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  श्री श्री प्रभात रिंजन सरकार ने स गतोमखुी आध्याणत्मक 

दशगन के प्र तगन के साथ-साथ उसी दशगन के अण च्छेद्य अङ्र् के 

रूप में एक सामाणजक-आणथगक तत्  'प्राउट' भी प्रणतपाणदत णकया 

हैं। इस सम्र्न्ध में उनका ससु्पष्ट अणभमत ह ै- प्रत्येक मनषु्य और 

जी  को स गणनम्न आ श्यकता जसैे अन्न,  स्त्र, णचणकत्सा, 

णशिा, र्ासस्थान की व्य स्था होनी चाणहए। इसी आ श्यकता 

को यथाथग रूप से परूा करने के णलए  े प्राउट दशगन की प्रस्ततु 

करने के णलए र्ाध्य हुए। 

 

  पहले प्राउट सम्र्णन्धत प्र चन उनके ण शाल पसु्तक 

सम्भार में ण णच्छन्न रूपों में था। १९८७ साल से लेखक के 

णनदशेानसुार "कणिका में प्राउट" नामक ग्रन्थशाला में उन प्र चनों 

को सिंग्रणहत करना प्रारम्भ हुआ। 
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   तगमान खण्ड इसी प्रयास के िलस् रूप "कणिका में 

प्राउट" उनण िंश, ण िंश और एकण िंश खण्डों की एकणरत कर 

प्रकाणशत णकये र्या ह।ै णजसे ण द्वत ्पाठकों के हाथों में अणपगत 

करते हुए मझुे अपार हर्ग हो रहा ह।ै 

 

   तगमान पसु्तक में अन्तभुगक्त सभी प्र चनों का मलू र्िंर्ला 

से णहन्दी में श्री मनतोर् कुमार मण्डल ने अन ुाद णकया हैं। श्री 

मण्डल जी ने प्रिु दखेने में भी सहयोर् णकया हैं। मैं उनके प्रणत 

आभार प्रकट करता ह ूँ। 

शभुचे्छा के साथ- 

प्रकाशक 

१२ िर री, २०१८ 

आनन्दमार्ग प्रकाशन ण भार् 
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५२७, ण .आइ.णप. नर्र 

कोलकात-१०० 

 

रोमन संस्कृत िर्णमाला 

 
   विभिन्न िाषाओं का ठीक - ठीक उच्चारर् 
करन ेके भलए तथा द्रतुलेखन के प्रयोजन को समझकर 
ननम्नभलखखत पद्धनत से रोमन संस्कृत िर्णमाला का 
प्रिर्त्णन ककया गया है 

 

অ  আ  ই   ঈ  উ  ঊ  ঋ   ৠ  ঌ  ৡ    এ   ঐ   ও   ঔ   অং   

অঃ 
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अ  आ  इ   ई  उ  ऊ  ऋ   ॠ  ऌ   ॡ    ए    ऐ   ओ  औ   अिं    अः 

a    á    i   ii   u   ú   r    rr   lr   lrr   e   ae   o   ao   aḿ   ah 
 
 

ক      খ       গ      ঘ      ঙ            চ     ছ     জ      ঝ      ঞ 

क     ख       र्      घ      ङ            च    छ     ज      झ       ञ 

ka    kha    ga   gha   uṋa          ca    cha   ja     jha     iṋa 
 
 
ট      ঠ     ড       ঢ       ণ          ত     থ      দ       ধ       ন 

ट      ठ     ड        ढ      ि          त     थ       द      ध       न 

t́a   t́ha   d́a    d́ha   ńa          ta    tha    da    dha    na 
 

প      ফ       ৰ        ভ        ম 

प       ि       र्       भ         म 

Pa   pha   ba    bha     ma 
 

য        র        ল        ব 



10 
 

  

                                      विषयसचूी  

य       र         ल          

ya     ra       la      va 
 

    শ       ষ     স     হ       ক্ষ 

    श       र्     स     ह        ि                                                                                                                

   sha   śa   sa    ha      kśa 
 

অঁ      জ্ঞ      ঋষষ    ছায়া       জ্ঞান        সংসৃ্কত        তততাऽহং 

अूँ     ज्ञ      ऋणर्   छाया        ज्ञान          सिंस्कत त          ततोऽहिं 

aṋ   jiṋa     rśi    cháyá    jiṋána   saḿskrta    tato’haḿ 
 

 
a     á     b    c    d   d́   e    g   h    i    j    k    l    m   ḿ    n   
ń   ṋ   o   p     r    s     ś   t   t́    u   ú   v      y 
 

 समग्र विश्ि में बहुत प्रचाररत रोमन भलवप के २ ९ अक्षर 

मात्र से संस्कृत िाषा का ठीक - ठीक उच्चारर् ककया जाना 
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सम्िि है । इसमें युक्ताक्षर का िी झमेला नह ं है । अरबी , 
फारसी और अन्यान्य f,  q , gh , z , प्रिुनत अक्षरों का 
प्रयोजन रहता है , संस्कृत में नह ं । शब्द के मध्य या शषे में ' 

ड ' , ' ढ '  यथाक्रम ' ड़ ' और ' ढ़ ' ' रूप में उच्चाररत होते हैं 

। ' य ' (जहााँ ' य ' का उच्चारर् ' इ ' , ' अ ' होता है ) के समान 

िे िी कोई स्ितंत्र िर्ण नह ं हैं । प्रयोजन के अनुसार और 

असंस्कृत शब्द भलखने के समय   ŕa    और   ŕha     

व्यिहार ककया जा सकता है ।  

गैर- ससं्कृत शब्द भलखने के भलए ददए गए दश अनतररक्त 

अक्षर 

  ক়         খ়       জ়    ড়     ঢ়     ফ়    য়     ল়     ৎ     অঁ         
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 क़         ख़       ज़    ड़      ढ़     फ़    य़     ल़    त ्    अूँ      

qua   qhua    za    ŕ     ŕha    fa   ya    lra   t      aṋ                                                                                                                        

 

ण र्य-सचूी 
 

 

 

  

 

 

 

 

(ऊनव िंश खण्ड) 

 

1. प ूागरग तत्त्  
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2. आयरलैंड का सिंणिि इणतहास 

 

3. र्िंर्लादशे की कई उन्नयनमलूक पररकल्पनाएूँ 

 

4. णरपरुा का अथगनैणतक उन्नयन 

 

5. ण हार का अथगनैणतक उन्नयन 

 

6. चक्रनेमी (मास्टर यणुनट) 

 

7. अथगनैणतक शोर्ि के तीन रूप 

 

8. र्िंर्ाल के कई अञ्चलों के उन्नयन के सम्र्न्ध में कुछ  क्तव्य 
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(व िंश खण्ड) 

 

9. र्िंर्ाल की सामाणजक-अथगनैणतक सिंभा नाएूँ 

 

10. कत णर्  सम ाय 

 

11. उत्तर-प ूग  भारत 

  

12. दणिि  र्िंर् 

 

13. काूँणथ अ  ाणहका की  पररकल्पनाएूँ 
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14. र्िंर्ाल के णलए कई उन्नयनमलूक  कायगक्रम 

 

 

(एकव िंश खण्ड) 

 

15. इणतहास तथा  अन्धण श्वास 

 

16. समाज का  दाणयत्  

 

17. र्ान्धी ाद की सामाणजक  रणुटयाूँ 
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18. मान  समाज को कैसे एकतार्द्ध णकया जा  सकेर्ा 

 

19. ण केणन्रत  अथगनीणत 

 

20. अथगनैणतक  र्ितन्र 

 

21. मादक  रव्य 

 

22. न्यकु्लीयर ण प्ल  
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प ूागरग तत्त्  

 

 

 

  

 

 

 

 

  पणिम र्िंर्ाल, र्िंर्ला दशे, णरपरुा और असम समणन् त 

भारत के प ूागञ्चल में अ णस्थत यह ण शाल भभूार् जल ाय ुके 

दृणष्टकोि से भी  ैणशष््टय पिूग ह।ै समग्र अञ्चल की जल ाय ुही 

उष्ि तथा आरग ह।ै समरु के नजदीक होने की  जह से सदी-र्मी 

भी उतना अणधक प्रखर नहीं होता ह।ै पणिमािंश की समतल भणूम 

में र्रमी में 120 deg िारेनहाइट तक र्मी र्ढ़ जाती ह,ै पनुः 

शीतकाल में 55 deg िारेनहाइट के लर्भर् नीच ेउतर जाती ह।ै 

लेणकन प ूी भार् में अथागत ्णरपरुा या असम में जल ाय ुकुछ हद 

तक णसक्त तथा आरग होता ह।ै पणिम राढ़ में  ाणर्गक  र्ाग का 
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पररमाि जहाूँ पर 50 ^ prime prime -55^ prime prime 

होता ह,ै  हीं पर प ूागञ्चल में अथागत ्असम या मघेालय अञ्चल 

में औसत  र्ाग का पररमाि 508 ^ prime prime होता ह।ै उत्तर 

में दाणजगणलिंर् तथा जलपाइर्डु़ी णजला में औसत  र्ाग का पररमाि 

120 ^ prime prime इञ्च होता ह।ै दणिि में सनु्दर न इलाके 

में औसत  र्ाग 100 ^ prime prime इञ्च के र्रार्र ह।ै दणिि-

पणिमी मौसमी ह ा णहमालय से र्ाधा प्राि होकर पणिम की ओर 

मडु़कर असम, णरपरुा, र्िंर्लादशे, पणिम र्िंर्ाल, राढ़ तथा ण हार 

के उपर  तणष्टपात करते हुए और भी पणिम में अग्रसर होता ह।ै 

लेणकन णजतना ही पणिम की ओर र्ढ़ने लर्ती ह ैजलीय  ाष्प का 

पररमाि उतना ही कम होता जाता ह।ै ह ा में सखुापन आने 

लर्ता ह।ै 
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  भौर्ोणलक परर ेश तथा पररमण्डल स्थानीय लोर्ों के 

पोर्ाक-पररच्छद, खान-पान, दनैणन्दन जी न का व्य हार-योग्य 

सामणग्रयाूँ तथा आचार-आचरि को ण पलुरूप से णनयणन्रत तथा 

प्रभाण त करता ह।ै ऐसा ह ैणक स्थानीय जल ाय ुही  हाूँ के 

रहने ालों की भा ना-   णचन्ताएूँ, चाररणरक  ैणशष््टय तथा स् भा  

को भी णनयणन्रत करता ह।ै  ैज्ञाणनक समीिा से पता चलता ह ैणक 

आरग जल ाय ुइलाके की अणध ासी लोर् णजस पररमाि में 

कमगणनपिु होते हैं, उससे र्हुत अणधक कमगतत्पर होते हैं सखुे 

अञ्चलों में रहने ाले लोर्। मौसम की आरगता तथा उष्िता एक 

साथ में णमलकर  हाूँ के लोर्ों की कमगिमता को घटा दतेी ह।ै 

लोर्ों को ज्याद ेआलसी र्ना दतेा ह।ै इस तत्त्  के अनसुार दखेा 

र्या ह,ै प ूागञ्चल से णजतना ही पणिम की ओर आरे् र्ढ़ते हैं 

आरगता घटती जाती ह ैमनषु्य उतना ही अणधक कमगठता तथा 

कमगपटुता लाभ करती ह।ै सखुी मौसम मनषु्य की कमगपटुता को 

र्ढ़ाती ह।ै यही कारि ह ैणक भारत के 'प ूागञ्चल में र्सने ाले 
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लोर्ों की तलुना में' पणिम के अणध ाणसयों की कमगपटुता र्हुत 

अणधक होती ह।ै भारत र्ग के उत्तर-पणिम में अ णस्थत ह ैपञ्जार् 

तथा सर्से परूर् में अ णस्थत ह ैअसम । इन दो अञ्चलों की 

मौसम में आरगता तथा शषु्कता का णहसार् करने पर णदखाई पडे़र्ा 

णक दोनों जर्हों की मौसम में कािी िकग  ह।ै यह िकग  दोनों 

इलाकों के अणध ाणसयों के पोर्ाक-पररच्छद में ही नहीं खान-पान 

तथा चररर में भी र्हुत अन्तर नजर आता ह।ै भारत के उत्तर-

पणिम में अ णस्थत पञ्जार्ी लोर् सर्से अणधक शषु्क जल ाय ु

अञ्चल में  ास करता ह,ै इसणलए भारत के अन्यान्य इलाकों के 

रहने ालों की तलुना में ये लोर् अणधक पररश्रमी तथा कम 

आलसी होते ह।ै दसुरी ओर भारत के सर्से अणधक प ूग में 

र्सने ाले के रूप में सर्से अणधक आरग तथा भींर्ी हुई अञ्चल 

के अणध ासी होने के कारि असम के अणध ासी लोर् भारत के 

अन्यान्य इलाकों में रहने ाले लोर्ों की तलुना में कम पररश्रमी 

तथा र्हुत अणधक आलसी होते हैं। इसीणलए पञ्जाणर्यों के णलए 
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भारत के णकसी भी णहस्से में स्थायी र्ाणसन्दा र्नने के णलए कोई 

णदक्कतें नहीं होती ह।ै लेणकन प ूागञ्चल  ाणसयों के णलए पणिम में 

जाकर अणधकतर शषु्क जल ाय ुमें पररश्रम करना उनके णलए 

कणठन होता ह।ै इसीणलए पञ्जार् के लोर् भारत के णकसी भी 

प्रान्त में जाकर  स ास करने में असणु धा का र्ोध नहीं करते हैं। 

लेणकन प ूागञ्चल के लोर् शषु्क इलाके में जाकर  स ास करने 

तथा  हाूँ के लोर्ों के साथ कठोर पररश्रम नहीं कर पाते हैं। 

प ूागञ्चल ासी पणिम में र्सने  ाले अणधक पररश्रम करने ालों 

के साथ उन सभी जर्हों की माहौल के साथ अपने को व्य णस्थत 

नहीं कर पाते हैं या प्रणतयोणर्ता में उनके साथ चल नहीं पाते हैं। 
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इसी कारि में प ूी र्िंर्ाल से आर्त उद्वास्त ुजर् दशे ण भाजन के 

र्ाद भारत में र्सना शरुू णकया तो दण्डकारण्य में जाकर  हाूँ के 

र्मग तथा शषु्क मौसम में ठीक से व्य णस्थत नहीं कर पाया। अपने 

को व्य णस्थत न कर पाने के पीछे अथगनैणतक कारि भी ण द्यमान 

ह,ै क्यों णक  हाूँ पर रहकर जी न धारि करने की यथेष्ट व्य स्था 

नहीं की र्यी थी। तलुनात्मक रूप से प ूी र्िंर्ाल के जो लोर् 

उद्वास्त ुहोकर असम, मघेालय तथा अन्दामान में रहने लरे्  े लोर् 

 हाूँ के माहौल में अपने को णमला णलया। इसका प्रधान कारि ह ै

णक  हाूँ के उद्घास्त ुलोर् स्थानीय जल ाय ुके साथ तरुन्त 

समझौता कर णलया। दण्डकारण्य में र्से हुए उद्घास्तओु िं को आज 

भी भासमान जनसमदुाय के रूप में माना जाता ह।ै दसुरी और 

प ूागञ्चल के राज्यों में जसेै-असम मघेालय, णमजोरम, णरपरुा तथा 

मणिपरु में- उद्घास्त ुलोर्  हाूँ के स्थायी अणध ासी हो चकेु हैं।  े 

लोर्  हुत सारे जर्हों में जिंर्ल-झाणड़यों को काटकर सिाई करके 
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र्ाूँ  का णनमागि करके स्थायी जीण का की भी व्य स्था कर ली 

ह।ै 

 

  इसीणलए प ूागरग नीणत उद्घास्त ुसमस्याओ िं का स् ाभाण क 

तथा ण ज्ञानसम्मत समाधान द ेचकुी ह।ै क्योंणक इस तत्  के 

अनसुार मनषु्य स्थानीय जल ाय ुतथा अ स्था का पिूग 

सदव््य हार कर ले सकता ह।ै प ूगर्िंर् के उद्घास्त ुजो लोर् प ूी 

भारत में स्थायी रूप से रह रहा ह,ै  े लोर् उनकी कमगिमता को 

कायागणन् त करने में सिल हो सके हैं। और इसीणलए  े लोर् 

स्थायी  ासस्थान, जर्ह जमीन की व्य स्था कर णलए ह।ै  े प ूी 

भारत के स्थानीय अणध ाणसयों के साथ अपने आणथगक भाग्य को 

एकात्म कर सके हैं। आज उन्हें हटाने की णचन्ता करना भी 

असम्भ  और अमान ीय ह।ै 
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  दशे ण भाजन के समय काूँग्रेस नेताओ िं ने ऊूँ ची आ ाजों 

में प्रणतश्रणुत दी थी णक प ूगर्िंर् से आए हुए सिंख्यालघ ुाले भारत 

के णकसी भी प्रान्त में अपनी इच्छानसुार  ास कर सकें रे्। उनलोर्ों 

ने उस प्रणतश्रणुत को ण श्वास णकया था और इसी णलए र्िंर् 

ण भाजन को भी स् ीकार णकया था।  त्तगमान में प ूी र्िंर्ाल से 

आए हुए लोर्ों को असम से हटाने के णलए आन्दोलन चला रह े

ह।ै केन्रीय सरकार का कतगव्य होर्ा णक  े उनकी प्रणतश्रणुत पालन 

करें तथा आन्दोलनकाररयों को सिंयत करें, णजससे असम में रह रहें 

उद्घास्तओु िं का स गण ध कल्याि सणुनणित हो सके। णजस प्रकार 

जो उद्वास्त ुलोर् नदीया तता चौर्ीस परर्िा णजला में आए थे 

उनलोर्ों में अणधकािंश लोर्  हाूँ के स्थायी अणध ासी हो चकेू हैं। 

 े उनके शारीररक-मानणसक सामर्थयग को कायगकारी र्नाने में कोई 

असणु धा का सामना नहीं कर रह ेह।ै क्योंणक  े लोर् करीर् एक 

ही प्रकार भौर्ोणलक आणथगक-मानणसक अञ्चल के अणध ासी हैं 

तथा स्थानीय मौसम और पररणस्थणत के साथ पररणचत हैं। णिर भी 
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उद्वास्त ुलोर्ों में से कुछलोर् जो चौर्ीस परर्िा णजला में अपनी 

 स्ती स्थाणपत णकया ह ै े अभी भी भासमान जन समदुाय के रूप 

में रह रह ेहैं। क्यों णक  हाूँ पर उनलोर्ों के जी न धारि के णलए 

उपयकु्त व्य स्था नहीं णकया र्या ह।ै 

 

  भासमान जनर्ोणियों के णलए एक मानणसक असणु धा 

होती ह ैणक,  े उस नए स्थान को आसानी से नहीं अपना सकते 

ह।ै क्योंणक छोड़कर आए हुए जर्ह-जमीन तथा घर-द्वार की र्ातें 

भलूा नहीं पाते हैं। इसी कारि से स्थानीय अणध ाणसयों की तरह 

उनके मन में सामाणजक-अथगनैणतक सिंहणत र्ोध तैयार होने में दरे 

होती ह।ै 

 

१९८१, कणलकाता 
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आयरलैंड का सिंणिि 

इणतहास 
 

 

 

  

 

 

  णिणटश पाणलगयामणे्ट का उच्च कि अथागत ्(House of 

Lords) और णनम्न कि (House of Commons) सह-उसका 

अ स्थान ह,ै ग्रेट णिटेन की राजधानी लन्दन (London) शहर में। 

जर् से अिंग्रेजी णिटेन की राष्रभार्ा हुई तर्से  ेलस ्और स्कणटश 

भार्ा उनकी स् ीकत णत खो रै्ठी।  त्तगमान में र्हुत सारे आन्दोलन 

के िलस् रूप  ेलस ्भार्ा प्राथणमक स्तर तक पढ़ाई जाती ह,ै 

लेणकन स्कणटश भार्ा को अभी तक कोई स् ीकत णत प्राि नहीं हुई 
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ह।ै इसका मतलर् हुआ स्कणटश और  ेल्स ्इलाके के मनषु्य 

अिंग्रेजी भार्ा में पढ़ने-णलखने के णलए  ाध्य हैं। यद्यणप अिंग्रेजी 

उनकी स् ाभाण क भार्ा या माततभार्ा नहीं ह।ै 

 

  अर्, आइररश सार्र के दसूरे प्रान्त में अयरलैंड द्वीप 

अ णस्थत ह।ै अिंग्रेजों ने  ेलस,् स्काटलैंड और अयरलैंड को 

अणधकार करके ग्रेट णिटैन के अन्तभुगक्त कर णलया। दशे का 

जातीय सिंर्ीत हुआ-"णिटाणनया का शासन ह"ै ("Rule of 

Britain, rule over the sea, rule Britannia....")। इस 

अणधकत त द्वीप में आइररश जन साधारि णिटेन का शासन नहीं 

मानना चाहता था, इसीणलए उनलोर्ों ने स् तन्रता सिंग्राम शरुू 

कर णदया। 
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  करीर् चालीस-पचास साल पहले आइररशों ने उनके 

सिंग्राम में सिलता प्राि की। अयरलैंड की एक लड़की की शादी 

स्पेन दशे के एक लड़का के साथ हुई थी। उस लड़की के पास 

र्हुत अणधक पैततक सम्पणत्त थी। इसणलए  ह लड़की अपने पणत 

के दशे स्पेन में नहीं र्ई। र्णल्क उनका पणत ही अयरलैण्ड में 

आकर रहना शरुू णकया। स्पेणनश सज्जन का नाम था भलेेरा और 

उन दोनों का एक सन्तान था। माता आइररश और णपता स्पेणनश 

लेणकन उस लड़के का जन्म चूूँणक अयरलैण्ड में ही हुआ था, 

इसणलए अयर लैण्ड के प्रणत उनके मन में र्हरा प्यार तथा 

भा प्र िता तैयार हो चकुा था। णिणटश शासन से अयरलैण्ड को 

मकु्त करने के णलए उस लड़के ने स् तन्रता यदु्ध में नेततत्  णकया। 

उनका नाम था णमः डी. भलेरा, जो अयरलैण्ड के महानायक थे। 

र्ीस साल तक लड़ाई चलने के र्ाद अिंग्रेजों ने अयरलैण्ड की 

स् तन्रता मान ली। 
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  अयरलैण्ड जर् ग्रेट णिटेन का अन्तभुगक्त हुआ था तो उस 

दशे का नाम परर णत्तगत होकर ग्रेट णिटन तथा अयरलैण्ड हुआ था। 

इसका सिंणिि रूप था U. K. (United Kingdoms of 

Britain and Ireland), राजधानी था लन्दन। सर् णमलाकर उस 

दशे का सम्पिूग नाम हुआ था (United Kingdoms of 

England, Wales, Scotland and Ireland) अथागत इिंर्लैंड, 

 ेलस ्स्कटलैण्ड तथा अयर लैण्ड का सिंयकु्त राष्र। 

 

  यद्यणप णिटेन ने अयरलैण्ड दशे की स् तन्रता मान ली 

लेणकन अिंरे्जों ने  हाूँ पर िुट डालो और शासन करो "(Divide 

and rule)" की नीणत का अनसुरि णकया। साठ साल से भी 

अणधक णदन तक अण राम स् ाधीनता सिंग्राम चलाने के र्ाद 

अिंग्रेजों ने भारत की स् तन्रता स् ीकार की लेणकन दशे छोड़कर 

जाने के पहले अिंग्रेजों ने भारत को भारत तथा पाणकस्तान दो दशेों 
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में र्ाूँट णदया था। अयरलैण्ड के िेर में भी एक ही र्ात हुई थी। 

अिंग्रेजों ने जर् D. भलैरा को शासन हस्तान्तर णकया तर् उन 

लोर्ों ने अयरलैण्ड को तोड़कर उत्तर अयरलैण्ड और दणिि 

अयरलैण्ड दो भार्ों में र्ाूँट णदया था। इिंर्लैण्ड से र्हुत लोर् 

आकर अयरलैण्ड के उत्तर प्रत्यन्त अिंश में  सणत स्थापन णकया। 

ठीक इसी प्रकार चीन दणेशयों ने र्हुत सारे लोर् णतब्र्त में भजेा 

था  हाूँ पर र्सने के णलए। लक्ष्य था णक णतब्र्त में णतब्र्त ाणसयों 

की तलुना में चीन ाणसयों की सिंख्या अणधक हो, और अन्त तक 

 ह दशे चीन का अिंर्ीभतू हो जाए। जर् जपान ने मिंचरुरया को 

अणधकार कर णलया तो उसका नाम र्दलकर माञ्च-ुकुओ रखा 

र्या, और साथ ही साथ र्हुत सारे जपानी मनषु्य  हाूँ पर  स ास 

करना शरुू णकया। कारि यह था णक मञ्चरुरया  ाणसयों की 

तलुना में ण दणेशयों की सिंख्या अणधक हो। अयरलैण्ड के िेर में 

भी एक ही घटना घटी। इिंर्लैण्ड ने पररकल्पनानसुार र्हुत सारे 

लोर्ों को अयरलैण्ड के उत्तरी णहस्सा में भजेकर  सा णदया। 
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  अिंर्दशे में भार्लपरु और पणुिगया णजला में र्हुत सारे 

भोजपरुीभार्ी आकर रहना शरुु णकया था, और उसके िल स् रूप 

आज भोजपरुी भाणर्यों की सिंख्या अिंणर्कों की तलुना में अणधक 

होने का अ सर रह र्या ह।ै मर्ध के जमईु अनमुण्डल में र्हुत 

सारे भोजपरुीभार्ी आकर रहना शरुू कर णदया था, और इसी के 

िलस् रूप आज  हाूँ पर भोजपरुीभाणर्यों की सिंख्या मर्णहयों की 

तलुना में अणधक होने की सिंभा नाएूँ रह र्यी ह।ै ण हार और छोर 

अिंचल के मणिरामपरु थाना में आरा अञ्चल से सारे 

भोजपरुीभार्ी आते रहने के कारि उनकी सिंख्या मर्णहयों की 

तलुना में अणधक हो जाएर्ी और एकणदन  े उस अञ्चल को 

उनके अपने कह कर माूँर् करने लर्ेंर्े। 
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  अयरलैण्ड की अ स्था भी ठीक उसी प्रकार की ह।ै णिटेन 

की इशारा से उत्तरी अयरलैण्ड में अिंग्रेजों ने एक आन्दोलन शरुू 

णकया था, और उनकी माूँर्ें थी "हमलोर् ग्रेट णिटेन और सिंयकु्त 

राष्र में ही (United Kingdoms) में ही रहना चाहते हैं। 

अयरलैण्ड आर. डी भलेरा के अधीन में नहीं ह।ै" इस तरह से 

णिणटशों का "िुट डालों, और शासन करों", इस नीणत के अनसुार 

अयरलैण्ड को उत्तरी अयरलैण्ड को और दणििी अयरलैण्ड में 

ण भाणजत कर णदया। उत्तरी अयरलैण्ड समग्र अञ्चल का मार 

एक पञ्चमािंश (1/5) और दणिि अयरलैण्ड प्राय चार पञ्चमािंश 

(4/5) भार् ह।ै आज आइररश णनयम के अनसुार उत्तरी अयरलैण्ड 

ग्रेट णिटेन के अन्तभुगक्त हो के रह र्या ह।ै अथागत ् त्तगमान में 

United Kingdoms of England, Wales, Scotland and 

Northern Ireland ह,ै णजसका अथग हुआ, इिंर्लैण्ड,  ेलस, 

स्काटलैण्ड तथा उत्तरी अयरलैण्ड का सिंयकु्त राष्र और दणििी 

अयरलैण्ड एक सम्पिूग स् तन्र दशे ह।ै 
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  अयरलैण्ड उमस  ाला र्रम दशे ह।ै इस दशे की आकत णत 

र्मले की जैसी ह ैअथागत दशे की सीमाएूँ ऊूँ ची हैं और मध्यभार् 

नीच ेह।ै यहाूँ का मखु्य अनाज आल ुह।ै इसणलए आल ुही यहाूँ के 

लोर्ों का मखु्य भोजन ह।ै आल,ु मीठा आल,ु पररज, कस्टडग 

आणद यहाूँ के लोर्ों का भोजन ह।ै लेणकन यह दशे णशल्पोन्नत 

नहीं ह ैतथा साथ ही खेती में भी कािी उन्नत नहीं ह।ै मैंने पहले 

ही कह चकूा ह ूँ णकस प्रकार से इस दशे को ण खणण्डत णकया र्या 

ह।ै इसीणलए अयरलैण्ड आज अखण्ड दशे नहीं ह।ै 

 

  उत्तरी अयरलैण्ड जो ग्रेटणिटेन का अिंश ह,ै णजसे उलस्टार 

भी कहा जाता ह,ै उसकी राजधानी ह ैर्लेिास्ट । दणििी 

अयरलैण्ड अथागत अइररशों का मकु्त राष्र, उसकी राजधानी 

डर्णलन ह।ै अिंग्रेज लोर् डर्णलन का उच्चारि करता ह ैडूर्णलन। 
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इस दशे का पहला राष्रपणत णम. डी भलेरा की मतत्य ुके र्ाद एक 

नये नेता राष्रपणत के पद पर स्थलाणभणर्क्त हुए थे। आइररश लोर् 

अिंग्रेजों को कभी भी अच्छी नजरों से नहीं दखेते हैं। प्रणसद्ध 

साणहत्यकार जाजग  िगडग साह यहीं के रहने ाले थे। 

 

  तो मैं ने तमुलोर्ों को आयरलैण्ड, उलस्टार, आइररश 

मकु्त-राष्र इन सर्ों का एक सिंणिि इणतहास र्ताया। आइररश 

मकु्त-राष्र की भार्ा अभी भी आइररश ह ैलेणकन आिंइररश एक 

उन्नत भार्ा नहीं ह।ै अिंग्रजेी णशिा तथा उस भार्ा में पठन-पाठन 

का काम दशे के स गर होता ह।ै इसीणलए  हाूँ की सरकारी भार्ा 

भी अिंग्रेजी ही ह ैलेणकन  हाूँ की सरकार आइररश भार्ा को उन्नत 

र्नाने की प्रचेष्टा कर रही ह।ै 

२२ माचग, १९८८ कणलकाता 
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र्िंर्लादशे की कई 

उन्नयनमलूक पररकल्पनाएूँ 

 

  र्िंर्लादशे र्हुत ही र्रीर् दशे ह।ै आन्तजागणतक र्ाजार में 

कच्चा चमड़ा और कच्ची जटू रे्चता ह।ै  ास्त  में इस दशे में 

कोई धात  खणनज नहीं ह,ै के ल पेरोणलयम तथा प्राकत णतक रै्स 

जसेै कुछ अधात  खणनज णमलते ह।ै इसणलए ये थोड़ी सी चीजों 

को लेकर र्िंर्लादशे आज एक अननु्नत तथा उद्धतत्त दशे ह।ै इस 

प्रकार के दशेों के णलए आन्तजागणतक िेर में ण णनमय पद्धणत से 

व्य साय ही सर्से अणधक श्रये ह।ै 
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  र्िंर्लादशे अर्र कच्ची जटू तथा कच्चा चमड़ा के र्दले 

इस जटू और चमड़ा से उत्पन्न  स्तएुूँ तैयार करता, तो क्या यह 

ण शरे् लाभ ान होता ? सटीक रूप से जटू णशल्प तैयार करने में 

र्हुत अणधक मलूधन की जरूरत होती ह।ै आज जर् नानान प्रकार 

के कत णरम धार्ों ने जटू का स्थान दखल कर णलया ह,ै तो क्या ऐसी 

पररणस्थणत में कािी रूपये खचग करके जटूणशल्प तैयार करना 

उणचत होर्ा ? इसके अला े आजकल कत णरम चमडे़ भी ण णभन्न 

प्रकार के णमल रह ेह ैतथा ये कत णरम चमडे़ साधारि चमड़ों की 

तलुना में र्हुत अणधक णटकाऊ भी होते हैं। इसीणलए आज जटू 

की जर्ह पर कत णरम धारे् आ रह ेहैं, और साधारि चमड़ों के 

र्दले कत णरम चमडे़ आ रह ेहैं। इसी प्रकार से कत णरम  स्तएुूँ जटू 

और चमडे़ का स्थान दखल कर रह ेहैं। 
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  भारत की अणभज्ञताएूँ र्ता रहीं हैं, जटू णशल्प एक रूग्न 

णशल्प ह।ै क्योंणक यह णशल्प कत णरम धार्ों के साथ प्रणतयोणर्ता में 

खड़ा नहीं हो पा रहा हैं। आज के समय में भारत के र्हुत सारे जटू 

की खेती करने ाले लोर्ों ने जटू की खेती करना ही छोड़ णदया ह।ै 

लेणकन भारत सरकार मआुर्र्ा (Subsidy) दकेर णकतने णदन तक 

जटू णशल्प को णजन्दा रख सकेर्ी ? यह णनणित ह ैणक अनन्तकाल 

तक सरकार इस प्रकार सें Subsidy दकेर णशल्प को जीण त नहीं 

रख सकती ह।ै 

 

  थाइलैण्ड भी जटू का उत्पादन करता ह।ै इसीणलए अर्र 

र्िंर्लादशे जटू का उत्पादन र्रकरार रखना चाहता ह ैतो उसे 

थाइलैण्ड के साथ पल्ला दकेर चलना पडे़र्ा। थाइलैण्ड की जटू 

र्िंर्लादशे की जटू से उत्कत ष्ट ह।ै इसके अला े यद्यणप थाइलैण्ड 

कत णर्णभणत्तक दशे ह,ै णिर भी  ह मोटामटुी रूप से उन्नत दशे ह,ै 
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अननु्नत नहीं। इसीणलए अर्र थाइलैण्ड आज जटू का र्ाजार 

खोता ह,ै तो उसके र्दले दसूरे चीज का उत्पादन कर सकेर्ा। 

लेणकन अर्र र्िंर्लादशे को जटू का र्ाजार खोना पड़ता ह,ै तो 

उसके पास कोई ण कल्प नहीं ह,ै क्योंणक यह एक अननु्नत दशे ह।ै 

 

  पहले अिंग्रेज लोर् भारत की जटू ले जाकर स्काटलैण्ड के 

डाण्डी में जटू से णनणमगत  स्तओु िं का णनमागि करते थे। उस समय 

भारत में कोई जटू णमल नहीं था। भारत छोड़ने के र्ाद अिंग्रेजों के 

णलए डाण्डी के जटू णमलों में कच्ची जटू की आपणूतग करना 

मणुस्कल हो र्या क्योंणक तर् तक भारत अपनी जटू णमलें तैयार 

कर ली थी। इसीणलए अिंग्रेजों ने अपनी प्रचषे्टा से जटू णमलों को 

दसूरे  स्तओु िं के उत्पादन के णलए कारखानों को रूपान्तररत कर 

णदया। ठीक इसी प्रकार मञ्चसे्टर भारतीय कच्ची रूई ले जाकर 

सतूी कपडे़ र्नाता था। भारत की  स् तन्रता प्राणि के र्ाद 



39 
 

  

                                      विषयसचूी  

मञ्चसे्टर के कपड़ा णमलों को चाल ुरखने के णलए भारत से कच्ची 

रूई णमलना र्न्द हो र्या। 

 

  और एक उदाहरि दखेा जाए। पहले भारत नील की 

णनयागत करके  ैदणेशक मरुा अजगन करता था। जर् पणिमी जमगनी 

में कत णरम नील का आण ष्कार हुआ तर् से भारत से नील की 

णनयागत र्न्द हो र्ई। क्योंणक उस समय भारत का नील का र्ाजार 

नहीं रह र्या। आज नील के पौधे भारत में जहाूँ-तहाूँ पैदा होते हैं. 

लेणकन आज कोई इन सर्ों के र्ारे में खोज खर्रें नहीं रखते हैं। 

इसीणलए इणतहास यही र्ताता ह ैणक णकसी र्ाहरी दशेों से 

कच्चामाल की आपणूतग के भरोसे णशल्प या कारखाना खोलने के 

णलए र्हुत अणधक रकम का मलूधन लर्ाना उणचत नहीं ह।ै 
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   तगमान समय में जपान इसका व्यणतक्रम ह।ै णिर भी जो 

सर् दशे जपान को कच्चामाल आपणूतग करता ह,ै अर्र उन दशेों 

की जनता राजनैणतक दृणष्टकोि से सचेत हो जाए और उन कच्च े

मालों को आधार र्नाकर अपने ही दशेों में कारखाने  र्ैरह 

र्नाना शरुू कर दें तो अ श्य ही जपान को मणुस्कल होर्ा। 

उदाहरि के रूप में कहा जा सकता ह,ै णक उड़ीसा के पाराद्वीप 

र्न्दरर्ाह से कािी मारा में मैंर्नीज और कच्चा लोहा जपान को 

आपणूतग की जाती ह।ै अर्र इस इलाके की र्रीर् जनता राजनैणतक 

रूप से सचेतन हो जाए और  े अपना णशल्प-कारखानें णनमागि के 

णलए माूँर्े उत्थाणपत करें, उस समय जपान में कच्चे माल की 

णनयागत र्न्द हो जाएर्ी। 

 

  जपान उनके इस्पात कारखानों के जरु्ान दनेे के णलए, 

र्ाहरी दशेों से रद्दी (Reject) तथा टुटी िुटी लोहा को खरीदता 
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ह।ै जर् भी सम्भ  होता ह,ै जपान के लोर् इस्पात का ण कल्प 

व्य हार करके इस्पात के उपयोर् को र्चाने का प्रयास करता ह।ै 

उदाहरि के णलए कहा जा सकता ह ैरेल के र्णर्यों में  े लोर् 

साधारितः इस्पात का व्य हार करता ही नहीं ह।ै णिर भी उनकी 

रेलर्ाणड़याूँ दणुनया में सर्से अणधक रुतर्ामी (तेज चलने ाली) ह।ै 

रेंर्नु में एक र्हुत र्ड़ा reject Iron (टुटा-िुटा) लोह ेका एक 

याडग ह,ै  हाूँ से ये सर् लोह ेजपान में णनयागत णकया जाता ह।ै 

पाराद्वीप जपान को कोयला भी णनयागत करता ह।ै सर्से अणधक 

आियगजनक र्ात यह ह ैणक, जपान र्ाहर से कच्चामाल की 

आयात करता ह ैणिर भी दणुनया में सर्से सस्ता इस्पात का 

णनमागि करता ह।ै  ास्त  में जपान एक अप ाद (व्यणतक्रमी ह,ै 

क्यों णक यह एक उन्नत दशे ह ैऔर कारीर्री ण दया में ण शेर् 

अग्रर्ामी दशे ह।ै 
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  उड़ीसा भारत में सर्से अणधक णपछडे़ राज्यों में एक ह।ै 

दशे के णनर्ोध नेताएूँ दशे के लौह खणनज तथा कोयला की णनयागत 

करते जा रह ेहैं। इसके र्दले उनलोर्ों के णलए उणचत होता उड़ीसा 

के हीराकुूँ द में छोटे-र्डे़ ण णभन्न प्रकार के कारखाने र्नाना, अभी 

तक भी दशे की अ स्था उस पररणस्थणत में नहीं पहुूँचा ह,ै जहाूँ से 

लौटने का कोई पथ नहीं ह।ै भारत के णलए उनके अपने कच्च े

मालों के उपर आधाररत णशल्प तथा कारखाने र्नाकर आर्े र्ढ़ने 

का समय अभी भी ह।ै 

 

  मान लो, र्िंर्ला दशे जटू का उत्पादन र्न्द करके, धान 

का उत्पादन र्ढ़ा दनेे पर तर् क्या होर्ा ? तर् र्िंर्ला दशे खाद्य के 

मामले में स् यिंसम्पिूग हो जाएर्ा। लेणकन  ाणिणज्यक आदान-

प्रदान के णलए दसूरा कोई कच्चा माल न रहने के कारि, दशे 

उन्नणत नहीं कर पाएर्ा। व्य साणयक आदान-प्रदान के अला ें 
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कोई भी दशे उन्नत नहीं हो सकता ह।ै अर्र  ाणिणज्यक योर्ायोर् 

ही नहीं रहरे्ा तो र्िंर्ला दशे को लाल णमचग, दाल तथा तेलहन की 

तरह एकान्त प्रयोजनीय  स्तएुूँ कहाूँ से प्राि होर्ा ? ये सभी 

र्स्तएुूँ अभी भारत से जा रहा ह।ै र्िंर्ला दशे आज इन सभी जरुरी 

समस्याओ िं के सम्मखुीन ह।ै 

 

  तो र्िंर्लादशे के णलए र्चने का उपाय क्या ह?ै कोई कोई 

कहते हैं णक जटू को कत णरम धार्ों तथा ऊन के साथ णमलाकर 

अधग-पाट-णशल्प ह ै(Semi-Jute-mill) का णनमागि करना। कोई-

कोई सलाह दतेे हैं णक जटू के पौधों के काण्ड का रस से उत्कत ष्ट न 

होते हुए भी साधारि णकस्म के नाइलन तैयार णकया जा सकता ह।ै 

इन सर् णचन्ता-भा नाओ िं के सम्र्न्ध में सर्सें अच्छी र्ात जो 

कहा जाता ह,ै  ह ह,ै ये सर् खरार्ों में अच्छा ह।ै 
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  जटू की खेती के णलए जो समय ह,ै  ह ह,ै सदी के अन्त 

से  र्ाग के अणन्तम तक। अर्र जटू के र्दलें कुछ करना ह ैतो 

दखेना पडे़र्ा णक इन समयों पर उपजता हैं, इस प्रकार दसूरा कोई 

अनाज णमलता ह ैया नहीं। क्योंणक के ल णतल की खेती की जा 

सकती ह।ै रेड़ी की खेती नहीं की जा सकती ह,ै क्यों णक रेड़ी  र्ाग 

ऋत ुका िसल नहीं ह,ै यह शीत का िसल ह।ै अर्र  ैज्ञाणनक 

कौशल या पद्धणत से  र्ाग तथा ग्रीष्म ऋत ुमें व्यापक स्तर पर रेड़ी 

की खेती करने का णकसी प्रकार रास्ता खोज कर णनकाला जाय, 

तो  ह र्िंर्लादशे के णलए कािी लाभदायक साणर्त होर्ा। 

क्योंणक लणुिकेण्ट (Lubricant) के रूप में आन्तजागणतक र्ाजार 

में रेड़ी र्ीज के तेल का कािी माूँर् ह।ै लणुिकेन्ट के रूप में र्ढ़ा 

तेल तैयार करने के णलए इसे आसानी से घना णकया जा सकता ह।ै 

लेणकन यह एक दसूरा समाधान नहीं यह एक दीघग णमयादी 

समाधान ह।ै चूूँणक अभी जटू का कोई ण कल्प नहीं णमल रहा ह,ै 

इसणलए तरुन्त इसे र्न्द कर दनेा णकसी र्णुद्धमान का काम नहीं 
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होर्ा। स् तन्रता के तरुन्त र्ाद ही जटू की खेती राज्य के अधीन 

था। अथागत ्पणिम र्िंर्ाल सरकार का ही दाणयत्  था णक जटू 

णशल्प को उन्नत र्नाया जाय। तत्कालीन मखु्यमन्री ण धानचन्र 

राय ने जटू णशल्प को केन्र के हाथों में लेने के णलए दर्ा  डाला। 

क्योंणक उन्होंने समझ र्या था णक भण ष्य में जटू-णशल्प को लेकर 

समस्याएूँ उत्पन्न होर्ीं। जो भी हो, उसणदन कम्यणुनष्ट लोर्ों ने 

इसकी तीव्र ण रोणधता की थी। लेणकन अन्त तक जटू णशल्प को 

केन्द सरकार के अधीन ही रख णलया र्या। आज केन्र सरकार भी 

जटू णशल्प को स् स्थ र्नाने के णलए प्रयोजनानसुार भत्तगकी 

(मआुर्जा) नहीं द ेपा रही ह।ै अर्र यह जटू-णशल्प आज राज्य के 

अधीन होता तो यह णशल्प राज्य के णलए णकतनी र्ड़ी समस्या 

उत्पन्न करती ? 
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  आज र्िंर्लादशे णजस सामाणजक अथगनैणतक समस्या का 

सम्मखुीन ह,ै उसके समाधान के णलए स् स्थ पररकल्पना तथा 

उणचत उन्नयनमलूक कमगसचूी के रूपायि की व्य स्था अपेणित 

ह।ै लेणकन ये सभी स्थानीय कच्चा माल की जरु्ान के ऊपर णनभगर 

करके ही करना होर्ा। णकसी जर्ह की उणचत पररकल्पना के णलए 

उस स्थान के सम्पकग  में ण शेर् ज्ञान अ श्य ही रहना चाणहए। 

पररकल्पना के स्थान से दरू रै्ठकर, कुछ णर्ना समझ ेही 

पररकल्पना करने के णलए र्ैठ जाना उणचत कदम नहीं होर्ा। 

 

  र्िंर्लादशे के णलए णकस प्रकार की उन्नयनमलूक 

पररकल्पना ग्रहि करना उणचत होर्ा? कोई-कोई ढाका णजला में 

नाररयल-णशल्प चाल ुकरने की सलाह दतेे हैं। ढाका णजला की 

णमट्टी कािी उपजाऊ ह।ै परन्त ु हाूँ की णमट्टी में नमक का णहस्सा 

कम ह।ै अच्छे नाररयल उत्पादन के णलए यह एक अच्छी इलाका 
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नहीं ह।ै र्णल्क यहाूँ पर ताड़ के पेड़ अच्छे होते हैं। नाररयल-णशल्प 

र्िंर्लादशे के नोआखली णजला में णनमागि णकया जा सकता ह।ै 

नाररयल की खोली तथा उसके णछलके से प्लाणस्टक र्नाया जा 

सकता ह।ै ममैनणसिंह णजला भी नाररयल की खेती के णलए उपयकु्त 

नहीं ह।ै लेणकन यहाूँ पर र्डे़ जात का नाररयल उत्पन्न होता ह।ै 

यशोर णजला में सर्से अच्छा नाररयल उत्पन्न होता ह।ै इस यशोर 

णजला के साथ भारत के जो णजले यकु्त हैं, जसेे नदीया, चौर्ीस 

परर्िा यहाूँ पर भी नाररयल णशल्प लाभदायक साण त होंर्े और 

इसके साथ इन सभी जर्हों पर प्लाणस्टक णशल्प का भी णनमागि 

णकया जा सकता ह ै। 

 

  र्िंर्लादशे का प्राकत णतक सम्पद क्या क्या ह?ै र्िंर्लादशे में 

खणनज सम्पद र्हुत कम ही ह ैऔर इसीणलए लौह आधाररत 

(Ferous) णशल्प णनमागि का कोई अ सर नहीं ह।ै इसीणलए परेू 
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अथग-नीणत को ही र्ैर-खणनज (Non-minerals) सम्पद-

आधाररत पररकल्पना के उपर ही णनमागि करना होर्ा। णिर भी 

कुछ Non-ferous या लौहरणहत णशल्प तैयार णकया जा सकता 

ह।ै क्योंणक र्िंर्ालदशे में पेरोणलयम तथा प्राकत णतक रै्स का जरु्ान 

ह।ै 

 

  कोई भी णशल्प णनमागि के पहले पररकल्पनाकाररयों को 

सर्से पहले यथेष्ट पररमाि शणक्त आपणूतग के सम्र्न्ध में णनणित 

होना पडे़र्ा। र्िंर्लादशे में जल-ण द्यतु उत्पादन का कोई 

सम्भा ना नहीं ह।ै क्योंणक यहाूँ की नणदयाूँ Delta स्तरीय ह।ै 

जलण द्यतु का णनमागि नहीं पर सम्भ  होता ह,ै जहाूँाााूँ पर 

नणदयाूँ प गतीय स्तर पर ह ैतथा नणदयों में र्हा  तेज ह।ै र्िंर्लादशे 

में दो प्रकार की  ैद्यणुतक शणक्त उत्पादन की जा सकती ह-ैएक 

महासार्रीय ज् ार-भाटे के सहारे, दो सौरशणक्त के सहारे। 
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नोआखाली णजला के र्ाखरर्ञ्ज अनमुण्डल में, जहाूँ पर मेघना 

नदी समरु में णर्र रही ह ैऔर णिणटश णरपरुा णजला के चाूँदपरु 

अनमुण्डल में जहाूँ पर डाकातोआ नदी समरु में णर्र रही ह।ै इन्हीं 

दो जर्हों पर महासार्रीय ज् ार-भाटाओ िं को काम में लर्ाया जा 

सकता ह।ै ये नणदयाूँ जहाूँपर जाकर समरु में णर्रती ह,ै  हाूँ पर इन 

नणदयों के प्रभा  से ण शाल तरिंरे् उत्पन्न होती ह।ै इन सभी स्थानों 

पर काम में लर्ाने के णलए इस प्रकार ज् ार-भाटा से उत्पन्न शणक्त 

कािी सस्ता होर्ा। 

 

  सौर शणक्त को भी काम में लर्ाया जा सकता ह।ै लेणकन 

शणक्त के इस स्रोत को अभी भी काम में लर्ाने की व्य स्था की 

उन्नणत नहीं हईु ह।ै भण ष्य में इसका महत्  क्रमशः र्ढ़ता ही 

रहरे्ा। 
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  तापण द्यतु (Thermal Power) शणक्त उत्पादन का  ैसा 

कोई सणु धा यहाूँ पर नहीं ह।ै ममैन णसिंह तथा चट्टग्राम णजला में 

एक प्रकार का कोयला णमलता ह ैजो पिूगरूप से रूपान्तररत नहीं 

हुआ ह।ै इस कोयला को उत्कत ष्ट कोयला में रूपान्तररत होने के 

णलए हो सकता ह ैऔर भी आठ से दस लाख  र्ग लर् जाएर्ा। 

उस समय धरती पर अदमी ही नहीं रहरे्ा। अर्र कोई र्ाहर से 

कोयला लाकर तापीय शणक्त उत्पादन की पररकल्पना करें तो  ह 

कोई र्णुद्धमान का काम नहीं होर्ा। 

 

  कािी मारा में जै -र्ैस (Biogass) का उत्पादन णकया 

जा सकता ह।ै ज ै-रै्स का उत्पादन र्ढ़ाकर र्िंर्लादशे में ज ै-

सार का जो णचरन्तन समस्या ह ैउसका भी समाधान णकया जा 

सकता ह।ै ज ै-र्ैस प्रकल्प से उत्पन्न खाद एक उत्तम प्रकार का 

प्राकत णतक जै -खाद ह,ै जो णमट्टी की उपजाऊ शणक्त को कािी 
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मारा में र्ढ़ा सकता ह।ै यह खाद खास करके सब्जी, दाल और 

कटहल उत्पादन के णलए उत्तम ह।ै 

 

  र्र्ीच ेकी खेती भी ण शरे् रूप से र्ढ़ाना होर्ा। लेणकन 

यहाूँ की णमट्टी मटर, सरसों, अरहर तथा आम की खेती के णलए 

उपयकु्त नहीं ह।ै यहाूँ के आम अ श्य ही र्डे़-र्डे़ होते हैं लेणकन 

कािी  र्ाग के कारि यहाूँ के आमों में सहज ही कीडे़ लर् जाते हैं। 

जो भी हो यहाूँ की णमट्टी धान, मसरू दाल, केला, सपुारर तथा 

कटहल की खेती के णलए र्हुत ही अच्छा ह।ै र्िंर्लादशे भीर्ी 

मौसम के दशे ह।ै इसणलए यहाूँ पर भमूध्यसार्रीय तथा क्रान्तीय 

जल ाय ुका िसल अच्छा होर्ा। ठण्डे मौसम के िल अिंर्रु, 

णपस्ता आणद अच्छे नहीं होंर्े। 
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  पहले र्िंर्लादशे मछली उत्पादन में स् यिंसम्पिूग था। 

लेणकन अभी उसमें कमी आ र्यी ह।ै इसका कारि यह ह ैणक जो 

सर् हरे पेड़-पौधे सड़कर मछणलयों के. खाद्य का जरु्ान दतेा था, 

उसका अभा  हो र्या ह।ै  ति-छेदन अथागत णनण गचार से पेड़-पौधे 

कटने के कारि ही यह समस्या उत्पन्न हुई ह।ै अतीत में र्िंर्लादशे 

में 2400  र्ग णक०मी० में जिंर्ल था, अभी 1000  र्ग णक०मी० में 

ह ैणक नहीं इसमें भी सन्दहे ह।ै इसके अला े कार्ज र्नाने के णलए 

नणदयों के असपास में जो झाणड़याूँ या पेड़पौधे थे उसे काट णलया 

र्या ह।ै इसके िलस् रूप नणदयों के णकनारे ढह कर नणदयों की 

र्हराई घटा दी ह।ै आज अर्र र्िंर्लादशे मछली उत्पादन में स् यिं 

सम्पिूग रहता, तो मछणलयों की हड्णडयों से कैलणसयम का 

उत्पादन होता। इसणलए र्हतु जल्दी र्िंर्ला दशे में व्यापाक रूप से 

 तिारोपि शरुू करने की जरुरत ह ैतथा सिंरणित  नाञ्चल के 

णलए कुछ जमीन णनणदगष्ट करके रखने की जरुरत ह।ै 
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  परेू र्िंर्लादशे में व्यापक रूप से अनारस-उत्पादन का 

'प्रकल्प णलया जा सकता ह।ै अनारस के णलए सलाना 60" इिंच 

 र्ाग की जरुरत ह।ै र्िंर्लादशे में सलाना औसत 80" इिंच  र्ाग 

होती ह।ै लेणकन कुछ णजलों को छोड़कर  ाकी णजलों में सलाना 

औसत  र्ाग 65" इिंच ह।ै अनारस के पत्तों से द ाइयाूँ तथा धारे् 

तैयार णकए जा सकें र्े। इन धार्ों से उत्तम णकस्म की धोती तथा 

साणड़याूँ तैयार णकए जा सकें र्े। यशोर णजला में लीची की खेती हो 

सकती हैं। के ल राजशाही णजला में तूिंत णसल्क उत्पन्न णकया जा 

सकेर्ा और एणण्ड णसल्क कहीं भी उत्पन्न णकया जा सकता ह।ै 

र्िंर्लादशे में रूई अच्छी होती ह।ै इसणलए र्िंर्लादशे में रूई की 

खेती करना र्णुद्धमानों का काम होर्ा। 

 

  जो जमीन  त्तगमान में जटू की खेती के णलए व्य हृत हो 

रहा ह,ै उन जमीनों को तूिंत-णसल्क उत्पादन के णलए व्य हार णकया 
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जा सकता ह। तूिंत के पेड़ की लकणड़यों से खेलने की  स्तएु तैयार 

कर ण दशेों में णनयागत णकया जा सकता ह ैक्योंणक अन्यान्य दशेों में 

इसकी माूँरे् ह।ै तूिंत की लकणड़यों से रेयन (Rayon) प्राि णकया 

जा सकता ह।ै अर्र तूिंत की लकणड़यों को ठीक से पकाया जाय 

तो यह लोहा जसैा मजर्तू होता ह।ै शाल की लकणड़यों का 

उत्पादन व्यापक रूप से णकया जा सकता ह।ै सर्ा न की खेती 

र्णुद्धमानों का काम नहीं होर्ा। क्योंणक इस लकड़ी के र्नने में 80 

साल का समय लर् जाता ह।ै  हाूँ पर शाल के लकड़ी को लर्ता 

ह ैमार 25-30 साल। र्ैर के पेड़ों की भी खेती की जा सकती ह।ै 

इससे तसर णसल्क तथा लाह उत्पादन णकया जा सकता ह।ै लेणकन 

लाह की खेती करके लाह णशल्प का णनमागि भी र्णुद्धमानों का 

काम नहीं होर्ा। क्योंणक आज के समय में लाह का स्थान 

प्लाणस्टक ने दखल कर णलया ह।ै  त्तगमान में इसका अच्छा र्ाजार 

नहीं ह।ै 
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  केले की खेती व्यापक रूप में की जा सकती ह।ै र्ीची 

केला तलार्ों के णकनारे अपने आप पैदा होते हैं। ज्यादिं 

िलनशील, उत्तम णकस्म के चनेू हुए केले की भी खेती की जा 

सकती ह।ै केले का चीपस ्तथा सखु केले भी तैयार की जा सकती 

ह।ै िल के रूप में केले की खेती की जा सकती ह।ै केले के पौधे 

की खाल को जलाकर सोणडयम कार्ोनेट अथ ा कपड़ा 

धोने ाला सोडा तैयार णकया जा सकता ह।ै 

 

  आज परूा र्िंर्लादशे पररकल्पनाण हीन रूप से चल रहा 

ह।ै स् भा तः ही यहाूँ के मनषु्य उत्तेणजत हो उठा ह।ै इनलोर्ों का 

ध्यान दसूरे तरि मोड़ दनेे के णलए सरकार इनकी अज्ञता का 

सयुोर् लेकर इस दशे को इसलाणमक राज्य करने जसैा अथगहीन 

ण र्य को लेकर  हाूँ की जनताओ िं की ण भ्रान्त करना चाहती ह।ै 
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  आज र्िंर्लादशे के उणचत पररकल्पना की जरुरत ह।ै 

जर्तक दशे के भोटदाताएूँ णशणित नहीं हो जाते हैं, तर्तक 

यथोणचत पररकल्पनाएूँ भी सम्भ  नहीं ह।ै और तर्तक यह 

ण शिंखला चलता ही रहरे्ा। मैं यह नही कह रहा ह ूँ णक जनता को 

राजनैणतक णशिा से णशणित करदो-यह करना तमु लोर्ों के णलए 

सम्भ  नहीं भी हो सकता ह।ै कम से कम तमु लोर् इन्हें राजनैणतक 

दृणष्टकोि से सचेत कर दो। 

 

१३ िर री, १९८९, कणलकाता 
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णरपरुा का अथगनैणतक उन्नयन 

 

 

 

  

 

 

 

 

  सभ्यता के ऊर्ालग्न से ही णरपरुा र्िंर्ाल का अणर्च्छेद्य 

अिंर् ह।ैप्राचीनत्  के ण चार से राढ़ के र्ाद ही इसका स्थान ह।ै 

र्ण्डोयानालैण्ड के अन्तर्गत एक ही णमट्टी, एक ही जल, एक ही 

मनषु्य और एक ही भार्ा लेकर र्िंर्ाली समाज यहाूँपर 

प्रार्ैणतहाणसक काल से ही  स ास करता आरहा ह।ै पाूँच सौ  र्ग 

पहले भी णरपरुा का नाम था 'श्रीभमू'। णरपरुा नाम र्हतु परुाना नहीं 

ह।ै  त्तगमान णरपरुा, नोयाखाली, प गतीय णरपरुा, कछाड़, मणिपरु, 

चट्टग्राम, प गतीय चट्टग्राम और आराकान राज्य का णकयदिंश को 

लेकर था 'श्रीभमू'। भारतीय प्राचीन कार्ज परों में श्रीभमू को 
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'उपर्िंर्' कहकर भी उल्लेख णकया र्या ह।ै श्रीभमू या उपर्िंर् का 

आणदम अणध ासी सभी र्ािंर्ाली थे। व्यणतक्रम थे णटपरा लोर्। 

प्राय साढे़ पाूँच सौ  र्ग पहले म-ुचािंर्-िा के नेततत् े में सदुरू िहम 

दशे से आर्त णटप्रा उपजाणत के लोर् श्रीभमू में आकर स्थायी रूप 

से  स ास करना शरुु णकया था। र्ाद में  े लोर् स्थानीय णहन्द ु

राजा को यदु्ध में पराणजत करके णरपरुा राज्य का णनमागि णकया। 

उसी समय से म-ुचािंर्-िा का अधीनस्थ श्रीभमू णरपरुा नाम से 

अणभणहत होकर आ रहा ह।ै क्योंणक उस समय यह णरपरुा णटप्राओ िं 

के शासनाधीन था। चतैन्य महाप्रभ ूइसी समय  ैष्ि -धमग के 

प्रचार के णलए श्रीभमू र्ए थे। म-ुचािंर्-िा तथा राजपरर ार के 

सभीलोर्ों ने श्री चैतन्य के णनकट  ैष्ि  धमग में दीिा प्राि की 

और र्िंर्ला भार्ा तथा सिंस्कत णत को अपनी भार्ा तथा सिंस्कत णत के 

रूप में स् ीकार की तथा व्यणक्तर्त नामों को भी र्दलकर र्िंर्ला 

नाम ग्रहि करना शरुू णकया। म-ुचािंर्-िा र्िंर्ला नहीं जानते थे 

णिरभी राजभार्ा के रूप में उन्होंने र्िंर्ला को ही स् ीकार णकया। 
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श्रीभमू का जो अिंश म-ुचािंर्-िा ने दखल णकया था उस अिंश को 

छोड़कर श्रीभमू का अन्यान्य अिंश मरु्लकाल के शरुू में ही 

ण णच्छन्न हो र्या था। णटप्रा अणधकत त अिंश का सिंशोणधत 

नामकरि हुआ णरपरुा । णटप्रा जाणत का शासनाधीन राज्य इसी 

अथग में सिंशोणधत नाम हआु णरपरुा । 

 

  णिणटश जमाने तक णरपरुा की भार्ा र्िंर्ला ही था। 

णटप्राओ िं की अपनी भार्ा थी 'ककर्रक' । ण शरे् क्या कहना यह 

भार्ा  माग की उपजातीय भार्ा ह।ै इसणलए यह भार्ा र्णहरार्त ह।ै 

स्थानीय णमट्टी तथा मनषु्यों के साथ 'ककर्रक' भार्ा का कोई 

णमल नहीं ह।ै स् तन्रता प्राणि के र्ाद सरकारी तथा र्ैरसरकारी 

काजकाम चलानें के मामले में र्िंर्ला भार्ा को हटाकर र्णहरार्त 

अिंग्रेजी तथा णहन्दी को ही स्थानीय अणधर्ाणसयों के उपर चढ़ाया 

र्या ह।ै और र्ामफ्रण्ट सरकार ने ण भदेपन्थी राजनीणत को णरपरुा 
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की णमट्टी पर प्रयोर् करने के णलए ७० हजार णटपराओ िं की कर्थय 

भार्ा- जो र्णहरार्त भार्ा ह-ैउसी ककर्रक भार्ा को १७ लाख 

र्िंर्ाणलयों के माथे पर चढ़ा णदया ह।ै सभ्यता के इणतहास में इस 

ण भदेनीणत का कोई तलुना नहीं ह।ै शताणब्दयों से इणतहास के 

स् ाभाण क णनयमानसुार सिंस्कत णत तथा अन्यान्य िेरों में तैयार जो 

र्न्धन,  ह णमरता तथा एक्य र्ोध, कलणुर्त राजनीणत के जघन्य 

प्रयोर् से आज णदर्न्त में ण लीन होता जा रहा ह-ै णजसका 

अ श्यम्भा ी पररिणत हुआ णरपरुा का साण गक ण पयगय । 

 

  प्राचीन णहन्द-ुर्ौद्ध-पठान-मरु्ल यहाूँ तक णक णिणटश 

जमाने में भी णरपरुा अपनी अथगनीणत पर आत्मणनभगर था। १९४७ 

में र्िंर्-ण भाजन के माध्यम से इस आत्मणनभगर अथगनीणत की जड़ 

में कुठाराघात णकया र्या। रेडणक्लि, रोयेदाद के अनसुार णरपरुा 

का कत णर्ज समतद्ध अञ्चल प ूग पाणकस्तान के अधीन हो र्या और 
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जिंर्लाकीिग प गतीय अञ्चल भारत यणुनयन के णलए णनणदगष्ट हुआ। 

भारतीय यकु्तराष्र के ढाूँचा में प गतीय अननु्नत जिंर्ली इलाका को 

लेकर  त्तगमान णरपरुा राज्य की पररणचणत प्राि ह ैजो आणथगक रूप 

से ण पयगस्त ह।ै 

 

  स् तन्रता के र्ाद णरपरुा अ हलेना,  ञ्चना तथा शोर्ि 

का णशकार हुआ ह।ै भारत के पूूँजी ाणदयों का स् ाथग में णरपरुा 

राज्य को केन्दीय सरकार की करूिा के दान पर णनभगर करके 

चलना पड़ता ह।ै इसणलए उसका अणस्तत्  को र्चाकर रखना ही 

एक समस्या ह।ै अभी णरपरुा राज्य के प्राय 17,75,000 लोर्ों की 

चरम दरररता राज्य के राजनैणतक नेताओ िं के हाथों का एक 

हणथयार र्न चकुा ह,ै णजसे राजनेता लोर् अपना राजनैणतक स् ाथग 

की णसणद्ध के णलए व्य हार कर रहा ह।ै चरम आणथगक अणनियता 

तथा राजनैणतक णहिंसा को णरपरुा में जानर्झुकर प्रोत्साणहत णकया 
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र्या ह।ै और यह णकया र्या ह ै हाूँ के लोर्ों की जाग्रत 

राजनैणतक चतेना को रोकने के णलए। णरपरुा के लोर्ों को र्हुत 

सारे ददगनाक तथा णहिंस्र घटना णलयों के र्ीच से र्जुरना पड़ा ह ै

और इसका कारि ह ैराजनैणतक नेताओ िं का र्ड्यन्र । उसके 

अला े स् शाणसत णजला पररर्द के काननु के माध्यम से 

7,00,000 उपजाणतयों के र्ीच णरपरुा का प्राय 70% जमीन 

ण तररत कर णदया र्या ह।ै णजसके िल स् रूप 17,75,000 

र्िंर्ाली  णञ्चत हुआ ह।ै णरपरुा में आज की जो पररणस्थणत ह ै ह 

केन्रीय सरकार की सदुरूप्रसारी र्िंर्ाली ण रोधी नीणत तथा 

कम्यणुनष्टों की राष्र ण रोधी और ण णच्छन्नता ादी र्ड्यन्र की ही 

पररिणत ह।ै 

 

  णरपरुा की  त्तगमान आणथगक तथा राजनीणतक अणनियता 

के होते हुए भी इस अञ्चल का भण ष्य कािी उज्ज् ल ह,ै 
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क्योंणक यह राज्य प्राकत णतक सम्पदों से समतद्ध ह।ै णरपरुा का भणूचर 

ठीक एक र्मले की जसैा ह-ै र्ाहरी सीमाना अन्दर के णहस्सा से 

ऊूँ चा ह।ै इस ण चार से इसकी भोर्ोणलक र्ना ट अयरलैण्ड जैसी 

ह।ै दोनों में मखु्य अन्तर ह,ै णरपरुा का पहाड़ और णमट्टी के नीच े

का कणठन स्तर ग्रेिाइट से णनणमगत ह,ै इसणलए णरपरुा की जमीन 

पथरीली ह ैपरन्त ुअयरलैण्ड की जमीन  ैसी नहीं ह।ै यद्यणप 

अयरलैण्ड र्हुत उन्नत नहीं ह,ै णिर भी णरपरुा का सामाणजक 

अथगनैणतक उन्नयन पररकल्पना रचना करने के णलए र्हुत िेरों में 

अयरलैण्ड मडेल को ही अपनाना उणचत होर्ा। 

 

  प्राचीन काल में णरपरुा के ण शाल जिंर्लों में हाथी और 

रे्ण्डों का भरमार था और  ह था णरपरुा के मध्यािंश में, राज्य के 

राजधानी सणहत अन्याय शहर तथा कत णर् योग्य जमीन जिंर्ल के 

चारों और र्ाहरी सीमाना में था। मध्यािंश की णमरट्टयाूँ काजरु्ादाम, 
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अनानास, तथा केले की खेती के णलए कािी उपयोर्ी ह।ै 

साधारि रूप से णरपरुा की णमट्टी ग्रेिाइट पत्थरों के साथ सिंलग्न 

णचटाही णमट्टी ह ैजो खेती के णलए आदशग णमट्टी ह,ै खास करके 

सिंतरों के णलए। णरपरुा के सीमान्त में र्िंर्ला दशे सिंलग्न इलाका 

र्तणष्टच्छाया अञ्चल में आता ह।ै इसीणलए णरपरुा में खेती की 

प्रर्णत की कािी सम्भा ना ह।ै जो भी हो ग्रेनाइट पत्थरों के चलते 

यहाूँ पर आमन धान अच्छा न होने पर भी आउस धान की खेती 

अच्छी ही होर्ी। आउश धान के र्ाद जमीन पर णमरचाई की खेती 

करनी चाणहए जो एक अथगकरी िसल ह।ै क्योंणक र्िंर्लादशे में 

इसकी माूँर्ें र्हुत अणधक ह।ै आउश धान काटने के र्ाद जर् 

जमीन थोड़ी भींर्ी रहती ह ैतो उसमें लाल णमचग का र्ीज णछटक 

दनेा चाणहए। लाल णमचग की खेती में र्ेंह  के तरह ही णसिंचाई की 

जरूरत होती ह।ै जहाूँ पर पानी का अभा  ह ै हाूँ पर छोटे साइज 

की चने की खेती की जा सकती ह।ै अयरलैण्ड की तरह कािी 

मारा में लाल णछलका  ाले आल ुका उत्पादन णकया जा सकता 
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ह।ै आयरलैण्ड के लोर् तो आल ुऔर परीज खाकर ही रहता ह।ै 

णरपरुा में आल ुका उत्पादन इतना अणधक हो सकता ह ैणक, णरपरुा 

को आल ुका जरु्ान दकेर  ह परेु असम को आल ुणखला सकता 

ह।ै इसीणलए णरपरुा में आल ुके प्रणक्रया करि (Processing) के 

णलए र्हुत सारे णशल्प का भी णनमागि णकया जा सकता ह।ै 

 

  ऊूँ ची जमीनों पर जसेै आल,ु अनानास, और काजरु्दाम 

की खेती हो सकती ह,ै उसी पकार नीचली जमीनों पर केले की 

खेती अच्छी होर्ी। सभी प्रकार की आणदयाूँ सिेद पीला और 

काला उसकी भी खेती हा सकती ह।ै र्डे़ आकार के कच्च ूभी 

अच्छी तरह से हो सकती ह ैपरन्त ुकच्च ूको पिूग अ स्था प्राि 

होने में लर्भर् एक साल का समय लर् जाती ह।ै णमजोरम के र्ाद 

ण श्व में णरपरुा में ही दसूरे उत्तम जाणत के र्ाूँस उत्पन्न हो सकता 

ह।ै खोखला र्ाूँस कार्ज णनमागि के णलए स ोत्तम ह।ै और णकस-
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णकस िेर में णमश्र खेती हो सकती ह ैयह भी तमुलोर्ों को जानना 

पडे़र्ा। ईख की तलुना में सरु्र र्ीट की खेती अणधक पररमाि में 

करना चाणहए, क्योंणक साल में र्ीट की खेती जहाूँ पर चार र्ार 

होती ह,ै  हाूँ पर ईख के णलए साल भर समय लर् जाता ह।ै सरु्र 

 ीट से चीनी तैयार होर्ी लेणकन र्डु़ नहीं र्नेर्ा। सरु्र र्ीट एक 

अथगकरी िसल ह।ै र्डु़ ईख से ही र्नाया जाएर्ा और इनके 

णछलके कार्ज णनमागि के णलए व्य हार णकया जाएर्ा। सरु्र र्ीट 

के र्ीज तैयार करनी होर्ी ठण्डा इलाका में णजसके णलए णहमालय 

प्रदशे तथा कश्मीर सर्से उत्तम जर्ह ह।ै जो भी हो अपने ही 

जर्हों पर र्ीज उन्पन्न करना सर्से अणधक अच्छा होर्ा। णरपरुा 

में कत णर्णभणत्तक तथा कत णर् णनभगर दोनों ही प्रकार के णशल्प का 

णनमागि णकया जा सकता ह।ै 
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  णरपरुा में अलकोहल, द ाइयाूँ, और्धीय पौधे तथा 

णसल्क ये सभी उत्पाणदत णकया जा सकता ह।ै णरपरुा में णनम्नमान 

के कोयले भी पाए जाते हैं। एक समय णरपरुा सारार्ोसा समरु का 

अिंश था, इसणलए  हाूँ पर तेल भी पाए जा सकते हैं। 

 

  णरपरुा की उन्नणत के णलए तमुलोर्ों को णनम्नोक्त ण र्यों 

के सम्पकग  में सामणूहक ज्ञान रखना पडे़र्ा- णमट्टी की अ स्था, नदी 

व्य स्था, कत णर्-िलकी खेती-णशल्प सम्भा ना, णसिंचाई, शणक्त-

उत्पादन तथा आपणूतग, खणनज सम्पद और सिंस्कत णत । यणद ठीक से 

सामाणजक-अथग नैणतक पररकल्पना तैयार णकया जाय तो णरपरुा 

का भण ष्य र्हुत ही उज्ज् ल होर्ा। 

 

जलुाई, १९८६, कणलकाता 
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णर्हार का अथगनैणतक उन्नयन 
 

 

 

  

 

 

 

 

  मनषु्य ण णच्छन्नरूप से रहने ाला जी  नहीं ह।ै हर मनषु्य 

के अन्दर ण श्वतोमखुी भा ना ह।ै जार्णतक और मानणसक आभोर् 

(Pabula) की एर्िा नव्यमान ता ाद से आती ह,ै और प्राउट के 

अन्दर इसकी सम्पिूग णनणितता रहना होर्ा। नव्यमान ता ाद 

ण श्वमान ता ाद का ही नामान्तर ह।ै णकसी भी मनषु्य को एक 

णनणदगष्ट स्थान पर र्ाूँधकर रखना उणचत नही ह।ै हर मनषु्य 

ण श्व ादी ह।ै प्राउट एक  ै हाररक तत्  ह।ै जल सम्पद, णमट्टी, 
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शरीर, मन, मन का काम आणद सभी पर प्राउट ध्यान रखता ह।ै 

और इस मामले में प्राउट ण श्व के उन्नत-अननु्नत सभी जी ों को 

सामणुहक रूप से, और प्रत्येक के साथ र्न्धतु्त् पिूग सम्पकग  रख कर 

ही  ैसा करता ह।ै प्राउट और नव्य-मान ता ाद दोनों णमलकर इस 

धरती को सभी समस्याओ िं से मकु्त करेर्ा। 

 

  इसके णलए एक स् ास्र्थयप्रद तथा स् च्छ अथगव्य स्था की 

जरूरत ह,ै और उसके णलए उपयकु्त पररकल्पना का' रहना भी 

जरूरी ह।ै इस पररकल्पना के अन्दर ये ण र्य अन्तभुगक्त रहेंरे् - 

जनसिंख्या, स्थानीय पररणस्थणत, सामाणजक-अथगनैणतक 

सम्भा नाएूँ, मनषु्यों के भा ा ेर्मलूक उत्तराणधकार, कच्च ेमाल 

की सहजलभ्यता इत्याणद- ये सर् नहीं रहने पर अथगनैणतक उन्नयन 

सम्भ  नहीं ह।ै एक शणक्तशाली अथगनीणत में स्थानीय अञ्चल से 

ही कच्चामाल आता ह।ै र्ाहर से आयात णकये र्ए कच्च ेमालों 
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के उपर णनभगर करके णशल्प स्थापन हमशेा कमजोर ही रह जाता ह।ै 

एक दरु्गल अथगव्य स्था ही र्ाहरी कच्चामाल के उपर णनभगरशील 

रहता ह।ै 

 

  णर्हार का र्रौनी तैल शोधनार्ार एक दरु्गल णशल्प ह,ै 

क्योंणक  ह असम से मूँर्ाया र्या कच्चा तेल पर आधाररत ह।ै 

अर्र असम में णकसी प्रकार अस् ाभाण क पररणस्थणत तैयार हो 

जाय या दशे अर्र खण्ड-णर्खण्ड हो जाय, तो  ह तैल 

शोधनार्ार भी र्न्द हो जाएर्ा। इसणलए इस प्रकार तैल-

शोधनार्ार का णनमागि रे् कुिी का काम हुआ ह।ै यह कोई 

स् ास्र्थयप्रद अथगनैणतक सिंरचना का णनदशगन नहीं ह।ै इस प्रकार का 

णशल्प दरु्गल, मखुगता तथा णनर्ुगणद्धता का उदाहरि छोड़कर कुछ 

भी नहीं ह।ै णकसी अञ्चल की अथगनीणत और  हाूँ के मनषु्यों का 

सामाणजक जी न इन दोनों के र्ीच सामञ्जस्य रहना चाणहए। 
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के लमार र्तहत णशल्प की स्थापना करना उणचत नहीं ह ैक्योंणक 

इस प्रकार के णशल्प में स्थानीय कमगसिंस्थान का अ सर र्हुत कम 

ही रहता ह।ै 

 

  ण हार में अनेक प्रकार का स् ास्र्थयप्रद णशल्प तैयार हो 

सकता ह।ै उदाहरिस् रूप उत्तर ण हार में ईख और सरु्र र्ीट से 

घनीभतू अलकोहल का णनमागि हो सकता ह,ै और उसके  णजगत 

अिंश को कार्ज णशल्प में व्य हार णकया जा सकता ह।ै णमट्टी के 

नीच ेका खणनज इन्धन प्राि समाि हो रहा ह,ै इसके र्दले घनीभतू 

अलकोहल का व्य हार होना चाणहए। इस प्रकार के इन्धन से 

मोटर र्ाणड़याूँ चलायी जा सकेर्ी। 

 

  तीव्र और ससुिंर्द्ध सामाणजक-आणथगक उन्नणत के णलए 

ण हार को पाूँच सामाणजक आणथगक अञ्चल में ण भाणजत करना 
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होर्ा - णमणथला, मर्ध, नार्परुरया, अिंर्दशे और भोजपरुी। मर्ध, 

नार्परुी और अिंरै्दशे ये तीन सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल 

सम्पिूग रूप से ण हार के अन्दर ह।ै णमणथला और भोजपरुी अञ्चल 

ण हार के र्ाहर भी ह।ै इन प्रत्येक अञ्चल की ण णशष्टता के 

सम्पकग  में एक सिंणिि आलोचना णकया जाय। 

 

विविला 

 

  णमणथला अञ्चल में भारत के आठ णजले तथा नेपाल के 

चार णजले अन्तभुगक्त ह।ै इस सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल की 

सीमाना ह-ैउत्तर में णहमालय, दणिि में र्िंर्ा, प ूग में अिंर्दशे और 

पणिम में काली-कोशी नदी। णमणथला के प्रथम कण  ने प्राय ९०० 

 र्ग पहले प्रथम मणैथली साणहत्य की रचना की। उनका नाम था 

यतीश्वर ठाकुर और उन्हें  िगरत्नाकर के नाम से पकुारा जाता था। 
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  ण हार के णमणथला में मणैथली िाह्मि, कायस्थ और 

डोर्माया लोर् मैणथली भार्ा में र्ातें करते हैं। डोर् माया लोर् 

भणूमहार भी नहीं ह ैऔर मणैथली भी नहीं ह।ै  े लोर् के ल 

मणैथली में र्ातें करते हैं। राजपतु, याद , अन्यान्य कायस्थ जसेै 

अम्र्स्थ कायस्थ, श्री ास्त  कायस्थ और कुमी तथा कोईरी लोर् 

अिंणर्का भार्ा में र्ातें करते हैं। मणैथली िाह्मि लोर् अपने घर में 

मणैथली र्ोलते हैं परन्त ुघर के र्ाहर अिंणर्का में र्ातें करते हैं। 

डोर्माया लोर् भी  ही करते ह।ै इसीणलए मैणथली  हाूँ णक 

जनर्ि की भार्ा नहीं ह।ै 

 

  पास ान और पासी लोर् भी अिंणर्का में ही र्ातें करते हैं, 

मैणथली में नहीं। पाणसयों का दो सम्प्रदाय ह-ै णरसणुनया और व्याध 

पासी। जोलोर् मधसुराइ अञ्चल में रहते हैं  े णरसणुनया पासी हैं 
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और  े अिंणर्का में र्ातें करते हैं। जो लोर् मर्धाञ्चल में रहते ह,ै 

 े व्याघ पासी हैं, और  े लोर् मर्ही भार्ा में र्ातें करते हैं। 

णरसणुनया पाणसयों के शरीर का रिंर् काला होता ह,ै तथा  े 

सीधीसाधा रूप से र्ाते करते  हैं। व्याध पाणसयों का भी रिंर् काला 

होता ह।ै लेणकन उतना काला नहीं णजतना णक णरसणुनया पासी 

लोर्ा होते हैं। 

 

  सभी जाणतयों के लोर् मणैथली र्ोलते हैं लेणकन अिाह्मि 

मैणथली, अ-मैणथली कायस्थ और अ-डोर्मायाओ िं की भार्ा 

अिंणर्का से प्रभाण त ह।ै 

 

  मजुफ्िरपरु के चारों ओर की णमट्टी कािी उपजाऊ और 

हल्का दो आूँस णमट्टी जो िल की खेती, खास करके उष्ि 

अञ्चल का िल और भमूध्यसार्रीय रसदार िल, तथा दलहन 
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के णलए कािी अच्छा ह।ै नाइरोजन यकु्त णमट्टी ठण्डे मौसम के 

अनाज के णलए अच्छा नहीं ह,ै णिर भी जटू की खेती के णलए 

अच्छा ह।ै जो भी हो जटू णशल्प का कोई भण ष्य नहीं ह,ै इसणलए 

इसे उत्साणहत करना लाभदायक नहीं होर्ा। इसके र्दले रेणम 

णसल्क णशल्प तथा कत णरम णसन्थेणटक तन्त ुणशल्प को ण कणसत 

करने के णलए जोर दनेा चाणहए। यह एक उद्धतत श्रम इलाका होने 

की  जह से यहाूँ के लोर् उत्तर से दणिि ण हार में चले जाते हैं। 

 

  ण हार में कभी भी दो-तीन तैल शोधनार्ार की स्थापना 

नहीं करना चाणहए। क्योंणक आणथगक रूप से  ह कभी भी लाभप्रद 

नहीं होर्ा। इसके अला े यद्यणप  ही पर नेपाल सीमान्त में तेल 

का भण्डार ह,ै कोई इस्पात णशल्प का णनमागि नहीं करना चाणहए 

क्योंणक उसके णलए आकररक लोहा (Red hematite) और 

कोयला यथषे्ट पररमाि प्राि नहीं होर्ा। जो भी हो लेणकन स्थानीय 
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कच्चमेाल पर आधाररत ण णभन्न स्पास्थप्रद णशल्प का णनमागि 

णकया जा सकेर्ा। उदाहरि स् रूप मनैें पहले ही कह चकूा ह ूँ णक 

सरु्र र्ीट से कािी उच्चमान का घनीभतू अलकोहल इन्धन प्राि 

णकया जा सकेर्ा जो खणनज तेल का ण कल्प होर्ा। यह इसणलए 

प्रयोजन ह ैक्योंणक ण श्व में तेल का भण्डार क्रमशः घटते आ रहा 

ह।ै इसके अला े मजर्तू र्ाूँस का णशल्प का णनमागि णकया जा 

सकेर्ा। र्ाूँस के अन्दर या र्ाहर जो र्ाूँट होता ह,ै उसे णनकाल दनेे 

पर, र्ाूँस का पाइप जो इस्पात जसैा ही मजर्तू होता ह,ै उसका 

णनमागि णकया जा सकता ह।ै णहमालय के तराई अञ्चल में कािी 

मारा में र्ाूँस उत्पन्न होता ह ैलेणकन मजुफ्िरपरु में अभी भी कोई 

र्ाूँस णशल्प का णनमागि नही णकया र्या ह।ै अर्र इस णशल्प का 

सही रूप णदया जाय तो ण श्व का र्ाजार दखल कर ले सकता ह।ै 

तमुलोर्ों के णलए उणचत होर्ा णक जनसाधारि के समि जाकर 

इन सारे ण र्यों पर अच्छी तरह से व्याख्या करना। 
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मर्ध, नार्परुी, राढ़ अञ्चल 

 

  प्राय चार हजार  र्ग पहले मर्ही समग्र भारत का सर्से 

र्रुुत् पिूग भार्ा थी। मर्ही 5,000  र्ग पहले की परुानी भार्ा ह ै

और इसकी अपनी ण णशष्टताएूँ अन्य भार्ाओ िं में अनपुणस्थत ह।ै 

मर्ही के चार कर्थय रूप ह।ै औरिंर्ार्ाद, नालन्दा का मध्य मर्ही, 

मुूँरे्ररया और मर्रीर्ध मणैथली। मर्ही लर्भर् तीन करोड़ मनषु्यों 

की भार्ा ह ैऔर ण हार के ण स्ततत अञ्चल में इसका व्य हार 

होता ह।ै 

 

  पटना, ण हारशरीक और र्या र्हुत र्डे़ शहर ह,ै णजनकी 

जन सिंखाएूँ 10,00,000 से भी अणधक ह।ै समग्र ण हार की 

जनसिंख्या आठ करोड़ ह।ै 

 



78 
 

  

                                      विषयसचूी  

  मर्ध का भणूचर णकस प्रकार ह?ै  हाूँ की मखु्य नणदयों के 

ण णभन्न स्तर समहू ही णकस प्रकार ह?ै र्रसात में िल्र् ुऔर सोन 

नणदयों से कािी मारा में पानी र्ह जाता ह।ै णमणथला के समतल 

स्तर पर की णमट्टी र्हुत नरम ह।ै और इसणलए णमणथला की नणदयाूँ 

हमशेा उनके र्णतपथ का परर तगन करती रहती हैं। णमणथला में 

णकसी भी नदी का डेल्टा स्तर नहीं ह-ै इनके प गतीय स्तर हैं नेपाल 

में। समतल स्तर णमणथला में और Delta स्तर र्िंर्ाल में। इसणलए 

इन नणदयों के णनयन्रि के णलए र्िंर्ाल तथा नेपाल की सहयोणर्ता 

की जरूरत ह।ै कोयल नदी का णनयन्रि के णलए मर्ध और 

कौशल अञ्चल के पारस्पररक सहयोणर्ता अपेणित ह।ै मर्ध 

तथा कौशल की समस्याएूँ एक ही प्रकार की ह।ै 

 

  र्िंर्ाल की खाड़ी से आया हुआ र्ादल भारत के 

 नोच्छेदन के कारि अरर् सार्र में चला जाता ह।ै इस रूप में यह 
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र्ादल अरर् सार्र के उपर  र्ाग करता ह,ै भारत में नही। इसी णलए 

अरर् सार्र की र्हराई र्ढ़ रही ह,ै लेणकन र्िंर्ाल की खाड़ी का 

पानी अणधक नमकीन होता जा रहा ह।ै आज यही हो रहा ह।ै 

इसणलए मर्ध का र्ादल भी अरर् सार्र की ओर चला जा रहा 

ह।ै इसके िलस् रूप भणूमिरि र्ढ़ रहा ह ैऔर जमीन का अिंश 

घटता जा रहा ह।ै  त्तगमान में पतर्थ ी का दो-णतहाई पानी ओर एक 

णतहाई जमीन ह,ै लेणकन र्नोच्छेदन के कारि पतर्थ ी के स गर पानी 

का णहस्सा र्ढ़ रहा ह,ै इस णलए जमीन का अिंश घटता रहरे्ा। 

 

  नणदयों को णकस प्रकार से णनयन्रि करना होर्ा? नणदयों 

के णनयन्रि के णलए तीनों स्तरों के ही ण शेर्ज्ञों को लेकर 

शणक्तशाली र्ोडग का र्ठन करना होर्ा। इस र्ोडग के द्वारा नदी 

पररकल्पनाएूँ भी सिल रूप से रूपाणयत होर्ा। आन्तजागणतक 

काननु के अनसुार कोई भी दशे अपने इच्छानसुार नणदयों का पानी 
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छोड़ नहीं सकता ह,ै तथा इच्छानरुूप व्य हार भी नही कर सकता 

ह।ै प गतीय स्तर अ श्य ही समतल स्तर के साथ ण चार-ण मशग 

कर लेर्ा। ठीक उसी प्रकार समतल स्तर भी डेल्टा स्तर के साथ 

समझौता कर लेर्ा। उदाहरि स् रूप नेपाल को अ श्य ही 

समतल तथा डेल्टा-स्तर के प्रणतणनणधयों के साथ र्ात-चीत करना 

पडे़र्ा। इन तीनों के र्ीच अर्र सहयोणर्ता का अभा  होर्ा तो 

पर्गतीय स्तर से आया हुआ जल अथ ा डेल्टा-स्तर में रोक कर 

रखा र्या ज्यादा पानी समतल अिंश के र्तहत अिंश को णनमणज्जत 

कर दरे्ा। इस मामले में णमणथला अञ्चल की तलुना में मर्ध की 

णस्थणत अच्छी ह,ै क्योंणक इनकी नणदयों का समतल स्तर मर्ध में 

ही ह।ै 

 

  यद्यणप णसिंहभमू णजला ण हार में ( त्तगमान झाड़खण्ड) में 

अ णस्थत ह,ै यह अञ्चल र्िंर्ालीस्तान सामाणजक-आणथगक 
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अञ्चल के अन्तभूगक्त होने चाणहए। इस णजला में लाल णमट्टी ह ै

और यह णजला पहाड़ और उपत्यकाओ िं से भरा हआु ह।ै इसकी 

उत्तरी णहस्सा पहाड़ श्रेणियाूँ और नदी घाणटयों के र्ीच अ णस्थत 

ह।ै णजसके अन्दर स ुिगरखा उपत्यका आणद आ रहा ह।ै ये पहाड़ 

ज्याद ेपथरीली नहीं ह ैइसणलए उन्नत खेती का अ सर ह।ै नणदयों 

का पानी ऋतओु िं पर णनभगर करता ह,ै यद्यणप ग्रीष्मकाल में भी 

पिूगतः सखु नहीं जाती ह।ै इस णलए इस णहस्से में जल-ण द्यतु न 

होने पर भी ताप ण द्यतु (Thermal Power) की सम्भा ना ह।ै 

झाड़खण्ड के उत्तर पणिमािंश में णजलेणर्या मोड़ तक और स ुिग 

रेखा नदी के उत्तर प ूग प्रत्यन्त में कच्चा लोहा,  क्साइट, मैंर्नीज 

और तम्र्ा णमल सकता ह।ै णसिंहभमू के दणिि में तम्र्ा का खान 

ह,ै और थोररयम और यरेूणनयम का भण्डार ह।ै 
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  णसिंहभमू णजला में नणदयों की सिंख्या र्हुत अणधक होने पर 

भी णसिंचाई की व्य स्था र्हुत अणधक नहीं हुई ह।ै स्थानीय 

जनसिंख्या में 60% महतों ह।ै 200  र्ग पहले मध्यप्रदशे से 

सन्थाल लोर् यहाूँ पर आए थे (र्िंर्ला 1176 साल, अिंग्रेजी 

1770 साल) में। यहा पर हो मणु्डा, णसिंह मणु्डा तथा खमार 

मणु्डाएूँ भी रहते हैं। णसिंह मणु्डाएूँ राूँची के प ूाांश से आए थे। समग्र 

राढ़ अञ्चल प्राचीन र्ण्डोयानालैण्ड का अिंश ह ैणजसके अन्दर 

आता ह ैराूँची, परुूणलया, पणिम मध्यप्रदशे, पणिम र्धगमान, 

र्ाूँकुड़ा, पणिम णमदनापरु, भञ्जभमू, सनु्दरर्ढ़ इत्याणद। यहीं पर 

प्रथम मान  प्रजाणत का उद्भ  हुआ था और प्रथम मान  का 

 ासस्थान भी यहीं था। लेणकन दःुख का ण र्य ह ैणक इस अञ्चल 

की उन्नणत के णलए प्रयास नहीं णकया र्या ह।ै इस णजला के सभी 

जर्हों में प्रणत व्यणक्त आय सर्से कम ह।ै छोटानार्परु में 

लोहारदार्ा तथा पणिमािंश में भी प्रणतव्यणक्त आय र्हुत कम ह।ै 

यद्यणप ण ष्िपुरु अनमुण्डल की अ स्था अपेिाकत त अच्छा ह।ै 
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किं सा ती नदी को छोड़कर सभी नणदयाूँ आिंणशक रूप से णनयणन्रत 

ह।ै 

 

  णसिंहममू णजले में कौन-कौन से िल तथा अथगकरी िसल 

हो सकता ह?ै यहाूँ की णमट्टी िल की खेती के णलए अच्छा ह ैऔर 

कटहल अच्छा ही होता ह।ै इससे अलकोहल तैयार णकया जा 

सकता ह।ै कटहल का र्ीज सखुाकर उससे आटा र्नाया जा 

सकता ह ैऔर उससे अच्छे णकस्म की रोणटयाूँ र्नायी जा सकती 

ह।ै कटहल से भजेीमीट और र्डु़ णशल्प का णनमागि हो सकता ह।ै 

काजरु्ादाम तथा मौसम्र्ी की भी खेती हो सकती ह।ै काजरु्ादाम 

एक अन्यतम उत्कत ष्ट अथगकारी िसल ह।ै अर्र पोधों पर हड्णडयों 

का चिूग तथा पानी णदया जाय तो काज ुादाम में णमष्टत्  आ 

सकता ह।ै इस अञ्चल में आता तथा से  की भी खेती हो सकती 

ह।ै चन्दन का पेड़ भी अच्छा होर्ा। खास करके जहाूँ की णमरट्टयाूँ 
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लाल ह,ै यद्यणप चन्दन का पेड़ तैयार होने में र्ीस साल का समय 

लर्ता ह।ै महआु का पेड़ भी अच्छा होता ह।ै महुआ का िूल 

सखुाकर उससे आटा तथा रोणटयाूँ र्नाई जा सकती ह।ै इस 

अञ्चल में अनार की खतेी भी अच्छी होर्ी, और अर्र इसमें 

उपयकु्त खाद डाला जाय तो मीठा भी होर्ा। जमीनों पर सालाना 

दो अनाजें उर्ाई जा सकती ह ैतथा रे्हुूँ की भी खेती हो सकती ह।ै 

समतल अिंश पर लाल णछलके का आल ुभी होर्ा णजससे नानान 

प्रकार के प्रणक्रयाकरि णशल्प का णनमागि हो सकता ह।ै िूल की 

भी खेती हो सकती ह ैणजससे णनयागस र्नाया जा सकें र्ा। लाल 

णमट्टी में र्लुार् अच्छी होती होर्ी। और्धीय पौधे तथा छोटे जात 

का अिंर्रु भी होर्ा। 

 

  पटना णजला में आम और पपीता की खेती की अच्छी 

सिंभा नाएूँ ह।ै पपीता से पेपटोन (Peptone) जो पेट की र्ीमारी 
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के णलए कािी उपकारी ह,ै का णनमागि होर्ा। अर् प्रश्न उठता ह ै

णक णकस प्रकार का आम और  ह कहाूँ पर णकस रूप से होर्ा? 

इसमें णकस प्रकार का खाद का प्रयोर् करना पडे़र्ा ? तमुलोर्ों को 

इन सभी प्रश्नों का उत्तर जानना पडे़र्ा। 

 

  मर्ध में र्िंर्ा पणिम से परूर् की और र्ह रही ह।ै र्िंर्ा के 

एक तरि मर्ध ह ैतथा दसूरी तरि ह ैणमणथला। र्िंर्ा की तटीय 

इलाके की णमट्टी दोआूँस णमट्टी ह ैजो आम, लीची, केला तथा 

नींर् ूके णलए र्हुत अच्छा ह।ै पटना णजला में र्िंर्ा के दणिि के 

कुछ णहस्से (णजसका प्राचीन नाम पाटणलपरु ह)ै और उत्तर के भी 

कुछ णहस्सों में दोआूँस णमट्टी ह।ै र्िंर्ा के दणिि में दस मील तक 

पटना की ओर आम की खेती के णलए कािी उपयकु्त ह।ै दीघा 

अञ्चल (पटना णजला) इसी दस मील के व्यासाधग में ही आता ह।ै 

दस मील के र्ाहर की जमीन कदगमाक्त ह ैणजसमें आम की खेती 
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अच्छी नहीं होर्ी। और भी णजतनी दणिि की ओर जाया जाएर्ा 

णमट्टी का रिंर् भी लाल होता जाएर्ा। रे्र्सुराई की णमट्टी भी 

दोआूँस णमट्टी ह,ै णजसमें आम की खेती अच्छी होर्ी। मर्ध के 

र्या और न ादा अञ्चल में आम की खेती अच्छी नहीं होर्ी 

क्योंणक  ह खट्टा होर्ा तथा उसमें कीड़ें भी अणधक होंर्ी। पटना 

के उत्तरािंश में लीची, आम, नींर् ूअच्छी होर्ी लेणकन इस णमट्टी में 

पपीता और अमरूद की खेती अच्छी नहीं होर्ी। अमरूद अर्र 

होर्ी भी तो इलाहार्ाद की तरह र्डे़ आकार का नहीं होर्ा। र्िंर्ा 

के दणिि में पपीता अच्छा होता ह,ै इसणलए  हाूँ पेपटोन णशल्प 

का णनमागि णकया जा सकता ह।ै पपीता छोटा होने पर भी मीठा 

होर्ा। र्िंर्ा की अ  ाणहकाओ िं में भी आम और लीची अच्छी 

होती ह,ै इसी कारि से र्िंर्ाल के मालदह और मणुशगदार्ाद णजला 

में भी आम की खेती अच्छी होती ह।ै खेती के णलए हमलोर्ों को 

णजन ण र्यों पर ण  ेचना करना होर्ा  े हैं- णमट्टी की प्रकत णत, 

जल ाय,ु जलापणूतग, णकस प्रकार की जमीन ह ैइत्याणद। 
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उदाहरिस् रूप णमट्टी की जलधारि िमता के अनसुार जमीन का 

प्रकार भदे णनम्नोक्त प्रकार ह ै:- 

 

  (1) उँची और टाँड़ जिीन :- इस प्रकार की णमट्टी 

उपजाऊ नहीं होती ह ैतथा इसमें जलधारि िमता र्हुत कम होती 

ह ैया होती ही नहीं ह।ै अर्र पानी और खाद की व्य स्था की जाय 

तो इन जमीनों को उत्पादनशील र्नाया जा सकता ह,ै और उसमें 

िल, कुलथी तथा नींर् ूघास की खेती होर्ी। इस नींर् ूघास से 

उन्नत प्रकार के प्रसाधन णशल्प का णनमागि णकया जा सकेर्ा। 

आनन्द नर्र की जमीन इसी प्रकार टाूँड़ जमीन ह।ै 

 

  (2) अनु वर सितल भूवि :- इस प्रकार की जमीन में 

जलधारि की िमता होती ह।ै इसीणलए इसे खेती लायक र्नाना 

कणठन नहीं ह।ै इस के णलए णसिंचाई की जरुरत होती ह।ै इस प्रकार 
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की जमीन में कुछ पररमाि आउस तथा आमन धान की भी खेती 

हो सकती ह।ै 

 

  (3) साधारण अिावत कनाली जिीन :- इस जमीन की 

जलधारि 

 

िमता अन ुगर समतल जमीन की तलुना में अणधक होती ह,ै परन्त ु

र्हाल जमीन से कम होती ह।ै 

 

  (4) गीला तिा उ वर जिीन अिावत बहाल (बवहयार) 

जिीन :- इस प्रकार की जमीन की जलधारि िमता र्हुत 

अणधक होती ह ैतथा समी प्रकार की खेती के णलए कािी उपयोर्ी 

होती ह।ै 
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  क्रमशः उत्तम प्रकार की णमट्टी, र्ीली तथा उपजाऊ, उसके 

र्ाद का स्थान ह ैसाधारि तथा कनाली जमीन, उसके र्ाद 

अन ुगर समतल जमीन, और टाूँड़ जमीन की णमट्टी सर्से णनकत ष्ट 

मान का होता ह।ै णकस जमीन और णमट्टी को णकस रूप में जोतना 

पडे़र्ा इस सम्र्न्ध में कर्गकों का ज्ञान साधारितः कम होता ह।ै 

मैंने पहले ही कह चकूा ह ूँ भञ्जभमू, णसिंहभमू, केउञ्झड़, 

झाड़ग्राम, परुुणलया, परूर्ी राूँची, धनर्ाद इत्याणद अञ्चल की 

णमट्टी कणठन लाल णमट्टी होने की  जह से  े िल की खेती के 

णलए आदशग णमट्टी ह ैअर्र उस णमट्टी में उपयकु्त पररमाि में खाद 

का प्रयोर् णकया जाए। दमुका की णमट्टी राढ़ के अन्यान्य अिंश की 

णमट्टी की तलुना में अलर् ह ैक्योंणक इसमें लाल णमट्टी का अिंश 

कम ह।ै सठीक रूप से खाद का प्रयोर् करने पर द ेघर णजला में 

आम की खेती हो सकती ह।ै पटना में ण शरे् करके उत्तरािंश में 

एण्डी की खेती हो सकती ह।ै समतल जमीन धान के िसल के 
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णलए अच्छा ह।ै जहाूँ पर अपेिाकत त सखुी जमीन ह ैर्ेंह  की खेती 

अच्छी होर्ी। 

 

  नदी का पानी आसानी से जलमग्न तथा जलसिंलग्न णमट्टी 

को काटकर रास्ता र्ना ले सकता ह।ै लेणकन अन ुगर समतल भणूम 

और कणठन लाल णमट्टी को काटना कणठन होता ह।ै इसीणलए कोई 

र्ड़ा पलु णनमागि करने के पहले दोनों तरि की कणठन णमट्टी पर 

उसका र्णुनयाद तैयार करना होर्ा। मोकामा के पास र्िंर्ा के ऊपर 

जो राजने्र सेत ुका णनमागि णकया र्या ह ैउसमें मोकामा अिंश की 

जमीन समतल ह,ै लेणकन ण परीत अिंश की जमीन जलमग्न तथा 

नरम ह,ै णजस का अथग हुआ णक णकसी भी समय  ह पलु पानी के 

स्रोत में र्ह सकता ह।ै 
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  अर्र कर्गक सम्प्रदाय सम ाय प्रथा का अ लम्र्न करे 

तो उससे लोर् अणधक उपकत त होंरे्। उदाहरिस् रूप आड़ तैयार 

करने में जो खण्ड-खण्ड जमीन नष्ट होता ह,ै सम ाय प्रथा से खेती 

करने पर आड़ नहीं रहने के कारि जमीन का सठीक उपयोर् 

होर्ा। और इस प्रकार खेती लायक जमीन का पररमाि र्ढ़ 

जाएर्ा। एक ही स्तर के जमीनों को इस प्रकार से सम ाय खेती के 

अधीन लाना पडे़र्ा। लेणकन जमीन ऊूँ चा-नीचा होने पर इस प्रकार 

एकरीकरि सिंभ  नही हैं। ऊूँ चा नीचा जमीन तथा णजस जमीन पर 

िरुनदी उपत्यका ह ैउन सभी स्थानों में कम खचग में छोटी-छोटी 

णसिंचाई पररकल्पनाएूँ शरुू की जा सकती ह,ै जो कुछ ही हजार 

रूपए में ही हो जा सकता ह।ै यह खचग सिंम ाय व्य स्था में कािी 

आसानी से णकया जा सकता ह।ै इस के अला े सम ाय प्रथा में 

णमश्रखेती तथा पयागयक्रणमक खेती अच्छी तरह से हो सकती ह।ै 

इस तरह से आनन्दनर्र में सालभर चार िसल उर्ाया जा सकता 

ह।ै इसके पहले मैंने र्ता चकूा ह ैणक कौन सा खाद कैसी जमीन के 
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णलए स ोत्कत ष्ट होर्ा। खेती के णलए कौन सी खाद प्रयोर् करनी 

होर्ी यह जमीन की प्रकत णत पर णनभगर करती ह।ै अन ुगर जमीन पर 

मौसम के अनसुार रेशम की खेती (sericulture) ण कणसत णकया 

जा सकता ह।ै ण हार में एणण्ड तथा मुूँर्ा णसल्क की खेती अच्छी 

होर्ी लेणकन तूिंत-रेशम का णसल्क अच्छा नहीं होर्ा। एणण्ड णसल्क 

सनुहरा तथा मुूँर्ा णसल्क लाल णकस्म के होते ह।ै 

 

  स्टैण्डडग नार्परुी र्मुला अञ्चल की भार्ा ह,ै राूँची इलाके 

की भार्ा र्िंर्ला और मर्ही भार्ा के द्वारा प्रभाण त ह।ै मर्ही, 

भोजपरुी और नार्परुी भारत सरकार के द्वारा स् ीकत त नहीं ह।ै 

मणैथली कलकत्ता ण श्वण द्यालय द्वारा भी स् ीकत त ह।ै अिंणर्का 

भार्ा साणहत्य एकडेमी, ण हार सरकार तथा केन्रीय सरकार णकसी 

के द्वारा स् ीकत त नहीं ह।ै 
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  पलाम ूणजले की णमट्टी की समस्या तथा पथरीली जमीन 

की क्या णस्थणत ह?ै इस णजले की मखु्य नणदयाूँ कया-क्या ह?ै 

पलाम ूणजला छोटानार्परु के उत्तर पणिम से शरुू ह।ै पलाम ूके 

पणिम में सोन नदी की अ  ाणहका में सोन नदी उत्तर-पणिम से 

दणिि-पणिम की ओर र्ह रही ह।ै णजले के र्ीच में कोयल नदी 

र्ह रही ह।ै 

 

  एक समय पलाम ूर्ण्डोयाना का मध्यािंश था। इसीणलए 

यहाूँ की णशलाएूँ पालणलक णशलाएूँ ह।ै पलाम ूणजला के उत्तर और 

मध्य पणिम में दामोदर उपत्यका अ णस्थत ह।ै दामोदर उपत्यका 

में स गर कोयले का भण्डार, प्राचीन कणठन णशलाएूँ, रूपान्तररत 

णशलाएूँ, टिंर्स्टन, कणठन धातएुूँ, कच्चा लोहा और लाल 

हमेाटाइट का भण्डार हैं। पलाम ूमर्ही भार्ी इलाका ह।ै लातेहार 
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तथा र्ढ़ ा णजला भी मर्ही भार्ी ह।ै मध्यप्रदशे की सोन नदी के 

अपरािंश भी मर्ही भार्ी ह।ै 

 

  पलाम ूका इणतहास और  तत्तान्त र्हुत सनु्दर ह।ै यह उराूँ  

जाणतयों का प्राचीन  ासस्थल ह।ै ये कुरूक भार्ा में र्ातें करते हैं, 

जो राणर्ड़ र्ोिी की भार्ा ह ैजैसे- ताणमल, तेलेर् ुमलयालम 

आणद। इस अञ्चल में राजपतू राजाओ िं का राजत्  था लेणकन 

उनको हटाने के र्ाद इस अञ्चल में र्णहरार्तों के साथ खनू का 

णमश्रि शरुू हुआ। पठान यरु् तक पलाम ूस् तन्र था। मरु्ल काल 

में पलाम ूमरु्ल साम्राज्य के अधीन था और उन्हें र्िंर्ाल के 

न ार्ों को सलामी दनेा पड़ता था। लेणकन  ास्त  में  े स् तन्र 

ही थे। णिणटशों के जमाने में णजला का मखु्यालय हजारीर्ार् में 

स्थानान्तररत हुई। 
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  हजारीर्ार् णजले का अणधकािंश आदमी मर्ही भार्ी ह।ै 

यहाूँ की सर्से र्ड़ी नदी दामोदर ह।ै उत्तर और मध्य प्रत्यन्त णशल्प 

इलाका होने की  जह से यहाूँ णशल्प सिंभा नाएूँ कािी ह।ै इस 

णजला के कोडरमा में अर्रख का अिंश सर् से अणधक ह ैलेणकन 

 तगमान में कोडरमा एक णजला र्न र्या ह।ै दामोदर उपत्यका में 

कोयले का भण्डार ह।ै 

 

  हजारीर्ार् नाम क्यों हुआ ? रात ुर्ोिीभकु्त हजारीलाल 

णसिंह द े एक र्हुत र्डे़ जमींदार थे, उन्हीं के नामानसुार उस शहर 

का नाम हजारीर्ार् हुआ ह।ै  े छोटानार्परु के णशशनाथ के हाथों 

यदु्ध में पराणजत हुए। हजारीर्ार् णजला में जमीन के अन्दर खणनज 

पदाथग ह,ै यहाूँ पर  नाञ्चल और खेती की उन्नणत करना चाणहए। 
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  नार्परुी तथा लोहारदर्ा णजला के णनम्नािंश की समस्याएूँ 

क्या ह?ै इस णनम्नािंश अञ्चल में णसिंचाई की समस्या का समाधान 

कैसे होर्ा ? पानी कहाूँ से आएर्ा ? नेतरहाट के समीप पानी का 

कुछ स्त्रोत ह।ै यहाूँ पर अच्छी लाल णमट्टी भी ह।ै लेणकन 

 नोच्छेदन के कारि इस जर्हों पर पानी का अभा  ह।ै मर्ध 

अञ्चल भी इसी  नोच्छेदन के कारि िणतग्रस्त ह।ै इसीणलए 

उन्नयन पररकल्पनाओ िं के मध्य में व्यापक रूप से  नसजगन 

अत्या श्यक ह।ै 

 

  लोहारदर्ा णजले में णमणश्रत णमट्टी ह।ै राूँची णजला से 

कटकर इस णजला का णनमागि हुआ ह ैइसणलए साइज में यह र्हुत 

छोटा ह।ै यहाूँ का प्रधान आणद ासी ह ैउराूँ  जो लोर् अपनों के 

र्ीच कुरूक भार्ा में र्ातें करते हैं और दसूरों के साथ नार्परुी 

अथ ा सादरी में र्ातें करते हैं। ताना भर्त र्ोणष्टयों में ही कुरूक 
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भार्ा का प्रचलन अणधक ह।ै मणु्डाएूँ सादरी में र्ातें करते हैं। यहाूँ 

पर र्क्साइट णमलता ह,ै इसीणलए यहाूँ पर अलमणुनयम का 

कारखाना र्नना चाणहए ? स्थानीय रूप से उत्पन्न कच्चमेाल से 

चलने ाला कोई णशल्प प्राय ह ैही नहीं।  त्तगमान में यहाूँ पर साल 

में एक ही िसल उत्पन्न हो रहा ह,ै इसीणलए यहाूँ के लोर् र्हुत 

र्रीर् ह।ै जनसिंख्या के णहसार् से 65% आणद ासी ह ैऔर 35% 

र्ैर-आणद ासी। र्ैर-आणद ाणसयों के अणधकािंशों की जीण का 

लोहार का काम करना तथा व्य साय ह।ै 

 

अिंगदेश 

 

  उड़ीसा का कौशल अञ्चल से भी अिंर्दशे पीछड़ा ह।ै 

अिंर्दशे में कोई भी णशल्प नहीं ह।ै और जन साधारि की भार्ा 

अिंणर्का स् ीकत त भार्ा भी नहीं ह।ै जन साधारि की भार्ा कभी 
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भी अ दणमत नहीं होना चाणहए। अर्र तमु्हारी माततभार्ा की कोई 

स् ीकत णत नहीं रह ेतो तमु्हारी भी कोई स् ीकत णत नहीं रहरे्ी। णर्हार 

की पाूँच माततभार्ाओ िं में णकसी एक का भी भारत के सिंण धान में 

स् ीकत णत नहीं ह ै(सन ्2003 ई० में 92  ें सिंशोधन में मणैथली को 

स् ीकत णत णमली)। और इसीणलए ण हार के मनषु्यों को णद्वतीय श्रिेी 

के नार्ररक होकर रहना पड़ता ह।ै दसूरी और दशे के अनेक 

सामान्य भार्ाएूँ भी स् ीकत त ह।ै भारत सरकार जातीय साणहत्य 

एकडेमी, सिंर्ीत एकाडेमी और ण हार सरकार णकसी ने भी 

अिंणर्का भार्ा की स् ीकत णत नहीं दी ह।ै सरकारी नेततस्थानीय लोर्ों 

के णलए यह र्हुत अच्छी र्ात नहीं ह।ै प्रािविक वशक्षा 

िातृभाषा िें होनी चावहए। इसीवलए अिंवगका भाषा िें 

वलवखत पाठ्य-पुस्तकें  चालु करना होगा। 
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  अिंर्दशे सिंलग्न एक अिंश में तीन अञ्चलों की जमीन 

सणन्नण ष्ट ह-ै नेपाल, ण हार, र्िंर्ला- णजन सभी स्थानों में लोर् 

भोजपरुी, अिंणर्का, मणैथली और र्िंर्ला में र्ातें करते हैं। 

णिणटशराज के प्रथम चरि में 1773 साल में पलाशी के यदु्ध के 

र्ाद अिंर्दशे के इन अिंणर्का भार्ी इलाकों को नेपाल के राज 

पतर्थ ीराज शाह ने दखल कर णलया था। नेपाल के अिंणर्काभार्ी 

लोर् मोरािंर् णजला में  स ास करता ह ैणजनके प्रधान नर्र का 

नाम ण राटनर्र ह।ै नेपाल का अिंणर्काभार्ी इलाका अिंर्दशे के 

साथ सिंयकु्त होना चाणहए। यह एक भौर्ोणलक-आणथगक 

आ श्यकता ह।ै भार्लपरु से णहमालय अञ्चल तक रेल-सिंयोर् 

की भी व्य स्था होनी चाणहए। 

 

  अिंर्दशे का भणूनम्नस्थ सम्पद की क्या णस्थणत ह ै? र्ोड्डा 

णजले का पणिमािंश में चनूापत्थर, डलोमाइट, चीनी णमट्टी, और 
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कोयला ह।ै प ूाांश में डलोमाइट नहीं ह।ै के्र ल कोयला ह।ै 

जमालपरु के पाश्वग ती इलाकों में कच्चा लोहा णमल सकता ह ै

यद्यणप अणधक मारा में नहीं। सम्प्रणत जमईु णजले में स् िगभण्डार 

का पता चला ह ैऔर लालमाणष्टया में कोयले का भण्डार ह।ै 

अिंर्दशे में कोयला से उत्पाणदत तापण द्यतु कािी सस्ते में प्राि 

होर्ा। अभी  हाूँपर र्ाहर से कोयला खरीदकर लाने की जरूरत 

नहीं ह।ै समतल इलाके की उच्च-नीच जमीन पर सौर-ण द्यतु का 

णनमागि णकया जा सकेर्ा। 

 

  अिंर्दशे के उत्तरािंश में उपयकु्त णसिंचाई व्य स्था नहीं ह ै

णिर भी जर्ह-जर्ह पर जलमग्न जमीन ह।ै यहाूँ की जमीनों को 

ससुिंर्द्ध जल पररकल्पना के अन्दर अिंर्ीभतू करना चाणहए। 

उदाहरि स् रूप दणिि में जहाूँ पर पानी का अभा  ह,ै उत्तर 

अिंर्दशे से अणतररक्त जल  हाूँ पर पहले ले जाने की व्य स्था 
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होनी चाणहए। अर्र असम के दरू ती स्थान से ण हार में तेल लाया 

या सकता ह,ै तो उत्तर से दणिि की ओर पाइप लर्ाकर पानी ले 

जाने की व्य स्था क्यों नहीं णकया जा सकता ह?ै 

 

  उत्तर में कोशी नदी की तट ती इलाका जलमग्न रहता ह।ै 

 ास्त  में समग्र कोशी अञ्चल ही प्राय जलमग्न अ स्था में ही 

रहता ह।ै इस नदी के द्वारा  ाणहत पलल णमट्टी जमीन की उ गरता 

शणक्त को नष्ट कर दतेा ह।ै इसीणलए र्रसात के णदनों में नदी का 

पानी णसिंचाई के णलए व्य हृत नहीं होना चाणहए। नहर या नाला के 

माध्यम से पानी ले जाने का अथग पानी का अपचय करना नहीं 

होता ह।ै कोशी नदी का पानी अर्र र्िंर्ा में णर्रकर र्िंर्ाल की 

खाड़ी में चला जाता ह,ै  ह अपचय या व्यथगता छोड़कर कुछ भी 

नहीं ह।ै 
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  अिंर्दशे में खेती की कािी सम्भा नाएूँ हैं और  हाूँ पर 

अनेक प्रकार के कत णर्-णनभगर (agro-industries) तथा कत णर् 

आधाररत णशल्प (agrico-industries) का णनमागि णकया जा 

सकता ह।ै जमीनों से जहाूँ पर तीन अनाजें प्राि णकया जा सकता ह ै

 हाूँ पर  तगमान में के ल मार एक ही िसल उत्पन्न होता ह।ै 

र्ाूँका णजला के दणिि में भी ठीक यही अ स्था ह।ै सम्प्रणत जमईु, 

द ेघर और र्ाूँका णजले के कुछ णहस्सों को काटकर चन्दन 

कटाररया नाम का एक नया णजला तैयार णकया र्या ह ैजो मर्ध, 

अिंणर्का और र्िंर्ाल के णमलन ण न्द ुपर अ णस्थत ह।ै यह एक 

सखुा णजला होने के  ार्जदू भी यहाूँ की जमीन कािी उपजाऊ 

तथा खेती के णलए उपयकु्त ह।ै अिंर्दशे का मखु्य णशल्प कत णर् 

णनभगर तथा कत णर् आधाररत होना चाणहए। अिंर् दशे के दणिि 

प्रत्यन्त में चनूा पत्थर तो ह ैही, र्ोड्डा णजला के पणिमािंश में चनूा 

पत्थर और चीनी णमट्टी णमलेर्ी। इस णलए  हाूँ पर णसमेण्ट का भी 
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कारखाना हो सकता ह।ै चा ल का भसूा और चनूा पत्थर 

णमलाकर भी णसमेण्ट तैयार णकया जा सकता ह।ै 

 

  २०००  र्ग पहले णदनाजपरु कै तों का मखु्य आ ास 

स्थल था।  हाूँ से लोर् पणुिगया के साथ अन्यान्य स्थानों पर िैल 

र्ए लेणकन  े लोर् अभी भी घर में र्िंर्ला भार्ा में ही र्ातें करते 

हैं। उनके शरीर का रिंर् र्हुत काला तो नही ह।ै लेणकन कुछ हद 

तक मणटया रिंर् के होते हैं। उनके मुूँह र्ोलाकार होते हैं,  े लोर् 

ज्याद ेलम्रे् नहीं होते हैं और अणधकािंश लोर् ही कत णर्कायग करते 

हैं। पहले  े लोर् पणुिगया के अन्यतम प्रधान जन समदुायों में एक 

था।  ेलोर् शादी-व्याह में र्िंर्ाली रीणत का ही अनसुरि करता ह।ै 

 

  पणूिगया णजला में चार र्िंर्लाभार्ी जन समदुाय ह-ै 

कायस्थ, हाड़ी, डोम और तथाकणथत ऊूँ च ेजात के सद ्र्ोप (हाड़ी 
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तथा डोम लोर् schedule castes के रूप में पररर्णित होते हैं)। 

ये लोर् अपने घरों में र्िंर्ला तथा अिंणर्का णमणश्रत र्िंर्ला भार्ा में 

र्ातचीत करते हैं। यद्यणप कुछ के त्तग ण श्वास पद ी का व्य हार 

करता ह,ै णिर भी अणधकािंश लोर्ों की पद ी मण्डल ह ै। 

 

  सद ्र्ोप छोड़कर भी और कुछ र्ोणियाूँ हैं, जो लोर् र्िंर्ाल 

से आए हुए ह ैऔर अभी भी शादी व्याह में र्िंर्ला रीणत का 

अनसुरि करते हैं। राढ़ अञ्चल से र्हुत सारे र्ोप सम्प्रदाय के 

लोर् ण हार में आए थे ( तगमान,  ीरभमू और मणुशगदार्ाद से) 

णजससे णक उन अञ्चलों में मसुलमानों की सिंख्या अणधक न हो, 

क्योंणक  े लोर् लाठी चलाने में णनपिु थे। इस र्ोिी को घोणस 

कहा जाता ह,ै और इनके पद ी हैं घोर्। 
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  मैं अिंर्दशे, मर्ध, नार्परुी, और कौशल अञ्चल में एक 

ण स्ततत उन्नयन पररकल्पना, एक आदशग पररकल्पना), का एक 

ससुिंर्द्ध तकमा (Map) चाहता ह ूँ। मैं ने पहले ही कह चूूँका ह ूँ णक 

दणििािंश छोड़कर अिंर्दशे की भणूम प्राय समतल ह।ै र्ाकी तीन 

सामाणजक अथगनैणतक अञ्चलों में णमणश्रत भ-ूणचर हैं। मर्ध 

समतल भी ह ैऔर ऊूँ चा -नीचा भी। नार्परुी और कोशल की 

भणूम ऊूँ ची-नीची तो ह,ै साथ में यहाूँ पर उपत्यकाएूँ भी कािी ह।ै 

इन सर् के प्रणत इिंच जमीन को व्य हार करो, हरेक जल ण न्दओु िं 

को काम में लर्ाओ। 

 

भोजपुरी 

  

  भोजपरुी अञ्चल में र्ोरखपरु सह अनेक णजले हैं। 

भोजपरुी में तीन णलणपयों का व्य हार हैं। पहली नार्री णलणप जो 
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इलाहार्ाद के पणिम में व्य हृत होती ह।ै 800 साल पहले 

मकै्समलूर ने नार्री रीणत से  ेद णलखा। आरे् चलकर णजसका 

नाम णदया र्या द ेनार्री। दसूरी णलणप ह ैसारदा णलणप जो 

इलहार्ाद के उत्तर-पणिमािंश में व्य हृत होता हैं,  ह 1300  र्ग 

परुानी ह।ै तीसरी णलणप का नाम ह ैकुणटला णलणप जो इलाहार्ाद के 

परूर् में व्य हृत होता ह।ै यह उणड़या, र्िंर्ला, मणैथली, भोजपरुी, 

अिंणर्का आणद भार्ाओ िं की भी णलणप ह,ै जो 1100  र्ग परुानी ह।ै 

 

  कत ष्ि की माततभार्ा थी शैरसेनी प्राकत त। र्ाद में इसी से 

िजभार्ा का जन्म हुआ। यह भार्ा इलाहार्ाद के पणिम में 

व्य हृत होता ह।ै रहीम, सरुदास आणद इसी भार्ा की कण  थे। 

िज के अग्र ाल सम्प्रदाय मलूरूप से िज अञ्चल से ही र्या 

हुआ ह।ै  े माड़ोयारी नहीं ह।ै इलाहार्ाद के मसुणलम सम्प्रदाय के 
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अणधकािंश लोर् अ धी भार्ा में र्ातें करते ह,ै यद्यणप णसया 

सम्प्रदाय के लोर् ऊदूग में र्ातें करते हैं। 

 

  भोजपरुी अञ्चल में जो तीन र्डे़ शहर हैं- र्नारस, 

र्ोरखपरु और छपरा- इनमें से णकसी में भी णशल्प का कोई 

अणस्तत्  नहीं ह।ै स् भा तः ही इस अञ्चल का समस्त सम्पद 

र्णहरार्तों के णनयन्रि में ह।ै सभी प्रकार के शोर्ि के णखलाि 

सिंग्राम करना होर्ा और  हाूँ के लोर्ों को इस मामले में सचतेन 

करना पडे़र्ा। 

 

  र्ोरखपरु और द ेररया णजले की कत णर् सम्भा नाएूँ एक 

समान नहीं ह।ै द ेररया र्ोरखपरु की तलुना में नदी सम्पद में 

अणधक समतद्ध होते हुए भी द ेररया णजला में जटू की खेती अच्छी 

होर्ी। जटू की रेश ेके साथ ऊल णमलाकर उससे अच्छे णकस्म के 
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जटू-ऊन का  स्त्र तैयार होंरे्। नेपाल सिंलग्न इलाके में भी जटू की 

खेती अच्छी होर्ी। 

 

  कत णर् णनभगर णशल्प तैयार करने के णलए परर हन और 

र्ाजार की व्य स्था इन दोनों पर भी ध्यान दनेा होर्ा। 

उदाहरिस् रूप णकसी र्डे़ शहर के दश मील के व्यासाधग के 

अन्तर्गत अर्र िल की खेती की जाय, तो स्थानीय णकसान 

सम्प्रदाय आणथगक रूप से अणधक लाभ ान होंर्े। 

 

  तमुलोर्ों को तमु्हारे दशे तथा समग्र ण श्व के सम्पकग  

अच्छी तरह से जानना होर्ा। इन सर्ों के रहस्यों को जान लो । 

माततभार्ा के णलए सिंग्राम करना अपनी मयागदा की रिा का सिंग्राम 

ह।ै हर आदमी अपनी-अपनी माततभार्ा में र्ातें करेंरे् और उनके 

ण काश भी करेंरे्। तमुलोर् दशे का कल्याि और उन्नयन का 
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काम करत-ेकरते अपनी माततभार्ा की उन्नणत के णलए भी कोणशश 

करते चलोर्े। 

 

२१ अप्रैल १९८९, कणलकाता 

 

 

 

 

 

चक्रनेमी (मास्टर यणुनट) 
 

 

 

  

 

 

 



110 
 

  

                                      विषयसचूी  

 

  प्रारणम्भक अ स्था में मास्टर यणुनटें शरुू की र्यी थी 

समाज के उनसर् पीछडे़ और दणलत श्रिेी के भाग्य की उन्नणत के 

णलए जो लोर् इस उन्नणतशील जर्त ्के साथ ताल णमलाकर 

चलने का अ सर नहीं पाता ह।ै जर् आनन्दमार्ग ने जी न के सभी 

णदशाओ िं को स्पशग करना शरुू णकया तर् णनणित णकया र्या था 

णक आनन्दमार्ग को िरु सिंस्करि के रूप में मास्टर यणुनटें स्थाणपत 

होंर्े। णजस प्रकार शरीर के ण णभन्न स्नाय ुकेन्रिं ण णभन्न अिंर् 

प्रत्यिंर्ों को णनयणन्रत करता ह ैऔर  े मन के द्वारा णनयणन्रत होते 

हैं, ठीक उसी प्रकार ये मास्टर यणूनट समाज के स्नायकेुन्र के रूप 

में पररर्णित होंरे्। मास्टर यणूनटों में आनन्दमार्ग के सभी ण भार्ों 

से, सभी शाखा - प्रशाखाओ िं से सणक्रय प्रणतणनणधत्  तथा अिंश 

ग्रहि करना होर्ा। जो लोर्  ैसा करने में व्यथग होंर्े, उनके 

अणस्तत्  ही नहीं रहरे्ा। 
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  आनन्दमार्ग का ये िरु सिंस्करि समहू (अथागत मास्टर 

यणूनटें) ण स्ततत होती रहेंरे् तथा र्तहदाकार (Maxiature form) 

रूप धारि करेंरे् और सारे ण श्व में िैल जाएूँरे्। मास्टर यणूनटें 

उनके सभी प्रकार का से ा कायग ण स्ताररत रूप से करते रहेंर्े, 

ण शेर् रूप से णशिा-सिंस्कत णत-अथगनैणतक तथा आध्याणत्मक 

उन्नयन के िेर में। स गप्रथम सभी मनषु्यों के णलए, उसके र्ाद 

सभी जीण त प्राणियों की सामणग्रक उन्नणत के णलए, जात-पात, 

र्ोिी,  िग, धमग तथा जाणत सत्ता णनण गशरे् में काम करता जाएर्ा। 

मान ता के मामलें में कोई कत णरम भदे-ण भेद नहीं रहता ह।ै के ल 

मान ता ही उसका मलू  ैणशष््टय होता ह।ै 

 

  सालों में जनसाधारि की जी नयारा का मान र्हुत हद 

तक उन्नत कर डालेंर्े। हमलोर्ों को शीघ्र ही जन साधारि के 
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णलए साण गक से ा का व्य स्था करना होर्ा। प्राउट भी इन 

स ागत्मक से ा जी नधारा के साथ सिंणिष्ट ह,ै ये सभी सामाणजक 

से ा ह।ै हमारा आध्याणत्मक दशगन इन जी नधाराओ िं के उपर ह।ै 

(अथागत सामाणजक से ा तथा कमग हमेशा परर तगनशील ह ैलेणकन 

अध्यात्म दशगन  ैसा नहीं ह)ै। अतः आध्याणत्मक दशगन के केन्र में 

रखकर णजतना अणधक सम्भ  हमलोर्ों को मास्टर यणूनटें शरुू 

करना होर्ा। स ागत्मक पररर् ेा ही प्राउट तथा मास्टर यणूनटों के 

जी न के चलने का पथ होर्ा। 

 

  एक आदशग मास्टर यणूनट के णलए कौन-कौन सी प्राथणमक 

आ श्यकताएूँ हैं? इसके पाूँच प्रधान कायगधाराएूँ हैं जो प्राउट के 

पाूँच न्यनूतम प्रयोजनीयता के साथ सम्पणकग त ह।ै प्रथमतः उन्नत 

कत णर् तथा  ैज्ञाणनक पद्धणत से कत णर् की सहायता से सालभर खाद्य 

तथा पयागि स्थानीय कच्चामाल का उत्पादन करना ही होर्ा 
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णजससे साल भार खाद्य की आपणूतग की जा सके। और ये 

कच्चामाल ण णभन्न णशल्प तथा कत णर्णभणत्तक णशल्प का मलू 

र्णूनयाद होर्ा - जैसे डाइरी िामग, उद्यान णशल्प, रेशम णशल्प 

इत्याणद। इस प्रकार के णशल्पों के णलए र्ाहर से आयात णकए र्ए 

कच्चमेाल पर णनभगर नहीं णकया जा सकता ह।ै 

 

  णद्वतीयतः  स्त्र- यन के णलए पयागि पररमाि रेशों तथा 

तन्त ुजातीय रव्यों का उत्पादन करना होर्ा। उदाहरि के तौर पर 

कहा जा सकता ह ैभीण्डी, अनानास, सरु्र र्ीट, केला, तलुसी, 

रूई, शन, णशमल का पेड़  स्त्र तैयार के णलए व्य हृत हो सकते हैं। 

 

  यणूनटों में स्थाणपत करना होर्ा। अभी तरुन्त उच्चतर 

णशिा प्रणतिानें तैयार करने की जरूरत नहीं ह।ै 
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  चतथुगतः, साधारि तथा ण शरे् और्धालय (Medical 

unit) स्थाणपत करना होर्ा। ण शरे् और्ध केन्रों में कुछ णदनों के 

णलए अिम तथा ण कलािंर् लोर्ों को रखा जाएर्ा क्योंणक मास्टर 

यणूनटें र्ड़ा अस्पताल चला भी सकता ह ैऔर नहीं भी चला 

सकता ह।ै इन और्धालयों में ण कल्प णचणकत्सा व्य स्था पर जोर 

दनेा पडे़र्ा। 

 

  पञ्चमतः मास्टर यणूनटों में अणत दररर व्यणष्टयों के णलए 

र्तह णनमागि प्रकल्प लेना होर्ा। दरररों के णलए यह ण शरे् प्रकल्प 

अण लम्र् लेना चाणहए। 

 

  पतर्थ ी के (प्रत्येक दशे के) हर णजले में, हर प्रखण्ड में 

मास्टर यणूनट शरुू करने की आ श्यकता ह।ै मास्टर यणूनटें 

आनन्दमार्ग की र्तहत्तम सिंरचनाएूँ होंर्ी। सभी मास्टर यणूनटें 
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आनन्दनर्र का एक-एक िरु सिंस्करि होर्ा। और ये सर् 

आनन्दमाणर्गयों का प्रधान कमगकेन्र होर्ा। मास्टर यणूनट के णलए 

न्यनूतम पाूँच एकड़ की जमीन जरूरत होर्ी। मास्टर यणूनट का 

सिंस्कत त नाम ह ैचके्रनमी णजसका अथग होता ह ैचक्र का प्रािकेन्र। 

मैं चाहता ह ूँ सभी चक्रनेणमयाूँ सभी रूप से अथनैणतक दृणष्टकोि से 

स् यिं सम्पिूग हो क्योंणक अथग के णलए अध्यात्म ाणदयों को दसूरों 

पर णनभगरशील नहीं होना चाणहए। 

 

  कुछ साधारि ण र्य हैं णजन्हें चक्रनेणम में रूपाणयत करना 

होर्ा : 

 

  (1) प्राथणमक, उत्तर-प्राथणमक तथा उच्चतर ण द्यालय 

  (2) णनम्न, उच्च, उच्चतर श्रेिी के छार-छाराओ िं के णलए 
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अनेका ास (Hostel) 

  (3) छोटे तथा र्डे़ लड़के-लड़णकयों के णलए णशश ुसदन 

तथा छारसदन 

  (4) और्धालय (Medical unit) 

  (5) कुटीर णशल्प 

  (6) दगु्ध उत्पादन खणलहान (डेरी िामग, Dairy farm) 

  (7)  तिरोपि 

 

  इन साधारििं ण र्यों को छोड़कर भी चक्रनेणमयों में और 

भी कुछ ण शेर् व्य स्ताएूँ रखनी होर्ी- 

  (1) आटा तैयार करने के णलए रे्ह ूँ पीसने ाला मशीन 

  (2) पा रोटी तैयार करने णक णलए र्ेकारी (Bakery) 

  (3) र्ीज भण्डार  
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  (4) सलुभ र्ीज ण तरि केन्र । ये केन्र अच्छे णकस्म के 

र्ीज सिंग्रह करेंरे् तथा सलुभ मलू्य में आपणूतग करेंरे्। हर प्रकार के 

अनाज कटने के अन्त में णकसानों से र्ीज खरीदा जा सकता ह,ै 

र्ाजार से भी खरीदा जा सकता ह ैया र्ीज उत्पादन भी णकया जा 

सकता ह।ै लेणकन ये केन्र साधारि जनताओ िं को अ श्य ही 

सलुभ मलू्य से अच्छे णकस्म का र्ीज उपलब्ध कराएूँरे्। 

 

  ण तरि हते ुणनम्नणलणखत पद्धणत से पेड़ों के पौधे तैयार 

णकए जाएूँर्े। सर्से पहले, पौधों को डेढ़ िुट (1'6") तक र्ढ़ने 

दनेा होर्ा। उसके र्ाद उन पौधों को णमट्टी से उठा कर उनके जड़ 

को आधा घण्टा पानी में णभिंर्ो कर रखना पडे़र्ा। इसके र्ाद हरेक 

पौधे का मखु्य जड़ को पौधे के एक इिंच नीच ेकाट दनेा होर्ा, और 

उसके र्ाद शरे् जड़ को पौधे के साथ 10 णमनट पानी में भींर्ाकर 

रखना पडे़र्ा। इसके र्ाद उस पौधे को णकसी जमीन पर र्ाढ़ दनेा 
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पडे़र्ा या ण तरि हते ुपैक करना होर्ा। इस प्रकार से तैयार णकए 

र्ये पौधों के पेड़ें साधारि र्ीज के पेड़ों से र्हुत र्ड़ा होर्ा और 

मीठा िल दरे्ा। लेणकन कलम णकए हुए पेड़ों के िल जसेै उतने 

अच्छे नहीं होंर्े। 

 

  (6) रेशम की खेती तथा णसल्क के कपडे़ र्नुने का केन्र । 

  (7) ज ै रै्स उत्पादन केन्र । इसका अथग हुआ यहाूँ पर 

डेइरी िामग (Dairy-farm) रखना ही होर्ा। जल कुम्भी भी जै -

रै्स उत्पादन के णलए र्हुत अच्छा ह।ै 

   (8) मक्खन उत्पादन, मधमुक्खी पालन, एक आदशग 

कत णर् प्रणशिि केन्र (Farm Training Centre), एक परर ेश 

सहायक कानन (sanctuary)। 
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  हमलोर्ों के सभी चक्रनेणमयों में के ल जै  सार जैसे पत्तों 

से तैयार खाद, र्ोर्र, नीम का खाद, णनम स्प्रे इत्याणद व्य हार 

करना होर्ा। णकसी भी रूप म ेरासायणनक खाद का व्य हार नहीं 

णकया जाएर्ा। हमलोर्ों के चक्रनेणमयों के कमगसणूचयों में प्राच्य 

की महत्तम भा नाएूँ तथा पािात्य की कमग चञ्चलताएूँ णमले हुए 

रहेंर्े। 

 

 

अथगनैणतक  

शोर्ि के तीन रूप 
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  

 

 

 

 

  माक्सग ने उद्धतत्त मलू्यसतणष्ट को शोर्ि का उत्स के रूप में 

माना था। मास ्के अनसुार उद्धतत्त मलू्य को पूूँजीपणतयाूँ आणथगक 

मलू्य में रूपाणयत करता ह ैऔर  ही मनुािा के रूप में सणञ्चत 

होता ह।ै पूूँजी ादी अथगव्य स्था का दीघग ण िेर्ि करके माकग स ्

ने अन्ततक इस णसद्धान्त में पहुूँचा था णक मनुािा ही शोर्ि ह।ै 

क्योंणक श्रणमक श्रेणियों के उत्पाणदत सम्पद में श्रणमकों की न्याय 

सिंर्त माूँर्ों को अस् ीकार करके और उससे उनलोर्ों को  णञ्चत 

करके  ह मनुािा तैयार की जा रही ह,ै इसीणलए  ह शोर्ि ह।ै 

उद्धतत्त मलू्य सतणष्ट को र्न्द करके शोर्ि को खत्म णकया जा सकता 

ह-ै मास ्ने ऐसा ही ण चार प्रकट णकया ह।ै ण प्ल ोत्तर कम्यणुनष्ट 

राष्र रूस, चीन, णभयतनाम सर्ने माकग स ्के इस शोर्ि तत्त्  को 

पररत्यार् णकया ह।ै उनलोर्ों के ण चार से मनुािा शोर्ि नहीं ह ै
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तथा अथगनीणत में उद तत्त मलू्य सतणष्ट राष्रीय समतणद्ध का ही 

अपररहायग अिंश ह।ै उनलोर्ों ने ऐसा ही णर्चार प्रकट णकया ह।ै 

शोर्ि की सिंज्ञा तथा व्याख्यान में माकग स ्की प्रचेष्टा को प्रथम 

कहकर माना जाय तो  ह प्रचषे्टा भी र्हतु र्ड़ी रणुटयों से मकु्त 

नहीं हो सका ह।ै क्योंणक माकग स ्ने के ल अथगनीणत के दृणष्टकोि से 

ण चार-ण िेर्ि णकया ह।ै 

 

  शोर्ि की रणुटहीन सिंज्ञा तथा, ण िेर्ि एकमार प्राउट के 

दृणष्टकोि से ही णमलना सम्भ  ह।ै उसी दृणष्टकोि से ही कहा जा 

रहा ह-ै एक णनणदगष्ट भौर्ोणलक सीमा में अ णस्थत  हाूँ की 

जनर्ोिी का दणैहक, मानणसक तथा आणत्मक ण काश को 

स्थणम्भत करके, उस अञ्चल के प्राकत णतक सम्पद के साथ-साथ 

स्थानीय जनर्ोिी का श्रम तथा मानणसक सम्पद का अर्ाध 

लणु्ठन ही शोर्ि ह।ै प्राउट के ल अथगनैणतक शोर्ि की र्ातें नहीं 
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करता ह।ै प्राउट के दृणष्टकोि से अथगनैणतक शोर्ि छोड़कर भी 

मानणसक तथा आध्याणत्मक शोर्ि भी होता ह।ै अथगनैणतक 

शोर्ि का भी कई एक पयागय या भार् हैं। जसैे-(1) औपणन ेणशक 

शोर्ि (2) साम्राज्य ादी शोर्ि (3) िैणसि शोर्ि। इनके हरेक 

के साथ हरेक का नीणतर्त तथा चरररर्त सादृश्य के साथ 

 ैसादृश्य भी ह।ै औपणन ेणशक शोर्ि के िेर में शोर्क र्ग पहले 

एक र्ाजार को कब्जा करता ह।ै उसके र्ाद  हाूँ के कच्चमेालों 

को एकतरिा रूप से उठा लेता ह ैतथा अपने अञ्चल में 

कारखानों में ण क्रीयोग्य  स्तओु िं का णनमागि करके णिर उसी 

र्ाजार में उन सभी र्स्तओु िं को रे्चता ह।ै इस व्य स्था में  े लोर् 

दोनों तरि से लटुने का अ सर प्राि करता ह।ै कच्चामाल इकट्ठा 

करने के समय  े लोर् स्थानीय अणध ाणसयों को ठर्ता ह ैऔर 

उत्पाणदत पण्य सामग्री को णिर से उसी र्ाजार में ऊणचत मलू्य से 

अणधक दामों में र्ेचता ह।ै औपणन ेणशक शोर्क र्ग र्जार को 
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कब्ज ेमें रखने के णलए स्थानीय णशल्पोत्पादन व्य स्था को 

सम्पिूगरूप से ध् िंस या पिंर् ुकर दतेा ह।ै 

 

औपवन ेवशक शोषण 

 

  र्िंर्ाल में णिणटश शासन काल का प्रथम भार् था 

औपणन ेणशक शोर्ि का यरु्। णिणटश पूूँजीपणत र्ग र्िंर्ाल में 

अथगनैणतक र्ाजार को कब्जा करने के णलए सपुररकणल्पत रूप से 

र्िंर्ाल के णशल्पों को ध् िंस कर णदया और र्िंर्ाली णशल्पी तथा 

कारीर्रों को णिणटश पूूँजीपणतयों के द्वारा णनणमगत कलकारखानों में 

काम करने के णलए र्ाध्य णकया। जो लोर् घर में र्ैठकर काम 

करते थे, णिणटश पूूँजीपणत द्वारा पररचाणलत इस्ट इणण्डया कम्पनी 

उनलोर्ों से शपथ कर ा लेते थे णक  े कारीर्र के ल कम्पनी के 

णनकट से ही कच्चामाल खरीदेंर्े और उस कच्चामाल से 
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उत्पाणदत  स्त ु े लोर् कम्पनी के णनकट ही रे्चेंरे्। णिणटश 

कम्पनी लटुकर कच्चामाल सिंग्रह करता था। कारीर्रों के णनकट 

उसी कच्चामाल को  े लोर् अणधक दाम में र्ेचता या णिर 

कारीर्रों से प्रस्ततु सामणग्रयों खरीदने के समय  ास्त  मलू्य से 

एक चौथाई मलू्य दकेर जर्रदस्ती ले लेता था। णिर कम्पनी उन 

सामानों को रे्चने के समय  ास्त  मलू्य से अणधक दाम पर 

र्ेचता था। जो सर् कारीर्र इस शठता के जाल में िूँ सना नहीं 

चाहते थे उनके कमर में रस्सी र्ाूँधकर प्रकाश्य में कोड़ा लर्ाते थे। 

र्िंर्ाल के तन्तरु्ाय र्र्ग भण ष्य में कभी भी जसेै मञ्चसे्टर में 

णनणमगत णशल्प के साथ प्रणतयोणर्ता न कर सके उसके णलए  हाूँ के 

तन्तरु्ायों के र्तद्धाङ्र्षु्ट (अिंर्ठुा) को काटकर उनके णशल्प नैपणू्य 

को हमशेा के णलए ध् िंस कर णदया र्या। इस प्रकार से  े लोर् 

पलाशी यदु्ध के मार 10 साल के अन्दर र्िंर्ाल का रेशम, सतूी, 

चीनी, नमक, रिंर्, यन्रपाणत, जहाज णनमागि णशल्प इत्याणद 

सर्कुछ ध् िंस कर णदया। जो सर् ण णभन्न कारीर्र  िंश परम्परा से 
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ण णभन्न णशल्प में णनयकु्त था, उनलोर्ों को अपनी रोजी रोजर्ार के 

स् ाभाण क रास्ते से उठाकर सभी को खेती की ओर धकेल णदया। 

इसका नीट पररिाम हुआ णछयात्तर का भया ह मन् न्तर। इस 

प्रकार से र्िंर्ाल प्रधानतः कच्चामाल आपणूतग करने ाला दशे र्न 

र्या तथा इिंग्लैंड में णनणमगत  स्तओु िं को रे्चने का एक ण शाल 

र्ाजार र्नकर रह र्या। इसी को कहा जाता ह ैऔपणन ेणशक 

शोर्ि। 

 

  स् तन्रता प्राणि के 70 साल र्ाद भी र्िंर्ाल तथा दणुनया 

की छािी से औपणन ेणशक शोर्ि की समाणि नही हुई ह।ै र्णल्क 

भारतीय पुूँजीपणतयों के द्वारा यह शोर्ि और भी र्हरी तथा 

व्यापक हो र्या ह।ै  त्तगमान में भारतीय पुूँजीपणत  र्ग पणिमर्िंर्ाल 

तथा उसके आस पास के इलाकों को कच्चामाल की आपणूतग का 

स्त्रोत के रूप में ग्रहि णकया ह।ै इन सभी इलाकों से र्िंर्ाल का 
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खणनज, कत णर्ज तथा  नज सम्पणत्तयाूँ उणचत दाम से र्हुत कम 

दाम में पूूँजीपणत  र्ग सिंग्रह करके र्जुरात, महाराष्र, पञ्जार्, 

राजस्थान इत्याणद अपनी इलाकों के कारखानों में णनणमगत  स्तओु िं 

में रूपान्तररत करके उसी  स्त ुको र्िंर्ाल के र्ाजार में दोर्िु े

दामों में रे्चते हैं।  तगमान में र्िंर्ाली के उदयास्त जी नयारा का 

प्रत्येक णनत्य प्रयोजनीय  स्तएुूँ र्ाहर से उत्पाणदत होकर पणिम 

र्िंर्ाल के र्ाजार में आता ह,ै परन्त ुसभी  स्तओु िं के णलए 

सामणग्रयाूँ तथा कच्चा माल का जरु्ान दतेा ह ैपणिम र्िंर्ाल। ठीक 

इसी व्य स्था के आस-पास पणिम र्िंर्ाल के अपने णशल्पों को 

ध् िंस प्राय तथा पिंर् ुकर णदया र्या ह,ै णजसके कारि णकसी भी रूप 

में भारतीय पूूँजीपणतयों के आपनी इलाकों में उत्पाणदत  स्तओु िं के 

ताथ प्रणतयोणर्ता न कर सके। पञ्जार् तथा हररयािा को 

चमगणशल्प का इकलौता केन्र के रूप में ण कणसत णकया र्या ह।ै 

लेणकन इन दोनों राज्यों में पश ुचमग एक दम लभ्य नहीं ह।ै तराई, 

डुयासग तथा सनु्दर न के र्हन  न्य इलाकों से कच्चामाल के रूप 
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में पश ुचमग सिंग्रह करके अपने कारखानों में उस पश ुचमग से खेल 

सामणग्रयाूँ तथा चमगणशल्प से सम्र्णन्धत  स्तओु िं का उत्पादन 

करके उन सभी  स्तओु िं को पणिम र्िंर्ाल के र्ाजार में लाया 

जाता ह।ै पणिम र्िंर्ाल में अपनी र्ाजारों में रे्चने के णलए कोई 

चमगणशल्प केन्र नहीं ह।ै र्ाटानर्र में उत्पाणदत जतूों के कुछ णहस्से 

पणिम र्िंर्ाल में रखकर सभी सामणग्रयाूँ ण दशेों के र्ाजार में रे्चने 

के णलए णनयागत णकया जाता ह।ै खेल सामणग्रयों के उत्पादन में भी 

एकही णस्थणत ह।ै पणिम र्िंर्ाल इनलोर्ों के णलए कच्चामाल 

आपणूतग कारक 'परदशे' तथा उनके अपने इलाकों में उत्पाणदत 

सामणग्रयों को खलास करने का एक ण शाल र्ाजार ह।ै उन सभी 

भारतीय औपणन ेणशक शोर्कों का जणै क मनस्तत्त्  ह ै'परदशे में 

आया ह,ै णजतना ही सके लटु लो।' ण शरे् क्या कहना 

औपणन ेणशक शोर्ि का सर् कुछ अथगनैणतक शोर्ि ह।ै 
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साम्राज्य ादी शोषण 

 

  इसके र्ाद साम्राज्य ादी शोर्ि। साम्राज्य ादी शोर्ि के 

िेर में शोर्क र्ग राजनैणतक तथा अथगनैणतक णनयन्रि िमता को 

पररपिूग रूप से अथगनैणतक शोर्ि के काम में लर्ाता ह।ै  ास्त  में 

र्िंर्ाल के उपर साम्राज्य ादी शोर्ि का यरु् शरुू हुआ ह ैमरु्ल 

सम्राट अकर्र के जमाने से। आइन-इ-अकर्री में उल्लेख ह ैणक 

र्िंर्ाल को मरु्ल ाणहनी में 23,301 सिंख्यक अश्वारोही, 

8,01,159 सिंख्यक पदाणतक, 4400 सिंखक ना ें, 4260 कमानें 

तथा 108 हाणथयाूँ जरु्ान दनेा होता था। यदु्ध में जो नकुसान होता 

था  ह र्िंर्ाल को परूा करना पड़ता था। ण शाल मरु्ल सेनाओ िं 

को भोजन की व्य स्था र्िंर्ाल ही करता था। यदु्ध का खचग का 

एक ण शाल अिंश र्िंर्ाल की र्रदन पर चढ़ाया जाता था। 

दाणििात्य में मराठाओ िं को कब्जा में लाने के णलए औरङ्र्जरे् 
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को ण पलु सैन्य ाणहनी का भोजन तथा यदु्ध सामणग्रयों का खचग 

र्िंर्ाल को ही चकुाना पड़ा था। उस खचग को चकुाने के णलए 

र्िंर्ाल के घरों में हाहाकार पैदा हो र्या था। मरु्ल सम्राटों के 

शोर्ि के िलस् रूप र्िंर्ाल में कई र्ार दणुभगि तथा हाहाकार 

पैदा हो र्या था और मरु्ल सम्राटर्ि स्थानीय राजाओ िं के मदद 

से इन सभी ण रोहों को णनमगम रूप से दमन करके आया ह।ै 

 

 

विवटश साम्राज्य ादी शोषण 

 

  मरु्ल काल के अ सान के साथ-साथ णिणटश 

साम्राज्य ादी शोर्ि का आर्मन हुआ। उस शोर्ि का प्रथम 

चरि था खलुे आम लटुतराज का यरु्। क्लाइ  स् यिं णमरजािर के 

णनकट  ाणर्गक तीन लाख रूपए का जायर्ीर छोड़कर 23 लाख 
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रूपए नर्द णलया था। कम्पनी और कमगचारीर्ि तीन करोड़ रूपए 

णलया था। इसके अला े भी दशेीय राजाओ िं के महल का सम्पद 

लटु कर णिणटश लोर् ण पलु पररमाि अथग लटु णकया था। भारत 

छोड़ने के  क्त क्लाइ  ने ण पलु पररमाि अथग साथ में ले र्या था। 

 

  साम्राज्य ादी शोर्ि का पररपरूक हुआ राजनैणतक 

शोर्ि। णिणटशों का राजनैणतक शोर्ि शरुू हुआ र्िंर्ाल के 

र्तहत्तम सीमा को खणण्डत करके पाश्वग ती इलाकों में णमलाकर 

र्िंर्ाली जनर्ोिी की मलू सिंख्या को घटा कर। णजन इलाकों को 

अलर् करके सिंलग्न राज्यों के साथ णमलाया र्या था, उन सभी 

इलाकों के जातीय सम्पदों के अणधकार से भी र्िंर्ाल के जन 

समदुाय को  णञ्चत णकया र्या। उन सभी इलाकों के र्िंर्ाली जन 

समदुाय कई पीणढ़यों के र्ाद अर्िंर्ाली कहकर र्िंर्ाल के मलू 

भखूण्ड से अलर् हो र्ए। भारत भखूण्ड के और णकसी भी इलाकों 
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में णिणटश प्रशासन 'िुट डालो, शासन करो' इस नीणत का प्रयोर् 

नहीं णकया। र्िंर्ाल में अथगनैणतक शोर्ि को णचरस्थायी करने के 

णलए णिणटशों ने राजनैणतक अत्याचार का पथ अ लम्र्न णकया। 

र्िंर्ाल की जनता िमतासीन व्यणष्टयों की स् ेच्छाचाररता में 

अभ्यस्त था। लेणकन इस प्रकार कोई व्य स्था उनलोर्ों ने नहीं 

दखेा था, णजसने उनके व्य साय,  ाणिज्य, रोजी-रोजर्ार तथा 

जी नधारा को रोक णदया था। 

 

  इन्ही सर्ों का सिंयकु्त पररिाम हुआ णछयत्तर का मन् न्तर- 

णजसमें कुछ ही णदनों में र्िंर्ाल के णशल्पी, कारीर्र तथा कर्गक 

समदुाय णमलाकर प्राय एक करोड़ आदमी ध् िंस हो र्या। णछयत्तर 

के मन् न्तर के र्ाद मार 20 साल के अन्दर ही णिणटश 

साम्राज्य ादी शणक्त ने उसकी राजनैणतक अथगनैणतक शणक्त प्रयोर् 

करके र्िंर्ाल का रूई, रेशम,  स्त्र यन, चीनी, नमक, लोहा, 
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यन्रपाणत, रिंर्, जहाज णशल्प सर् कुछ को ध् िंस कर णदया। र्हुत 

परुाना ण ख्यात  स्त्र णशल्प तथा व्य सा- ाणिज्य का उल्लेख 

योग्य केन्र तथा दो लाख णन ाणसयों का समतद्धशाली शहर ढाका 

की रोशनाई समाि हो र्यी। ढाका की जनसिंख्या 40 हजार हो 

र्ई। णशल्प रणहत होकर रे्कार कारीर्र समदुाय ढाका छोड़कर 

जी नधारि के णलए र्ाूँर दहेातों में जाकर खेती का काम करने 

लरे्। ये सर् भणूमहीन खेत मजदरू के रूप में खेती के काम में लर् 

र्ए। इसी प्रकार से णशल्पनर्री मणुशगदा ाद, पण्डु ा तथा अन्यान्य 

शहरों की समतणद्ध भी म्लान हो र्यी। णशल्प-प्रधान र्िंर्ाल के र्ाूँ -

दहेातों में असिंख्य रे्कारों की सतणष्ट हुई।  े सभी जाकर खेती में 

भीड़ जमाए। 

 

  र्िंर्ाल के णशल्पों को पररपिूगरूप से ध् िंस करने के र्ाद 

णिणटश साम्राज्य ाद का शोर्ि र्िंर्ाल के कत णर् िेर में भी प्र ेश 
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णकया। 1779 साल से णिणटश शोर्कों ने जोरप ूगक र्िंर्ाल के 

णकसानों को धान के खेतों में नील की खेती कर ाना शरुु णकया। 

उस समय यरूोप में रिंर् की माूँर्ें कािी र्ढ़ र्ई थी। लेणकन णजस 

खेत में एकर्ार नील की खेती की जाती ह ैउस खेत में 2-3 साल 

तक धान की खेती नहीं की जा सकती ह।ै णकसानों ने इस नकुसान 

को मानकर नील की खेती करने में अस् ीकार णकया। िलस् रूप 

उन लोर्ों के उपर भया ह  अत्याचार पीड़न तथा हत्या का 

णसलणसला शरुू हुआ। प्राय अस्सी  र्ग तक लर्ातार अत्याचार-

शोर्ि तथा र्िंर्ाल के णकसानों के ण रोह के पटभणूम पर नील की 

खेती समाि हुई। नील की खेती के साथ ही णिणटशों की दृणष्ट 

र्िंर्ाल के जटू और चाय की खेती पर पड़ी। र्िंर्ाल से अथग सिंग्रह 

के रूप में मखु्य उपायों के णहसार् से अिंग्रजेों न इन दो कत णर्ज 

पण्यों को प्रधान अ लम्र्न के रूप में हाणसल णकया। 
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  1793 में लडग डलहौजी नें णचरस्थायी र्न्दो स्त के 

मारित ग्रामीि अथग व्य स्था में इिंर्लैण्ड के प्राचीन िणयष्ि ुतथा 

पचनशील जणमदारतन्र की एक नकली व्य स्था को कायम 

णकया। इस व्य स्था में जमीन्दार को जमीन का  ास्तण क 

माणलक र्नाकर उन्हीं के हाथों में कािी राजनैणतक तथा 

अथगनैणतक िमता प्रदान णकया र्या। ख्याल खशुी के मतूाणर्क 

मालर्जुारी का णनधागरि, कर्गक उच्छेद, कर्गकों के स्था र तथा 

अस्था र सम्पणत्तयों की कुकी, कर्गकों का ण चार तथा हत्या करने 

का भी अणधकार जमीन्दारों को णदया र्या था। इन सर्ों के र्दले 

जमीन्दारों को  र्ग के अन्त में एक णनणदगष्ट पररमाि रूपये णिणटश 

सरकार के पास पहुूँचाना पड़ता था।  े रूपये णनणित समय के 

अन्दर रेजरी में जमा न होने पर जमीन्दारों की जमीन्दारी नीलाम 

कर दी जाती थी। कोई भी जमीन्दार नहीं चाहता था णक उनकी 

जमीन्दारी नीलम हो जाय। अना तणष्ट, अणत तणष्ट या अन्यान्य 

प्राकत णतक दयुोर्जणनत जो भी कारि हो णकसानों को अथगमलू्य में 
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मालर्जुारी दनेा ही पड़ता था। जमीन्दारों का लक्ष्य होता था 

सरकारी भरु्तान के र्ाद मनुािा कमाना। लेणकन दरू-दराज र्ाूँ ों 

में जाकर स् यिं उपणस्थत रहकर मालर्जुारी  सलुना मणुस्कल 

होता था। इसणलए जमीन्दारों ने मारित मालर्जुारी  सलुने की 

व्य स्था शरुू की।  ह आदमी पनुः एक श्रिेी के लोर्ों के उपर 

इसका भार दकेर णनणिन्त रहता था। इस प्रकार जमीन्दार और 

णकसानों के र्ीच प्राय पचास से भी अणधक स्तर तैयार हो र्या 

था। प्रत्येक स्तर पर ती णनम्न स्तर से जो माल र्जुारी सिंग्रह करता 

था उसका कुछ णहस्सा अपने पास रखकर शेर् अथग उनके 

उपर ाले को दतेा था, और इसी तरह से स्तर परम्परा में समस्त 

भार णकसानों पर पड़ता था। मध्यस् त्त्  भोर्ी ये दलाल णकसानों से 

मालर्जुारी सिंग्रह करता था लेणकन इसके र्दले कोई प्राणि रसीद 

नहीं दी जाती थी। िलस् रूप णकसानों के शोर्ि तथा लटु की 

कोई सीमा नहीं थी। और उसी व्य स्था के साथ सामञ्जस्य 
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र्रकरार रखने के णलए कर्गक समाज र्रीर्ी के स ेशर् स्तर पर 

उतर चकुा था। 

 

  णकसानों के अभा  का सयुोर् लेकर जमीन्दार तथा उनके 

दलालों को छोड़कर भी और एक अन्य प्रकार की शोर्क र्ोिी 

की उत्पणत्त हुई। ये लोर् ऊूँ च ेव्याज दर में लोर्ों को कजग दतेा था। 

णकसान जमीनों को र्न्धक दकेर कजग लेता था। र्न्धकी जमीन का 

अणधकािंश ही णकसान छोड़ ा नहीं सकता था। जमीन महाजन के 

हाथों में चला जाता था। णकसान जमीनों को खोकर खेतमजदरू में 

पररित होता था। के ल र्िंर्ाल में ही एक ण पलु सिंख्यक णकसान 

भणूमहीन होकर खेतीहर मजदरू में रूपान्तररत हो चकूा था। 

 

  णिणटश साम्राज्य ाद की समाणि के उपरान्त 1947 में 

र्िंर्ाल ण भाजन के माध्यम से शरुू हुआ भारतीय साम्राज्य ादी 
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शोर्ि का यरु्। स् तन्रता प्राणि के प्रथम चरि में िरु पणिम 

र्िंर्ाल भारत के अन्यान्य राज्यों की तलुना में अणधक अग्रसरमान 

राज्य था। पणिम र्िंर्ाल का आञ्चणलक आय अन्यान्य राज्यों के 

आञ्चणलक आय से अणधक था। उस समय भी पणिम र्िंर्ाल की 

अथगनीणत में र्हुत सारे र्िंर्ाली णशल्पपणत ण राजमान थे। र्णहरार्त 

शोर्क र्ग उनके पररकल्पनानसुार पणिम र्िंर्ाल के णशल्प तथा 

 ाणिज्य के ण शेर्-ण शेर् िेर से र्िंर्ाल के णशल्पपणतयों को 

हटाना शरुू णकया। स् तन्रता प्राणि के साथ ही साथ र्िंर्ाल-

 ञ्चना का काम णनणित पररकल्पना माणिक शरुू हो र्या। 

स् ाधीनता प्राणि के तरुन्त र्ाद ही जटू के माध्यम से  ैदणेशक मरुा 

अजगन के स् ाथग में खेती की जमीन जटू की खेती में रूपान्तररत हो 

र्यी। इसके िलस् रूप णकसान  र्ग दो तरि से मार खाया। धान 

की खेतों से उनकी आय र्न्द हो र्यी तथा दसूरी ओर जटू 

उत्पादन का खचग तथा र्जार दर भी णकसानों को नहीं णमली। 

र्णहरार्त शोर्क र्ग इसमें दो तरिा िायदा हाणसल णकया। 
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पहला,  े लोर् समग्र जटू को ण दशेों में णनयागत कर  ैदणेशक मरुा 

का परुा का परुा णहस्सा आत्मसात कर र्या। और दसूरा, अपनी 

इलाकों में उत्पन्न अप्रयोजनीय धान को  े लोर् पणिम र्िंर्ाल में 

धकेल णदया। दसूरी तरि पणिमर्िंर् में कुल अस्सी जटू णमल हैं। 

इन सभी जटूणमलों के माणलक हैं र्णहरार्त पूूँजीपणतयाूँ। ये लोर् 

करोड़ों रूपए मनुािा अजगन करते थे। केन्रीय सरकार र्िंर्ाल की 

जटू को णनयागत करके साल में करोड़ों रूपए की आमदनी करती ह ै

और जटू से णनणमगत  स्तओु िं पर नानाण ध टैक्स, शलु्क आणद 

र्ार्द और भी कोई करोड़ रूपए प्राि करती ह।ै केन्र को 20 

प्रणतशत  ैदणेशक मरुा प्राि होता ह ैर्िंर्ाल की जटू से। र्िंर्ाल में 

जटू की खेती करने ाले णकसानों को उनके द्वारा उत्पाणदत सम्पद 

से अणजगत  ैदणेशक मरुा का ण न्दमुार लभ्यािंश भी नहीं णमलता ह।ै 

केन्रीय सरकार र्हुत ही कम कीमत पर महाराष्र तथा र्जुरात को 

रूइ रे्चती ह।ै र्िंर्ाल के णकसानों को उससे र्हुत ही अणधक दामों 

में उसे खरीदना पड़ता ह।ै िलस् रूप र्िंर्ाल में सतूी तथा ताूँत स्त्र 
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उत्पादन में अणधक खचग पड़ता ह।ै चीनी के िेर में भी  ही णस्थणत 

ह।ै र्िंर्ाल का खणनज सम्पद लोहा, कोयला इत्याणद जर् दसूरे 

राज्यों में र्ेचा जाता ह ैतो णर्ना मनुािा का ही उसे र्िंर्ाल राज्य 

को दनेा पड़ता ह।ै लेणकन दसूरे राज्यों से तेल तथा अन्यान्य 

प्रयोजनीय  स्त ुखरीदने के णलए र्िंर्ाल को अणधक मलू्य दनेा 

पड़ता ह।ै 

 

  र्णहरार्तों के शोर्ि से र्िंर्ाल का 90 प्रणतशत आज 

र्रीर्ी रेखा से नीच ेउतर र्या ह।ै र्िंर्ाल की अथगनैणतक ढाूँचा 

आज सम्पिूग रूप से ण ध् स्त ह।ै णिर भी र्िंर्ाल से हर रोज 10 

करोड़ रूपए र्णहरार्त शोर्कों के मारित र्िंर्ाल के र्ाहर चला 

जा रहा ह।ै र्िंर्ाल का अपना णशल्प-उद्योर् समहू आज प्राय 

णनमूगल हो चकूा ह।ै व्य सा- ाणिज्य समते र्िंर्ाल के महत्त् पिूग 

णशल्पाञ्चल समहू भी र्णहरार्त शोर्कों के हाथों में ह।ै र्िंर्ाल के 
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एक करोड़ से भी अणधक कमगिम य ुक कमगहीन हो चकूा ह ैऔर 

दसूरे तरि नौकरी के िेर में 60% लोर्ों को र्िंर्ाल के र्ाहर से 

लाया र्या ह।ै 

 

फावसस्ट शोषण 

 

  आणथगक शोर्ि का चरम तथा भया ह रूप हुआ िाणसष्ट 

शोर्ि। साम्राज्य ादी शोर्क  र्ग उनके शोर्ि को तकग  तथा 

तर्थयों के सहारे खड़ा करने के णलए  े लोर्' स से पहले जातीय 

समथगन प्राि करने के णलए सचषे्ट होते हैं। इसके णलए  े लोर् एक 

तत्त्  को प्रणतणित करता ह।ै  ह तत्त्  हआु जातीयता ाद। 

जातीयता ाद का सेणन्टमेण्ट द ेकर  े लोर् उनके शोर्ि को 

तकग णसद्ध तथा णनयम ताणन्रक कहकर प्रणतिा करना चाहता ह।ै 

साम्राज्य ादी णिणटश शणक्त उनके शोर्ि को तकग  णसद्ध करने के 
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णलए जाणततत्त्  का आश्रय णलया था। णिणटशों का अनसुरि करके 

इटली का मसुौणलनी, जमगनी का णहटलर एक ही रास्ते से अग्रसर 

हुआ था। णद्वतीय ण श्वयदु्ध के र्ाद जर् कम्यणुनष्ट साम्राज्य ाद 

प्रणतणित हुआ तर् सोण यत रूस का नेता यसूिू स्टैणलन ने 'दास-

जाणत' के एक नायक तन्र के तत्त्  का प्रचार णकया। ठीक उसी 

प्रकार कम्यणुनष्ट चीन का नायक माओ से-तुिंर् ने भी 'चीना-जाणत 

तत्त् ' का प्रचार णकया साम्राज्य ादी शणक्त िाणसष्ट शणक्त में 

रूपान्तररत होने के साथ-साथ ही जनर्ोिी के उपर मानणसक, 

सािंस्कत णतक शोर्ि का जाल ण स्ततत होने लर्ता ह।ै प्रधानतः 

अथगनैणतक शोर्ि को र्ाधाहीन तथा णचरस्थायी करने के णलए ही 

मानणसक शोर्ि की शरुूआत होती ह।ै इसी णलए इसे एक शब्द में 

मानणसक अथगनैणतक शोर्ि कहा जाता ह।ै 
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  िाणसष्ट शोर्क र्ग उनके शोर्ि को र्रकरार रखने के 

णलए सर्से पहले प्राकत णतक सम्पदशाली एक दरु्गल जनर्ोिी को 

चनू लेता ह।ै िाणसष्टों का कुर-दृणष्ट णजस जनर्ोिी के उपर णनर्द्ध 

होर्ा  े लोर् पहले ही कोणशश करेर्ा उनके अपना णनजस्  

सामाणजक-सािंस्कत णतक परर ेश से हटाने का। इस प्रयोजन हते ु

िाणसष्ट शणक्त हमशेा ही उस जनर्ोिी के उपर एक अन्य भार्ा 

तथा सािंस्कत णतक परर ेश को चढ़ा दनेा चाहता ह,ै णजसके 

िलस् रूप उस जनर्ोिी के अन्तभुगक्त व्यणष्ट मानस आसानी से 

अपने को प्रकाश नहीं कर पाता ह,ै उनके अन्दर एक प्रकार 

पराणजत मनोभा  तैयार होने लर्ता ह।ै  ही पराणजत मनोभा  

उनके तेज को, सिंग्रामशीलता को ध् िंस कर के उनकी मानणसकता 

को सम्पिूगरूप से ण नष्ट कर दतेा ह।ै तीव्र अथगनैणतक शोर्ि के 

णलए िाणसष्ट लोर् इस पटभणूम को णनपिुता के साथ 
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व्य हार करता ह।ै िाणसष्ट शोर्ि का प्रधान लक्ष्य हआु प्राकत णतक 

सम्पद को अर्ाध रूप से लटुने के णलए जरूरत पड़ने पर एक 

जनर्ोिी को इणतहास के पन्नों से सदा के णलए ण लिु कर दनेा। 

 

  भारत में णिणटश शासन काल में र्िंर्ाल का जनसाधारि 

िाणसष्ट णिणटशों के इस कु्रर मानणसक शोर्ि का णशकार हुआ था। 

मानणसक शोर्ि के िेर में णिणटशों ने प्रधानतः तीन पद्धणतयों का 

आश्रय णलया था। णिणटश ण रोधी मणुक्त-सिंग्राम, ण रोह-ण प्ल  में 

व्यस्त णिणटश शोर्कों ने र्िंर्ाली की मानणसकता और प्रािशणक्त 

को ध् िंस करने के णलए ही मानणसक शोर्ि शरुू णकया था। 

णद्वतीय पद्धणत में र्िंर्ाली जनर्ोिी की मलू सिंख्या को घटाने के 

णलए र्िंर्ाल को खणण्डत करके पाश्वग ती राज्यों के साथ सिंयकु्त कर 

णदया।  हाूँ पर र्िंर्ाली जनर्ोिी का एक र्तहत ्अिंश स्थानीय 

सिंस्कत णत तथा ऐणतह्य के साथ णमलकर र्िंर्ाल के मलू जी न-धारा 
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से ण णच्छन्न हो र्या। अभी एक ही नीणत अनसुतत हो रहा ह।ै 

उद्वास्त ुनीणत में ही पूूँजीपणत िाणसष्टों का कुणत्सत शोर्ि का भी 

मनोभा  पकड़ में आ र्या। 1949 साल के अन्दर ही केन्रीय 

सरकार ने पणिमी पाणकस्तान से आर्त पञ्जार्ी उद्वास्तओु िं का 

पनू ागसन ससुम्पन्न कर णदया। परन्त ुप ूी पाणकस्तान से आर्त 

उद्वास्तओु िं के णलए सम्पिूग ण परीत नीणत प्रयोर् णकया र्या। 

र्िंर्ाणलयों की उद्घास्त ुसमस्या को अभी भी णजन्दा रखा र्या ह।ै 

के ल मार आत्मण श्वास, सामर्थयग तथ्रा कणठन पररश्रम के उपर 

णनभगर करके ण पलु सिंख्यक र्िंर्ाली उद्वास्त ुणरपरुा, ण हार, असम 

तथा उड़ीसा में अणस्तत्त्  रिा के णलए सिंग्राम करता जा रहा ह।ै 

1981 साल में भी पणिम र्िंर्ाल के ण णभन्न शहरो में रास्ते रास्ते 

पर असहाय सम्र्लहीन याया र की तरह आश्रय तथा जीण का 

की खोज में र्िंर्ाली उद्वास्त ुर्ोिी घमु णिर रहा ह।ै 
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  र्िंर्ाली जनर्ोिी की मलू सिंख्या को घटाने के साथ ही 

उनके प्रािशणक्त को ध् िंस करने की अपचषे्टा साणमल ह।ै मानणसक 

शणक्त ण काश का सर्से अणधक शणक्तशाली माध्यम हुआ भार्ा-

साणहत्य । इसीणलए अपनी भार्ा तथा सिंस्कत णत से उत्खात करने 

की चषे्टा हुई मानणसक शोर्ि की एक ण शरे् पद्धणत । समग्र प ूग 

भारत में र्िंर्ाल की जनर्ोिी के उपर यह सािंस्कत णतक अन्याय 

अर्ाध रूप से चल रहा ह।ै र्िंर्ाली जनर्ोिी के जातीय चररर की 

नैणतकता तथा हृढ़ता को णशणथल करने के णलए राज्य के स गर 

शरार्, जआु, अिीम, सट्टा, र्ाूँजा, चरस, पणततालय, केर्रे 

इत्याणद दणूर्त घा  की तरह िैलाकर रखा र्या ह।ै इसी के साथ 

परेू र्िंर्ाल में दणूर्त घा  की तरह िैला दी र्यी ह ैयौन 

आ ेदनमलूक अपराध प्र ि चलणच्चर तथा अिील साणहत्य 

का ण पलु प्रचार। 
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  र्िंर्ाल के कारखानों में तथा ग्रामीि उत्पादनिेरों में चरम 

पूूँजी ताणन्रक शोर्ि चला रहा ह।ै सामन्तताणन्रक समाज 

व्य स्था का स गशरे् उणच्छष्ट के रूप में अभी भी जोतदार र्ग 

र्ाूँ ों में उनका शोर्ि र्रकरार रखा ह।ै उन्हीं के र्र्ल में पूूँजीपणत 

 र्ग तथा रे्नामी ण पलु सम्पणत्त के माणलक  र्ग अपना स्थान र्ना 

णलया ह।ै जो सर् भणूमहीन कर्गक साल भर जमीन पर खट कर 

जीण त रहना चाहता ह ैउनका अणस्तत्  तथा सामाणजकी णनरापत्ता 

का सर् कुछ णनभगर करता ह ैजोतदारों के ख्याल-खणुशयों पर। 

जोतदार णकसी भी समय अपने हाथों से खेती करने के र्हाने 

णकसानों के हाथों से जमीन छीन ले सकता ह।ै 

 

  जोतदारों के र्र्ल में ही भखूे भणेड़ये की तरह जाल 

ण छाकर महाजन लोर् रै्ठे रहते हैं। पणिम र्िंर्ाल के हर र्ाूँ  और 

कस्र्े में ये लोर् घसू चकेू हैं। जहाूँ पर   ेलोर् नहीं घसू पाए ह,ै 
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 हाूँ पर उनके दलाल लोर् सणक्रय हो चकेू हैं। सदुखोर महाजनों 

के साथ जमीन का कोई सम्पकग  नहीं रहता ह।ै ये लोर् र्रीर् 

णकसानों को अणधक व्याज पर रूपए उधार दतेे हैं। खेती शरुू करने 

के पहले खेती का प्राथणमक सामणग्रयाूँ र्रीर् णकसानों के पास नहीं 

होते हैं। इसी णलए  े लोर् महाजनों के णनकट से दादन लेने के 

णलए  ाध्य होते हैं। महाजन णकसानों को 100 रूपए दादन दकेर 

व्याज समते णकसानों से 200 रूपये  सलूते ह।ै लैणकन महाजन 

लोर् 200 रूपए नर्द नहीं लेते हैं।  े रूपए के र्दले अनाज 

इकट्ठा करने के समय र्हुत ही कम कीमत पर 200 रूपए का धान 

या आल ुकी खेती करने ालों से आल ु सलुते हैं। इस व्य स्था में 

णकसान दो तरिा िणतग्रस्त होते हैं। प्रथमतः व्याज-सणहत दोर्िुा 

अथग  ापस करना पड़ता ह।ै और णद्वतीयतः अनाज कटने के समय 

तत्कालीन र्ाजार दर पर ही पररशोध करने ाले धान का पररमाि 

का णहसा  करना पड़ता था। लेणकन उस समय धान का र्ाजार-

मलू्य सस्ता होता ह।ै सारा मामला सनु्दर ढिंर् से सम्पन्न होता ह ै
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मध्य ती दलालों के माध्यम से जो लोर् अपना भी लभ्यािंश 

रखता ह।ै इस प्रकार से र्िंर्ाल के कर्गक सम्प्रदाय जो धान उत्पन्न 

करते हैं महाजनों का कजग चकुाने में ही उनके सम्पिूग उत्पाणदत 

खाद्य चार-पाूँच महीने में ही समाि हो जाता ह।ै शरे् सात-आठ 

महीनों के णलए णिर से महाजनों के द्वारस्थ होना पड़ता ह।ै क्योंणक 

शरे् महीनों का खचग चलाने के णलए णकसी णकसान के पास कुछ 

रहता ही नहीं ह।ै पहले लोटा र्रतन र्न्धक दनेा शरुू करता ह।ै 

उसके र्ाद खेती की जमीन महाजनों के हाथों में सौंपना पड़ता ह।ै 

व्याज सणहत णकसानों का कजग र्ढ़ता ही जाता ह,ै और ऐसी 

अ स्था में पहुूँच जाती ह ैजर् कजग का पररमाि र्न्धकी जमीन के 

ण क्रयमलू्य के र्रार्र हो जाता ह।ै इस अ स्था में महाजन 

णकसान के हाथों से जमीन छीन लेता ह।ै णकसान भणूमहीन होकर 

परर ार समते पहले र्ाूँ  और कस्र्ों में णिर शहरों के िुटपाथ पर 

णभखारी के रूप में भीड़ जमाते हैं। 
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  ग्रामीि अथगनीणत में पूूँजीताणन्रक शोर्ि का प्रत्यि 

प्रणतणनणध हआु दलाल र्ग। ये लोर् र्िंर्ाल के णकसानों की र्रीर्ी 

तथा अभा  का अ सर लेकर णकसानों को उत्पादन के िेर में 

क्रमशः पूूँजीपणत-णनभगरशील र्नाने की कोणशश करते हैं। 

उदाहरिस् रूप पणिम र्िंर्ाल में पूूँजीपणतयों का प्रधान कमगकेन्र ह ै

कलकत्ता। पणिम र्िंर्ाल के ण णभन्न अिंशों में इन लोर्ों का शाखा 

केन्र र्ना हुआ ह।ै उत्तरर्िंर् में णशणलर्णुड़ र्ीरभमू का साूँईणथया, 

परुुणलया णजला में परुूणलया सदर तथा णमदनापरु शहर हुआ अ-

र्िंर्ाली पूूँजीपणतयों का प्रधान कमगकेन्र । इन कई केन्रों से दलालों 

का मारित  े लोर् पणिम र्िंर्ाल के समग्र ग्रामीि अथगनीणत को 

णनयणन्रत कर रहा ह।ै णकसान  र्ग के ल खेती की सामणग्रयों के 

णलए ही नहीं, र्णल्क उत्पाणदत िसल के ण क्रय के णलए भी उन 

सभी दलालों के उपर असहाय रूप से णनभगरशील रहते हैं। ये 

दलाल र्ग इस अ सर को सम्पिूग रूप से उपयोर् करते हैं। र्हुत 
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र्ार अणशणित णकसानों की अिरहीनता का अ सर लेकर कम 

रूपए दकेर अणधक रूपए के कार्ज पर हस्तािर करा लेता ह।ै 

 

  भारत का समाज पूिंजीताणन्रक समाज ह।ै लेणकन इस की 

प्रशासणनक व्य स्था  ैश्यशाणसत र्िताणन्रक ह।ै भारत र्ग की 

शासन व्य स्था, समाज व्य स्था, तथा अथगनैणतक व्य स्था को 

पूूँजीपणत  र्ग णनयणन्रत तथा पररचाणलत कर रहा ह।ै  ोट के 

माध्यम से राजनैणतक दलों के प्रणतणनणधर्ि जो सरकार र्नाती ह ै

उस सरकार के सामने प्रशासन व्य स्था में णटके रहने का प्रश्न ही 

सर्से अणधक महत् पिूग समस्या के रूप में प्रकट होता ह।ै उस 

कोणशश के दरम्यान राजनैणतक स् ाथगणसणद्ध का उद्दशे्य ही मखु्य 

स्थान रखने के कारि सरकार जो काननु र्नाती ह ैउसमें 

पूूँजीपणतयों तथा शोर्क र्ों का ही स् ाथग रणित होता ह।ै काननु 

की रिा के नाम पर शोर्कों का ही स् ाथग रणित होता ह।ै काननु 
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की सरुिा के नाम पर शोर्कािं की स् ाथग रिा का दाणयत्  

आमलातन्र तथा पणुलशों के उपर णनभगर करता ह।ै राजनैणतक 

नेता र्ग उस स् ाथग का णहस्सेदार र्नने के णलए मारामारर करने 

लर्ता ह।ै 

 

  महाजनी शोर्ि, कलणुर्त राजनीणत, दरररता का 

अणभशाप, लम्रे् समय से ढोते ढोते र्िंर्ाल के णकसान  र्ग णनणित 

ध् िंस के किं र्ार पर उतर चकेु हैं। णकसी भी कीमत पर इसके चिंर्लु 

से अपने को मकु्त करने का दाणयत्  आज र्िंर्ाल के णकसानों को 

ही लेना पडे़र्ा। लेणकन प्रश्न ह ैइसके णलए क्या उपाय ह?ै चरम 

रक्तियी सिंग्राम का पथ ही क्या मणुक्त का एक मार णदशा 

णनदणेशका ह?ै या कोई दसूरा उपाय भी ह?ै में सोचता ह ूँ शभु र्णुद्ध 

का ण कास करके शणक्त सम्प्रयोर् के पथ को अभी भी पररहार 
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णकया जा सकता ह।ै इसके णलए णनम्नणलणखत आ श्यकताओ िं की 

पणूतग करना होर्ा। 

 

  प्रथमतः, अभी केन्रीय अथगनीणत व्य स्था को  ाणतल 

करके ण केणन्रत अथगनीणत (decentralised Economy) की 

व्य स्था की शरुूआत करना तथा' ब्लाकणभणत्तक अथगनैणतक 

पररकल्पना का आश्रय लेकर ग्राम-उन्नयन को  ढ़ा ा दनेा होर्ा। 

औपणन ेणशक तथा साम्राज्य ादी शोर्ि र्न्द करने का यही एक 

अमोघ ण धान ह।ै  

 

  णद्वतीयतः, अथगनीणत के सभी स्तरों पर सम ाय व्य स्था 

का प्रसार करना णजससे श्रणमक तथा णकसानों का उत्पाणदत 

 स्तओु िं के उपर खर्रदारी करने का अ सर णकसी को न णमले। 
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  तततीयतः, महाजनी शोर्ि र्न्द करने के णलए अण लम्र् 

महाजनी दादन व्य स्था को रद्द कर र्ैंको के मारित णकसानों को 

अणग्रम ऋि-दान की व्य स्था चाल ुकरना होर्ा। 

 

  चतथुगतः सभी राज्यों में अस्थायी  ाणसन्दाओ िं को अथागत 

फ्लोणटिंर् पपलुेशन को तरुन्त स्थायी अथ ा settled होना पडे़र्ा 

या उस राज्य को छोड़ना पडे़र्ा। दोनों में से णकसी एक को चनूना 

पडे़र्ा। 

 

  अन्त में मैं एक ही र्ात करना चाहता ह ूँ, इणतहास की 

अग्रर्णत के चक्कों को कोई भी पीछे की ओर घमुा नहीं सकते हैं, 

भण तत्  के. द ुागर स्रोत को भी कोई रोक कर नहीं रख सकता ह।ै 

मनषु्यों की उन्नत शभुर्णुद्ध ही समस्त मान ीय समस्या का 

एकमार समाधान ह।ै 
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र्िंर्ाल के कई अञ्चलों के 

उन्नयन के सम्र्न्ध में  

कुछ  क्तव्य 

 

सितट 

 

  प्राचीन र्िंर्ाल पाूँच अञ्चलों में ण भक्त था- राढ़, समतट, 

र्िंर्, र्रेन्र तता णमणथला।  तगमान में णमणथला ण हार के अन्तर्गत 

हो चकुा ह।ै 
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  र्िंर्ाल की खाड़ी का ण शाल तट ती इलाका जहाूँ पर 

कोई पहाड़ नहीं ह ैलेणकन जो अञ्चल प द्मा तथा भार्ीरथी नणदयों 

के र्ालणुमणश्रत दोआूँश णमट्टी से णनणमगत ह ैऔर णजसके र्ीच 

असिंख्य जलाशय, जो खाल-णर्ल और शाखानणदयों से समतद्ध हैं, 

सिंस्कत त में उस अञ्चल को कहा जाता ह ैसमतट, कर्थय र्िंर्ला में 

कहते हैं र्ार्ड़ी। यह इलाका प्राकत णतक सम्पद और समतद्ध कत णर् 

सम्पद से पररपिूग ह।ै इसीणलए समतट को कहा जाता था सोिार 

र्ािंर्ला (सोने का र्िंर्ाल)। इसी के कारि ण ख्यात औपन्याणसक 

 ङ्णकमचन्र ने णलखा था- सजुलािं सिुलािं मलयज शीतलािं 

मातरम।् 

 

  स् ास्र्थय, सम्पद,  ाचणनकता और सरलता से पिूग इस 

समतट के अणध ासी र्ि 'सोिार मायेर सोिार सन्तान'। णिर इसी 
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कारि से ही सोिार सन्तानेरा (सोने का परुर्ि) स गदा अपराजये 

जाणत के रूप में ण  ेणचत होते आ रह ेह।ै ण र्त 5000 सालों से 

समतट के र्िंर्ाली लोर् दधुगर्ग तथा असम साहणसक नौ-ण द्या में 

णनपिु के रूप में पररणचत होते आ रहें हैं। मरु्ल सम्राट अकर्र 

र्ाध्य होकर इन लोर्ों के यदु्ध-िमता को सम्मान दतेे थे। ऐसा ह ै

णक णिणटश सरकार भी इनके यदु्ध णनपिुता से डरते थे। इसीणलए 

साम्प्रदाणयक मनस्तत्त्  प्रयोर् करके र्िंर्ाल को णद्वखणण्डत णकया 

र्या और इसी तरह से प ूी र्िंर्ाल तथा पणिम र्िंर्ाल के र्ीच 

एक ण भाजक रेखा तैयार हो र्यी। 

 

  भारत के अन्यान्य अञ्चलों से आर्त पूूँजीपणत  र्ग 

र्िंर्ाल की छाती पर लर्ातार अपशासन तथा शोर्ि चलाते आ 

रह ेहैं। समतट का प्रचरु कत णर्ज सम्पद,  न सम्पद, और जल 

सम्पद इन नव्य औपणन ेश ादी तथा साम्राज्य ाणदयों के द्वारा 
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णनिुरता के साथ शोणर्त होते आ रह ेहैं। भारत के  ैदणेशक मरुा 

का 36% इसी समतट के प्राकत णतक सम्पद से ही आता ह।ै लेणकन 

दःुख की र्ात ह ैणक इसका एक प्रणतशत भी स्थानीय इलाका के 

उन्नयन के णलए खचग नहीं णकए जाते हैं। समतट की ग्रामीि 

अथगनीणत र्णहरार्तों के द्वारा चरम भा  से शोणर्त हुई ह।ै समतट 

की आर्ादी का 60% कािी र्रीर् हैं,  े अणशणित हैं, अपणुष्ट 

और र्ेकारी का णशकार ह।ै इस अञ्चल के 77% लोर् के लमार 

कत णर् पर णनभगरशील ह।ै इसीणलए  े लोर् तीव्र र्णत से आणथगक 

ण नाश की ओर आर्े र्ढ़ रह ेहैं। मास् ादी लोर्ों ने समतट की 

इसी आणथगक ददुगशा तथा असहायता को ही उनकी स् ाथगणसणद्ध के 

णलए प्रयोर् णकया ह।ै 

 

  भारत की स् ाधीनता प्राणि के र्ाद समतट का जातीय 

सम्पद और श्रम सम्पद स्थानीय जनताओ िं के कल्याि के णलए 
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व्य हृत नहीं णकया र्या ह।ै र्णल्क र्णहरार्तों की णनणहत 

स् ाथगपणूतगयों के णलए व्य हृत हो रहा ह।ै समतट के आणथगक 

उन्नयन के णलए णकसी भी सरकार ने कोई आणथगक पररकल्पना का 

णनमागि नहीं णकया। क्योंणक तथाकणथत र्रीर्ों के मसीहा लोर् 

पूूँजीपणतयों और साम्राज्य ाणदयों के स् ाथग को अनदखेी नहीं 

करना चाहते हैं। इसीणलए एक समय की अपराजये शणक्त यह 

समतट, ण शाल प्राकत णतक सम्पदों से समतद्ध होते हुए भी, पूूँजीपणत 

और कम्यणुनष्टों के शोर्ि के चिंर्लु में िूँ सकर तीि र्णत से ध् िंस 

की ओर अग्रसर हो रही ह।ै 

 

  हर साल कािी मारा में कत णर् उत्पादन की सम्भा ना रहते 

हुए भी यहाूँ के लोर् दो जनू की रोटी की जरु्ाड़ में णसर पटकते हैं। 

लम्र्ी अ णध तक इनलोर्ों की र्रीर्ी के कारि जनसिंख्या के 

एक र्हुत र्ड़ा णहस्सा रास्ते में भीख माूँर्ने के णलए मजर्रू होते 
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हैं। अपने दलर्त स् ाथग की पणूतग के णलए राजनीणतण दों ने र्ाूँ  के 

लोर्ों के णलए काम के र्दले अनाज प्रकल्प चाल ुणकया ह।ै छार 

तथा य ुाओ िं को भी इस प्रकल्प में साणमल णकया जा रहा ह।ै 

 ास्त  में जन साधारि के एक णनणित णहस्से को तथा र्रीर्  र्ग 

के लोर्ों के रे्कार भत्ता के नाम पर, इज्म ्के नाम पर ण भ्रान्त 

णकया जा रहा ह।ै  े लोर् आदणमयों को शारीररक तथा आणथगक 

कामों में णनयोणजत करके रख रहा ह,ै और इसी तरह से इतने णदन 

तक समाज में ण प्ल  की मानणसकता को रोककर रखा ह।ै 

 

  समतट को इस प्रकार असामाणजक तथा अमानण क 

शणक्त के णनकट समपगि करने दनेा उणचत नहीं ह ैऔर इस प्रकार 

अ ाञ्छनीय पररणस्थणत को चलने दनेा भी उणचत नहीं ह।ै इन सर्ों 

के ण रोध में समतट के लोर्ों को खड़ा होना पडे़र्ा। महाप्रभ ुश्री 

चतैन्य, र ीन्रभाथ,  िंङ्णकमचन्र, मधसुदुन,  ाघायतीन, और 
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सभुार्चन्र के इस समतट को और उसके र्ौर मय एणतह्य तथा 

सिंस्कत णत को इस अ लणुि के कर्ार पर धकेल दनेा उणचत नहीं 

होर्ा। र्िंर्ाल का कोई भी आदमी इसे नहीं होने दनेा चाहरे्ा। 

इसीणलए समतट के लोर्ों को जर्ना पडे़र्ा तथा  ास्त  सत्य को 

समझना होर्ा, और आणथगक स् णनभगरता अजगन हते ुउन्हें स् यिं 

आर्े र्ढ़कर आना पडे़र्ा। उन्हें णमणलत रूप से माूँर्े पेश करना 

पडे़र्ा : समतट के हम चौदह करोड़ र्िंर्ाली एक साथ कन्धे से 

कन्धा णमलाकर चलेंर्े। हमलोर् सणम्मणलत रूप से हमारे आशा-

आकाङ्िाओ िं की पणूतग करूूँ र्ा। हमें शोर्ि मकु्त र्िंर्ाल चाणहए। 

हमें चाणहए एक स् -णनभगर सामाणजक-अथनैणतक अञ्चल णजसका 

नाम होर्ा 'र्िंर्ालीस्तान'। 

 

1984, कणलकाता 
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र्तहत्तर र्िंर्ला 

 

  प्राय 5000 साल पहले अणष्रक, मिंर्ोणलयन, और णनग्रो 

रक्त के सिंणमश्रि से उत्पन्न र्िंर्ाली जन समदुाय की सतणष्ट हुई थी। 

उस समय र्िंर्ाल की भार्ा सिंस्कत त थी। इसणलए र्िंर्ला भार्ा की 

भी पथ णनदशेक भार्ा हुई सिंस्कत त । प्राय 1200  र्ग पहले र्िंर्ला 

भार्ा में एक रूपान्तरि हुआ था। उस समय र्िंर्ाल कहने का 

मतलर् था  तगमान पणिम र्िंर्ाल, नेपाल का झाूँपा णजला, ण हार 

का प ूी णहस्सा, सम्पिूग र्िंर्लादशे और  माग, मघेालय का 

समतल भार्, प्रार्ज्योणतर्परु का कुछ णहस्सा तथा असम का 

र्रपेटा, कामरूप और न र्ाूँ । र्तहत्तर र्िंर्ाल का यही इलाका 

था। आज र्िंर्ाली कहने पर दो प्रकार की अणभव्यणक्तयाूँ प्रकट 

होती ह-ै भारतीय र्िंर्ाली और र्िंर्ला दशेी र्िंर्ाली। इन दोनो के 

र्ीच एक सिंहणतकरि या णमश्रि अ श्य ही होना चाणहए। 
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  भारत की स् तन्रता आन्दोलन के समय भारतीय नेताओ िं 

की मखूगता के कारि ही र्िंर्लादशे का णनमागि हुआ। असम और 

मेघालय को भी उनलोर्ों ने इसी तरह से ण भाणजत णकया था। 

र्तहत्तर र्िंर्ला आज णनणभन्न रूप से ण भाणजत हो चकूा ह।ै और 

इस पररणस्थणत को चलने दनेे का मतलर् हुआ र्िंर्ाल के 

अणध ाणसयों की अनैक्यता । इसणलए इस समस्या का समाधान 

के णलए र्िंर्ाली जनसाधारिों के र्ीच एकता का होना अत्यन्त 

जरुरी ह।ै भारतीय नेताओ िं की रे् कुिी के कारि ही लडग कजगन 

के समय र्िंर्ाल का ण भाजन हुआ था। 1912 में णिर से र्िंर्ाल 

एक हुआ था लेणकन असम तथा उड़ीसा का कुछ णहस्सा र्िंर्ाल 

के र्ाहर रह र्या। उस समय र्िंर्ाल के नेताओ िं ने कोई ण रोध नहीं 

णकया। र्िंर्ाल के सभी णहस्सों को पनुः र्तहत्तर र्िंर्ाल का एक 

सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल में लाकर एक र्िंर्ाल का णनमागि 
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करना होर्ा। र्िंर्ाल  ाणसयों की एकता ही इस राजनैणतक 

ण भाजन को र्दल सकता ह।ै 

 

  र्तहत्तर र्िंर्ाल के पणिम तथा दणिि-पणिम के लोर् काले 

तथा उत्तर और उत्तर-प ूग के लोर् अणधक पीले होते ह।ै इस र्िंर्ाल 

के मनषु्यों की णशरा-धमणनयों में र्ह रही ह ैएक ही रक्त-धारा। 

 

  पहले ही में ने कह चकूा ह ूँ णक र्िंर्ाल या र्तहत्तर र्िंर्ला 

या र्िंर्ालीस्तान का सामणग्रक अञ्चल क्या था। अर् ये टुकडे़-

टुकडे़ और खणण्डत र्िंर्ाल कैसे एक होर्ा? इस समग्र अञ्चल में 

एक ही प्रकार की सामाणजक-अथनैणतक णर्र्मता ह।ै र्िंर्लादशे में 

कोई ससुिंर्त उन्नयन पररकल्पना न रहने के कारि  हाूँ की जनता 

अभा -अणभयोर् और प्राकत णतक दयुोर् का णशकार हो रहा ह।ै 

उदाहरि-स् रूप अणधकािंश स्थानों पर के ल एक ही िसल होता 
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ह ैऔर र्ाकी समय जमीन खाली पड़ा रहता ह।ै र्िंर्लादशे की 

जनताओ िं के जी नयापन के भा  को र्ढ़ाने के णलए एक ससुिंर्त 

पररकल्पना की जरूरत ह।ै भारत का आणथगक मान णजस प्रकार 

र्ढे़र्ा, उसी के साथ र्िंर्लादशे में भी अणधकतर रुतता के साथ 

उसी प्रकार होना चाणहए। भारत, र्िंर्लादशे, पणिमर्िंर्ाल तथा 

णरपरुा में आणथगक स् यम्भरता लाना ही पडे़र्ा। 

 

  अर् प्रश्न हआु, क्या र्िंर्लादशे और णरपरुा के मनषु्यों को 

पणिम र्िंर्ाल की र्ीच ले आना ही पडे़र्ा? नहीं, मामला ऐसा 

नहीं ह।ै असली र्ात यह ह ैणक णरपरुा और र्िंर्ालदशे के मनषु्यों 

की आणथगक उन्नणत के णलए काम करना णजससे इन लोर्ों की 

दीघगस्थायी सामाणजक-अथगनैणतक प्रर्णत सणुनणित णकया जा सके। 

र्िंर्लादशे में प्रयोजन ह ैएक र्ठनमलूक सामाणजक-अथगनैणतक-

आन्दोलन। इसके अन्दर कारीर्री णशिा, खेती की उन्नणत और 
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उस प्रकार का आन्दोलन जो मनषु्यों को भा जड़ता (dogma), 

कुसिंस्कार इत्याणद से दरू ले जाएर्ा। सभी धमीय मतर्ादें ही इन 

सर्ों को प्रोत्साणहत करता ह।ै णशिा कभी भी भा जड़ता प्रचार 

का  ाहन नहीं हो सकता, णशिा सभी प्रकार भा जड़ताओ िं से 

मकु्त रहरे्ा। इन्दोनेणशया के र्ाद ही र्िंर्लादशे की जनता सह्य की 

सीमा में पहुूँच चकेु हैं, और ण िोभ की आर् में िुिकार द ेरहा 

ह।ै चूूँणक णरपरुा और र्िंर्लादशे में अणधक ण र्मता ह,ै इसणलए 

इनलोर्ों की प्रर्णत की र्ातें अणधक सोचना पडे़र्ा। धरु्ड़ी, 

र्रपेटा, र्ो ालपाड़ा इत्याणद र्िंर्ाली अध्यणुर्त णजलाओ िं को 

छोड़कर असम की अथगनैणतक उन्नणत कुछ हद तक सन्तोर्जनक 

ह।ै 

 

  र्िंर्लादशे की उन्नणत के णलए क्या करना चाणहए और 

क्या नहीं करना चाणहए ? र्िंर्लादशे का मखु्य कच्चामाल हुआ 
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कच्चा जटू और चमड़ा। जटू के ण कल्प का उपयकु्त ण कास 

करना ही पडे़र्ा। खास करके ढाका णजला के नारायिर्ञ्ज ब्लक 

जो जटू का र्हुत र्ड़ा उत्पादन केन्र ह।ै इसके अला े भी णमणश्रत 

खेती तथा पयागयक्रम से (Crop-rotation) खेती की व्य स्था 

करके जमीनों का स ागणधक उपयोर् करना पडे़र्ा। र्िंर्लादशे में 

जो प्रणतकुलताएूँ हैं उसमें से णशिा व्य स्था, प्राकत णतक दयुोर्, 

अपणूष्ट और आणथगक उन्नणत का अभा  ह।ै 

 

  णरपरुा में दो प्रकार धान की खेती होती ह-ै आउस तथा 

र्ोरो। असम की दो प्रधान नदी उपत्यकाएूँ हैं- िह्मपरु और र्राक 

उपत्यका । र्राक उपत्यका के करीमर्ञ्ज ब्लाक में र्ाूँस का मान 

र्हुत अच्छा ह,ै इसे कार्ज णशल्प में व्य हार करना चाणहए। इन 

इलाकों में मीठा आल ुऔर सरु्र र्ीट की भी खेती अच्छी होर्ी। 

यहाूँ पर साल में चार िसल का उत्पादन होना चाणहए। अनानास 
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से पररधान के णलए कत णरम तन्तएुूँ, द ाइयाूँ, जमै-जैली प्रस्ततु 

करना चाणहए। केले के पौधे तथा केलों के पत्ते इत्याणद को भी 

काम में उपयोर् करना चाणहए। केलों के पौधे को जलाकर 

सोणडयम तथा सोणडयम नाइरेट सिंग्रह करके सार्नु णशल्प में 

व्य हार करना चाणहए। असम तथा णरपरुा में कटहलें र्हुत अच्छे 

होते हैं। इसके साथ शहद और प्राकत णतक पैराणिन का मोम तैयार 

हो सकता ह।ै 

 

  णरपरुा की णमट्टी लाल ह।ै इस णमट्टी में णसलेट के छोटे सिंतरें 

काजरु्ादाम तथा पपीते उत्पन्न हो सकते हैं। छोटे-छोटे णशल्पों का 

भी णनमागि होना चाणहए। णरपरुा के अमरपरु ब्लॉक प्राकत णतक रर्र 

के साथ-साथ कत णरम रर्र के उत्पादन को भी उत्साणहत करना 

पडे़र्ा। एक ही र्ात पानीसार्र ब्लाक के जम्पईु पा गत्य अञ्चल 

के णलए भी प्रयोर् होर्ा। चीनार्ादाम, अन्यान्य प्रकार के र्ादाम 
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तथा सिेद णतल भी उत्पन्न हो सकते हैं। इस अञ्चल के तेल और 

प्राकत णतक रै्स के व्य हार की भी कािी सम्भा नाएूँ हैं, और एक 

ही साथ में सौरशणक्त का भी उत्पादन करना होर्ा। सौरशणक्त हुई 

एक अन्यतम स्थायी शणक्त का स्रोत जो कभी समाि नहीं होर्ा। 

सौरशणक्त को र्ैटरी के अन्दर भरकर सौर-र्ैटरी तैयार की जा 

सकती ह।ै णरपरुा को शणक्त स्रोत के णलए णकसी र्ाहरी स्त्रोत के 

उपर क्यों णनभगर करना होर्ा ? 

 

3 जन री, 1989, आनन्दनर्र 

 

गोखावलैंड 
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  र्ोखागलैंड आन्दोलन जो पणिम र्िंर्ाल के उत्तरािंश के कुछ 

णजलों को माूँर् कर रह ेहैं,  ह आज चरम अ स्था में पहुूँच चकुी 

हैं। र्ोखाग, जो लोर् राज्य के र्ाहर से आये हैं,  े लोर् भारत के 

नार्ररकत्  का सयुोर् लेकर अभी एक पतथक राज्य की माूँर् कर 

रह ेहैं।  े लोर् णनयणमत रूप से आन्दोलन कर रह ेहैं, हड़ताल का 

आह्वान कर रहा ह,ै जातीय सम्पद को लटु रहा ह ैतथा जला द ेरहा 

ह,ै मनषु्य की हत्या कर रहा ह,ै और इसी प्रकार से  े लोर्  हाूँ 

की काननू व्य स्था को अचला अ स्था में ले आया ह।ै  ास्तर् 

में आूँख के र्दले आूँख इस पैशाणचक आह्वान में आज दशे का 

 ह स्थान राजनैणतक स्लोर्न से मखुररत हो रहा ह।ै इसीणलए 

पणिम र्िंर्ाल के दाणजगणलिंर् णजला में काननु तथा प्रशासन का प्राय 

कोई अणस्तत्  ही नहीं ह।ै 
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  पणिम र्िंर्ाल की सरकार इस ण णच्छन्नता ादी आन्दोलन 

को णनयन्रि करने में पिूगतः व्यथग ह।ै इस सरकार का एकमार 

काम ह ैइस आन्दोलन को केन्रीय सरकार के ण रोध में ले जाना 

णजससे णन ागचन में उनलोर्ों को सणु धा णमले। कम्यणुनष्टों का 

लक्ष्य जो भी हो, पणिम र्िंर्ाल की जनता उनके इस स् ाथगपणूतग के 

प्रयास को समझ चकेू हैं। पणिम र्िंर्ाल के काननु मानने ाले 

नार्ररक  र्ग इस धर्गि, खनू, पणुलसों की र्ोलीर्ाररयाूँ और इतना 

र्ड़ा सन्रास जो  तगमान समय में भी सिंघणटत होता जा रहा ह,ै इस 

मामले में कािी उणद्वग्न हैं। 

 

   स्ततुः र्ोखागलैंड की माूँर् एक ण शरे् जाणत-र्ोिी का 

कोई पतथक राजनैणतक आन्दोलन नहीं ह,ै यह भारत के अण भक्त 

कम्यणुनष्ट पाटी तथा उनके दलालों के द्वारा प्राथणमक रूप से सतष्ट 

एक कत णरम मामला ह।ै 1977 ई० में माक्सग ाणदयों ने र्ोखागओ िं के 
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र्ीच एक आ ेर् पैदा कर उन लोर्ों के द्वारा र्ोखागओ िं का 

स् शासन तथा र्ोखागली भार्ा की स् ीकत णत के नाम पर इस माूँर् 

को तीि रूप द ेडाला था। उनलोर्ों का एकमार उद्दशे्य था 

राजनैणतक िमता हाणसल करना।  े णनर्ोध था सिंकीिग ण चारधारा 

 ाले राजनैणतक नेताएूँ उस समय समझ नही सके णक उन्हीं के 

द्वारा सतष्ट  ह माूँरे् तथा आन्दोलन एक णदन उन्हों लोर्ों  

 

  के उपर भस्मासरु र्नकर चोट करेर्ा। ण स्मयकर रूप से 

 ही कम्यणुनष्ट लोर् अपने द्वारा रोणपत ण र् ति को दसूरों के उपर 

चढ़ाकर अपने कत तकमग के दाय को हटाने की कोणशश कर रह ेहैं। 

उनके स् भा र्त धतूगता के सहारे  े लोर् अभी भी पणिम र्िंर्ाल 

की जनता को भलू समझाने का प्रयास कर रहा ह ैणक ये सर् 

केन्रीय सरकार की मामले हैं। और  े लोर् ही इस 

ण णच्छन्नता ादी आन्दोलन के उत्साहदाता हैं। 
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  आज समय आ र्या ह ैकम्यणुनष्ट पाटी के इणतहास के 

ण णभन्न समयों में कौन-कौन से घतणित काम णकया ह ैउसके और 

उन्हीं लोर्ों के द्वारा सतष्ट र्ोखागलैण्ड आन्दोलन का मखुोटा खोल 

दनेा। 1947 ई० में साम्प्रदाणयक तथा ण णच्छन्नता ादी मसुणलम 

लीर् के साथ हाथ णमलाकर यही कम्यणुनस्ट पाटी र्िंर्ाल ण भाजन 

का स्लोर्न णदया था। उसी समय  े लोर् र्ोखागओ िं के णलए अलर् 

भखूण्ड का भी स्लोर्न णदया था।  ास्त  में र्ोखागलैंड शब्द 40 

साल परुाना ह ैऔर कम्यणुनस्ट पाटी ने माूँर् की थी णक णसणक्कम, 

नेपाल का अिंश ण शरे् और उत्तरर्िंर् का दाणजगणलिंर् णजला के साथ 

कई णजलों को लेकर र्ोखागलैंड र्नाया जाय। यह होर्ा र्ोखागओ िं 

की अपनी  ासभणूम। इस र्ोखागलैड की माूँर् के माध्यम से  ास्त  

में र्ोखागओ िं के र्ीच एक मजर्तू राजनैणतक आधार तैयार करना 

चाहता था लणेकन उस समय  ह आन्दोलन कामयार् नहीं हुआ। 
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  1977 ई० में कम्यणुनष्ट लोर् जर् िमता में आये, माणकग न 

कम्यणुनष्ट पाटी ने इसी र्ोखागलैंड की इसी परुानी माूँर् को 

पनुजीण त णकया, जो आज राज्य के उत्तरािंश में एक चरम 

अव्य स्था का रूप ले णलया ह,ै ण शङ्खला तथा रक्तस्नान का 

स्थान र्न चकुा ह।ै णनरीह शाणन्तणप्रय र्िंर्ाली आणद ासी जो लोर् 

दाणजगणलिंर् में रहते थे अपने  ासर्तहों को छोड़कर भार् र्ये, और 

उद्वास्त ुर्नकर कुचण हार, जलपाइर्णुड़ आणद णजलों में रह रह ेहैं। 

इसी तरह से र्िंर्ाली सम्प्रदाय अपनी ही राज्य में उद्वास्त ुमें 

पररित हो चकेू ह।ै लेणकन र्णहरार्त र्ोखागलोर् ही माूँर् कर रह ेहैं 

णक र्िंर्ाली लोर् दाणजगणलिंर् छोड़कर चले जाय। 

 

  दाणजगणलिंर् की मलू अणध ासी ह ई लेपचा तथा भणूटया जो 

लोर् कोच जाणत के आन्तर्गत आते हैं। ये कोच सम्प्रदाय आणद 
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र्िंर्ाली ह।ै कोच जाणतभकु्त लोर्ों का एक अिंश णसणक्कम-भटूान में 

सिंकोच नदी के दोनों णकनारे पर रहने लर्ा था, और उन्हीं लोर्ों 

का एक णहस्सा र्रेन्र भणूम से आकर र्िंर्ाल के उत्तरािंश के और 

उत्तर में प गत सिंकुल इलाकों में  स ास शरुू णकया था। लेपचा 

भणूटया सम्प्रदाय हर समय र्िंर्ाली जी न और सिंस्कत णत के 

मलूस्रोत के साथ सम्पणकग त रहा ह।ै दसूरी और र्ोखागलोर् 

सम्पिूगतः र्णहरार्त ह।ै 

 

  प्राय दो सौ  र्ग पहले र्िंर्ाल के र्ाहर से र्ोखाग जन 

समदुाय जीण का की खोज में आकर दाणजगणलिंर् के प गताञ्चलों में 

रहना शरुू णकया था। 1872 की जनर्िना के ररपोटग के अनसुार 

उस समय उनलोर्ों की सिंख्या इतना ही नर्ण्य था णक उस ररपोटग 

में उन्हें रेकडग में साणमल ही नहीं णकया र्या था। के ल इतना ही 

उल्लेख णकया र्या था णक  े लोर् र्ाहर से आए हुए जनर्ोिी ह।ै 
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उस अञ्चल के उच्चतर पा गत्य इलाकों में लेपचा और भणूटया 

लोर्  ास करते थे। और समतल भार् में रहने थे र्िंर्ाली लोर्। 

 

  इसके अला े जो लोर् नेपाली कहकर अपना पररचय 

व्यक्त करते हैं और दाणजगणलिंर् इलाके में  स ास करते हैं, सन्रे्र्ों 

के एक र्हुत र्ड़ा णहस्सा र्ोखाग नहीं ह।ै नेपाणलयों में पन्रह 

र्ोणियाूँ होते हैं जैस-ेतामािंर्, र्रुूिं र्, ने ारी इत्याणद दाणजगणलिं 

अञ्चल में  ास करते हैं।  े लोर् र्ोखाग नहीं ह ैऔर उनके भार्ा 

भी र्ोखागली नहीं ह।ै  ास्त  में र्ोखागली र्हुत ही छोटी एक र्ोिी 

की उपभार्ा ह।ै मामला इस प्रकार ह-ै णजस प्रकार भारतीय भार्ा 

कहकर कोई भार्ा को नहीं कह सकते हैं, क्योंणक भारत में कुल 

णमला कर 323 मखु्य या र्ौि भार्ाएूँ और उपभार्ाएूँ हैं, और ये 

सभी भारतीय भार्ाएूँ हैं। ठीक उसी प्रकार नेपाल में प्राय र्त्तीस 

भार्ाएूँ और उपभार्ाएूँ हैं और उन. सभी भार्ाओ िं में प्रत्येक भार्ा 
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ही नेपाली भार्ा ह।ै उस णहसार् से र्ोखागली भार्ा नेपाल का 

राजभार्ा भी नहीं ह।ै ये र्ोखागएूँ एक छोटी सी उपजाणत सम्प्रदाय 

होकर भी उनकी िरु स् ाथग पणूतग के णलए र्ोखागलैंड नाम रखा था, 

और इसी प्रकार से दाणजगणलिं प गताञ्चल में रहने  ाले सरल तथा 

णनरीह मनषु्यों को र्लत तरीके से समझाना शरुू णकया। 

 

  इस र्ोखागलैण्ड आन्दोलन के पीछे कोई ऐणतहाणसक, 

सामाणजक अथ ा आणथगक यौणक्तकता नहीं ह।ै लेपचा तथा 

भणूटया जो लोर्  हाूँ के सन्तान भणूमपरु हैं,  े लोर् र्ोखागओ िं की 

तलुना में सिंख्या में अणधक हैं। इसीणलए जो लोर् आज र्ोखागलैंड 

र्ोखागलैंड करके णचल्ला रह ेहैं,  े लोर् के ल मार उनके हाथों 

को कलङ्णकत करके एक ण पज्जनक राजनैणतक खेल में मत ाले 

हो चकेू हैं। णजस प्रकार र्ोखागली भार्ा सिंख्यालघओु िं की भार्ा हैं 

और उसे र्तहदिंश के उपर णकसी भी रूप से चढ़ाया नहीं जा सकता 
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ह,ै ठीक उसी प्रकार दाणजगणलिं णजला में र्सने ालों में सर्से छोटी 

र्ोिी र्ोखागओ िं को उस इलाके में दसूरों के द्वारा उसकायी र्ई 

राजनीणत में प्रश्रय दनेा उणचत नहीं ह।ै लेणकन पीछले 40 सालों से 

यही राजनीणत लाणलत पाणलत होने णदया जा रहा ह।ै इस र्ोखागलैंड 

के पीछे र्ोखाग लोर् ही हैं। ये र्ोखागएूँ णसणक्कम, भटूान और असम 

से उठकर इसी दाणजगणलिंर् णजला में एकणरत हुए थे। पणिम र्िंर्ाल 

के  ामफ्रण्ट सरकार ही जिंर्लों को साि कर  हाूँ पर उन्हें र्साये 

थे। और र्ोखागली भार्ा को राज्य की भार्ाओ िं में एक भार्ा के 

रूप में स् ीकत णत णदए थे। इसीणलए माणकग ष्ट लोर् ही उनलोर्ों को 

अपने  ासभणूम के णलए उसकाया था। र्िंर्ाल के माणकग ष्टों का 

ण पज्जनक तथा घतणित राजनीणत का यह मार एक नमनुा ह।ै 

 

  अर् दखेा जाय इस मामले में भारत का सिंण धान क्या 

कहता ह ै? अणलणखत की तलुना में णलणखत सिंण धान मनषु्यों के 
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णलए अपेिाकत त अच्छा आश्रय ह।ै भारत, फ्रान्स, तथा अमरेरका 

का सिंण धान णलणखत ह ैलणेकन इिंर्लैंड का सिंण धान अणलणखत 

ह,ै यद्यणप उनके साथ  हाूँ के लोर् अच्छी तरह से पररणचत हैं। 

भारत के सिंण धान के अनसुार णनणित उपजाणत यकु्त इलाकाएूँ 

ण शरे् सिंण धाणनक अणधकार प्राि ह।ै अथागत जहाूँ पर रै्र उपजाणत 

के द्वारा उपजाणत के लोर् पररचाणलत होने की सम्भा नाएूँ हैं,  ही 

के उपजाणत समदुाय इस सिंण धाणनक अणधकार के अन्तर्गत आते 

हैं इस प्रकार कई उपजाणतओ िं का उदाहरि हुआ-र्ारो, खाणसया, 

कछारी इत्याणद जो लोर् असम तथा णमजोरम के कुछ णजलों में 

 ास करते हैं। भारतीय सिंण धान की यह व्य स्था के ल मार 

उपजाणतओ िं के णलए ही ह,ै कोई दसूरे शरु र्ोणियों के णलए नहीं। 

और यह सणु धा के ल मार प ूोत्तर भारत के िेरों के णलए ही 

प्रयोज्य ह।ै दसूरे कोई अञ्चलों के णलए नहीं ह।ै जो भी हो लेणकन 

इस प्रकार का सिंण धाणनक अणधकार णकसी भी दशे में थोड़ी से 

समय के णलए ही प्रचणलत रहना चाणहए। 
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  णरपरुा इस सािंण धाणनक सणु धा के अन्तभुगक्त नहीं ह।ै णिर 

भी कम्यणुनष्ट पाटी उस राज्य में इसका अपव्य हार का अ सर 

लेना नहीं छोड़ा ह।ै  े लोर्  हाूँ पर िमता का अपव्य हार करके 

सिंख्या के र्ल पर ण चार सभा में उपजाणत पा गत्य काउणन्सल 

णर्ल अनमुोदन करा णलया था।  स्ततुः यह काननु भारत के 

सिंण धान ण रोधी ह,ै और भारतीय एकता के प्रणतकुल भी ह।ै 

 

  र्िंर्ाल में भी उसी तरह दाणजगणलिंर् में आज का र्ोखाग णहल 

काउणन्सल सिंण धान ण रोधी ह,ै क्योंणक र्ोखागएूँ उपजाणतभकू्त नहीं 

ह।ै स् ाथी कम्यणुनष्ट नेताओ िं और र्ोखाग प्रधानों के र्ीच यह 

समझौता या चणुक्त के ल काननु ण रोधी ही नहीं, असिंण धाणनक 

भी ह।ै सिंण धान के अनसुार र्ोखागए कभी भी र्ोखागणहल 

काउणन्सल काननू में इसके अणधकारयकु्त नहीं हो सकता हैं। णजन 
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लोर्ों ने इस समझौते पर हस्तािर णकया था उनलोर्ों ने 

ण श्वभ्राततत्  के प्रणत भी ण श्वासघात णकया ह।ै इसीणलए सरकार 

और र्ोखागओ िं के र्ीच की यह समझौता उपजाणत सम्र्णन्धत नहीं 

हो सकता ह।ै और इसी दृणष्टकोि से ही यह काननु ण रोधी तथा 

सिंण धान ण रोधी ह।ै अर्र सपु्रीम कोटग में इसका उणचत ण चार हो, 

तो  हाूँ पर भी यह नहीं णटकेर्ा। 

 

30 अर्स्त, 1988, कलकत्ता 

 

बिंगाल के वलए कई उपयोगी उन्नयन 

कायवक्रिें 
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  र्िंर्ाल के सामाणजक अथगनैणतक सम्भा नाओ िं को 

णक्रयाणन् त करके उन्नयन के णलए र्हुत कुछ करना ह;ै लेणकन उसे 

करने के णलए तमुलोर्ों को स्थानीय इलाका तथा  हाूँ की 

जनताओ िं के सम्र्न्ध में अच्छी तरह से समझ लेना होर्ा। और 

उसी के साथ उस  ास्त  ज्ञान को  ै हाररक रूप में कायागणन् त 

करना होर्ा। र्िंर्ाल के प्रधान नर्रें तथा शहरें क्या-क्या ह?ै  हाूँ 

पर दनैणन्दन पानीय जल की क्या व्य स्था ह?ै इसका उत्स-स्त्रोत 

णमट्टी के नीच ेका जल ह ैया र्रसात का जल ह?ै क्या इन शहरों के 

अणध ाणसयों में स् ास्र्थय की कोई समस्याएूँ ह?ै यहाूँ की जनताओ िं 

का आय का स्रोत ही क्या ह?ै क्या  ह कत णर् णनभगरशील ह ैया 

णशल्प णनभगरशील या व्य साय पर णनभगरशील हैं? इस मामले में 

 ीरभमू णजला, र्ाूँकुड़ा णजला तथा दीघा अञ्चल की 

पररणस्थणतयों पर नजर डाल कर दखेा जाय 
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   ीरभमू णजला के उत्तर से दणिि में खास करके तारापीठ 

इलाका जहाूँ पर ऊूँ ची जमीन तथा णनचली जमीन दोनों ही प्रकार 

की जमीनें हैं। ला परु के णनकट नानरु व्लक में ऊूँ ची जमीन और 

मयरेुश्वर ब्लाक में नीची जमीन। इस ऊूँ ची और नीची जमीनों की 

मखु्य ण णशष्टता ह ैणक दोनों जर्हों पर  ास करने ाल ेमनषु्यों की 

ऊूँ चाई एक समान नहीं होर्ा। ऊूँ ची इलाका में र्सने  ाले मनषु्यों 

की लम्र्ाई नीची इलाका में र्सने  ालों की तलुना में अणधक 

होती ह।ै ठीक उसी प्रकार  ीरभमू णजला के प ूग में र्सने  ालों की 

लम्र्ाई पणिम में र्सने ालों की तलुना में अणधक होती ह।ै 

 ीरभमू णजला का पणिमािंश प ूी िंश की तलुना में अणधक उन्नत हैं। 

ऊूँ ची इलाकों में र्सने ाले लोर् चमगरोर् से ज्याद ेपीणड़त रहते ह।ै 

1856 ई० में णसउड़ी, रामपरुहाट, दमुका, द ेघर और 

मणुशगदादा ाद णजला का कुछ अिंश लेकर  ीरभमू णजला तैयार 

हुआ था। 
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  प्राय 1200  र्ग पहले उपर्िंर् या श्री भणूम का पत्तन हुआ 

था णजसके अन्दर णसलेट, नो ाखाली, चट्टल, णरपरुा इत्याणद थे। 

पद्मा नदी की प ूीतट पर तथा मघेना नदी की पणिमी तट पर र्िंर् 

या र्राक था। प द्मा नदी के दणिि में था र्रेन्रभणूम अञ्चल । 

र्िंर्ाल की मखु्य इलाके थी - राढ़, समतट, र्िंर्, र्रेन्र और 

णमणथला। सामणुहक रूप से इन पाूँच इलाकों को 'पञ्चर्ौड़' यानी 

'मीठा दशे' कहा जाता था। 'पञ्च' शब्द का अथग होता ह ै'पाूँच' 

और 'र्ौड़' शब्द का अथग हुआ 'मीठा'। 

 

  चतैन्यद े ने जर् णरपरुा के उपजाणतयों को रै्ष्ि  धमग में 

दीणित णकया तर् उनलोर्ों ने 'द े  मगन उपाणध' ग्रहि की – 'द े' 

आया ह ैचतैन्य द े से और ' मगन' शब्द का अथग हुआ 'उपजाणत'। 

उत्तर णरपरुा के सलोमा प्रखण्ड की णशल्प सिंभा नाएूँ णकस प्रकार 

ह?ै इस इलाके में नदी तथा छोटी नणदयों की सिंख्या ही क्या ह?ै 
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प्रखण्ड का मखु्यालय ह ैकैलाशहर। जल का प्रधान स्रोत ह ै

लिंर्तराई पहाड़ से णनकली हुई धलई नदी। इसी णलए र्रसात में 

नदी में कािी पानी रहता ह ैलेणकन र्रमी में पानी का अभा  हो 

जाता ह।ै 

 

  अर् दीघा के र्ारे में कुछ कहा जाय। पहले दीघा का नाम 

था दीघगका-दीघग का अथग हुआ 'लम् ाई में र्ड़ा' और 'क' का अथग 

ह ै'भणूम'। इसी तरह से र्ना ह ैआज का दीघा। दीघा के णनकट जो 

राम नर्र ह ैउसका नाम करि हुआ ह ैणमदनापरु णजला का शरे् 

महाराजा रामनारायि हाता के नामानसुार से। उस समय णजला की 

राजधानी थी काूँथी। राम नर्र एकर्ार जर्रदस्त आूँधी के चक्कर 

में पड़ा था, उस समय अिंग्रेजों ने णजला का मखु्यालय काूँथी में 

स्थानान्तररत कर णदया था। लेणकन उनलोर्ों ने काूँथी का नाम 

र्दलकर कण्टाई कर णदया क्योंणक प्राय उसी तरह के नाम का 
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और एक णजला का मखु्यालय का नाम था (कॉणद)। दीघा सणहत 

चारों और की इलाका प्रधानत : र्ौद्धमता लम्र्ी था। 

 

  दीघा का समरुतट दणुनया में सर्से अणधक चौड़ी ह।ै समग्र 

दीघा अञ्चल में समरु उपकुल के र्रार्र सामणुरक झाऊ इत्याणद 

लर्ाकर र्तहरपू से  न सजगन करना होर्ा। णजससे सामणुरक तिुान 

को रोका जा सकेर्ा। यहाूँ पर नाररयल की खेती तो अच्छी ही 

होती ह।ै अर्र तमु र्ाड़ी चढ़कर दीघा के समरु तटीय रास्ता को 

पकड़ कर पाूँच मील जाओरे् तो कुछ  नाञ्चल णदखाई देंरे्। णिर 

भी समरु के आग्रासन को रोकने के णलए दीघा के समरु तट पर 

उस प्रकार से पत्थरों की दी ारे नही र्नायी र्यी ह।ै आनमुाणनक 

हर सात साल में एक ार भयिंकर तिुान आकर पेड़ पौधों को धो 

पौंछ कर ले चला जाता ह,ै णजसके िल स् रूप पेड़ें अणधक लम्र्ा 

हो ही नही पाते हैं। अर्र हर साल णनयणमत रूप से तटों के, णकनारे 
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पेड़ें न लर्ाया जाय और पत्थरों की दी ारें न र्नाया जाय तो भणूम 

िय और भी र्ढ़ जाएर्ा, तथा आूँधी की तीव्रता रोकने का कोई 

उपाय ही नही रह जाएर्ा। 

 

  रेल े लाईन को भोर्राई तक ले जाना पडे़र्ा जहाूँ पर 

स ुिगरखा नदी समरु में णर्रती ह।ै  त्तगमान में भोर्राई उड़ीसा के 

अन्तर्गत ह।ै उस स्थान पर या दीघा के अन्य सणु धाजनक स्थान 

पर र्न्दरर्ाह का णनमागि करना पडे़र्ा जहाूँ से नाररयल, मछली, 

पान, सपुारी उच्च मान का कािंजरु्ादाम इत्याणद णनयागत णकया जा 

सकेर्ा। इसके िलस् रूप इस अञ्चल का सामाणजक अथगनैणतक 

उन्नयन में तेजी आएर्ी। पयगटकों को आकणर्गत करने के णलए 

दीघा के समरुतट र्रार्र मरेरन ड्राइ  तैयार करना होर्ा और 

इसका उणचत सौन्दयागकरि करना होर्ा। 
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  अर् हमारे र्ाूँकुड़ा णजला के सम्र्न्ध में आलोचना णकया 

जाय। र्ाूँकुड़ा णजला को तीन भार्ों में र्ाूँटा जा सकता ह।ै प्रथम 

हुआ इन्दास प्रखण्ड छोड़कर ण ष्िपुरु अनमुण्डल। इस इलाके की 

जलधारि िमता अणधक नहीं ह।ै जमीनें एकदम समतल भी नहीं 

ह ैऔर तरिंर्ाणयत भी नहीं ह।ै आमन धान अच्छा होता ह ैलेणकन 

आउस तथा र्ोरो धान अच्छा नहीं होता ह।ै 

 

  दसूरा हुआ इन्दास प्रखण्ड।  हाूँ की जमीने समतल होते 

हुए भी णमट्टी की जलधारि िमता कम ह।ै यहाूँ की णमरट्टयाूँ 

सीमान्त ती र्द्धगमान णजला की तरह ह।ै इसीणलए इस प्रखण्ड की 

कत णर् पररकल्पना र्द्धगमान णजला के साथ सामणुहक रूप से करना 

होर्ा। इस इलाके के लोर्ों की प्रधान जीण का खेती ह।ै 
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  तीसरा ह ैखातरा महकुमा (अनमुण्डल) तथा णजले का 

शरे्ािंश। यहाूँ की जमीने तरिंर्ाणयत ह ैतथा इधर-उधर िैली हुई ह ै

झोपणड़याूँ। र्हुत जल्दी पानी नीच ेचला जाता ह ैऔर अन्यान्य 

णहस्से की तलुना में णमट्टी की जलधारि िमता और भी कम ह।ै 

इस इलाके में उपयकु्त णसिंचाई-व्य स्था की जरुरत ह।ै यहाूँ की 

कत णर् सिंभा नाएूँ  हुत कम होने पर भी यह इलाका प्राकत णतक 

सम्पद से समतद्ध ह।ै उदाहरिस् रूप इस इलाके की दणििािंश में 

कोयले का ण शाल भण्डार ह।ै अर्रख के रूप में तम्र्ा भी 

णमलेंरे्। इसके सिंलग्न परुुणलया णजला के मानभमू इलाका में भी 

तम्र्ा का भण्डार ह।ै परुुणलया और र्ाूँकुड़ा के सिंयोर्कारी रास्ता 

के दणिि में नानान प्रकार के खणनज सम्पद हैं। इन सर् खणनज 

सम्पदों के उपर णनभगरशील ण णभन्न प्रकार का णशल्प का णनमागि 

करने के णलए उपयकु्त पररकल्पनाएूँ तैयार करना होर्ा। 
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  र्ाूँकुड़ा णजला की णमट्टी िल की खेती के णलए र्हुत 

अच्छी ह।ै इसणलए इससे भी सम्र्णन्धत णशल्प के णलए भी उपयकु्त 

रूप से पररकलपनाएूँ र्नाकर उसे कायागणन् त करना होर्ा। जैसे 

अिंर्रु, मीठी नींर्,ू पपीते, अमरूद इत्याणद यहाूँ पर अच्छा होता ह।ै 

तालडेंर्रा प्रखण्ड के चारों और की णमरट्टयाूँ लौकी उत्पादन के 

णलए कािी उपयोर्ी ह।ै इन सर्ों की स्मरि रखकर उपयकु्त 

उन्नयन पररकल्पनाओ िं की रचना करनी होर्ी। 

 

  आराकान प गतमालाओ िं के र्रार्र स्थानीय मनषु्यों की 

भार्ा र्िंर्ला ह,ै कण  सैयद महम्मद आला ल र्िंर्ला दशे के 

अणध ासी थे। उन्होंने ही इस स्थान पर र्िंर्ला भार्ा का प्र त्तगन 

णकया था। 
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  अभी हार्ड़ा णजला में रेशम णशल्प ण लकुल अच्छी 

अ स्था में नहीं ह।ै अणधकािंश रेशम मालदा णजला से आती ह।ै 

इस णजला में आम को लेकर कोई णशल्प का णनमागि नहीं हुआ ह।ै 

इस णजला के आमता प्रखण्ड में एक र्तहत उपजाऊ इलाका ह ैजो 

धान की खेती के णलए कािी उपयकु्त ह।ै आमता अनमुण्डल में 

कोई नया र्तहत या मध्य आकार का णशल्प का णनमागि हो सकता 

ह,ै क्या ? इस इलाके की नणदयाूँ कैसी ह?ै क्या पानी के कोई 

णचरस्थायी स्रोत ह ै? इस प्रखण्ड का सामणग्रक सामाणजक 

अथगनैणतक पररणस्थणत क्या ह?ै इन सारा मामलों पर ण चार करके 

ही उणचत पररकल्पना का णनमागि करना होर्ा। 

 

  उड़ीसा के केउन्झड़ इलाके के र्ादामपहाड़ में कच्चा 

लोहा (Iron-ore) का भण्डार ह।ै पहले उस इलाके के महाराजा ने 

इस आकररक लोहा के परर हन के णलए एक नेरो र्ेज (Narrow 
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Gaudge) लाइन का णनमागि करा णदया था। आज टाटा कम्पनी 

अभी भी आकररक लोहा ढोने के णलए उस रेल े लाइन का 

व्य हार कर रहा ह।ै इस इलाके में कािी र्ार्ईु घास का जिंर्ल ह ै

णजससे लोर् रणस्सयाूँ तैयार करते ह।ै इस र्र्ईु घास को कार्ज 

णशल्प में भी व्य हार णकया जा सकेर्ा। भञ्जभमू के महतो 

सम्प्रदाय की माततभार्ा को अ दणमत णकया जा रहा ह।ै 

 

  णकसी अञ्चल के णशल्प सिंभा नाओ िं को ण कणशत करने 

के णलए तमुलोर्ों को णजन सर् ण र्यों पर ण चार करना होर्ा  े 

ह-ै शणक्त-उत्पादन, जलाधार का णनमागि, जनताओ िं की साधारि 

समस्याएूँ, जमीन और णमट्टी की अ स्था, णमणश्रत खेती की 

सम्भा नाएूँ, कच्चामाल की सहज लभ्यता, स्थानीय णशल्प का 

णनमागि । 

10 िर री 1989, कलकत्ता 
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बिंगाल का िूल अवध ासी 

 

  र्िंर्ालीस्तान का मलू अणध ासी हुआ उत्तरर्िंर् का 

राज िंशी, राढ़ का महतो इत्याणद, चट्टग्राम तथा णरपरुा के चाकमा, 

णमदनापरु और चौर्ीस परर्ना के माणहष्य, र्ीरभमू का सद ्र्ोप, 

यशोर तथा खलुना का नमःशरु और र्धगमान का उग्रिणरय। इन 

आणद र्िंर्ाणलयों को कहना चाणहए जात र्िंर्ाली। 

 

  ये जनसमदुाय आणद र्िंर्ाली ह,ै इसका प्रमाि ह ैणक उनके 

 ासस्थानों के सिंलग्न र्ाूँ ों में और  ही सर् जर्हों पर  े लोर् 

र्ोिी र्द्धरूप से रहते हैं। ये मलू अणध ासी र्ाूँ ों में एक साथ 

रहते हैं।  े एक-दो ण णच्छन्न र्ाूँ ों में नहीं रहते हैं। इन जन 

समदुायों के कुछ लोर् दरू ती र्ाूँ ों में भी नहीं रहते ह।ै इससे यही 
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प्रमाणित होता ह ैणक स्थानीय मनषु्य णनणदगष्ट इलाकों में सिंघर्द्ध 

होकर रहते हैं। इसके ण परीत िाह्मि तथा कायस्थों को भी कुछ-

कुछ र्ाूँ ों में णमलेर्ा और उनकी सिंख्याएूँ भी एक-एक र्ाूँ  में 

अणधक नहीं होती हैं। इसीणलए णनणित रूप से नहीं कहा जा 

सकता ह ैणक  े लोर् र्िंर्ाल के मलू अणध ासी ह।ै   ेलोर् र्िंर्ाल 

के ण णभन्न अिंशों से आए हैं या  े लोर् र्िंर्ाल के र्ाहर से आए 

हैं। 

 

  तमु जर् कभी र्िंर्ाल के कोई उन्नयन पररकल्पना 

र्नाओरे् तमु्हें जात र्ािंर्ाली के स् ाथग की रिा करनी होर्ी, 

क्योंणक उन्ही लोर्ों की सिंख्या अणधक हैं।  ेलोर् उपकत त होने पर 

ही र्िंर्ालीस्तान उपकत त होर्ा। 
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  र्िंर्ाली जनसमदुाय का मलू नाम था 'कै त्तग' णजसका अथग  

हुआ 'मछली पकड़ने  ाला सम्प्रदाय' । माहातो नाम आया ह ै

'महात्मा' शब्द से। ये पाूँच मलू अणध ासीर्ि tribal याणन 

आणद ासी नहीं ह।ै 

 

  र्िंर्ाल में छोटे-छोटे र्हुत सारे ऐसी र्ोणियाूँ हैं जो लोर् 

अ-सिंस्कत त भार्ा में र्ातें करते हैं। उदाहरि स् रूप इन्दो-णटर्ेटान 

या इस प्रकार कोई अन्यान्य भार्ा। जो लोर् अ-सिंस्कत त भार्ा में 

र्ातें करते हैं उन्ह ेही आणद ासी कहा जाता ह।ै और जात र्िंर्ाली 

लोर् सिंस्कत तज भार्ा में र्ातें करते हैं। 

 

  मान  समाज एक और अण भाज्य ह।ै इसीणलए 

र्िंर्ालीस्तान कभी भी ण श्वमान ता के ण रोध में नहीं जाएर्ा। यह 

अत्या श्यक ह।ै तमु जहाूँ पर  ास करते हो  हाूँ का स् ाथग तो 
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अ श्य ही दखेना पडे़र्ा, लेणकन तमु ण श्वमान ता की भा  धारा 

को कभी भी िणु्ि नहीं होने दोरे्। मलू र्ात यह ह ैणक तमुलोर् 

कभी भी ण िेर्िात्मक रास्ते पर नहीं चलोर्े। समस्त उपभार्ाएूँ 

या उनकी शाखा भार्ाएूँ (dialects and subdialects) एक णदन 

मलू भार्ा के साथ णमलकर एक हो जाएूँरे्। यही हुआ सिंिेर्ि का 

पथ। 

 

21 िर री 1989, कलकत्ता 

 

र्िंर्ाल के सामाणजक-

अथगनैणतक सम्भा नाएूँ 
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  

 

  र्िंर्ाल का सर्से र्रीर् णजला ह ैराढ़ का र्ाूँकुड़ा और 

परुुणलया। उसकी तलुना में नदीया, मणुशगदार्ाद, जलपाइर्णुड़, 

कोचण हार, (कररमर्ञ्ज) प्रभतणत अन्यान्य णजलाएूँ आणथगक 

अ स्था में कुछ पररमाि स् च्छल हैं। राढ़ अञ्चल में र्ाूँकुड़ा 

तथा परुुणलया की अ स्था सर्से अणधक ममागणन्तक ह।ै यहाूँ के 

लोर् साल में कम से कम चार महीने एक प्रकार के घास का र्ीज 

खाकर णजन्दा रहता ह।ै 

 

  अथगनैणतक तौर पर र्िंर्ाल को स् णनभगर करने के णलए 

स से पहले दो चीजें जरूरत ह ै(१) खाद्य के णलए आत्म णनभगर 

करना (२) आणथगक िसलों के उत्पादन के व्यापक रूप से 

कायागणन् त करना। ये दो चीजें पाूँच प्राथणमक माूँर्ो की पणूतग के 

णलए एक र्रुुत् पिूग कदम ह।ै ये पाूँच प्राथणमक माूँरे् हैं (१) खाद्य 
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के मामले आत्मणनभगर र्नाना (२) कपडे़ के मामले में 

आत्मणनभगरता (३) मकान णनमागि हते ुप्रयोजनीय उपकरिों में 

आत्मणनभगरता (४) रोर् णन ारि तथा णचणकत्सा हते ुउपयकु्त 

द ाइयों का उत्पादन (५) णशिा सामणग्रयाूँ हते ुआत्म-णनभगरता 

लाना। 

 

"खाद्य उत्पादन 

 

  खाद्य-आत्मणनभगरता के प्रश्न पर र्िंर्ालीस्तान की मखु्य 

समस्या ह-ै (१)  तणष्टपात की स् ल्पता (२) शीतकालीन  तणष्टपात 

का अभा  (३) जल णनष्कासन व्य स्था की कमी। 
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  व्यापक रूप से  तिच्छेदन के कारि प्रयोजन की तलुना में 

 तणष्टपात का पररमाि र्हुत अणधक घट र्या ह।ै इस के कारि 

अनाज का उत्पादन नहीं के र्रार्र हो र्या ह।ै नणदयों में भी पानी 

का अभा  ह।ै इसणलए णसिंचाई व्य स्था की समस्याएूँ खड़ी हो 

र्यी ह।ै शीतकालीन  र्ाग के अभा  में रण  का उत्पादन 

आशानकुुल नहीं हो रहा ह।ै जल णनष्कार्ि की व्य स्था न रहने 

के कारि नणदयों के पानी को अनाज उत्पादन हते ुव्य हार नहीं 

णकया जा रहा ह।ै इसके चिंर्लु से र्चने के णलए णसिंचाई व्य स्था 

का व्यापक सिंस्कार करना होर्ा। इसके णलए ण शरे् रूप से राढ़ 

अञ्चल में जहाूँ पर  र्ाग र्हुत ही कम होती ह,ै  हाूँ पर णशफ्ट 

इररर्ेशन, णलफ्ट इररर्ेशन, टैंक इणटर्ेशन, स्मल स्केल रर र  ैली 

प्राजके्ट तैयार करके णसिंचाई व्य स्था को नया रूप दनेा होर्ा। 

और इसी के साथ नदी-नालाओ िं का सिंस्कार करके जल णनष्कार्ि 

व्य स्था का आमलू परर तगन करना होर्ा। इस प्रकार से णसिंचाई 

व्य स्था को परूा कर सकने पर साल में चार िसल का उत्पादन 
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सिंभ  होर्ा। धान के मामले में आमन, उसके र्ाद र्ोरो और 

उसके र्ाद आउस तीन प्रकार के धानों का ही उत्पादन सम्भ  

होर्ा। नब्रे् णदनों के अन्दर एक िसल को उठा लेना सिंभ  होर्ा। 

जपान में जनसिंख्या का र्ोझ र्हुत अणधक ह।ै णिणटशकालीन 

भारत में प ूी र्िंर्ाल का णरपरुा, नो ाखाली, कुणमल्ला, चाूँदपरु, 

र्ाहमिरे्णड़या, इन सर् इलाकों की जनसिंख्या र्हुत अणधक थी। 

उसकी तलुना में  त्तगमान जपान की जनसिंख्या र्हुत अणधक ह।ै 

णिर भी  े लोर् खाद्य के मामले में आत्मणनभगरता प्राि करने में 

सिम हो चकेू हैं। 

 

  राढ़ के णकसी-णकसी इलाके में की णमट्टी णचटाहा ह,ै जो 

पानी को पकड़ कट रख सकता ह।ै इन सभी स्थानों पर तलार्ें तता 

र्ड़ा-र्ड़ा  टैंक का णनमागि करना अच्छा होर्ा। णजसके कारि इस 

णमट्टी में मछली की खेती अच्छी होर्ी। णचटाही णमट्टी में आमन 
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धान की खेती अच्छी होती ह।ै उत्तरर्िंर् का णमट्टी णचटाही तथा 

दोश यकु्त ह,ै जसेै णदनाजपरु णजला। यहाूँ पर णमट्टी में आउस धान 

की खेती अच्छी होर्ी। दोआूँश णमट्टी णिर जटू की खेती के णलए 

उपयकु्त ह।ै 

 

  णरपरुा का मौसम र्हुत हद तक राढ़ के जसैा ही ह।ै लेणकन 

राढ़ की तलुना में यहाूँ पर  र्ाग अणधक होती ह ैतथा यह 

 तणष्टच्छाया अञ्चल ह।ै णरपरुा की णमट्टी में आउस धान, रण  

िसल, और आल ुके णलए उपयकु्त ह।ै जटू की खेती भी यहाूँ पर 

होर्ी लेणकन र्हुत अच्छी जटू नहीं णनकलेर्ी। णमरचाई की खेती 

र्हुत अच्छी होर्ी णजसका र्ाजार होर्ा र्िंर्लादशे। राढ़ में सरसों 

की खेती होर्ी। दसूरे अञ्चलों में णतल की खेती होर्ी णजसमें तेल 

के अला े र्हुत कुछ हो सकता ह।ै णतल अथगकरी िसल ह।ै ईख 

के र्दले चीनी उत्पादन हते ुसरु्र र्ीट की खेती णकया जा सकता 
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ह।ै ईख की खेती के णलए जमीन साल भर के णलए रोका रह जाता 

ह।ै सरु्र र्ीट की खेती परुूणलया णजला के अयोध्या पहाड़ तथा 

र्ाूँकुड़ा णजला के ससुणुनया पहाड़ में भी हो सकता ह।ै सरु्र र्ीट 

तथा सरर्ती आल ुसे चीनी का उत्पादन होर्ा। उत्तरर्िंर् में 

तम्र्ाकु की खेती अच्छी होर्ी। तम्र्ाकू की खेती के णलए काली 

णमट्टी की जरूरत होती ह।ै दाल की खेती राढ़ में अच्छी होर्ी। 

आल ुकी खेती भी राढ़ में अच्छी होर्ी। आरग जल ाय ुमें आल ु

की खेती अच्छी नहीं होती ह।ै उत्तरर्िंर् तथा असम में  ीरभमू 

णजला से आल ुआता ह।ै कलकत्ता की आल ुकी आपणूतग करती ह ै

हुर्ली। णनसार को आल ुकी आपणुत्तग करती ह ैर्धगमान तथा 

मध्यप्रदशे को णमदनापरु णजला आल ुकी आपणुतग करती ह।ै पहले 

ही कह चकूा ह ूँ णक पा गत्य णरपरुा  र्ागर्हुल अञ्चल ह।ै णरपरुा के 

पहाड़ में मघे  र्ाग करा दतेा ह।ै णशलािंर् भी  र्ाग र्हुल अञ्चल ह ै

लेणकन णचरापूूँजी में सर्से अणधक  र्ाग होती ह।ै णचरापूूँजी के 

पहाड़ में समस्त जलीय  ाष्प  र्ाग करा दतेा ह,ै इसणलए णशलािंर् 
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के णलए कुछ भी नही रहता ह।ै इसीणलए णचरापूूँजी में जहाूँ पर 

साल में औसत  र्ाग का पररमाि ९०० इिंच होती ह ै हीं पह 

णचरापञु्जी के र्र्ल में रह कर भी णशलािंर् में औसत  र्ाग का 

पररमाि मार ८० इिंच ह।ै राढ़ में आल ुर्ड़ा साइज का होने पर भी 

णरपरुा में उसका आकार छोटा होर्ा लणेकन णरपरुा में आल ुका 

उत्पादन कािी होर्ा। र्िंर्ला दशे को उस आल ुकी आपणुत्तग करके 

णरपरुा धनी हो सकता ह।ै णरपरुा में सरसों की खेती होर्ी, प ूी 

र्िंर्ाल में सरसों की खेती नहीं होर्ी। क्योंणक दोआूँश णमट्टी में 

सरसों नहीं होती ह।ै इसीणलए सरसों का उत्पादन करके णरपरुा 

र्िंर्लादशे को आपणूतग करके कािी  ैदणेशक मरुा आय कर 

सकेर्ा। राढ़ की तलुना में णरपरुा में अणधक  र्ाग होती ह ैइसीणलए 

 हाूँ पर अनारस, केला अच्छा होता ह।ै कटहल की खेती के णलए 

कोई ण शरे् प्रकार की णमट्टी की जरुरत होती ह।ै र्िंर्ालीस्तान में 

कहीं पर भी कटहल की खेती हो सकती ह।ै णरपरुा में चाय की 

खेती अच्छी नहीं होर्ी। चाय के णलए दलान यकु्त पा गत्य भणूम की 
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जरुरत होती ह।ै जहाूँ पर  र्ाग का पानी जम नहीं पाता ह।ै चाय की 

खेती णशलचर तथा करीमर्ञ्ज होर्ी। णरपरुा में रर्र की खेती हो 

सकती ह ैलेणकन कम मारा में। जटू की खेती के णलए कािी 

र्रसात की जरूरत होती ह।ै साथ में जमीन को भी कािी उपजाऊ 

होना पडे़र्ा। इसी दो कारिों से णरपरुा की तलुना में ममैनणसिंह में 

जटू की खेती अच्छी होर्ी और ज्याद ेभी होर्ी णरपरुा में जिंर्ली 

कच्च ूकी खेती अच्छी होर्ी। शाक-सणब्जयों के णलए पानी का 

जरु्ान ज्याद ेकरना पड़ता ह।ै लेणकन उसके णलए र्रसाती पानी 

की जरूरत नही होती ह।ै तदीया तथा कुणष्टया णजला में शाक-

सणब्जयों की खेती अच्छी होर्ी। इन सभी जर्हों में र्ोभी की 

खेती तथा कपास की खेती भी अच्छी होर्ी। नदीया तथा 

मणुशगदार्ाद में र्ेंह  की खेती भी अच्छी होर्ी। नाररयल के णलए 

सेलाइन-क्लाइमटे की जरुरत होती ह।ै इसीणलए दणििर्िंर् में २४ 

परर्िा से नोआखाणल, चट्टग्राम, कक्सर्ाजार, टेकना तक समरु 

तट ती अञ्चलों में नाररयल का उत्पादन होर्ा। ये सर् जहाज 
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णनमागि के णलए व्य हार णकया जाएर्ा। इस लम्र्ी समरु तट ती 

अञ्चल को कहा जाता ह ैमरेाइन र्िंर्ाल (Marine Bengal)। 

णशणलर्णुड़, कोचण हार, कछाड़, कररमर्ञ्ज तथा णरपरुा में सपुारी 

का उत्पादन होर्ा। नाररयल तथा सपुारी की खेती के साथ साथ 

काली णमचग खेती भी होर्ी। पान की खेती के णलए सैलाइन णमट्टी 

की जरूरत होती ह।ै णमदनापरु के तमलकु अनमुण्डल में पान की 

खेती अच्छी होती ह।ै लेणकन परेू दणिि र्िंर्ाल में ही पान की 

खेती हो सकती ह।ै तमलकु से ही भारत के सभी जर्हों पर पान 

की आपणूतग होती ह।ै 

 

  र्िंर्ाल की जटू आणथगक णदशा को र्ल द ेसकता ह।ै जटू 

से र्हुत कुछ हो सकता ह ैजसेै कार्ज, रेयन, णसल्क इत्याणद । 

र्ािंस से भी कार्ज र्नता ह।ै लेणकन उसके णलए खचग कुछ अणधक 

होर्ी। र्िंर्ाली स्थान की साण गक अथगनैणतक उन्नणत करने के णलए 
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ब्लाक णभणत्तक अथगनैणतक पररकल्पना करना पडे़र्ा। र्िंर्ालीस्थान 

के ण णभन्न इलाकों की णमट्टी, जल ाय ुएक नहीं ह ैइसणलए अलर् 

अलर् पररकल्पनाएूँ लेना होर्ा। समग्र र्िंर्ालीस्थान के णलए णजस 

प्रकार एक र्तहत पररकल्पना लेना पडे़र्ा ठीक उसी प्रकार ब्लाक 

णभणत्तक अथगनैणतक पररक्लपना भी करना होर्ा। तभी समस्त 

मनषु्यों के णलए अन्न  स्त्र, णशिा, णचणकत्सा तथा  ासस्थान की 

व्य स्था करना सम्भ  होर्ा। 

 

धान 

 

  पतर्थ ी में णजतने प्रकार के घास ह ैउनमें से सर्से अणधक 

र्ड़ा और लम्र्ा ह ैर्ाूँस। और सर्से छोटा-द ुाग घास या दणुधया 

घास। दणुधया घास छोटानार्परु अञ्चल में र्हुत अणधक होता ह।ै 

सभी प्रकार के घासों में और्धीय र्िु ह।ै र्ाूँस का पेड़ २५० जाणत 



206 
 

  

                                      विषयसचूी  

के होते ह।ै इसके अला े ईख, धान, ण चाली, र्ेंह , घास सभी 

घास के पयागय में पडे़त ह।ै इन सर्ों में कुछ-कुछ घासों के र्ीज 

हमलोर् खाते हैं। कुछ-कुछ घासों के र्ीज नहीं पाया जाता ह।ै ईख 

में िूल होते हैं, लेणकन र्ीज र्हुत ही कम नजर आते हैं। र्न्ने की 

आूँख से इसके पौधे जनमते हैं। र्ाूँस में िूल होते ह,ै लेणकन खाने 

का उपयकु्त नहीं होता ह।ै णर्चाली का र्ीज छोटे-छोटे होते हैं। 

अकाल पड़ने पर लोर् इसे खाते ह।ै मादरू (चटाई) घासों के भी 

र्ीज होते हैं लेणकन लोर् उसे खाते नहीं ह ैक्योंणक  ह मनषु्य का 

खाद्य नहीं ह।ै 

 

  धान मनषु्यों के णलए एक ण शरे् खाद्य ह।ै ण णभन्न 

प्रजाणतयों के धान होते हैं। कोई-कोई धान के पौधे ७-८ िुट ऊूँ च े

होते हैं और कोई-कोई धान के पौधे २ से ३ िुट भी होते ह।ै जौ 

भी एक प्रकार का घास ह।ै जौ की तलुना में र्ेंह  के पौधे आकार में 
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छोटे छोटे हैं। इसके अला े भटु्टा, र्ाजरा, जनरा, ये सभी भी घास 

हैं- इन सर्ों के पत्ते अणधक चौडे़ होते हैं। पौधों के शरीर से पत्तों के 

िाूँकों में भटु्टा का शीर् णनकलता ह।ै धान, र्ेंह  और जौ के र्ीज 

मखु्य भोजन होते हैं। घासों के र्ीज साधारितः मनषु्य नहीं खाते 

हैं लेणकन अकाल के समय इसे भी खाया जाता हैं। श्यामा, 

नारकणटया, काउन, कोदों ये सर्ी घास के रूप में स् ीकत त हैं। 

लेणकन अभा  श लोर् इनके र्ीज खाते हैं। इन सर्ों में परुूणलया 

तथा र्ाूँकुड़ा के र्रीर् आदमी साल के चार महीने इन्हीं घासों के 

र्ीज खाकर रहते हैं। 

 

  सिंस्कत त में धान्य का मतलर् हरे 'शष्प' (green 

vegetation) आयगलोर् भारत में आकर, इन सर्जु (हरे) शष्पों 

को दखेा। लेणकन र्िंर्ाल का धान और सिंस्कत त का धान्य एक नहीं 

हैं। लेणकन र्िंर्ाल में णजसे धान कहा जाता ह ैआयगलोर् उस धान 
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के सिंस्पशग में स गप्रथम आय पारस्य में। लेणकन  हा पर धान 

(Paddy) कम होते हैं। आयों ने धान का नाम रखा िीणह अथागत 

णजसमें ण राट सम्भा ना ह।ै धान में और्धीय र्िु ह,ै तथा सहज 

पाच्य ह।ै अिंग्रजेी शब्द राइस का उदभ  हुया ह ैसिंस्कत त शब्द िीणह 

से । १००० साल र्ाद पाणसगयों में िीणह का रूपान्तरि रीणह में 

हुआ था। उससे प्राचीन लैणटन में हुआ 'ररणस'। और आधणुनक 

अिंग्रेजी में इसी से र्ना ह ै'राइस'। िीणह नाम इसणलए हुआ था णक 

ईसी से चा ल, मडू़ी, ला ा, चडेू़ प्रभतणत प्रस्ततु होते हैं। र्ेंह  में 

शारीररक शणक्त र्ढ़ती ह ैलेणकन पचपन साल के र्ाद इससे 

प्रािशणक्त ह्रास होता ह।ै र्हुत लोर् ही कहते ह ैर्ेंह  खाने पर शरीर 

पषु्ट होता ह,ै लेणकन मणष्तष्क की अपणुष्ट होती ह।ै चा ल इस रणुट 

से मकु्त ह।ै लेणकन भात पेट के अन्दर अणधक जर्ह छेकता ह।ै 

इसीणलए खाने का र्ाद आलस्य का र्ोध होता ह,ै अथागत नींद 

आती ह।ै इसे भात की नींद कहा जाता ह।ै जो भी हो आयगर्ि 

भारत में प्र ेश करके इस दशे में कािी मारा में हरे शस्यों को 
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दखेकर इस दशे का नाम रखा हररयाना। (हररत ्धान्य > हररत ्

हान्य > हररहाना > हररयाना)। प्राचीन सिंस्कत त िीणह से पाणसगयन 

भार्ा में हो र्या ररणह। प्राचीन लैणटन में ररणस। अिंग्रेजी में राइस 

(rice)। 

 

  जर् आयों ने अपनी आूँखों से धान का दशगन भी नहीं 

णकया था उस समय राणर्ड़ों तथा अणष्रकों के णनकट यह धान 

र्हुत परुाना हो चकूा था। राढ़ का मखु्य अनाज ह,ै धान। धान का 

र्ीज र्ोकर जहाूँ से प्रथमर्ार पौधे उठाया जाता ह,ै उसे कहीं-कहीं 

आिोड़ कहते हैं। कहीं र्ीज तला भी कहते हैं । आिोड़ शब्द 

सिंस्कत त शब्द 'आस्िोट' से आया ह।ै र्ीजतला का र्ीज तथा तला 

दोनों ही सिंस्कत त शब्द ह।ै अर्र सिंस्कत त यहाूँ की (राढ़ की) 

स्थानीय भार्ा नहीं होती तो आयों के आने के पहले से ही इस 

प्रकार की भार्ा कहाूँ से णमली ? अतः सिंस्कत त इस दशे की अपनी 



210 
 

  

                                      विषयसचूी  

भार्ा ह।ै धनर्ाद, द ेघर, दमुका, पाकुड़, र्ोड्डा,  ीरभमू प्रभतणत 

जर्हों पर आिोड़ कहा जाता ह।ै णमदनापरु में कहा जाता ह ै

र्ीजतला, दोनों ही सिंस्कत त शब्द हैं। मणुशगदार्ाद अञ्चल में कहा 

जाता ह ैर्ीछन, पटना में णर्हन । 

 

  सर्से पहले मनषु्य जर् णनराणमर् भोजन पेड़ पौधों से पाने 

की कोणशश की तर्  े लोर् घास के र्ीजों को खाना शरुू णकया। 

मनषु्यों ने दखेा इन घासों का र्ीज खाने में खरार् नहीं ह।ै तर्  े 

उन्हें खाने लरे्। प्रस्तर तथा ताम्र यरु् के मनषु्य धान को पत्थरों से 

पीसकर चा ल णनकाल लेते थे। र्हुत र्ाद में यही पद्धणत 

ओखली तथा दकेी का व्य हार करने सीखाया। आर् के 

आण ष्कार होने के र्ाद आदमी चा ल को भीझाकर खाना शरुु 

णकया। मनषु्यों ने दखेा णर्ना भीझाकर के ल धपू में सखुाकर 

चा ल र्नाकर खाने से अणधक कब्जीयत की णशकायत हो रही 
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ह।ै लेणकन धान को भीझाकर चा ल र्नाकर खाने के कब्जीयत 

नहीं हो रही ह।ै इसीणलए लोर् आतप (अखा) चा ल छोड़कर 

सीझा हुआ चार्ल खाना शरुू णकया। णर्हार में सीझाआ हुआ 

चा ल यानी णसद्ध चार्ल को कहते हैं उष्िा चा ल। ण हार तथा 

उत्तर प्रदशे के लोर् आतप चा ल खाने में अभ्यस्त ह।ै णसद्ध 

चा ल (उष्िा चा ल) जल्दी पचता ह।ै आतप चा ल दोपहर के 

र्ाद खाने से कब्जीयत का डर कम होता ह।ै इसके र्ाद आदमी 

भीझाआ हआु 'चा ल को र्ाल ूकी खोली में भजूकर खाना शरुू 

णकया। दखेा र्या उसमें खाना कणठन हो रहा ह।ै तर्  े लोर् धान 

को णिर सीझाकर दखेा णक उसमें भजूा हुआ चा ल खाने में नरम 

हो रहा ह।ै इसी का नाम हुआ मढू़ी। 

 

  इसके अला े मनषु्य धान को ही र्ाल ुाली खोली में 

भजूकर ला ा का आण ष्कार णकया था। जो भी हो, मढू़ी में 
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पौणष्टक तत्  कम ह ैलेणकन जलखा ार (नास्ता) के रूप में काम 

चल जाता ह।ै इसी प्रकार के एक ही धान से कई प्रकार के 

भोज्य स्त ुतैयार होते हैं इसीणलए इसका नाम णदया र्या था िीणह। 

 

  खेती की प्राथणमक अ स्था में लोर् 'जमु' खेती करते थे। 

पत्थर से णमट्टी खोदकर र्ीज र्ोते थे।  र्ाग होने पर इन पौधों पर 

िल आते थे। र्ाद में िसल णनकालकर उन पौधों में आर् लर्ा 

दतेे थे। उसमें कुछ खाद अ श्य ही पैदा होता था लेणकन तीन चार 

र्ार इस पद्धणत को अपनाने के र्ाद जमीन की उपजाऊ शणक्त नष्ट 

हो जाती थी। तर् मनषु्यों. ने सोचने लर्ा णक णकस तरीके से जमीन 

की उपजाऊ शणक्त की रिा की जाय। उसी के साथ कुछ लोर्ों ने 

सोचने लर्ा णकस उपाय से अणधक र्ड्डा णकया जाए और 

अणधक जर्हों पर खेती की जाये। तर् मनषु्यों ने हल-र्ैल का 

आण ष्कार णकया। मनषु्यों ने यह भी दखेा  णक उसके र्ोर्र से 
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खाद भी र्न रहा ह।ै इसणलए  े लोर् जमीन में खाद का भी 

व्य हार करने लर्ा। हलों के िाल से णमट्टी में र्हराई तक र्ड्डा 

र्नाया जा सकता ह।ै ऐसा करने से णमट्टी की उपजाऊ शणक्त र्ढ़ 

जाती ह।ै 

 

  प्राचीनकाल के लोर् जमीनों की उपजाऊ शणक्त र्ढ़ाने के 

णलए र्ीच-र्ीच में खेती करना र्न्द कर दतेा था। णजसे कहा जाता 

ह ैणजरेन (ण श्राम) दनेा। अभी भी उसका प्रभा  थोड़ी र्हुत 

र्रकरार ह।ै अभी र्हुत से णकसान र्ीच र्ीच में जमीन को ण श्राम 

दतेे हैं। र्ाद में लोर्ों ने दखेा णक र्ीज णछड़कने के कारि एक ही 

जर्ह पर दो र्ीज पड़ जाने पर अच्छे पौधो नहीं होते ह।ै तर् लोर्ों 

ने नये तरीके से सोचा। र्ीज र्ोकर णिर जमीन में अच्छी तरह से 

हल चलाकर उसकी णमट्टी नरम र्नाकर उसको रोपने लर्ा। इसे 

धान रोपनी कहा जाता ह।ै सिंस्कत त शब्द रोपि से रोपिी। रोपिी के 
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कारि धान के पौधे मोणट होते हैं। पौधों में अणधक िूल आता ह,ै 

णिर उसमें दधू आता णिर  ह चा ल र्नता ह।ै भसूों की मारा 

कम होने से िलन अणधक होता ह।ै 

 

  प ूी र्िंर्ाल में इस प्रकार से धान रोपिी करना मणुस्कल 

होता ह,ै क्योंणक र्ीज तली में धान के पौधे तैयार करके जमीन में 

हल चलाकर खेती करने या धान रोपने के समय दखेा र्या णक 

 र्ाग के कारि धान के पौधे डूर् जाते हैं। इसीणलए उन लोर्ों ने 

धान णछड़ककर ही खेती करने लर्े। इसमें र्ीज तली में धान के 

पौधे के डूर् जाने का खतरा समाि हो र्या। धान का णनयम ह ैणक 

अचानक  र्ाग होकर धान के पौधे डूर् जाय तो पौधे मर जाएूँरे्। 

लेणकन अर्र धीरे-धीरे पानी र्ढ़ता जाय तो पौधे भी ऊूँ च ेहोते 

जाते हैं। अर्र र्हुत अणधक र्ढ़ जाता ह ैतो णर्रकर णिर डूर् 

जाएर्ा। और िलन अच्छा नहीं होर्ा। धान सभी ऋतओु िं का 
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िसल ह।ै भादो में भदई धान,  र्ाग-शरत, हमेन्त में होता ह ै

हमैणन्तक धान। कर्थय र्िंर्ला में इसे ह्यमत या ह्यामन धान कहा 

जाता था।  त्तगमान में आमन कहा जाता ह।ै शीत के मौसम से 

ग्रीष्म तक र्ोरो धान की खेती होती ह।ै 

 

  आउस धान कम र्रसात में ऊूँ ची जमीन पर तथा दोआूँश 

णमट्टी पर होती ह।ै आउस धान के पौधों के पास पानी जमने पर मर 

जाता ह।ै मणुशगदार्ाद, यशोर, खलुना, नदीया उत्तर चौर्ीस परर्ना 

में दोआिंश णमट्टी ह।ै इसीणलए ये जर्ह आउस धान के णलए उपयकु्त 

ह।ै उत्तर र्िंर्ाल के णजले भी आउस के णलए अच्छी ह।ै लेणकन 

र्रसात पहले शरुु होने की  जह से धान के िूल मर जाते हैं। 

आउस धान का अखा पेट के णलए खरार् नहीं ह।ै थोड़ा मोटा 

होता ह ैतथा चा ल का रिंर् लाल जसैा होता ह।ै आउस की अखा 

में कब्जीयत नही होती ह ैलेणकन भर-समाज के लोर् उसे खाना 
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पसन्द नहीं करते हैं। पहले जमाने में राढ़ में जमीन्दार लोर् यह 

धान णकसान तथा खेतीहरों को द ेणदया करते थे। आउस धान के 

चा ल से उन्नत णकस्म के पा रोटी र्न सकते हैं। णजसे केन्र कर 

के प्रखण्ड स्तर पर र्ेकारी industry का णनमागि णकया जा सकता 

ह।ै जलखार्ार (नास्ता) दोपहर का खाना, रात का खाना भी र्न 

सकता ह।ै इसणलए चल सकता ह ैक्यों णक यह पा रोती र्ेंह  से 

र्ना हुआ नहीं ह।ै तण्डुल भोणजयों में र्णुद्धजीणर्यों की सिंख्या 

अणधक होती ह।ै इसणलए  े भी इसे खा सकते हैं। र्ैशाख में 

लर्ाकर अर्र भादो में उस ेणनकाला जाय तो आउस का िसल 

अच्छा होता ह।ै जठै तथा आर्ाढ़ में भी लर्ाय जा सकता ह।ै 

उत्तर भारत इसे ही 'भदई' कहते हैं। उस जमाने में र्िंर्ाल के लोर् 

इसणलए आउस की खेती करते थे क्योंणक आणश्वन का महीना 

अभा  का समय होता ह ैऔर आमन उस समय घर में नहीं आता 

ह।ै अर्र उस समय िसल घर में आ जाता ह ैतो मालर्जुारी णदया 

जाएर्ा। इसीणलए आउस लर्ाया जाता था। लोर् भादो में मनसा 
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पजूा के समय भी आउस का चा ल खाते थे। इस जमाने में लोर् 

मनसा पजूा के समय आउस के चा ल का भात तथा कच्च ूसार् 

का घिंट खाते थे। इससे प्रमाणित होता ह ैणक उस समय तक आउस 

घर में आ जाता था। आउस की खेती में झिंझट कम ह।ै के ल र्ीज 

णछड़कने के समय, पौधे र्ड़ा होने के समय, तथा िूल आने के 

पहले  र्ाग होने पर काम चल जाता ह।ै इसी राढ़ का जो अञ्चल 

अना तणष्ट के कर्ार पर होते ह ै हाूँ पर भी आउस की खेती होर्ी। 

आउस धान का भसूा से bran oil तैयार होर्ा, चूूँणक सभी धान 

की तरह ही आउस धान में भी fat या र्सा होता ह।ै 

 

  आउस धान के भसूा के साथ जलाया र्या चनूा या घणूटिंर् 

दकेर णसमेण्ट तैयार णकया जा सकता ह।ै पणिम राढ़ तथा समरु 

तीर ती अञ्चलों में इस प्रकार का णसमणे्ट णशल्प तैयार णकया जा 

सकेर्ा। यद्यणप यह णसमणे्ट ह्यामत धान के भसूा सेर्न हुआ 



218 
 

  

                                      विषयसचूी  

णसमेण्ट जैसा उन्नत णकस्म का नहीं होर्ा। आमन धान के मदैा से 

भी रोटी हो सकती ह।ै 

 

  परुाने जमाने में लोर् भसूा को द ेतारूप रूप में पजूा करते 

थे। आउस के साथ कोई दसूरा अनाज लर्ाया नहीं जा सकेर्ा 

और इन खेतों पर चारा माछ, कुचो माछ तथा भसूो माछ भी नहीं 

णमलेर्ा। क्योंणक इन खेतों पर पानी नही रूकता ह।ै हमारे दशे में 

आउस को णछड़काना पड़ता ह।ै क्योंणक रोपाई के णलए कीचड़ की 

जरूरत होती ह।ै णिर प ूी र्िंर्ाल में इतने अणधक  र्ाग होती णक 

उसमें कीचड़ र्नाकर रोपना की मणुस्कल होता ह।ै इसीणलए धान 

को णछड़क णदया जाता ह।ै मैंने पहले ही कह चकुा ह ूँ णक 

मणुशगदार्ाद तथा नदीया णजलों की णमरट्टया दोआूँस होती ह।ै 

इसीणलए  हाूँ की णमट्टी आउस की खेती के णलए उपयकु्त ह।ै 

इसीणलए इन अञ्चलों को स् यिंसम्पिूग र्नाने के णलए आउस का 
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िसल र्ढ़ाना होर्ा। आउस का िसल अभी भी डेढ़ र्िुा से 

दोर्िुा तक र्ढ़ाया जा सकता ह।ै आउस का पआुल से मकान 

र्नाना मणुस्कल ह।ै लेणकन र्ाय-र्ैल इसे खाते हैं। आउस का 

पआुल सड़ा कर पआुल छात ुणमलेर्ा। सिंस्कत त में इसे कर्के कहा 

जाता ह।ै ये सर् आणश्वन महीने में णनकलते हैं इसीणलए इसे लोर् 

दरु्ाग छात ुभी कहते हैं। खाद्य र्िु रहते हुए भी इस छात ुको 

तामणसक पयागय में रखा र्या ह।ै इसणलए आनन्द मार्ी लोर्ों के 

णलए इसे खाना णनणर्द्ध ह।ै आउस की पआूल से उन्नत णकस्म के 

कार्ज तैयार होते हैं और नाइलोन भी हो सकव्रा ह।ै 

 

आिन  -- आमन की रोपाई तथा र्ोनाई दोनों ही होते हैं। प ूी 

र्िंर्ाल के लोर् कम पररश्रमी होते हैं। इसीणलए  े लोर् र्ोनाई 

(णछड़का ) करते हैं। लेणकन रोपने पर अणधक िसल होता। कहना 
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उणचत होर्ा णक भींर्ी मौसम के कारि ही  े लोर् अथागत प ूी 

र्िंर्ाल के लोर्ों की शारीररक िमता कम होती ह।ै 

 

  आमन धान की खेत में कािी हल चलाना पड़ता ह।ै राढ़ 

में यही णकया जाता ह।ै र्रसात के पहले हल चलाकर सखुी णमट्टी 

(धलू) र्ना णलया जाता ह।ै णिर र्रसात में उस खेत में णिर हल 

चलाकर कीचड़ र्नाया जाता ह।ै प ूी र्िंर्ाल में एकर्ार हल 

चलाकर धान का र्ीज र्ो णदया जाता ह।ै आमन धान लर्ाने के 

णलए र्ीजतली में चार से छः सिाह के अन्दर पौधे तयैार कर णलए 

जाते हैं। र्ाद में उन पौधों को  हाूँ से हटाकर दसूरा जर्ह लर्ाया 

जाता ह।ै 

 

  धान लर्ाने के णलए णरकोिाकार करके (triangular) 

लर्ाना होर्ा। साधारि मारा में पानी रहने से ही काम चल 
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जाएर्ा। आमन धानों के खते में आणश्वन महीने में अथागत िूल 

आने के पहले एक र्ार  र्ाग होना जरूरी होता ह।ै नहीं िल 

अच्छा नहीं होंर्ें। आणश्वन में िूल आता ह ैऔर अघन में पक 

जाता ह।ै काला-काणतगक-धान काणत्तगक में ही पक जाता ह ैअथागत 

घर में आ जाता ह।ै उसे काटकर रण  िसल लर्ाया जा सकेर्ा। 

शरे् धानों के खेतों पर राई, मटर, चना मसरू इत्याणद - अणतररक्त 

िसल के रूप में णछड़क दनेा चाणहए। इस प्रकार चने तथा मटर 

छोटे णकस्म के होते हैं। इसणलए काला काणत्तगक काटने के र्ाद उन 

खेतों पर हल चलाकर उन्नत णकस्म के चने, मटर तथा आल ु

लर्ाया जा सकता ह।ै आजकल hybreed धान र्जार में आ 

चकूा ह।ै अक्टुर्र में ही धान कटनी हो जाती ह।ै िल स् रूप उसमें 

हल चलाकर रण  िसल लर्ाया जा सकता ह।ै र्ेंह  काणतगक में 

लर्ाने पर जल्दी लर्ान होता ह,ै अग्रहायि में लर्ाने नार्ी हो 

जाता ह।ै नदीया तथा मणुशगदा ाद अञ्चल में hybreed आमन 

धान लर्ाने पर उसे उठाकर र्ेंह  लर्ाया जा सकता ह।ै लेणकन 
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दोआूँस णमट्टी होने की  जह से खेत में पानी जमता नहीं ह।ै 

इसणलए आमन अच्छा नहीं होर्ा। 

 

  राढ़ की णमट्टी णचटाही ह ैइसणलए पानी को रोककर रखता 

ह।ै इसीणलए राढ़ में तलार्ों की सिंखाय अणधक हैं। र्धगमान में 

२५,०००,परुुणलया में १०,००० तलार्ें हैं। राढ़ की णमट्टी आमन 

की खेती के णलए अच्छी ह।ै 

 

  जर् आमन में िूल आता ह,ै उस समय अपेिाकत त उूँची 

जमीन पर र्ीजतली में आउस का र्ीज र्ो दनेे पर आमन उठाने 

के साथ ही उसमें हल चलाकर आउस के उन पौधों को लर्ा दनेा 

चाणहए-इसमें शीतकालीन आउस हो जाएर्ा। णिर उसी तरह से 

उसी जमीन पर आउश को उठाकर तरुन्त र्ोरो धान लर्ाया जा 

सकता ह।ै आमन धान १२० णदन का िसल ह।ै इसीणलए उसी 
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र्ीजतली में आउस के पौधे तैयार कर लेने पर आउश धान होने में 

णजतना समय लर्ता ह ैठीक उसी समय के अन्दर आमन काटकर 

आउश णकया जा सकता ह।ै 

 

  र्ोरो धान में र्ेंह  की तलुना में तीनर्िुा अणधक पानी 

लर्ता ह।ै इसीणलए नदीया, मणुशगदार्ाद प्रभतणत अञ्चल में र्ोरो 

की खेती न करके र्ेंह  की खेती करना ही अच्छा होर्ा। लेणकन 

शहरी नलकूप (deep boring) की व्य स्था रहने पर र्ोरो की 

खेती की जा सकती ह।ै र्ोरो धान की खेत पर  े सर् मणछणलयाूँ 

हो सकता हैं। जो तलार्ों में अण्डे दतेे हैं। आमन और र्ोरो धान 

की खेतों में पयागि पानी रहने की  जह से नैटा, खैरी, पूूँटी, 

खरशोला आणद मछणलयाूँ होती ह ैजो सर् तलार्ों में अण्डे दतेे ह।ै 

राढ़ के लोर् शटुकी माछ (सखुी हुई मछणलयाूँ) नहीं खाते हैं। 

लेणकन राढ़ में शटुकी मछली तैयार करके र्ाहर में जाकर रे्चा जा 
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सकता ह।ै लेणकन अच्छे णकस्म के मछणलयाूँ जसैे र्ाटा, पार्दा, 

रेह , कत्ला आणद मछणलयों की शटूकी नहीं होती ह।ै 

 

  राढ़ की णमट्टी में पानी का जरु्ान द ेसकने पर आमन धान 

की खेती र्हुत अच्छी होर्ी। र्धगमान, हा ड़ा, हुर्ली णजलों में 

र्ोरो धान की खेती र्हुत होती ह।ै 

 

  आमन धान के पआुल से मकान छाटा जाएर्ा। रै्लों का 

भोजन होर्ा, कार्ज भी र्नेर्ा, तथा सड़के पर छात ु

(Mashroom) भी होर्ा। र्ोरो का पआुल मजर्तू नहीं होते ह।ै 

र्ैल इसे नहीं खाना चाहता ह।ै मकान की छा नी भी नहीं होती ह।ै 

लेणकन र्ोरो के पआुल से उन्नत णकस्म के कार्ज र्नेंरे्। नाइलोन 

जातीय तन्तएुूँ भी र्नेंरे्। र्ोरो का पआुल सढ़ने पर उन्नत णकस्म 

के मासरूम भी होंर्े। 
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  आउस धान को उत्तर भारत में भदई धान (Autumn 

paddy) कहते ह।ै आमन को कहा जाता ह ैअर्हनी धान तथा 

र्ोरो को कहते ह ैर्रमी (summer rice) धान। आमन धान के 

भसेू से सर्से उत्तम णकस्म के णसमणे्ट होंरे्। ऐसा ह ैणक नदीया 

णजला में भी तीन-चार णसमणे्ट-िैक्टररयाूँ हो सकती हैं। र्िंर्ाल में 

ही चौर्ीस परर्िा हैं। (अणलर्दी खाूँ के समय २४ परर्िा भी 

नदीया णजला में ही था)।  हाूँ से र्ैंड़ी, सणुाताआ, र्रु्ली, 

जलाया हुआ चनेू की आयात णकया जा सकता ह।ै इससे २४ 

परर्िा में चनूा का industry का णनमागि णकया जा सकता ह।ै 

और उसी चनूा से णसमणे्ट का भी िैक्टरी र्न सकता ह।ै 

 

  दशे ण भाजन के पहले भी प ूी र्िंर्ाल में र्ोरो की खेती 

होती थी। ममैनणसिंह णजला के णकशोरर्ञ्ज अनमुण्डल तथा णसलेट 
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में हर्ीर्ञ्ज अिमुण्डल में र्ोरो की खेती अणधक थी। र्त्तगमान 

राढ़ में भी र्ोरो धान की खेती शरुू की र्यी ह।ै 

 

  र्ेंह  की तलुना में र्ोरो धान की खेती में तीन र्िुा अणधक 

पानी की जरूरत होती ह।ै दलहन आणद अनाजों में कम पानी की 

जरूरत होती ह।ै लेणकन र्ेंह  में तीन र्ार णसिंचाई की जरूरत होती 

ह।ै और र्ेंह  की अपेिा र्ोरो में तीन र्िुा पानी चाणहए। इसीणलए 

दोआूँश णमट्टी में र्ोरो धान की खेती में जोणखम उठाना पड़ता ह।ै 

क्योंणक पोधों के नीच ेपानी नहीं रहता ह।ै लेणकन र्ोरो धान में 

िायदा अणधक होती ह।ै र्हरी नलकूप के सहारे आजकल र्ोरो 

धान भी लर्ाया जा रहा ह।ै ऐसा ह ैणक अर्र णकसान को र्ोरो 

धान लर्ाने का मौका णमलता ह ैतो  े रे्ह ूँ लर्ाना पसन्द नहीं 

करते हैं। क्योंणक अणधक ठण्डक में र्ेंह  र्ढ़ता ह,ै लेणकन िल 

आने के समय ठण्डक अणधक रहने पर िल नष्ट हो जाते हैं। णजस 
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प्रकार आल ुके समय कुहासा (कोहरा) रहने पर आल ुखरार् हो 

जाता। राढ़ के णकसान र्ोरो धान की खेती अणधक से अणधक 

जमीन में करें। र्ेंह  की खेती थोड़ी र्हुत जमीनों में करें और ऊूँ ची 

जमीनों पर आउश की खेती करें। आमन धान के भसूा से तेल भी 

हो सकता ह ै(bran oil)। पआुल से कार्ज होता ह।ै इस प्रसिंर् में 

कह दनेा अच्छा होर्ा जहाूँ पर णजस प्रकार का कच्चामाल प्राि 

होर्ा  हाूँ पर उसी प्रकार का णशल्प का णनमागि करना अथगनीणत 

सम्मत ह।ै राढ़ में ध्यान दनेा पडे़र्ा आउस की र्नुाई न करके 

रोपाई करना ही अच्छा होर्ा। क्योंणक उसमें अनाज अणधक होंर्े। 

आमन के चा ल को पीस कर जौ मदैा र्नेर्ा उससे उन्नत णकस्म 

के पा रोटी तैयार होंर्े, जो र्ाहर भी भजेा जा सकेर्ा। 

 

  धान की महीन भसूी (कुड़ो) से ण स्कुट तैयार होर्ा। चने्नई 

में इसका िैक्टरी र्ना ह।ै र्िंर्ाल में भी हो सकता ह।ै धान का 
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उत्पादन सर्से अणधक चीन में होता ह।ै उसके र्ाद  माग 

(म्यानमार), भारत और थाइलैण्ड में होता ह।ै चीन और भारत में 

जनसिंख्या अणधक होने की  जह से धान का णनयागत नहीं कर पाता 

ह।ै दसूरी और जनसिंख्या कम होने की  जह से  माग और थाइलैंड 

धान का णनयागत करता ह।ै इसके अला ा णिणलपाइनस, ताइ ान, 

जपान धान उत्पादन में स् यिं सम्पिूग हैं। र्धगमान,  ीरभमू, पणिम 

णदनाजपरु, में धान का उत्पादन अणधक होता ह,ै णमदनापरु, 

र्ाूँकुड़ा, कोचण हार में उससे कम होता ह ैलेणकन जलपाइर्डु़ी, 

दाणजगणलिंर्, मणुशगदा ाद और नदीया में कमी ह।ै 

 

  उत्तर र्िंर्ाल, प ूी र्िंर्ाल तथा असम णतल की खेती के 

णलए अच्छा ह।ै णतल तीन प्रकार के होते हैं। र्रमी में होता ह ैलाल 

णतल, रण  िसल के समय होता ह ैसिेद णतल और र्रसात में 

होता ह ैकाला णतल। भींर्ी मौसम  ाले इलाकों में सरसों की खेती 
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अच्छी नहीं होती ह।ै णतल की णछलके से खाद का णनमागि णकया 

जा सकेर्ा। खल्ली से पशओु िं का खाद्य तथा खाद होर्ा। णतल का 

णछलका हटाकर घानी में दनेें के र्ाद जो खल्ली णनकलेर्ी उससे 

आटा भी तैयार होर्ा। उससे रोणटयाूँ भी र्नेर्ी उसे र्रम पानी में 

खोला कर भी खाया जा सकेर्ा तथा सजुी की तरह हल ा 

र्नाकर भी खाया जा सकेर्ा। णतल को भीर्ािंकर जटू के र्ोरा में 

घीसने पर णछलके उतर जाएूँर्े। र्धगमान का प्रणसद्ध णतल का 

सन्दशे (णमठाई), र्या का णतलकुट इसी प्रकार णछलके हटा कर ही 

तैयार णकए जाते हैं। णतल तीन महीने का िसल ह।ै णतल के णलए 

जमीन पर तीन र्ार हल चलाना पड़ता ह ैऔर दोर्ार णसिंचाई भी 

करना पड़ता ह।ै काला णतल ही णतलों में उत्कत ष्टतम ह।ै जो लोर् 

थोडे़ से में र्सु्सा जाता ह,ै उन लोर्ों के णलए णतल का तेल अच्छी 

द ाई ह।ै सिेद तथा लाल णतल के तेल को भोजन के णलए 

व्य हार णकया जा सकता ह।ै णतल तेल को सरु्णन्धत तेल के रूप 

में व्य हार णकया जा सकता ह,ै क्योंणक इस तेल में सभी प्रकार के 
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सरु्न्ध को सोख लेने की िमता ह।ै नाररयल तेल में सरु्न्ध सोखने 

की िमता सर्से कम ह।ै लेणकन माथे के णलए सर्से अच्छा ह।ै 

सिेद तेल दखेने में अच्छा होता ह।ै लखनऊ में कई प्रकार 

स् ाणदष्ट भोजन-सिेद णतल से र्नाया जाता ह।ै 

 

  र्िंर्लादशे तथा उत्तर र्िंर्ाल की जमीनें पानी के नीच े

रहता ह ैइसणलए जमीनों पर मछणलयाूँ नहीं होती हैं। और शटुणकयाूँ 

भी नहीं होती ह।ै पणिम र्िंर्ाल में र्हुत अणधक खाल रहने के 

कारि जमीनों में र्हुत अणधक मछणलयाूँ भी होती हैं।  माग, 

थाइलैंड, जपान में शटुकी माछ (सखुी मछणलयाूँ) णनयागत णकया 

जा सकेर्ा। णजन जमीनों पर एकान्त रूप से हल नहीं चलाया जा 

सकेर्ा तथा धान की खेती नहीं हो सकेर्ी उन जमीनों पर 

अणतररक्त िसल का पैदा ार होर्ा। आमन धान के जमीनों के 

र्र्ल में अच्छी खेती की जा सकती ह।ै उससे धान के साथ-साथ 
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दलहन की खेती हो जाएर्ी। एक साथ में भात, दाल और 

मछणलयाूँ सर्कुछ णमल रही ह।ै 

 

  धान के जमीनों को साि करने के र्ाद अणतररक्त खाद 

दनेा पड़ता ह ैनहीं तो जमीनों में उरे् हुए खर पत ार ही खाद को 

खींच लेर्ा। णिर पायरा िसल के र्ीज़ णछड़कने के पहले खाद 

डालना पडे़र्ा नहीं तो पायरा िसल खाद को खींच लेर्ा उससे 

धान के िलन में कमी आएर्ी। इसणलए धान में िूल आने के र्ाद 

ही उसमें अणतररक्त िसल का र्ीज र्ोना उणचत होर्ा। अणतररक्त 

िसल का र्ीज पहले डाल दनेे पर मछणलयाूँ चल णिर नही 

सकें र्े। इससे धान और मछली दोनों में कमी आ जाएर्ी। 

   

रेशम का णस्पणनिंर् णमल होर्ा- मालदा, सजुार्िंज, मणुशगदार्ाद का 

जिंर्ीपरु तथा लालर्ार् में,  ीरभमू के  सोआ ण ष्िपुरु, र्ाूँकुड़ा 
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का ण ष्िपुरु अनमुण्डल में। तम्र्ाकु प्रणक्रयाकरि का काम होर्ा 

कुचण हार और र्ाूँकुड़ा में। 

 

  काजरु्ादाम का प्रणक्रयाकरि (processing) होर्ा काूँणथ 

के रामनर्र थाना, सतुाहाटा तथा नन्दीग्राम ब्लाक में। काज ुका 

िूल अलर् करने की जरूरत नहीं ह।ै िूल से अच्छे णकस्म के 

शहद तैयार होते हैं। िूल को सड़ाकर अलकोहल तैयार णकया जा 

सकता ह।ै र्िंर्ाल की समरु  ट ती इलाकों में समरु-शै ाल 

(sea-weeds) से आयोणडन तथा काज ूके िूल से अलकोहल 

तैयार कर और्ध-णशल्प का णनमागि हो सकता ह।ै 

 

गेह  ँ
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  रे्ह ूँ दणुनया का दसूरा प्रधान खाद्य ह।ै आयगर्ि जर् मध्य 

एणशया के णन ासी थे तो  े लोर् के ल जौ की खेती करना जानते 

थे। िारस में आकर  े लोर् स गप्रथम रे्ह ूँ के सिंस्पशग में आए। जौ 

की पणूष्टमलू्य ह।ै इससे र्ाली तैयार होता ह।ै लेणकन खाने में रे्ह ूँ 

की तरह स् ाणदष्ट नहीं ह।ै जौ की णछलका हटाकर उसे पीसकर 

र्ाली तैयार णकया जाता ह ैअर्र णछलके णर्ना हटाए पीसा जाए 

तो आटा र्नता ह।ै जौ से सत्तएूूँ भी र्नते हैं। रे्ह ूँ को जाूँता में 

पीसकर जाूँता आटा तैयार णकया जाता था। उस समय आटा-

मसीन नहीं था। र्डे़-र्डे़ दालों को तौड़ने ाली जाूँता की तरह र्ेंह ूँ 

पीसने की जाूँताएूँ भी थी। 

 

  जो भी हो आयग लोर् इस दशे में आकर र्ेह ूँ खाकर दखेा 

णक यह र्हुत स् ाणदष्ट ह।ै जौ की तरह नहीं ह।ै सिंस्कत त में जीभ को 

'र्ो' कहा जाता ह।ै णजसे खाकर र्ो अथागत ्णजह्वा में 'धमू' उत्स  
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लर् र्या उसे र्ोधमू नाम णदया र्या। र्ोधमू > र्ोह म > र्हम 

(ण हार और उत्तर प्रदशे में कहा जाता ह ैर्हम। राढ़ तथा उड़ीसा 

में र्म। पिंजार्ी में किक कहा जाता ह।ै पक जाने पर सोने की तरह 

लर्ता ह ैइसीणलए इसे किक कहा जाता ह।ै दणिि भारत में 

तमील भार्ा में कहते ह ै'र्ोधमूाई'। अिंग्रजेी में wheat। जो चीज 

सिेद होता ह ैउसका अिंग्रेजी होता white इसीणलए abstract 

noun में इसके दो रूप होते ह ै: whiteness और wheat। 

 तगमान में श्वेतत्  अथग में इस शब्द का प्रचलन नहीं ह।ै 

 

  भारत में आकर आयों ने दखेा भारत के पणिम में रे्ह ूँ की 

खेती ह।ै दणिि भारत में कभी भी रे्ह ूँ की खेती नही होती थी। 

रे्ह ूँ, के णलए उपजाऊ णमट्टी, समतल जमीन, कम  र्ाग तथा ठण्डी 

ह ा की जरूरत होती ह।ै णिर भी आजकल दणिि भारत में भी 

थोड़ा र्ह त रे्ह ूँ की खेती हो रही ह।ै असल में रे्ह ूँ एक रण  िसल 
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ह।ै रे्ह ूँ की खतेी के णलए थोड़ी  र्ाग या णमट्टी भीर्ी हुई रहने से ही 

काम चल जाता ह।ै लेणकन रे्ह ूँ के पौधे ठण्डी ह ा में र्ढ़ते ह।ै 

दणिि मरेू के मनषु्यों के णलए सयूग जर् उत्तरायि में रहता ह ैणिर 

उत्तर मरेू के लोर्ों के णलए सयूग जर् दणििायन म ेरहता ह ैतर् 

रण  का िसल होतो ह।ै ण र् ुत ्रेखा के दणििािंश में सयूग रहते 

 क्त ही रे्ह ूँ की खेती समाि  करना होर्ा। रे्ह ूँ की खेती की 

शरुूआत में एकर्ार, पौध ेर्ढ़ने के  क्त. एकर्ार, िूल आने के 

 क्त पर एकर्ार णसिंचाई करने से काम चल जाएर्ा। रे्ह ूँ के णलए 

चाणहए दोआूँस णमट्टी (णचटाही + र्लआुही)। क्योंणक रे्ह ूँ के जड़ 

के नजदीक पानी जमने पर रे्ह ूँ सड़ जाता ह।ै राढ़ में जहाूँ पर 

दोआूँस णमट्टी ह,ै  ही पर रे्ह ूँ की खेती अच्छी होर्ी। 

 

  र्िंर्ाल में रे्ह ूँ की खेती के णलए सर्से अच्छी इलाका ह:ै 

मालदह, मणुशगदार्ाद णजला में लालर्ोला, र्हरमपरु अनमुण्डल, 
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परेू नदीया णजला, चौर्ीस परर्ना का उत्तरािंश, यशोर तथा खलुना 

का उत्तरािंश । र्िंर्लादशे में रे्ह ूँ की खेती नहीं के र्रार्र होती ह।ै 

होने पर भी भीर्ी जल ाय ुके कारि उसके शरीर में ििं र्स पैदा हो 

जायेर्ा। लेणकन कुणष्टया णजला म ेहोर्ा। िरीदपरु तथा ढाका 

णजला में रे्ह ूँ की खेती नहीं होर्ी। क्योंणक रे्ह ूँ के णलए सखुी 

मौसम चाणहए। ठीक एक ही कारि से असम, उत्तर र्िंर्ाल के कुछ 

णहस्सों में रे्ह ूँ नही होर्ी, पौधे होने पर भी दाने नहीं होंरे्। दाने होने 

पर भी ििं र्स पकड़ लेर्ा। मर्ध में अच्छा रे्ह ूँ नही होर्ा, णमणथला 

में अच्छा होर्ा। सर्से अच्छा रे्ह ूँ पञ्जार् में ही होर्ा। पिंजार् के 

लणुधयाना णजला में सर्से अणधक िलन होर्ा। दसुरी ओर उत्तर 

प्रदशे तथा हररयािा में भी रे्ह ूँ अच्छे होंरे्। 

 

  र्िंर्ाल में ममेारी - 1 निं ब्लॉक में सर्से अच्छा रे्ह ूँ होर्ा। 

जसेै पीले सरसों के णलए र्लसी ब्लॉक अच्छा ह।ै आल ुसर्से 
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अच्छा होर्ा र्धगमान के जामालपरु में और उत्तर पे्रदश के 

िारूखार्ाद में।  

 

  उपयोणर्ता – रे्ह ूँ से आटा र्नाने के अणतररक्त ओखली में 

कुटकर सजूी भी र्नाया जा सकता ह।ै 'सजूी' शब्द सरुजीत शब्द 

से आया ह।ै सरुजीत > सजु्जी > सजुी। रे्ह ूँ के णछलके को हटाकर 

अन्दर के सिेद अिंश को पीस कर मदैा र्नाया जाता ह।ै अिंग्रेजी में 

Flour । अिंग्रेजी में आटा को Coarse flour कहा जाता ह।ै 

अण्टक > अणण्टका > अणण्टया > आटा। 

 

  र्िंर्ाल में णजन कई णजलों में रे्ह ूँ की खेती अच्छी होती ह,ै 

उनमें से मालदह णजला का टाल तथा णदयारा इलाका में, 

मणुशगदार्ाद णजला का लालर्ार् तथा र्हरमपरु सदर अनमुण्डल, 
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परेू नदीया णजला, उत्तर तथा दणिि 24 परर्िा णजलों में प ूग राढ़ 

तथा पणिम शढ़ में। रे्ह ूँ का अच्छा र्ीज र्ाूँकुड़ा में तैयार होता ह।ै 

 

  उच्च िलनशील आमन धान जर् अकु्तर्र में पकना शरुू 

होता ह ैउस समय धान कटनी के र्ाद जमीन पर ण परीत णदशाओ िं 

से दो र्ार हल चलाना पड़ता ह।ै इसमें पानी डालने की जरुरत नहीं 

होर्ी। चूूँणक यह कम पानी का िसल ह,ै इस णलए थोड़ा कम पानी 

होने पर भी चल जाएर्ा। दसूरी र्ार हल चलाने के साथ ही र्ीज 

डाल दनेा पडे़र्ा। उसके र्ाद अिंकुर णनकलने पर पानी दनेा पडे़र्ा। 

 

  रे्ह ूँ लर्ाने के णलए उपयकु्त समय ह ैजर् सयूग तलुाराणश, 

 तणिक राणश तथा धनरुाणश के साथ 90° का कोि र्ना रहा ह ै

तर्। अथागत ्र्िंर्ला काणत्तगक, अग्रहायि तथा पौर् महीने के सात 

तारीख तक (15 अक्टुर्र से 22/23 णदसम्र्र तक) इन में से 
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जल्दी होने  ाले रे्ह ूँ लर्ाना चाणहए काणत्तगक से अग्रहायि के 15 

तक (अक्टुर्र 15 से न म्र्र के अन्त तक) और उसके र्ाद पौप 

महीने के सात तारीख तक नार्ी जात (दरे से पकने ाला) का रे्ह ूँ 

लर्ाना चाणहए। राढ़ में अर्र णसिंचाई की व्य स्था हो तो रे्ह ूँ की 

खेती की जा सकती ह।ै मयरुािी, कोपाई, अजय,  के्रश्वर, द्वारका, 

र्राकर, काूँसाई, कुमारी, दलुूिंर्, केलेघाइ, छोटकी र्आुई, र्ड़की 

र्आुई, स ुिगरेखा इत्याणद नणदयो से णसिंचाई की व्य स्था की जा 

सकती ह।ै इन सभी हर िरु सेच प्रकल्पों में - र्ड़ा र्ाूँध या डैम न 

र्नाकर 25 लाख से पाूँच करोड़ के र्ीच खचग को सीणमत रखना 

होर्ा। 

 

  र्िंर्ाल में रे्ह ूँ उत्पादन के मामले में जमीनो के णकस्मों के 

णर्चार से र्ार्ड़ी (समतट) ह ै'A' group। प ूी राढ़ 'B' group 

पणिम राढ़ ह ै'C' group तथा उत्तर र्िंर्ाल ह ै'D' group क्योंणक 
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उत्तर र्िंर्ाल की भीर्ी मौसम के कारि रे्ह ूँ में ििं र्स आ जाएर्ा। 

नदीया णजले के एक र्ीघा जमीन में णजतने रे्ह ूँ पैदा होंरे् 

जलपाइर्डु़ी में उसके आधे िसल णमलेंरे्। 

 

  सभी प्रकार के दलहनों के जड़ों में नाइरोजन तैयार होते हैं, 

जो जमीनों की उपजाऊ शणक्त र्ढ़ाती ह।ै इसीणलए अर्र रे्ह ूँ के 

खेतों पर सहायक िसल के रूप में दलहन जातीय पौधे लर्ाई 

जाय तो रे्ह ूँ का िलन र्ढ़ जाएर्ा। उणचत समय पर रे्ह ूँ के साथ 

णमणश्रत िसल के रूप में उपयकु्त िसल लर्ाना पडे़र्ा। अथागत ्

जल्दी पकने  ाले रे्ह ूँ के साथ जल्दी होने  ाले दलहन तथा दरे से 

पकने  ाले रे्ह ूँओ िंके साथ दरे से पैदा होने ाले दलहन। यह राइ-

सरसों में भी ह।ै अर्र जमीन पर 90% रे्ह ूँ में से 10% कलाई 

(दलहन के र्ीज) लर्ाया जाय तो 100% रे्ह ूँ होर्ा और 10% 

दलहन होर्ी। यह जमीन में नाइरोजन पदैा होने की  जह से होर्ा। 
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इस प्रकार दलहन का िसल अणतररक्त िसल के रूप में प्राि 

होर्ा। इस प्रकार से कुल उत्पादन में  तणद्ध हो जायर्ी।  

 

  रे्ह ूँ की खेती में एक असणु धा ह ैणक जर् रे्ह ूँ के दाने आ 

चकेू ह,ै लेणकन पका नही ह ैअर्र उस समय प ूी ह ा र्हने लरे् 

तो रे्ह ूँ नही पकेर्ा। उसमें ििं र्स आ जाएर्ा। और अर्र उस समय 

पणिमी ह ा चले तो रे्ह ूँ र्हुत अच्छी तरह से पकेर्ा। रे्ह ूँ ठण्डक 

पर णनभगरशील ह।ै अथागत ्ठण्डक पड़ने पर िसल र्ढे़र्ा, लेणकन 

सदी कम होने पर कभी कभी िसले घट जाती हैं, लेणकन 

अत्यणधक णहमपात से रे्ह ूँ का िसल खरार् हो जाते हैं। 

 

  रे्ह ूँ की खेती में खाद की जरूरत ह।ै उसका पणुष्टमलू्य 

अर ा चा ल से थोड़ी अणधक ह।ै णजन जर्हों पर रे्ह ूँ अच्छी 

होती ह,ै र्िंर्ाल के उन सभी अञ्चलों में यथेष्ट नणदयाूँ अथागत ्
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णसिंचाई की व्य स्था नहीं ह।ै लेणकन ण धाता का आशी ागद ह ैणक 

उन जर्हों पर पानी का स्तर र्हुत नीच ेनही ह।ै इसीणलए कम 

र्हराई  ाले नलकूप (Shallow tubewell) के सहारे ही रे्ह ूँ की 

खेती की जा सकेर्ी। 

 

  रे्ह ूँ का र्ाजार दणुनया में र्हुत अच्छा ह।ै रे्ह ूँ को टुकडे़ 

करके पीसने पर सजूी र्नता ह।ै रे्ह ूँ की णछलका उतार कर पीसने 

से मैदा होता ह ैऔर णछलके सणहत पीसने पर आटा र्नता ह।ै राढ़ 

में जहाूँ की जमीनो में पीली णमट्टी ह ै ह जमीन सरसों की खेती के 

णलए अच्छी नहीं ह।ै जहाूँ पर पथरीली णमट्टी ह ैलेणकन उपजाऊ ह,ै 

 हाूँ पर रे्ह ूँ होंरे्। लेणकन जहा पर ठण्डक अणधक ह ै हाूँ पर रे्ह ूँ 

नही होंरे् लेणकन जौ अच्छे होंरे्। र्िंर्लादशे की णमट्टी में णतल 

अच्छी होती ह।ै जहाूँ का मौसम थोड़ा र्हुत र्मग ह ैणजसे रे्ह ूँ 

र्रदास्त नहीं कर सकती हैं,  हाूँ पर भी जौ होर्ा। जहाूँ पर शीत 



243 
 

  

                                      विषयसचूी  

अणधक ह,ै णजसे रे्ह ूँ र्रदास्त नही कर सकता ह,ै  हा पर जौ 

होर्ा। ओट्स ्मोटा दाना का िसल ह।ै पौणष्टकमलू्य रे्ह ूँ से कम ह।ै 

लेणकन प्राय र्रार्र ह।ै इसकी रोटी र्नाना मणुस्कल ह।ै रोटी र्नाने 

पर आठ-दस टुकडे़ हो जाते ह ैऔर सेंकने के समय कट जाता ह।ै 

र्ेंह  और धान अच्छा होने पर भी उत्तर प्रदशे के णकसान ओटस के 

दाने खाते हैं। ओट्स ्के र्डे़ दानों को कहते ह ैजौ और छोटे दानों 

को कहते ह ैराई। कोई-कोई इन दोनों को अलर् अलर् िसल 

समझते ह।ै सम्पन्न दशेों में राइ तथा जौ पश ुखाद्य के रूप में 

व्य हृत होता ह।ै इिंर्लैण्ड की जमीन उपजाऊ ह ैलेणकन स्कॉटलैंड 

की जमीने अनपुजाऊ हैं। इसीणलए इिंर्लैण्ड में रे्ह ूँ होर्ा और 

स्कॉटलैण्ड में ओट्स ्होर्ा। राणशया के उत्तरािंश में भी ओट्स ्होंरे्। 

ओट्स ्से र्ने हुए सजूी का अिंग्रेजी नाम ह ै(porridge) जो 

स्कॉटलैण्ड का प्रधान खाद्य ह।ै पहले हमलोर् र्ेंह ूँ के णलए ण दशेों 

पर णनभगरशील थे। अभी रे्ह ूँ र्िंर्ाल में ही उत्पाणदत हो रह ेहैं। 

र्िंर्ाल में सरकार ने जर् स गप्रथम नदीया णजला में 30/32 साल 
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पहले रे्ह ूँ की खेती शरुू की तो रे्ह ूँ के साथ ओट्स ्णमलाया हुआ 

था। इसीणलए ओट्स का िसल अणधक हो र्या। सभी खाद को 

खींचकर रे्ह ूँ के पौधों से ओट्स ्के पौधे अणधक लम्रे् हो र्ये। 

इसीणलए िसल अच्छा नहीं हुआ। णकसान इसकी खतेी करना 

नहीं चाहते थे लेणकन जो रे्ह ूँ था उसमें कुछ िसल णमल र्या था। 

तर् सरकार ने णकसानों को अच्छा र्ीज दनेे का आश्वासन णदया। 

इसी तरह से रे्ह ूँ की खेती का प्रचलन शरुू हुआ। 

 

  र्धगमान, हुर्णल, तथा हार्ड़ा णजला में र्ोरो धान की 

खेती लाभजनक ह।ै पणिम राढ़ में र्ेंह ूँ अच्छा ही होर्ा। लेणकन 

नीचली जमीनों पर र्ोरो की खेती ही यणुक्तसिंर्त ह।ै नदीया णजला 

में र्ोरो की तलुना में रे्ह ूँ लर्ाना अच्छा ह।ै आजकल अ श्य 

र्हरी नलकूप के द्वारा र्ोरो धान की खेती की जा रही ह।ै लेणकन 

 ह र्हुत यणुक्त सिंर्त नहीं ह ैक्योंणक उस पानी का परुा ही णहस्सा 
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सोखकर नीच ेचला जाएर्ा क्योंणक र्हुत सारा पानी धपू में सखु 

जाएर्ा या र्र्ल के पेड़ पौधे खींच लेंर्े। इससे भी पानी का स्तर 

र्हुत नीच ेचला जाएर्ा। िलतः नदीया तथा मालदह णजला 

आणद में पानी का स्तर इतना नीच ेचला जएर्ा णक  ाद में पानी 

णमलना मशुणकल हो जाएर्ा। रे्ह ूँ तथा अन्यान्य िलों के र्र्ीच े

सखु जाएूँरे्। उधर भी ख्याल रखना होर्ा। इसीणलए णसिंचाई के 

णलए नणदयों के पानी को काम में लर्ाना पडे़र्ा। 

 

  कलकत्ता को र्चाने के णलए र्न्दरर्ाह की नाव्यता 

र्रकरार रखना जरुरी ह।ै भार्ीरथी नदी की र्हा  को अिणु्ि 

रखने के णलए िराक्का र्ाूँध का णनमागि हुआ था। आज भार्ीरथी 

में णजस पररमाि पानी णमल रहा ह ैउतना पररमाि पानी र्िंर्लादशे 

को भी णमलना चाणहए। अन्यथा सभी नणदयाूँ सखु जाएूँर्ी और 

र्िंर्लादशे ध् िंस हो जाएर्ा। इसणलए िह्मपरु के पानी को धरु्ड़ी 
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से नहर र्नाकर, णदनाजपरु, मालदह णजला होते हुए माणनकचक के 

रास्ते र्िंर्ा में िेकने की व्य स्था करना होर्ा। िह्म परु की परुानी 

रास्ता ह ैधरु्ड़ी, दणिि शालमारा और माणनकचक होते हुए 

ममैनणसिंह णजला, यहाूँ पर र्हादरुार्ाद (र्हादरुर्ञ्ज) से र्ह्मपरु 

र्ाूँए की और मडु़कर भरै र्ाजार के पास मघेना के साथ णमल 

र्या ह।ै अभी िह्मपरु णजस धारा को पकड़कर र्ह रहा ह,ै अथागत 

पार्ना णसराजर्ञ्ज होते हुए  ह नई धारा ह।ै 150 साल पहले भी 

यह धारा नहीं थी। एकर्ार णतस्ता में भयिंकर र्ाढ़ आयी। इससे 

िह्मपरु उस र्ाढ़ के पानी को ढो नहीं सका। र्हादरुार्ाद से दणिि 

की ओर जाकर र्ोयालन्द में आकर पदमा में णमल र्या। परुानी 

धारा छुट र्यी। उसी के कारि ममैनणसिंह णजला में व्यापक रूप से 

मलेररया का प्रकोप णदखाई णदया। ममैनणसिंह का परुाना नाम था 

नाणसरार्ाद। नया िह्मपरु र्ाहादरुार्ाद से र्ोयालन्द होकर पद्मा में 

णमल र्या। नया िह्मपरु का पानी र्िंर्लादशे के काम में लर् र्या। 
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इसणलए िह्मपरु के पानी को धरु्ड़ी से दसूरी ओर चला दनेे पर 

कोई हाणन नहीं होर्ी। र्ािंर्लादशे को भी कािी पानी णमलेर्ा। 

 

  जो भी हो, नदीया णजला में shallow या अ-र्भीर (कम 

र्हराई  ाले) नलकूप को लेकर ज्याद ेहिंर्ामा करने की जरूरत 

नहीं ह।ै 

 

  रे्ह ूँ में अर ा चा ल से अणधक पौणष्टक तत्त्  रहने पर भी 

रे्ह ूँ में अम्ल (Acid) रहने के कारि 50/55 साल के र्ाद इससे 

र्ैस का णशकायत (gastric trouble) या काणलक ददग (colic 

pain) होने की सिंभा ना हो जाती ह।ै र्हुत समय यक्ष्मा रोर् होने 

का भी डर रहता ह।ै इसीणलए दोनों समय रोटी खाना उणचत नहीं 

ह।ै इससे मणस्तष्क की भी पणुष्ट नहीं होती ह।ै ण हार के लोर् णदन में 
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खेत-खणलहान में काम करते ह ैइसणलए रे्ह ूँ भोजन करते ह,ै 

लेणकन  े चा ल भी खाते हैं। 

 

  र्ेंह  के पआुल से कार्ज र्नाना लाभकारी नहीं ह।ै लेणकन 

र्ोखाद्य के णलए अच्छा ह।ै र्ेंह ूँ के भसेू कर्तुरों को णखलाना ठीक 

नहीं ह।ै क्योंणक इससे कर्तूरों के पेट खरार् होते हैं। र्ेंह  के साथ 

णमणश्रत िसल के रूप में पोस्ता भी लर्ाया जा सकता ह।ै 

 

  रे्ह ूँ के साथ जौ णमलाया हुआ रहता ह,ै इसणलए र्ीज 

णनधागरि में सतकग  रहना पडे़र्ा। र्ीज के णलए र्ेंह ूँ का िामग र्ाूँकुड़ा 

में होने से अच्छा होर्ा। र्ाूँकुड़ा तथा राढ़ के मनषु्यों का णप्रय 

खाद्य ह ैपोस्ता। कम से कम डेढ़ करोड़ रूपये का पोस्ता साल में 

खरीदते ह ैराढ़ ासी । णिर भी केन्र सरकार इन इलाकों में पोस्ता 

की खेती की अनमुणत नहीं दतेी ह।ै राढ़ ाणसयों के णलए पोस्ता 
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णकतना अणधक णप्रय ह ैयह एक  छोटी से कहानी से समझ में आ 

जाती ह।ै कहा त ह ैणक प्राचीन काल में राढ़ के मजदरू णदनमें 

आठ पैसे कमाकर  ह तीन पैसे र्चाता था और पाूँच पैसे लेकर 

र्ाजार करने जाता था- खरीदता था दो पैसे का चा ल। एक पैसा 

का तेल। एक पैसा का नमक-तेल-मसला और एक पैसा का 

पोस्ता। याद रखना चाणहए णक पोस्ता के दाने साणत् क भोजन ह।ै 

पोस्ता के पौधे राजणसक होते हैं और इससे णनकलने  ाला आठा 

तामणसक  स्त ुहैं। पोस्ता के पौधों से णनकाला र्या आठा-मादक 

रव्यों के अन्तर्गत आता ह।ै इसीणलए इसे कहा जाता ह-ैअणहिेन। 

अिंग्रेजी में (opium)। 

 

  सभी प्रकार के घासों के र्ीच साणत्त् क होते हैं। धान को 

पानी में णभिंर्ोकर धपू में सखुाकर अर ा चा ल या अर ा चडू़ा 

र्नता ह,ै  ह भी साणत्त् क भोजन ह।ै साधारितः ग्रामाञ्चलों में 
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सरूधर लोर् चडू़ा कूटने का काम करते हैं। धान के चा ल से र्ना 

हुआ भात को रात में हण्डी में रखकर थोड़ी सी ईमली का पानी 

णमलाकर रात भर रख दनेे पर उसमें मादकता आ जाती ह।ै नमक 

णमरचाई णमलाकर उस पानी को छान कर जो तरल पदाथग णमलता 

ह ैउसे अमानी कहते हैं। यह तामणसक  स्त ुह ैयद्यणप ल-ूलर्ने पर 

तथा स्त्रीरोर् के णलए यह द ाई का काम करता ह।ै कोकाकोला, 

कैम्पाकोला ये सर् राजणसक हैं। इसणलए यती-व्रती-ण ध ा-

िह्मचाररयों को ये सर् नहीं पीना चाणहए। 

 

  र्ेंह  भी साणत्त् क ह।ै, लेणकन र्ेंह  को खमीरा कर जो शरार् 

र्नायी जाती ह,ै  ह राजणसक ह।ै लेणकन खमीरा णकए र्ए रे्ह ूँ को 

चोलाई (distrilled) करके जो शरार् र्नती ह ै ह तामणसक ह।ै 

रोह ूँ से णनणमगत सजूी भी साणत्त् क ह।ै Distilled या चोलाई करने 

के काम में जो  कयन्र (retort) ब्य हृत होता ह ैउसका 
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आण ष्कार र्ौद्ध-णभि ुनार्ाजुगन ने णकया था। Bear (र्ीयर) भी 

तामणसक ह।ै रे्ह ूँ की शारार् लाभदायक नहीं होता ह।ै 

 

  पहले कलमदान, णसन्दरुरया, र्ादशाभोर् इत्याणद धान 

होते थे। रे्ह ूँ के दो प्रमखु जाणतयाूँ ह-ै (1) दणुधया और (2) 

ललका। आजकल उत्पादन र्ढ़ रहा ह ैलेणकन रे्ह ूँ का स् ाद घट 

रहा ह।ै  ैयणष्टक रूप से ण ज्ञान को उत्साह दनेे के पि में हुूँ। 

इसणलए  ैज्ञाणनक लोर् णजस प्रकार उत्पादन र्ढ़ाने में लरे् हुए हैं 

उसी प्रकार स् ाद  ढ़ाने के णलए भी प्रयासशील र्नें। दोनों 

प्रजाणतयों में से ललका र्ेंह ूँ ज्याद ेस् ाणदष्ट होता ह।ै 

 

  जौ और राई अच्छा पशखुाद्य ह।ै ण शरे् रूपसे घोड़ा के 

खाद्य के रूप में ण दशेों में व्य हृत होते हैं। लेणकन भारत के र्रीर् 

आदमी भी उसे खाते ह।ै ण दशेों में सड़ा हुआ आटा जान र भी 
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नहीं खाते ह।ै  णल्क एणशया के र्रीर् दशेों के मनषु्य उसे पानी में 

घोलकर पी जाते हैं। 

 

भुट्टा (िकई) 

 

  भटु्टा अमरेरका का िसल ह।ै साहर् लोर् इसे उस दशे से 

भारत में लाये थे। यह सभी ऋतओु िं का िसल ह।ै इसमें (60-80) 

साठ से अस्सी णदन का समय लर्ता ह।ै भारत में कहीं-कहीं 

राजने्र भटु्टा का प्रचलन ह ैजो पचास णदनों में हो जाता ह।ै लेणकन 

इसका िलन कम ह।ै भारत का राष्रपणत डा० राजने्र प्रसाद के 

नाम से इस राजने्र भटु्टा का नामकरि हुआ ह।ै 
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  भटु्टा के णलए उपजाऊ जमीन तथा सखुी मौसम की 

जरूरत होती ह।ै पोधों के जड़ में जल नहीं जमना चाणहए। इसके 

ण परीत जटू की खेती के णलए भींर्ी मौसम तथा अणधक  र्ाग की 

जरूरत होती ह।ै 

 

  भटु्टा को पीसकर आटा र्नाया जाता ह।ै आटा को अच्छी 

तरह र्ूूँथकर पडु़ी नहीं र्नाया जा सकता ह।ै र्हुत मणुस्कल से 

र्ड़ी-र्ड़ी रोणटयाूँ र्नाई जाती ह।ै अिंणर्का में मकाई की रोटी को 

माण्डा या माड़ा कहा जाता ह।ै भटु्टा की णछलकों को हटाकर 

पीसने पर मैदा र्नता ह।ै र्ाजार में अन्यान्य मैदों के साथ मकई का 

मदैा णमलाकर रे्चा जाता ह।ै भटु्टा का मदैा भटु्टा के आटा जसेै 

रूखड़ा नहीं होता ह।ै इसी भटु्टा के दानें र्ाल ूकी खोली में भजूकर 

पपकिग र्नाया जाता ह।ै इसका स् ाद उतना अच्छा नहीं होता ह,ै 

लेणकन इसका खाद्य मलू्य ह।ै भटु्टा का चडू़ा भी होता ह।ै लेणकन 
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इसे थोड़ा सीझाकर तथा पानी में भींर्ोकर र्नाया जाता ह।ै जपान 

एक उन्नत दशे ह।ै णिर  हाूँ के लोर् नास्ता के रूप में भटु्टा के 

चडेू़-णजसे हमलोर् cornflake कहते ह ैका व्य हार करते हैं। 

 

  भारत में ण हार तथा असम प्रदशे र्ाहर से धान खरीदते 

हैं। लेणकन उत्तर प्रदशे को धान नहीं खरीदना पड़ता ह,ै क्योंणक 

 हाूँ के लोर् भात कम खाते हैं। र्िंर्ाल के र्धगमान णजला में 

प्रयोजन की तलुना में 21%, (ढाई) र्िुा अणधक धान पैदा होता 

ह।ै र्ाूँकुड़ा, परुुणलया, कुचण हार में अच्छी  र्ाग होने पर धान की 

कमी नहीं होर्ी। दसूरी और हा ड़ा, चौर्ीस परर्िा, नदीया, 

मणुशगदार्ाद, मालदह, जलपाइर्डु़ी, दाणजगणलिंर् प्रभतणत णजलाएूँ 

घाटती के इलाके हैं। इन सर्ों में दाणजगणलिंर् तो पहाड़ी इलाका ह।ै 

मार पाूँचमहीनों के णलए भटु्टा पैदा होता ह।ै र्ाकी खाद्य समतल 

ईलाका से जरु्ान णदया जाता ह।ै र्धगमान को DVC का पानी 
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णमलता ह,ै इसणलए र्हाूँ पर आमन, आउस तथा र्ोरो तीन ही 

प्रकार धान की खेती होती ह।ै हा ड़ा में भी तीनों प्रकार का धान 

की खेती करके उसे स् यिंसम्पिूग णकया जा सकता ह।ै 

 

  भटु्टा सभी ऋतओु िं का िसल ह।ै भटु्टा थोड़ा कम उपजाऊ 

णमट्टी में भी हो सकता ह।ै दाणजगणलिंर् में टेराणसिंर् (Terracing) 

करके मकाई लर्ाया जाता ह।ै र्िंर्ालीस्तान में प्राय सभी जर्हों 

पर आमन धान की खेती ह,ै इसीणलए भटु्टा लर्ाने का मौका 

णमलता नहीं ह।ै लेणकन  सन्त ऋत ुतथा ग्रीष्म ऋत ुमें यहाूँ पर 

भटु्टा लर्ाया जा सकता ह।ै अथ ा दो िसलों के र्ीच र्िर 

िसल का रूप में लर्ाया जा सकता ह।ै 

 

  र्हुतों की धारिा ह ैणक भटूान की पहाड़ी इलाका में दसूरा 

कुछ लर्ाना सम्भ  नहीं ह।ै इसीणलए  हाूँ पर अणधक मारा में 
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भटु्टा लर्ाना लाभदायक ह।ै णहन्दी में भटु्टा को मकाई कहा जाता 

ह।ै र्िंर्ला में भटु्टा, अिंग्रेजी में Maize । भारत के सभी जर्हों पर 

जहाूँ पर मौसम सखुी रहती ह ैतथा र्रसात का पानी नहीं जमता 

ह,ै  हाूँ पर भटु्टा की खेती होर्ी। 

 

दलहनें 

 

  र्िंर्ाल में शीत-ग्रीष्म- सन्त का खाद्य के रूप में जान्त  

पोणटन का जमाना शेर् होने जा रहा ह।ै क्योंणक आजकल दशे में 

सभी जर्ह र्ोचारिभणूम का अभा  हो रहा ह।ै आज से कुछ णदन 

पहले भी र्डे़-र्डे़ मदैान थे उसमें र्ाय-र्ैले चरते थे तथा र्ोर्र 

खाद भी णमलता था। लेणकन जनसिंख्या  तणद्ध तथा अन्यान्य 

प्राकत णतक कारिों से  े सर् ण स्तीिग र्ोचारिभणूम  त्तगमान म ेप्राय 

खत्म हो रहा ह।ै 'र्ो' शब्द का अथग होता ह,ै जो खड़ा होकर नहीं 
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रहना चाहता ह,ै जो हमशेा चरता ह।ै हमशेा पानी में तैरना चाहता 

ह।ै जान्त  प्रोणटन (animal protein) जी -जन्तओु िं से प्राि होते 

हैं। जसैे-मछली, मािंस, अण्डे, दधू, छेना, मकखन आणदसे। अभी 

पशपुालन की जमीनें घट रही ह।ै भण ष्य में जान्त  प्रोणटन खाद्य 

का कािी अभा  णदखाई पड़ेंर्े। 

 

  एक-एक दशे में एक-एक प्रकार का प्रधान खाद्य (staple 

food) होते ह,ै जैस-ेर्िंर्ाल का मखु्य भोजन ह ैभात, अयरलैंड में 

आल,ु और णकसी दशे में रोटी और मक्खन। एक समय आ रहा ह ै

जर् मािंस भोजी दशे जान्त  प्रोणटन के अभा  में कािी मणुस्कल 

में पडे़र्ा। र्ाय या र्ैलों को एक जर्ह पर रस्सी में र्ाूँधकर रखा 

जा सकेर्ा। लेणकन भिंड़ों के णलए ण स्तीिग चारिभणूम की जरुरत 

होती ह।ै इसीणलए स् ाभाण क रूप से हमलोर्ों को जान्त  प्रोटीन 
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तथा र्सा (fat) के ण कल्प रूप में दाल के उपर ही णनभगर करना 

पडे़र्ा। 

 

  भारत में र्जुरात के लोर् अणधक मारा में णनराणमशार्ी ह।ै 

इसीणलए उनलोर्ों को णनराणमर् प्रोणटन-दाल के ऊपर णनभगर करना 

ही पड़ता ह।ै इसीणलए र्जुरात के लोर् दाल के रे्सन का ण णभन्न 

प्रकार के खाद्य  स्तओु िं का व्य हार करते हैं। र्िंर्ालीस्तान में 

मलूतः उरद, अरहर, चना, मरु्, मसरू, मटर और कुलथी दाल के 

रूप में व्य हृत होते हैं। लेणकन तलुनामलूक ण चार से इन सर्ों में 

उरद, अरहर तथा चने का खाद्यमलू्य स ागणधक ह।ै इन सर्ों में 

अरहर र्ल का जरु्ान दतेा ह ैऔर चना शणक्त का जरु्ान दतेा ह।ै 

लेणकन अरहर को पचाना र्हुत कणठन ह।ै चने और भी मजर्तू 

होता ह।ै णिर उरद दाल र्ल और शणक्त दोनों का ही जरु्ान दतेा 
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ह।ै और इसे पचाना भी तलुनामलूक रूप से सहज ह।ै इन तीनों को 

छोड़कर दसूरे दालों के र्ारे में चचाग करूूँ र्ा। 

 

   तगमान र्िंर्ालीस्तान में जो पररमाि दालें उत्पन्न होता हैं, 

उससे र्ड़ी जोर पाूँच महीने चलते हैं। शरे् सात महीनों के णलए 

अलर् राज्यों से दालें मूँर्ाना पड़ता ह।ै र्िंर्ाल में के ल नदीया 

णजला ही दाल उत्पादन में आत्म णनभगर ह।ै सर् कुछ णमलाकर 

मालदह तथा मणुशगदार्ाद इस मामले में णकसी तरह अपने पैरों पर 

खडे़ ह।ै उरद दाल के उत्पादन में  ीरभमू, र्धगमान, पणिम 

णदनाजपरु, तथा कूचण हार आत्मणनभगर ह।ै पणिमर्िंर्ाल से कुछ 

पररमाि उरद का दाल पञ्जार् तथा चेन्नई में णनयागत णकया जाता 

ह।ै राढ़ के मनषु्य अर्र उरद का दाल, पोस्ता, तथा रै्र का अम्र्ल 

नहीं खाएर्ा तो उनके शारीररक भारसाम्य नहीं रहरे्ा। राढ़ की 

रूखी मौसम में िाल्र्नु से जठै तक ये सर् नहीं खाने पर 
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आदणमयों के शरीर में टान पड़ता ह।ै नाक से खनू र्हने लर्ता ह।ै 

मूूँर् तथा मसरू का पणुष्टमलू्य र्हुत कम ह।ै और मटर का दाल 

अणधक खाने पर धात  व्याणध होता ह।ै मसरू णदन में राजणसक 

तथा रात में तामणसक होता ह।ै रात में मसरू का दाल खट्टा हो 

जाता ह ैतथा उसका रिंर् लाल हो जाता ह।ै इसीणलए जो लोर् 

र्ौणद्धक प्रर्णत चाहते हैं उनलोर्ों को मसरू का दाल व्य हार 

करना अनणुचत ह।ै ण ध ाएूँ भी मसरु दाल का व्य हार नहीं करती 

ह।ै तामणसक भोजन होने के कारि आनन्दमाणर्गयों को भी मसरू 

का दाल का व्य हार णनणर्द्ध ह।ै 

 

  अरहर, मूूँर् तथा उरद को छोड़कर र्ाकी दालों के ण र्यो 

में आलोचना णकया जाय। आउस धान काटकर दालों की खेती 

की जा सकती ह।ै अथ ा आमन धान काटने के र्ाद र्डे़ णकस्म 

के र्लुार्ी चना, र्ड़ा मटर, र्ड़ा मसरू तथा खेसारी आणद लर्ाया 
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जा सकता ह।ै णजस प्रकार आमन धान कट जाने के र्ाद दो तीन 

महीनों तक खेतों में पानी नहीं रहता ह ैलेणकन आणश्वन की 

शरुूआत में कादो-कादो भा  रहता ह।ै उसी समय छोटे चने, मटर 

मसरू तथा खेसारी ये सर् पहले से ही पानी में भींर्ों कर अिंकुररत 

करके पायरा (कर्तुरी) िसल के रूप में णछड़क दनेा होर्ा। णजस 

प्रकार पायरा यानी कर्तूर को भोज्य  स्त ुणछड़क णदया जाता ह,ै 

उसी प्रकार इन शस्यकिों को खेत में णछड़क णदया जाता ह,ै 

इसणलए इसे पायरा िसल (secondary crop) कहा जाता ह।ै 

र्डे़ चने, मटर इत्याणद पायरा िसल के रूप में पररर्णित नहीं 

होर्ें, क्योंणक आणश्वन में धान के पौधे र्डे़ हो जाते हैं। पौधों के 

नीच ेतक सयूग का प्रकाश पहुूँच नहीं पाता ह।ै इसणलए इन सर्ों में 

अिंकुर नहीं जमेंरे्। पौधे नहीं होंरे्। इसणलए छोटे णकस्म के मटर, 

चने, मसरू लर्ाना पडे़र्ा। (छोटे मटर के पत्ते कडूए होते हैं, 

इसणलए इनके पत्ते खाने लायक नहीं होते। इसके अला े इनके पत्ते 

हाणनकारक भी होते हैं।) 
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  धान कटनी के समय इन दालों के पौधे भी कट जाते ह।ै 

इन पौधों में नए-नए िूँ र्डे़ णनकलेंर्े और उन िूँ र्ड़ों में अणधक 

सिंख्या में िूल भी आएूँरे्, िल भी आएूँरे्। िलस् रूप िलन की 

मारा भी र्ढ़ जाएूँरे्। इनके कटे हुए पत्ते तथा डिंठलों का व्य हार 

र्ोखाद्य के रूप में भी णकया जाएर्ा। यद्यणप जमीन पर अलर् से 

खाद नहीं डाला जाता ह,ै णिर भी दालों को धानों के णलए णदया 

हुआ खाद प्राि होर्ा, धान के खेतों में खर-पत ार हटाने के र्ाद 

णकए र्ए अणतररक्त खाद भी प्राि होंर्े। िलतः िलन र्ढ़ जाएर्ा। 

िाल्र्नु के महीने में कर्तुरी िसल कट जाने के र्ाद उस जमीन 

पर णतल, सोयार्ीन (ग्रीष्मकालीन) लर्ाये जा सकते हैं। इस समय 

र्िंर्ाल का अणधकािंश जमीनें खाली रहते हैं। इन सर्ों की खेती 

होने पर जमीन अव्या हत अ स्था में पडे़ नहीं रहेंर्े। आउस की 

खेती करने के र्ाद जहाूँ पर पानी की व्य स्था ह,ै  हाूँ पर णमट्टी में 

दो र्ार हल चलाकर र्डे़ णकस्म के मटर, चने आणद दालें लर्ाये 
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जा सकते ह।ै र्ड़ा मटर सिेद होते ह,ै दलहनों को जाूँते में पीसने 

पर  े दो-टुकड़ों में र्ूँट जाते हैं। लेणकन मसरू को र्ाल ूणमला कर 

पीसने पर खाड़ी मसरू णमलेंरे्। 

 

  खेसारी अणधक खाने पर पेट खरार् होता ह।ै इसका र्न्ध 

तथा स् ाद थोड़ा कम होता ह।ै लेणकन इस के खाने से पिाघात 

(paralysis) होने का डर रहता ह।ै अभी एक प्रकार सरकारी 

खेसारी का प्रचलन हुआ ह।ै णजससे पेट खरार् नहीं होते। पिाघात 

से र्चने के णलए रात में र्रम पानी में णभिंर्ोकर दसूरे णदन अच्छी 

तरह से धो लनेा पडे़र्ा। इससे उसके दहे पर लर्ा हुआ ण र् हट 

जाएर्ा। खेसारी के णछलके के नीच ेतथा दानों के ठीक उपर में एक 

प्रकार ण र् लर्ा रहता ह।ै णजससे पिाघात होता ह।ै 
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   ीरभमू का राजनर्र, दरु्राजपरु, मामदुर्ाजार, मरुारई, 

रामपरुहाट अञ्चल में धान के र्ाद रे्ह ूँ लर्ाने पर अच्छा िलन 

होर्ा। खेसारी की भसूी र्ाय-भसैों के खाद्य ह।ै दाल मनषु्यों के 

णलए पणुष्टकर खाद्य ह।ै राढ़ का पानी तथा ह ा अच्छा ह।ै मनषु्यों 

की दणैहक सिंरचनाएूँ भी अच्छी ह।ै लेणकन पणुष्टकर खाद्यों के 

अभा  से सहज ही कुष्ट रोर् ग्रस्त हो जाते हैं। पठारी इलाके में इस 

र्ीमारी को र्ड़ा रोर् कहा जाता ह।ै  ीरभमू में र्रीर्ी होते हुए भी 

कुि रोर् नहीं ह।ै क्योंणक  ीरभमू में णमट्टी के नीच ेर्न्धक ह।ै मटर 

के णलए सिंस्कत त शब्द ह ैकलाय। इसी कलाय शब्द से र्िंर्ला में 

कड़ाई (कड़ाई सूूँटी) शब्द आया ह।ै इसका अिंग्रेजी शब्द हुआ 

Pea । णहन्दी में भी कड़ाई होती ह।ै मसरू का सिंस्कत त हुआ मसुरुी, 

अिंग्रेजी में lentil 
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  चना के णलए सिंस्कत त शब्द ह ैचनक तथा र्णुण्टक (चनक 

> चनय > चाना)। चनक से उत्तर भारत में चाना। र्णुण्टक शब्द से 

राढ़ में र्टु शब्द आया ह।ै र्णुण्टक > र्णु्टय > र्णु्ट > र्टु । चना 

के णलए अिंग्रेजी शब्द ह ैBengal gram । खेसारी के णलए सिंस्कत त 

शब्द ह ैणरपरुी, अिंग्रेजी में Horsegram णरपटुी > णरपटु > ते ड़ा। 

उरद का अिंग्रेजी blackgram । इसका दसूरा नाम ह ैमार्कलाय। 

यह दाल ऊूँ ची जमीन तथा साधारि उपजाऊ जमीन पर ही पैदा 

होते हैं। इसके साथ सोयार्ीन, चीनार्ादाम, सरूजमखुी लर्ाया जा 

सकता ह।ै यह चार-पाूँच महीने का िसल ह।ै ज्याद ेखाद डालने 

पर पौधे ज्याद ेलम्रे् होंरे् परन्त ुिलन नहीं होंरे्। इसणलए इन की 

डाणलयाूँ र्ीज-र्ीज में काट दनेे पड़ेंरे्। कटी हुए डाणलयाूँ तथा पत्ते 

पशओु िं का भोजन होर्ा। इससे र्ाय का दधू र्ढ़ा होता ह।ै धान के 

पौधों भी अर्र अणधक खाद डाला जाये तो िलन अच्छा नहीं 

होर्ा, र्णल्क पौधे लम्र्े हो जाएूँर्े। 
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िँुग 

 

  सोिा मरु् र्ारह महीनें का िसल ह।ै लेणकन र्रसात में 

मुूँर् नहीं लर्ाना चाणहए। णजस जमीन पर उरद की खेती की जाती 

ह,ै उसमें मुूँर् नहीं लर्ाना ही अच्छा ह।ै क्योंणक मूूँर् की खेती 

साल में कभी भी की जा सकती ह।ै लेणकन उरद की खेती, साल में 

एक ही र्ार होती ह।ै उरद एक िसली िसल ह।ै मूूँर् की अिंग्रेजी  

green gram । मुूँर् णकसी भी िसल के साथ पायरा (कर्तुरी) 

िसल के रूप या णमश्र िसल की रूप में णकया जा सकता ह।ै 

इसके पौधे र्ाय-भैंस के भोजन होते हैं। मूूँर् की शटूी पक जाने पर 

खेत से हटा लेना चाणहए। दसूरों दलहनों के साथ मूूँर् की 

ण णशष्टता ह ैणक इसकी झड़ाई मड़ाई नहीं होती ह,ै इसकी शुिंणटया 

(णछणमया) णनकाल ली जाती ह।ै 
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अरहर 

 

  अरहर र्रसात की शरुूआत में ही लर्ाया जाता ह।ै अरहर 

की मखु्यतः दो प्रजाणतयाूँ होती ह-ै माघी और चतैी। हुर्ली णजला 

के र्लार्ढ़, नदीया तथा मणुशगदार्ाद णजला में अरहर की खेती 

अच्छी होती ह।ै अरहर के साथ रेड़ी की भी खेती होर्ी। इससे 

जमीन का उणचत व्य हार होता ह।ै आउस की भी खेती हो सकती 

ह।ै काणतगक में उस जमीन पर कन्द िसल (tuber crops) भी 

लर्ाया जा सकता हैं। अरहर के साथ सकरकन्द तथा सरर्ती 

आल ुदोनों की ही खेती होर्ी। एक ही साथ दोनों िसल णमल 

जाएूँर्े। नदीया में अरहर के साथ आउस धान का र्ीज र्ो णदया 

जाता ह।ै पणिम राढ़ की टाूँड़ जमीन पर भी आउस की खेती होर्ी। 

रेड़ी के पत्ते खाकर जो रेशम कीट जन्म लेता ह ैउससे कत णरम रेशम 

कािी मारा में पाए जाते ह,ै णजसमे सस्ता णसल्क तैयार होर्ा। 
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उससे पैंट तथा कोट भी र्नेंर्े। इसीणलए रेड़ी से एकही साथ 

अथगकरी िसल तथा खाद्य िसल का उत्पादन हो सकता ह।ै 

 

तम्बाकु 

 

  दमुका, धनर्ाद, परुुणलया, णसिंहभमू, र्ाूँकुड़ा, झाड़ग्राम 

तथा पणिम र्धगमान में एक समय केन्दपुणत्तयों का जिंर्ल था। 

 ीरभमू में भी था। कण  जयद े का जन्मस्थान (केन्द ुण ल् ) 

केन्दलुी ह।ै कलकत्ता में हमलोर् र्ड़ा तथा छोटा ण शरे् में र्ार् 

कहते हैं। राढ़ी र्िंर्ला में इसे केन्द कहते हैं। असल में र्डे़ प्रजाणत 

का र्िंर्ला नाम ह ैर्ार्, छोटे प्रजाणत का नाम ह ैकेन्द। सिंस्कत त में 

र्तहत केन्द ुतथा िरु केन्द ु। लेणकन र्ार् के पत्तों से र्ीणड़याूँ नहीं 

र्नाए जा सकते ह,ै यह काम केन्द-ुपणत्तयों से ही णकया जा सकता 

ह।ै 
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  जर्तक र्ीड़ी-णशल्प र्रकरार ह ैतर् तक राढ़ तथा भारत 

के अन्यान्य जर्हों पर केन्द ुपत्तों का  ाणिणज्यक व्य हार होर्ा, 

उसके र्ाद नहीं होर्ा। र्ीड़ी साधारिंि मनषु्यों की सस्ती नसा ह।ै 

लेणकन आदमी जर् समझ जाएर्ा र्ीड़ी स् ास्र्थय के णलए 

हाणनकारक ह,ै तर्  े लोर् मनस्ताणत् क अथगनीणत (Psychic 

Economy) के णनयमानसुार णजस प्रकार एक तरि से केन्दपुणत्तयों 

को पिंणक्त से णनकाल दरे्ा उसी तरह तम्र्ाकु की माूँर् भी घट 

जाएर्ी। 

 

  उस समय लाख-लाख र्ीड़ी श्रणमकों तथा तम्र्ाकु 

उत्पादनकारी णशल्पों में जणड़त ण पलु सिंख्यक श्रणमकों के णलए भी 

 ैकणल्पक कमग सिंस्थानों के र्ारे म ेभी सोचना पडे़र्ा। तम्र्ाकु के 

णलए ठीक  तगमान में  ैदणेशक माूँर्ों पर णनभगर करने पर नहीं 
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चलेर्ा। क्योंणक  माग (म्यानमार) तथा कई अन्यान्य दशेों में 

तम्र्ाकु का मान भारत के तम्र्ाकु से अणधक उन्नत हैं। भारत की 

औरतों में तम्र्ाकु पत्ते चर्ाने की प्रथा घटती जा रही ह।ै उत्तर 

भारत के लोर् भी खैणनयों का व्य हार घटा रह ेह।ै लेणकन जर्तक 

भारत में र्ीड़ी का व्य हार रहरे्ा तर् तक तम्र्ाकु की खेती होर्ी। 

तर् तक ण णभन्न राज्यों के  न ण भार् केन्द ुपणत्तयाूँ रे्चकर कुछ 

पैसे कमा ही लेंर्े। 

 

   त्तगमान में परुुणलया, धनर्ाद, र्लरामपरु, मानर्ाजार, 

र्राहर्ाजार, झाड़ग्राम, ण ष्िपुरु, मणुशगदार्ाद का न ादा 

धणुलयान,  ीरभमू का पाकुड़-ये स्थान र्ीड़ी उत्पादनों के णलए 

नामी केन्र ह।ै इन इलाकों में अणधकािंश र्ीड़ी-श्रणमक सिंथाल तथा 

र्िंर्ाली मसुलमान जनर्ोणष्टयों के लोर् ह।ै इस काम में णनयकु्त 

श्रणमकों में र्हुत लोर् िय रोर् से ग्रणसत हैं। 
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 स्त्र उत्पादन 

 

  णकसी अञ्चल के जनसाधारिों का पोशाक पररच्छद दो 

उपादानों पर णनभगर करते हैं- (1) स्थानीय जल ाय ु(2) र्नुाई 

सामणग्रया (knitting materials)। इन दो ण र्यों पर 

र्िंर्ालीस्तान की पररणस्थणत के सम्पकग  में आलोचना णकया 

जाएर्ा। 

 

  र्िंर्ालीस्तान के पररपे्रक्ष्य में  स्त्र उत्पादन को चार श्रणेियों 

में ण भाणजत णकया जा सकता ह।ै जसैे- 

 

  (1) तलुा (cotton) 
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  (2) तुिंत-रेशम (mulberry silk) 

  (3) अतूिंत-रेशम (Non-mulberry silk) 

  (4) कत णरम रेशम तथा अन्यान्य उपादान (Synthetic  

   silk and other materials) 

 

   (1) तलुा (रूई) : तलुा (रूई) दो प्रकार के होते हैं । (क) 

पेड़ों के कपास (ख) खेती के द्वारा उपजाए र्ए कपास। कपास का 

पेड़ तीन या चार साल र्ाद िल दतेा ह,ै उसके र्ाद मर जाता ह।ै 

पेड़ ाले कपास के णलए सखुी मौसम की जरूरत होती ह।ै इसी 

णलए राढ़, णरपरुा, इन सभी जर्हों पर कपास का पेड़ जन्म लेते हैं। 

इस कपास को द े-कपास कहते हैं। मणुशगदा ाद, नदीया, तथा 

ढाका णजला में पेड़  ाले कपास की खेती अच्छी नहीं होर्ी, 

लेणकन इस इलाकों से उन्नत-णकस्म के रेशमी  स्त्र ण दशेों में 

णनयागत णकया जाता था। इन सभी इलाकों में अभी भी अच्छे ताूँती 
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लोर् हैं। रेशम तन्तएुूँ मालदह तथा र्ाूँकुड़ा से आता था। ये इलाके 

कपास के पेड़ों के लायक नहीं ह।ै लेणकन खेती की जाने लायक 

कपास के णलए उपयकु्त हैं। पञ्जार्, हररयाना, महाराष्र में कपास 

की खेती ह।ै इन सभी इलाकों में पेड़-कपास भी हो सकते हैं 

लेणकन र्हुत अच्छे नहीं होंरे्। पठान काल में उत्तरर्िंर् तथा णरपरुा 

रेशमी  स्त्रों के णलए प्रणसद्ध थे। 

 

  (ख) खेती के द्वारा उपजाए र्ए कपास की खेती राढ़ तथा 

णरपरुा दोनों ही जर्हों पर हो सकती ह।ै Hybrid धान की खेती 

करने के र्ाद उस जमीन पर न म्र्र से िर री तक तीन-चार 

महीनों के र्ीच खेती कुरने ाले कपास को लर्ाना पडे़र्ा। इन 

जमीनों पर सरर्ती आल ुकी खेती हो सकती ह।ै सरर्ती आल ुसे 

चार प्रकार की चीजें प्राि होंर्े - (1) चीनी (2) र्डु़ (3) yeast 

(4) अलकोहल। राढ़ और णरपरुा में र्ाछ-कपास होर्ा और 
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कपास की खेती भी होर्ी। उत्तरर्िंर् तथा प ूी र्िंर्ाल में के ल 

खेती का कपास होर्ा। 

 

  (2) तूिंती-रेशम : तूिंत रेशम की खेती होर्ी राढ़ में और 

कुछ पररमाि मध्य र्िंर्ला, णरपरुा तथा उत्तर िंर् में। प ूी र्िंर्ाल 

का मौसम रेशम की खेती के लायक नहीं ह।ै राजशाही, रिंर्परु, 

णदनाजपरु, यशोर, कुणष्टया इन सभी इलाकों का जल ाय ुकुछ हद 

तक शषु्क ह।ै इसणलए इन अञ्चलों में तूिंत-रेशम की खेती हो 

सकती ह।ै णरपरुा में तूिंत की खेती र्हुत अच्छी होर्ी। और इस 

खेती से णरपरुा कािी पैसे कमा पाएूँरे्। महीन रेशम से प्रस्ततु 'र्रद' 

और र्टुी को छेद करके कीड़ा णनकले हुए रेशम की र्टुी से तैयार 

 स्त्र की कहते ह ै'मटका'। 
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  (3) र्ैर-तूिंती रेशम : उत्तरर्िंर्, णरपरुा तथा र्िंर्लादशे इन 

सभी इलाकों में र्ैर-तूिंती रेशम की अच्छी खेती होर्ी। रै्र-तूिंती 

रेशम को कहा जाता ह ैतसर, एण्डी, मरु्ा। रेड़ी के पेड़ से ये सर् 

णमलते ह।ै शहजन के पेड़ से मुिंर्ा, रै्र के पेड़ से तसर प्राि होता ह।ै 

अक न के पेड़ से भी तसर प्राि होता हैं। तसर दो प्रकार होते ह-ै 

एक महीन दसूरा थोड़ा मोटा णकस्म का णजसे चादर प्रस्ततु करने 

के णलए व्य हार णकया जाता ह।ै असम में इसे ही एण्डी कहते हैं। 

 

  (4) कत णरम रेशम तथा अन्यान्य उपादान : (क) नाइलन, 

ये सर् (ख) रेयन, (र्) जटूस-ऊल (जटु तन्तएु तथा ऊल) कत णरम 

रेशम ह।ै नाइलन तैयार होर्ा डार्, धान का तरु् (भसूा) नाररयल 

की खोली और जटू से। रेयन र्नेर्ा जटू की खाल, अनारस की 

पत्ते, और केले का थोड़ से। इस मामले में णरपरुा को ईश्वर का 
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आशी ागद कहा जाता ह।ै नाइलन तथा रेयन से णरपरुा कािी रूपए 

कमा सकें र्े। 

 

  राढ़ और णरपरुा में पशम (wool) तैयार होंर्े। राढ़ में 

पशचुारि की कािी सम्भा नाएूँ हैं।  हाूँ पर भडे़ों का पालन 

णकया जा सकेर्ा। राढ़ और णरपरुा में पशम और मध्य र्िंर्ाल में 

जटू से तैयार नाइलौन इन दोनों को णमलाकर उन्नत णकस्म के 

(Jute's wool) उत्पाणदत हो सकेर्ा। र्िंर्ाणलयों के णनकट तथा 

र्िंर्ाल की जल ाय ुके णलए Jute's-wool का पोशाक र्हुत ही 

प्रयोजनीय होंर्े। 

 

  जटू से चार प्रकार की चीजें उत्पाणदत होंरे्। 

  (1) मोटे कपडे़ णजससे जटू के थैले र्नेंरे्। 

  (2) कापेट तैयार होर्ा। 
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  (3) सणुटिंर् के णलए उपयोर्ी तन्तएुूँ। 

  (4) सणटांर् के णलए उपयकु्त तन्तएुूँ। 

 

  साणटांर् के णलए तन्तएुूँ प्रयोजनीय  स्त्र कारखानों को तैयार 

करना होर्ा। लेणकन  स्त्रों का णनमागि कुटीर णशल्प के रूपों में घर-

घर में होर्ा, णजसमें परर ार के र्ाल-र्च्च ेतथा छोटी-छोटी 

लड़णकयाूँ भी भार् ले सकें रे्। हर अनमुण्डल में एक-एक करके 

कपड़ा णमल स्थाणपत करना होर्ा। 

 

   त्तगमान में णतसी (linseed), णतल तथा भींडी इत्याणद से 

भी सकु्ष्म तन्तओु िं का णनमागि णकया जा रहा ह।ै इन सर्ों से सकु्ष्म 

तन्तएुूँ र्नाकर अहमदार्ाद के णमलों में नाइलन के कपडे़ तैयार 

णकए जा रह ेहैं। र्िंर्लीस्तान के सभी जर्हों पर इस प्रकार के 
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नाइलन कपडे़ तैयार णकए जा सकें र्े। णतणस के र्ीज तथा णतलों के 

णछलकों से आटा का ण कल्प खाद्य के रूप में व्य हार णकया जा 

सकेर्ा। णतणसयों के र्ीजों से चार प्रकार के चीज उपलब्ध होंर्े। 

 

  (1) जमीन के णलए (fertiliser) खाद, (2) खाद्य, (3) 

तेल,  (4) सकू्ष्म तन्तएुूँ। 

 

  णभणण्डयों के र्ीजों से भी चार प्रकार के चीज प्राि होंर्े। 

जसेै (1) जमीन के णलए खाद (2) तेल (3) खाद्य, (4) सकु्ष्म 

तन्तएुूँ तैयार णकए जा सकें रे्। 

 

  जतेू णनमागि के मामले में सस्ती जटू से प्लाणस्टक तैयार 

होंरे्। जलकुम्मी से भी प्लाणस्टक तैयार होंरे्। मसे्ता  ास्त  में जटू 
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(पाट) नहीं ह,े यद्यणप इसे पाट ही कहा जाता ह।ै पाट (जटू) का 

सिंस्कत त ह ैपट्ट या 'कष्टक'। सिंस्कत त कष्टक > कष्टता > कष्टा। 

 

  तीन-चार हजार  र्ग पहले भी र्िंर्ाल की लड़णकयाूँ 

पट्ट स्त्र अथागत ्पाट (जटू) की साणड़याूँ पहनती थी। 

 

गृह-वनिावण तिा अन्यान्य वनिावण सािवियाँ 

 

  णनमागि सामणग्रयाूँ का मतलर् तीन प्रकार की सामणग्रयों 

का र्ोध होता ह।ै 

  (1) र्तह णनमागि की सामणग्रयाूँ 

  (2) जहाज णनमागि की सामणग्रयाूँ और 

  (3) अन्यान्य उपादान 
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जहाज णनमागि की सामणग्रयाूँ 

 

  जहाज णनमागि का एक प्राचीन ऐणतह्य र्िंर्ाल में था। 

 ैणदक यरु् से अथागत प्राय पाूँच हाजार  र्ग पहले से ही र्िंर्ाल में 

जहाज तैयार णकया जाता था। जहाज तैयार करने ाले इलाके 

दणििर्ङ्र् में था। णमदनापरु, हार्ड़ा, चौ ीस परर्िा अञ्चल में। 

उस समय णमदनापरु दण्डभणुक्त के अन्तर्गत था। हा ड़ा णजला था 

र्धगमान भणुक्त के अन्तर्गत। और चौर्ीस परर्िा था नदीया या 

सम्तट भणुक्त के अन्तर्गत। र्िंर्लादशे या खलुना, र्ाखरर्ञ्ज 

(परुाना नाम चन्रद्वीप) । नो ाखाली (परुाना नाम भल्लकुा > 

भलुआु) और चट्टग्राम में भी जहाज णनमागि केन्र था। इन सभी 

इलाकों में लोर् जहाज णनमागि में णनपिु थे। दणििर्ङ्र् में र्राि 

तथा सनु्दरी लकड़ी की प्रचरुता रहने के कारि जहाज णनमागि का 
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उपयकु्त प्रचरु मारा में र्राि की लकणड़याूँ णमलना आसान था। 

र्राि की लकणड़यों से ना , जहाज आणद का णनमागि होता था। 

स्थानीय सरूधर तथा मछुआरों ने इन सभी लकणड़यों से जहाज का 

णनमागि करता था। दणििी र्िंर्ाल में अभी भी जहाज तथा ना  

र्ानने के णलए उपयोर्ी लकणड़याूँ अच्छी तरह से पाए जाते हैं। 

 

  जहाज णनमागि के णलए णजन धातओु िं की जरुरत होर्ी  े 

राढ़ से प्राि होंर्े। इस्पात, मैंर्नीज, चाूँदी, तम्र्ा आणद का ण शाल 

भण्डार राढ़ में मौजदु हैं।  हाूँ से जहाज णनमागिकारी उपयकु्त धातएुूँ 

प्राि हो जाएूँरे्। अथागत ्जहाज णनमागि हते ुप्रयोजनीय णकसी भी 

सामग्री की कमी राढ़ में नहीं होर्ा। र्िंर्ालीस्तान जहाज-णनमागि 

णशल्प में आसानी से आत्मणनभगरता अजगन कर पाएूँरे्। सनु्दर न 

का कुल इलाका चार हजार  र्गमील ह।ै इसमें से मार 1600 

 र्गमील जमीन पणिम र्िंर्ाल में हैं। शरे् र्तहत अिंश र्िंर्लादशे के 
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अन्तर्गत ह।ै र्िंर्ला दशे सरकार  सनु्दर न के ण राट अिंश में जिंर्ल 

काटकर खेती करना शरुू कर णदया ह।ै खलुना,  ाखरर्ञ्ज तथा 

नोआखाली में जहाज णनमागि केन्र तैयार णकया जा सकता ह।ै 

इधर  सीरहाट, डायमण्डहारर्र तथा अलीपरु का परर ेश जहाज 

णनमागि के अनकुुल हैं। 

 

यान ाहन वनिावण की सािवियाँ 

(vehicle building materials) 

 

  यान ाहन णनमागि का प्रधान उपकरि रर्र ह।ै उत्तरर्िंर्, 

डूयासग, तराई, धरु्ड़ी, र्ोआलपाड़ा, कोकराझाड़, झाूँपा अञ्चल 

में रर्र की खेती हो सकती ह।ै णरपरुा में भी रर्र णमलेंरे्। रर्र की 

खेती के णलए जरूरत ह ैणनयणमत  तणष्ट, लैटराइट सयेल (लाल 
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णमट्टी) और ढलान जमीन। इसणलए प्रयोजनीय रर्र र्िंर्ालीस्तान 

में ही णमलेंरे्। अन्यान्य प्रयोजनीय धात   स्तएुूँ राढ़ से ही प्राि हो 

जाएूँर्े। मैंर्नीज, अर्रख, चाूँदी, पारा (Mercury), कोयाजग, 

तम्र्ा ये सर् चीजें राढ़ से उपलब्ध हो जाएूँर्े। झालदा, आड़सा, 

पञु्चा, जयपरु तथा खातरा अञ्चल में इन सर् धातओु िं का प्रचरु 

भण्डार हैं। 

 

गृह वनिावण की सािवियाँ 

 

  र्तह णनमागि के णलए प्रयोजनीय सामणग्रयों की आपणूतग के 

णलए उत्तरर्िंर्, णरपरुा तथा पा गत्य चट्टग्राम में एक अच्छा 

व्य साय शरुू णकया जा सकता ह।ै र्तह णनमागि के उपकरिों में 

एक ह ैणसमेण्ट । उसके र्ाद ई िंट। समग्र र्िंर्ालीस्तान में ही ई िंट तथा 

टाली का णनमागि णकया जा सकेर्ा। इसके अला े भी राढ़ की 
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णमट्टी में कैलणसयाम हाईड्रायट णमलेंरे् णजससे चनूा प्राि णकया जा 

सकेर्ा। जलपाइर्णुड़ के उत्तरािंश में, जयन्ती पहाड़ के हाइड्रो 

अक्साइड अञ्चल में डलोमाइट चनूा पत्थर कािी मारा में मौजदु 

हैं। दी ानणर्रर पहले र्िंर्ाल का अिंश था। स् तन्रता प्राणि के समय 

दी ानणर्रर भटूान के सरकार को द ेणदया र्या। दी ानणर्रर में भी 

डलोमाइट तथा चनूा पत्थर मौजदू ह।ै 

 

  दणिि र्िंर् के उपकुल (तट ती) अञ्चल के णलए 

णसतआु तथा शिंख से प्रयोजनीय चनूा प्राि हो जाएूँरे्। राढ़ के 

दणिि में जो चनूा का भण्डार ह ै े अभी माड़ो ाररयों के दखल में 

ह।ै  हाूँ से चनूा र्ाहर भजेकर उससे णसमणे्ट, तैयार कर रहा ह।ै 

झालदा, परुुणलया, तथा र्ाूँकुड़ा में तरुन्त णसमणे्ट का कारखाना 

र्नाना चाणहए। राढ़ में चनुापत्थर, घणुटिंर्, डलोमाइट, णसतएुूँ तथा 

शिंख से चनूा का णनमागि णकया जा सकेर्ा। णसलेट के उत्तर में भी 
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चनूा पत्थर णमलेंरे्। खाणसया-जयणन्तया मौल ी र्ाजार और 

हणर्र्ञ्ज छोड़कर णसलेट में चनूा पत्थर पाए जाएूँरे्। राढ़ की 

णमरट्टयों में कैलणसयाम ह।ै इस णलए यहाूँ पर सिंतरे की भी खेती की 

जा सकती ह।ै राढ़ में कैलणसयम कार्ोनेट तथा कैलणसयम िसिेट 

हैं। 

 

  र्तह-णनमागि के णलए प्रयोजनीय णसमणे्ट र्िंर्ालीस्तान के 

ण णभन्न अञ्चलों में प्राि होंर्े। आमन धान के भसूा से, पआुल से 

(उसके साथ घणुटिंर् णमलाकर) उच्च मान का तथा कम दाम  ाले 

णसममे्ट तैयार णकए जा सकें रे्। राढ़, उत्तरर्िंर्, ममैनणसिंह, णसलेट 

तथा णरपरुा  के दणिि पणिम अञ्चल में णसमेण्ट का कारखाना 

धान के भसूा से र्नाया जा सकेर्ा। इसणलए णसमणे्ट भी सहज 

लम्य होर्ा। घणुटिंर् तथा चनूा पत्थरों से भी णसमणे्ट र्नेंरे्। 

 



286 
 

  

                                      विषयसचूी  

  र्तह-णनमागि के णलए एक अन्य उपकरि ह ैर्ाल।ु भारत र्ग 

में उत्कत ष्ट श्रिेी का र्ाल ुह ैमर्रा तथा पाण्डुआ के र्ालओु िं के 

खान में। मर्रा दामोदर का पररत्यक्त खात ह।ै यहाूँ पर कािी मारा 

में र्ाल ुह।ै  ह र्ाल ुउत्कत ष्ट प्रकार के हैं। 

 

  उत्तरर्िंर् तथा र्िंर्लादशे के प ूागञ्चलों की णजलाएूँ पहले 

णरपरुा से र्तह णनमागि की सामणग्रया ले आते थे। छा नी के णलए 

छन लाया जाता था। राढ़ के रास्तों के र्र्ल में कािी मारा में 

घणुटिंर् पाए जाते हैं। र्िंर्ाल की खाड़ी के तट ती इलाकों में णसतएु 

तथा शिंख णजससे चनूा तैयार णकए जा सकें रे् पाए जाते हैं, झालदा 

में तरुन्त णसमणे्ट कारखाना र्नाना उणचत होर्ा। र्िंर्ालीस्तान के 

र्हुत सारे र्ाूँ ों में णसमणे्ट का कारखाना तैयार णकया जा सकता 

ह।ै हणर्र्ञ्ज को छोड़कर णसलेट में सभी जर्ह चनूापत्थर ह,ै 

ममैनणसिंह के िाह्मिरे्णड़या में जमीन के नीच ेप्राकत णतक रै्स ह,ै 
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ढाका के नारायिर्ञ्ज तथा भैर र्ाजार में भी जमीन के नीच े

प्राकत णतक रै्स ह।ै ये सभी  स्तएुूँ र्तह-णनमागि के काम में लर्ेंर्े। 

 

  घर र्नाने के णलए दर ाज,े णखड़णकयाूँ तथा अन्यान्य 

सामणग्रयाूँ सर् कुछ कारखानों में तैयार होंरे्। सभी उपकरि 

कारखानों से णनकालकर सात-आठ णदनों के अन्दर ही घर र्ना 

णलए जा सकें र्े।   

 

अतः र्िंर्लीस्तान र्तह-णनमागि के मामले भी आत्मणनभगरता अजगन 

कर पाएूँर्े। 

 

वशक्षा-उपकरण 
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  भा  प्रकाश का स् ाभाण क  ाहन माततभार्ा ह।ै 

र्िंर्ाणलयों की माततभार्ा र्िंर्ला ह।ै प ूग में आराकान से पणिम में 

रामर्ढ़ या पारसनाथ पहाड़ तक र्िंर्ालीस्तान का इलाका ह।ै उत्तर 

में णनम्न णहमालय या तीनधाररया से दणिि में र्िंर्ाल की खाड़ी 

का Delta अञ्चल तक। दणिि का डेल्टा अञ्चल का मतलर् 

र्िंर्ा-िह्मपरु के तथा राढ़ की सभी नणदयों की उपनणदयाूँ, शाखा 

नणदयों को लेकर दणिि का delta अञ्चल तैयार हुआ ह,ै  हाूँ 

तक। 

 

  रै्णदक यरु् में र्िंर्ाल को समतट तथा र्िंर्भणूम कहा जाता 

था। राढ़ अञ्चल को कहा जाता था राट्ठ र्िंर्ाल र्िंर् आल। यहीं 

र्िंर्ला पाणसगयन भार्ा में हो र्या र्िंर्ाल, तकुी भार्ा में लाणतन 

भार्ा में 'र्ािंर्ाला', चीनी भार्ा में 'र्ाञ्जाल', सिंस्कत त में र्िंर् दशे 
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या राढ़ और र्िंर्ला में र्िंर्लादशे, अिंग्रेजी में र्ेंर्ाल, ऊदूग में 

र्ािंर्ाल। 

 

  मार्धी प्राकत त से हुआ र्िंर्ला भार्ा। मार्धी प्राकत त की 

शरुूआत साढे़ तीन हजार साल पहले हुई ह।ै आधणुनक र्िंर्ला 

शरुु हुई ह ैप्राय साढे़ सात सौ  र्ग पहले। र्िंर्ला णलणप शरुु हुई ह ै

प्राय 1200  र्ग पहले से, और र्िंर्ाली जनर्ोिी प्राय 5000 र्र्ग 

परुानी ह।ै  त्तगमान में यह भार्ा 16 करोड़ लोर्ों की माततभार्ा ह।ै 

र्िंर्ालीस्तान के लोर्ािं की णशिा का स् ाभाण क माध्यम होर्ा 

र्िंर्ला। णशिा का दसूरा माध्यम होर्ा अिंग्रेजी। क्योंणक अिंग्रेजी 

एकाणधक भार्ाभार्ी मनषु्यों के साथ योर्सरू रिाकारी भार्ा के 

रूप में स्थान प्राि करेर्ा। इसके अला े सिंकत त भार्ा को भी णनम्न 

स्तर से ही आ श्यक पाठ्य ण र्य के रूप में पढ़ाना होर्ा। पतर्थ ी 

में र्हुत लम्रे् समय से ही र्िंर्ालीस्तान णशिा का प्रधान केन्र रहा 
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ह।ै प्राय पाूँच हजार  र्ग पहले चीन से लोर् ण द्याजगन के णलए 

र्िंर्ाल में आते थे। र्िंर्ला में तीन स्थानों पर ण द्याजगन का केन्र 

(seats of learning) था। ण क्रममणिपरु अथागत  त्तगमान 

ण क्रमपरु, दसूरा र्धगमान, और तीसरा था कणन्थका अथागत काूँणथ 

में। 

 

  णशिा की पहली सामग्री ह,ै कार्ज। कार्ज के णलए 

प्रयोजनीय सामणग्रयाूँ णनम्नणलणखत सामणग्रयों से प्राि होंर्े। 

 

 (1) र्ाूँस से ( ाूँस से नाइलौन भी तैयार होंर्े) 

 (2) पाटकाठी (जटू के डिंठल) से 

 (3) मसे्ता पाट से 

 (4) एरोकेररया नामक एक प्रकार झाऊ र्ाछ से 
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 (5) र्ोरो धान के पआुल से 

 (6) भटु्टा (मकई) के दानों को हटाकर जो र्लरी (लम्र्ा तथा 

कणठन चीज) रहता ह ैउससे 

 (7) णर्चाली घास से 

 

  णशिा की अन्यान्य सामणग्रयाूँ अथागत कलम, णनर्, द ात 

आणद के णलए प्रयोजनीय सभी प्रकार के उपकरिों राढ़ से प्राि 

होंर्े। 

 

णनम्नणलणखत  स्तओु िं से रिंर् प्राि होर्ें :- 

 

  हमेाटाइट (Haematite) एक प्रकार र्हरा लाल रिंर् का 

पत्थर णजससे लोहा णमलते हैं, तूिंत (Blue vitral) िेरम सलिेट, 
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पेड़ों से प्राि नील, रासायणनक प्रिाली में कत णरम रूप से इन सभी 

उपकरिों के सहारे ही णशिा उपकरि के मामले में र्िंर्ालीस्तान 

को आत्मणनभगर णकया जा सकेर्ा। 

 

द ाइयाँ 

 

  राढ़ में खणनज सम्पद का ण पलु भण्डार ह।ै अर्र ठीक 

तरीके से व्य हार करके  हाूँ पर णशल्प णनमागि णकया जाय तो 

यरुोप का श्रिे णशल्प सम्पद पिूग इलाका रूड़ से भी राढ़ अणधक 

समतद्ध हो उठेंरे्। राढ़ में प्रचरु मारा में कोयला, अिंर्ार-र्ैस (coal-

gas) तथा भरू्भगणनःसतत रै्स (natural gas) मौजदू ह।ै णशल्प 

कारखाने का णनमागि के णलए  े सर् सम्पद काम में आएूँर्े। सीसा 

तैयार करना तथा रसायनार्ार की यन्रपाणत (Appratus) इसके 

णलए जो उपकरि चाणहए सर्कुछ र्िंर्ालीस्तान के दणिि-पणिम 
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अञ्चल से प्राि होर्ें। ण शरे् करके, हुर्ली णजला में। राढ़ में 

कािी मारा में सीसा, मैंर्नीज, लोहा, तम्र्ा तथा पारा आणद 

मौजदु हैं। ये सर् धातएुूँ द ाइयाूँ तथा णचणकत्सा ण द्या हते ु

प्रयोजनीय यन्राणद उत्पादन के काम में लर्ेंर्े।  

 

पेड़-पौधों से प्रस्ततु द ाइयाूँ 

(Medicinal herbs) 

 

  र्िंर्ाल र्रम तथा आरग जल ाय ुका दशे ह।ै यहाूँ के 

अणधकािंश लोर् र्रीर् हैं। जनसाधारि के अणधकािंश लोर् र्खुार, 

पेट की र्ीमारी तथा पेणचस आणद से भरू्ता ह।ै इन सभी र्ीमाररयों 

के णलए प्रयोजनीय द ाइयाूँ र्िंर्ालीस्तान के ण णभन्न स्थानों में 

प्राि पेड़पौधों से प्राि होंर्े। 
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  (1) उत्तरर्िंर् का डुयासग, र्ोयालपाड़ा, दाणजगणलिंर् का 

समतल भणूम तथा झाूँपा णजला में प्रचरु मारा में भरे्ज और्ध 

(Medicinal herbs) प्राि होंर्े।  त्तगमान में झाूँपा णजला नेपाल 

के अन्तभुगक्त ह।ै पहले झाूँपा णजला कूचण हार में था। र्ोखागराज 

पतर्थ ीनारायि शाह ने र्लप ूगक झाूँपा णजला को कूचण हार के 

राजा के णनकट से छीन णलया ता। झाूँपा णजला के लोर् रिंर्परुी 

र्िंर्ला में र्ातें करते हैं। डुयासग तथा उत्तरर्िंर् के अन्यान्य अञ्चलों 

में और्धीय पेड़-पौधों (medicinal herbs) कािी मारा में प्राि 

होंरे्। र्िंर्ाल की साधारि र्ीमारी र्खुार, पेट की र्ीमारी, तता 

पेणचस के णलए ये पेड़पौधे र्हुत अणधक काम में आएूँरे्। 

 

  (2) पेड़-पौधों के मामले में अन्य कई अञ्चलों में से 

असम, मघेालय तथा सनु्दर न उल्लखेनीय ह।ै 
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  (3) पेड़-पौधों के णलए तीसरा महत् पिूग अञ्चल ह ैराढ़ 

तथा णरपरुा । 

 

  र्िंर्लीस्तान के शरे् समतलभणूम में धान की खेती होती ह।ै 

इसणलए इन इलाकों पर पेड़-पौधे नहीं होर्ें। 

र्िंर्ाल की सामाणजक-अथगनैणतक सिंभा नाएूँ 

 

खवनज द ाइयाँ 

 

  खणनज द ाइयों के मामले में राढ़ सर्से अणधक समतद्ध हैं। 

राढ़ का झाड़ग्राम,  ीरभमू, धनर्ाद, परुूणलया, णसिंहभमू, राूँची के 

र्िंर्लाभार्ी अञ्चलों में कािी मारा में खणनज सम्पद मौजदु हैं, 
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णजन सर्ों से प्रयोजनीय द ाइयाूँ तैयार की जा सकें र्ी। राढ़ में 

प्रचरु मारा में रसाञ्जन (antimony) तथा यरुरया णमलेंरे्। 

काणसगयिंर् पहाड़, अयोध्या पहाड़, णतलार्नी, पिंचते तथा दालम ू

पहाड़ में कुइनाइन णमलेंरे्। णचणकत्सा सम्र्न्धी यन्रपाणतयों के 

णलए प्रयकु्त होने ाले प्रचरुमारा में सामणग्रयाूँ मौजदु हैं 

र्िंर्ालीस्तान के दाणजगणलिंर् के काणसगयिंर् इलाके में। द ाइयों के 

णलए उपयकु्त पेड़-पौधे भी णमलते हैं. लेणकन काणलम्पिंर् की 

जल ाय ुमें आरगता रहने के कारि यहाूँ पर अच्छी और्णधयाूँ प्राि 

नहीं होंरे्। काणसगयिंर् का परुाना नाम था खरसान। एक समय यह 

णसणक्कम का णहस्सा था।  त्तगमान नाम हआु ह ैकाणसगयािंर्, यह 

र्लत नाम ह।ै णशणलर्णुड़ का प ूगनाम था डाणलमपरु (डाणलमकोट) 

यह एक समय भटूान का णहस्सा था। अभी इसका नाम हो र्या ह ै

णशणलर्णुड़। एक समय भटुानराज ने इसे जोरप ूगक दखल करके 

रखा था। दाणजगणलिंर् का पहला नाम ता 'दोणजगणलिंर्'। उसी से 

'दाणजगणलिंर्' र्ना ह।ै 
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  और्णधयों में जटामािंसी, इणपकाक ऊूँ ची जमीनों पर पैदा 

हो सकते हैं। झालदा से जोन्हार्ढ़, मरुी, णसल्ली, र्ौतम धारा, 

अिंर्ारा तक का अञ्चल herbal cultivation के णलए कािी 

उपयकु्त ह ैकारि राढ़ के अन्य अञ्चलों से इन अञ्चलों पर 

अणधक  रर्ा होती ह।ै दसुरी और णरपरुा में सािमु, पाणनसार्र में 

(धमगनर्र अञ्चल) द ाइयाूँ कािी मारा में णमलिंरे्। सनु्दर न 

अञ्चल में भी और्णध के रूप में कािी पेड़-पौधे णमल जाएूँर्ें। 

क्योंणक नमकीन णमट्टी का और्धीय मलू्य ह।ै पहनने के णलए 

पञ्जार्ी (कुरता) में जो णर्ला णकया जाता  ह णर्ला का पेड़ 

सनु्दर न में कािी मारा में पाया जाता ह।ै दसुरी और मघेालय के 

र्ारो पहाड़ तथा न र्ाूँ  णजला के होजाई तथा लिंका, इलाका में 

और्धीय पेड़-पौधे प्रचरु मारा में पाए जाते हैं। 
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  राढ़ में अन्यान्य खणनज पदाथों के साथ पारद (पारा, 

mercury) कािी मारा में मौजदु हैं। पारा 'Mercuric 

Sulphide' के रूप में स्थलू अ स्था में पाए जाते हैं। राढ़ में ताम्रे् 

की प्रचरुता ह।ै पारा तथा तम्र्ा से नानाप्रकार खणनज और्ध प्राि 

होंरे्। मानभमू के तामाखनू अञ्चल में ताम्रे् का खान ह।ै पहले 

ताम्रणलणप से तम्र्ा ण दशेों में णनयागत णकए जाते थे। 

 

अिवकरी फसल 

 

  अथगकरी िसल दो प्रकार होते हैं : 

 

  (1) कत णर्जात (Agricultural) 
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  (2) अ-कत णर्जात (Non-argicultural) 

 

  अथगकरी िसलों में काली णमचग (Black pepper) णरपरुा 

के जल ाय ुके णलए उपयकु्त ह।ै णरपरुा काली णमचग तथा लाल 

णमचग का उत्पादन करके र्िंर्ला दशे को इन दो णमचों का एक 

अच्छा र्ाजार के रूप में प्राि कर सकें रे्। इससे णरपरुा कािी 

आमदनी कर सकें र्े। 

 

  दाल के मामले में र्िंर्ाल घाटती अञ्चल के रूप में 

पररणचत ह।ै र्िंर्ाल में जो दाल की खेती ह ैउसमें मार पाूँच महीने 

ही चलते हैं, शेर् सात महीने उसको र्ाहर से दाल मूँर्ाना पड़ता 

ह।ै आउस धान की खेती के साथ-साथ मूिंर् दाल सलाना तीन र्ार 

उपजाया जा सकेर्ा। धान खेत में कादो पर सोिामूूँर् भीर्ाकर 

णछड़क दनेे पर एक महीने के र्ाद हाइिीड धान काटने के समय 
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मूूँर् के पौधे भी कट जाएूँरे्। तर् उससे अलर् से ििं र्ड़ा णनकलेंरे्। 

चूूँणक णछड़क णदया जाता ह।ै इसणलए इसे पायरा (कर्तुरी) िसल 

कहा जाता ह।ै यह िसल साठ णदन में तैयार हो जाते हैं। इसणलए 

इसे कहा जाता ह ैसाठी मूूँर्। साठी मूूँर् साल भर में तीन र्ार उर्ाए 

जा सकें रे्। मूूँर् के लत्तड़ र्ाय के भोजन हैं। 

 

  अरहर दाल मखु्यतः दो प्रकार हैं (1) चैती और (2) 

माघी। इसके अला े भी और एक प्रकार अरहर दाल होता ह,ै 

णजसे कहा जाता ह ैअर्हनी अरहर। राढ़ के णकसी भी टाूँड़ जमीन 

पर आउस धान के खेत में इसकी खेती की जा सकर्ी। 

 

  णर्ररर डाल (उरद का दाल) या कलाइ का दाल णजसे 

कलकाता के लोर् कहते ह ैण उलीर डाल। र्िंर्ाल में दलहनें 

कािी पैदा होते ह,ै हो सकते हैं। उरद का दाल पाूँच महीने का 
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िसल ह।ै कूचण हार, णदनाजपरु, र्धगमान, मालदह, परुूणलया में 

इसका उत्पादन होता ह।ै 

 

  चने पाूँच महीने का िसल ह।ै जहाूँ पर पानी का अभा  

ह।ै  हाूँ पर चने को भींर्ाकर णछड़क दनेा चाणहए। राढ़ में चने को 

र्टु कहा जाता ह ै। सिंस्कत त र्णुण्टक शब्द से र्टु शब्द आया ह।ै 

ण हार में कहा जाता ह ैचाना। चाना शब्द का उद्भ  सस्कत त चनक 

चाना शब्द से हुआ ह।ै छोला पारसी शब्द ह।ै र्डे़ साइज का चना 

लर्ाने के णलए - हाइणिड धान काटने के र्ाद उस जमीन पर 

अक्टूर्र महीने में लर्ाना होर्ा और चतै में िसल उठाना पडे़र्ा। 

खेसारी का दाल की खेती र्िंर्ाल में र्हुत होती ह।ै लणेकन खेसारी 

का दाल स् ास्र्थय के णलए अच्छा नहीं ह।ै पिाघात (लक ा) 

मारने का डर रहता ह।ै आजकल नया मटर आया ह।ै नया मटर 

थोड़ी मलुायम होती ह।ै चार महीने में िसल खेत से उठ जाएर्ा। 
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लेणकन इसकी खेती लाभदायक नहीं ह।ै मसरू दाल की खेती र्ेंह  

के खेत में करने पर िसल अच्छा होर्ा। र्ेंह  के णलए नदीया, 

मणुशगदा ाद, मालदह, रायर्ञ्ज, इसलामपरु, कुचण हार का 

मखेलीर्ञ्ज अनमुण्डल और जलपाइर्णुड़ की जमीन अच्छी ह।ै 

र्ेंह  के खेत में मसरू दाल की भी खेती होर्ी। णरपरुा की सखुी 

इलाकों में चने की खेती अच्छी होर्ी। मूूँर् का अिंग्रेजी होता ह ै

green gram, चना का अिंग्रेजी Bengal gram, उरद का अिंग्रेजी 

Black gram र्िंर्ाल में णजतने दाल पैदा होंरे् इस दशे के 

आदणमयों को णखलाकर भी ण दशेों में णनयागत णकया जा सकेर्ा। 

मसरू दाल छोड़कर अन्य सभी प्रकार दाल र्िंर्ाल के र्ाहर से यहाूँ 

आती ह।ै णरपरुा में जो दाल पैदा होंरे् उसे र्चाकर र्ािंर्लादशे में 

आपणूतग की जा सकेर्ी। दाल के भसेू र्ाय-र्ैलों के णलए अच्छे 

भोजन ह।ै र्िंर्ाल में र्ोचारि भणूम (चरार्ाहों) की कमी ह।ै र्ाय-

र्ैलों के स् ास्र्थय के णलए दलहन के भसेू अच्छा भोजन हैं । 
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  रर्र आणथगक िसल ह।ै र्िंर्ाल के णजस अञ्चलों में 

कािी  र्ाग होती ह ैपरन्त ुढलान जमीन ह,ै पर पानी नहीं जमता ह ै

 हाूँ पर रर्र की अच्छी खेती होर्ी। जलपाइर्णुड़, दाणजगणलिंर्, 

धरु्ड़ी, कछाड़ का उत्तर-प ूी इलाका तथा णरपरुा में रर्र की 

अच्छी खेती होर्ी। कोको की खेती के णलए कािी  रर्ा की 

जरुरत होती ह।ै कणि पैदा करने के णलए पररणमत  र्ाग की जरूरत 

होती ह।ै राढ़ के  ीरभमू, परूूणलया तथा र्ाूँकुड़ा में भी कणि 

उत्पादन के णलए पररणमत  र्ाग की जरूरत होर्ी। राढ़ के टाूँड़ 

जमीन पर भी कणि का उत्पादन होर्ा। लेणकन चाय की खेती 

लाभदायक नहीं होर्ा। णरपरुा के साथ राढ़ का कािी जर्हों पर 

मले ह।ै इसणलए कणि की खेती राढ़ तथा णरपरुा दोनों ही जर्हों 

पर होर्ी। णरपरुा में कोको की भी खेती हो सकती ह।ै कोको के 

पौधे को अिंग्रजेी में कैकाओ (Cacao) कहतै ह ेऔर इसी 

कैकाओ के पोधों में जो िल लर्ते हैं, उसे कोको कहा जाता ह।ै 

अिंग्रेजों में (Cocoa) णलखा जाता ह।ै 
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  जटू एक आणथगक िसल ह।ै लेणकन जटू को के ल थैला 

र्नाने के काम में व्य हार करना उणचत नहीं होर्ा। मोटी सतूी 

कपडे़ र्नाने के णलए जटू का व्य हार करना पडे़र्ा। कछाड़, 

णसलेट तथा णरपरुा के सािमु अञ्चल में सिंतरे की खेती हो सकती 

ह।ै लेणकन अच्छा नहीं होर्ा। राढ़, णरपरुा तथा दणिि र्िंर् में 

काजरू्दाम की खेती अच्छी हो सकती ह।ै णमदनापरु में (प्राचीन 

काल के णहजली में) सर्से पहलीर्ार काज ूकी खेती शरुू की र्ई। 

काजरू्दाम के र्हुत सारे र्िु हैं। आणथगक िसल के रूप में यह 

अच्छा काम करेर्ा।  त्तगमान में णमदनापरु के काूँणथ अनमुण्डल में 

काजरू्ादाम का उत्पादन र्हुत अणधक होता ह।ै 

 

  र्िंर्लादशे में मार दो ही आणथगक िसल ह ै(1) कच्चा 

जटू (2) कच्चा चमड़ा। कच्चा चमड़ा को टैन (Tan) करके 



305 
 

  

                                      विषयसचूी  

ण दशेों में र्ेचने पर अच्छे पैसे णमलते हैं। लेणकन (Tan) की 

व्य स्था नहीं रहने के कारि र्िंर्लादशे को कािी नकुसान हो रहा 

ह।ै चमड़ा के र्दले प्लाणस्टक जातीय चीजों का व्य हार अणधक 

होते रहने पर जटू तथा चमड़ा दोनों ही मार खा जाऐ िंरे्। र्िंर्लादशे 

प्रकत णत के नीणत-णनयमों को मानकर नहीं चल रहा ह।ै 

 

  Bangladesh doesnot follow the 

rules of nature. 

 

  पहले धान को लक्ष्मी कहा जाता था। तरु् (भसेू) को द ेी 

कहा जाता था। 1200 साल पहले राढ़ में एक राजा थे णजनका 

नाम था मान णसिंह। मानणसिंह को कोई लड़का नहीं था। दो 

लड़णकयाूँ थी। एक का नाम था भादमुणि तथा दसूरे का नाम था 
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टुसमुणि। राजा की मतत्य ुके र्ाद टुसमुणि राजा र्नी। टुसमुणि र्हुत 

अच्छे राजा थे। राढ़ में अभी भी उनके नाम पर टुस ुप ग मनाया 

जाता ह।ै अभी राढ़ में तरु् को जलाकर नष्ट णकया जा रहा ह।ै 

 

सेररकलचरिं (Sericulture) 

 

  सेररकलचर में से रेशम तथा लाह उल्लेखनीय अथगकरी 

िसल ह।ै राढ़ में र्ैर के पेड़ों में रेशम की खेती होर्ी, उन्नत णकस्म 

के रेशम प्राि होंरे्। कुसमु के पेड़ों से लाह और उससे र्ाला तैयार 

होंर्े। र्ाला दो-तीन प्रकार के होते ह।ै झालदा, मणुशगदार्ाद, 

र्लरामपरु में लाह की खेती होती ह।ै लाह के णलए ण श्व म ेअच्छे 

र्ाजार हैं, लेणकन र्िंर्ाल में लाह की माूँरे् घटती जा रही ह।ै 

क्योंणक पहले औरतें र्ाला को र्हने र्नाने के काम में व्य हार 

करते थे। अर् नहीं करती हैं। र्िंर्ालीस्तान में मधमुणक्खयों के 
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शरीर से णनकली हुई मतत मोम अथागत ्Bee-wax का  ैसा कोई 

र्ाजार नहीं ह।ै पैराणिन से णनणमगत कत णरम मोम अभी Bee-wax 

को र्ाजार से हटा णदया ह।ै Bee-wax का और्धीय मान र्हुत 

अणधक ह।ै मधमुणक्खयों को पालने के णलए सनु्दर न, मघेालय, 

णरपरुा तथा राढ़ अच्छी जर्ह साण त होंरे्। परन्त ुपैराणिन मोम की 

प्रणतयोणर्ता में Bee-wax 'सिम नहीं होंर्े। 

 

अ-कृवष वशल्प 

 

Non-Agricultural Industries 

 

  राढ़ में अर्रख र्हुत अणधक ह।ै अर्रख का आण भाग  

100 करोड़  र्ग पहले हुआ ह।ै 100 करोड़  र्ग पहले की णमट्टी में 
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अर्रख पाए जाएूँरे्। अर्रख के णलए अिंग्रेजी शब्द ह ैmica। राढ़ 

की णमट्टी में कािी अर्रख ह।ै आनन्दनर्र की णमट्टी में भी अर्रख 

ह।ै 

 

  जलपाइर्णुड़, दाणजगणलिंर्, कूचण हार, िाह्मिरे्णड़या में 

पाकत णतक रै्स तथा परोणलयम प्राि होंरे्। णसलेट तथा णरपरुा के 

खो ाइ अनमुण्डल में natural gas णमल सकता ह।ै 

 

   के्रश्वर से  ीरभमू के नानरु तक 80 मील के इलाके में 

कािी मारा में र्न्धक ह।ै  ीरभमू-र्ाूँकुड़ा-परुूणलया के लोर् प्राय 

एक ही समान र्रीर् हैं। मयरुािी प्रकल्प के र्ाद  ीरभमू की कुछ 

उन्नणत हुई ह।ै अभा  जणनत अखाद्य भिि के कारि कुि रोर् 

िैलता ह।ै लेणकन  ीरभमू में कम होता ह ैक्योंणक  ीरभमू की 

णमट्टी में र्न्धक की मारा अणधक ह।ै र्न्धक चमगरोर् के णलए 
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अच्छी द ाई ह।ै इस र्न्धक को द ाई र्नाने के काम में व्य हार 

णकया जा सकता ह।ै  

 

आयोवडन (Iodine) 

 

  द ाई के णलए आयोणडन की जरूरत होती ह।ै दीघा के 

समरु तट ती अञ्चलों में समरु श ैाल (sea-weed) से 

पे्रयोजनीय आयोणडन प्राि होंरे्। समरु के पानी से भी आयोणडन 

प्राि होंर्।े sea-weed का मतलर् समरु की जलकुणम्भयाूँ भी 

होती हैं। दीघा के समरुकुम्भी से ही आयोणडन र्नता ह।ै 

र्िंर्ालीस्तान के समरु तट ती इलाकों में सभी जर्ह (sea-

weed) णमलते हैं। लेणकन दीघा में आयोणडन अच्छी तरह से 

प्रणक्रयाकरि (Processing) णकया जा सकेर्ा। आयोणडन, 

क्लोररन ये सर् सामणुरक िसल ह।ै उत्तर र्िंर् में आयोणडन नहीं 
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णमलते हैं। दणििर्िंर् में णमलते हैं। इसणलए उत्तरी र्िंर्ाल के लोर्ों 

में र्लर्ण्ड रोर् अणधक होता ह।ै लेणकन दणििी र्िंर्ाल में 

र्लर्ण्ड रोर् नहीं के र्रार्र ह।ै क्योंणक उत्तरी र्िंर्ाल में आयोणडन 

का अभा  ह,ै लेणकन दणििी र्िंर्ाल में आयोणडन णमलते हैं। 

आयोणडन के अभा  से ही र्लर्ण्ड रोर् होता ह।ै द ाई के णलए 

र्ररि की जरूरत होती ह।ै सोहार्ा (Borax) से प्रयोजनीय र्ोररि 

प्राि होंरे्। राूँची णजला के र्िंर्ाली अध्यणुर्त इलाकों में Borax 

णमलेंर्े। 

 

  राढ़ में अलमणुनयम उत्पादन का कारखाना अच्छा होर्ा। 

झालदा से लकेर अिंर्ारा तक के इलाकों में अच्छी तरह से 

अलमणुनयम का कारखाना र्नेर्ा। र्िंर्ाली अध्यणुर्त इलाकों में 

 क्साइट का भम्डार मौजदु ह।ै इसणलए राढ़ में अलमणुनयम का 
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कारखाना र्हतु अच्छी तरह से होर्ा। राढ़ में जरूरत की तलुना में 

र्हुत अणधक मारा में अलमणुनयम मौजदु हैं। 

समरु तट ती इलाकों में नहर र्नाकर (समतल भणूम में) पानी 

भरकर रखना होर्ा। कुछ दरे पानी रहने के र्ाद र्ाहर के र्रम 

मौसम के कारि पानी  ाष्प होकर चला जाएर्ा। नमक णमट्टी के 

उपर पड़ा रहरे्ा। यही व्य स्था ह।ै र्िंर्ालीस्तान के कई इलाको में 

ल ि णशल्प र्न सकता ह।ै काूँणथ अनमुण्डल के दीघा, रामनर्र, 

मोहनपरु, काूँणथ तथा जनुपटु इलाके में तथा र्िंर्लोदश के 

कुतरु्णदया में कुछ पररमाि, खलुना, र्ाखर र्ञ्ज, नोयाखाली, 

चट्टग्राम- ये सभी इलाके समरु से सटा हुआ ह।ै णमदनापरु का 

मौसम पणिम राढ़ के ही जैसे हैं,  हाूँ पर र्मी में र्रम आूँधी 

चलती ह।ै मौसम सखुी होती ह।ै  हाूँ पर पानी जल्द ही  ाष्प में 

र्दल जाती ह।ै  हाूँ पर  ाणिणज्यक रूप से (Commercially) 

नमक तैयार णकया जा सकता ह।ै णमदनापरु के तीन थानाएूँ - दीघा, 
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काूँणथ तथा रामनर्र समरु से र्हुत सटा हुआ ह,ै इसणलए उन 

इलाकों में ल ि णशल्प की कािी सम्भा नाएूँ ह ै। 

 

6 जनू 1986, कणलकाता 

 

कत णर् सम ाय 
 

 

 

  

 

 

  समाज णनरापत्ता के मामले में सर्से पहले मनषु्य का 

अन्न,  स्त्र, र्तह, णशिा तथा णचणकत्सा सम्र्न्धी णनरापत्ता 

व्य स्था की र्ात आती ह।ै मनषु्यों के जी न धारि के णलए 

अपररहायग इन पाूँच प्राथणमक जरूरतों की पणूतग के णलए सर्से 

पहले "माूँर् के अनकुुल उत्पादन" नीणत को दशे के सभी जर्हों 
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पर  ास्त ाणयत करना होर्ा। और खाद्य आपणूतग की महत्ता की 

र्ात स्मरि करके कत णर् उत्पादन पर ण शरे् जोर दनेा होर्ा। इसके 

णलए सम ाय प्रथा का व्यापक प्रचार करना होर्ा। 

 

  प्राउट के मतानसुार अत्यणधक सिंख्यक मनषु्य खेती में 

णनयकु्त नहीं रहना चाणहए। जनसिंख्या के एक र्तहत अिंश को णशल्प 

में णनयकु्त करना पडे़र्ा। प्राउट की कत णर्-नीणत के अनसुार 30% से 

40% के अणधक लोर्ों को खेती में णनयकु्त नहीं रहना चाणहए । 

 

  प्राउट उत्पादन के अनसुार खेती में उपयकु्त जमीनों को दो 

भार्ों में ण भाजन णकया र्या ह ै: 

 

  (1) लाभदायक जमीन (Economic Holding) 

  (2) अलाभदायक जमीन (uneconomic holding) 



314 
 

  

                                      विषयसचूी  

 

  लाभदायक जमीन  े सर् जमीन हैं जहाूँ पर पूूँजी, श्रम, 

खाद तथा अन्यान्य उपकरि णनयोर् करने के र्ाद उत्पाणदत िसल 

का र्ाजार दर उत्पादन मलू्य (cost price) से अणधक होर्ा। 

अथागत णजस जमीन पर उत्पादन करना लाभदायक होर्ा, उसी 

जमीन को कहते हैं economic holding । और दसूरी और णजन 

जमीनों पर उत्पादन करना के र्ाद उत्पाणदत पण्य-सामणग्रयों का 

र्ाजार मलू्य उत्पादन मलू्य के नीच ेरहता ह,ै उन सभी जमीनों को 

कहते हैं अलाभदायक जमीन या 'uneconomic holding'। इन 

सभी जमीनों पर खेती करना अलाभदायक होने की  जह से 

साधारितः जमीन के माणलक इन जमीनों पर खेती करना पसन्द 

नहीं करते हैं। ग्रामीि अथगनीणत में अर्र र्ाूँ  को एक उत्पादन 

इकाई (production unit) के रूप में माना जाय तो उस र्ाूँ  के 

अन्दर र्हुत सारे जमीन उपलब्ध होंरे् जो जमीन अलाभदायक 

होने की  जह से पररत्यक्त रहता ह ैअथागत ्खाली पड़ा रहता ह।ै 
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  खेती के जमीनों का सामाणजकीकरि के प्रथम पयागय पर 

जमीन की मलणकयत की ऊधगसीमा णनधागररत की माूँर् न करके, 

खेती लायक जमीनों की ण क्री तथा हस्तान्तर णनणर्द्ध करके 

समस्त अलाभदायक जमीनों को सम ाय व्य स्था के अन्तर्गत 

लाना होर्ा। इन जमीनों की खेती करने का दाणयत्  जमीन के 

माणलकों के उपर नहीं रहरे्ा, उसका दाणयत्  रहरे्ा सम ाय 

सिंस्थाओ िं के उपर। और सम ाय सिंस्थाएूँ काम करेंरे् स्थानीय 

सरकारी रििा  ेिि में तथा सरकारी सहायता लेकर। हर र्ाूँ  के 

सभी भणूमहीन णकसान इस सम ाय का सदस्य होर्ा।  ेलोर् 

अपना श्रम दान करेंर्े तथा और जमीन के माणलक जमीन देंर्े। इस 

पयागय पर जमीन की मालणकयत जमीन के माणलकों पर ही न्यस्त 

होर्ा। उत्पाणदत िसल का ण क्रय मलू्य से उत्पादन मलू्य र्ाद दनेे 

पर जो नीट लाभ (Net profit) होर्ा, उस नीट लाभ से एक 

णनणदगष्ट णहस्सा राजस्  कर के रूप में रखकर, शरे् णहस्सा को लाभ 
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के रूप में माना जाएर्ा। उस लाभ का 50% जमीन के माणलक को 

णदया जाएर्ा और 50% णमलेंर्े सम ाय के सदस्यों को तथा खेत-

मजदरूों को। प्रथम पयागय के णलए णनणदगष्ट समय ह ैएक से तीन  र्ग। 

प्रयोजनानसुार इस समय सीमा को घटाया जा सकता ह।ै लेणकन 

णकसी भी अ स्था में र्ढ़ाया नहीं जा सकेर्ा। इसी समय के अन्दर 

सामणूहक उन्नणत ण धान हते ुप्रत्येक र्ाूँ  के खाल-णर्ल नदी-

नालाओ िं का स ागणधक उपयोर् लेना पडे़र्ा। उदाहरि के णलए 

नणदयों में छोटा-छोटा र्ाूँध तथा जलाधार तैयार करना होर्ा। 

व्यापक जलसेच की व्य स्था, ण द्यतु उत्पादन तथा स्थानीय 

प्रयोजन के अनसुार णशल्पों की स्थापना करना होर्ा। 

 

  इस पयागय में सर्से पहले जमीन के उपर जनता की द ार् 

को घटाना पडे़र्ा। कत णर् आधाररत तथा कत णर् सहायक णशल्प 

स्थापन करके ग्रामीि जनसिंख्या के एक र्डे़ अिंश को  हाूँ पर 
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णनयकु्त करना पडे़र्ा। िसल सरिंिि के णलए स् ायत्त शासन र्ोडग 

के अधीन र्दुामघर तथा णहमघर की व्य स्था करना पडे़र्ा। 

उत्पादक सम ाय के माध्यम से सम ाय समहूों को रेक्टर, खाद, 

र्ीज, पम्प तथा खेती के णलए अन्यान्य साज सरिंजाम की आपणूतग 

करनी होर्ी। ग्रामीि जनताओ िं को णनत्यनैणमणत्तक  स्तओु िं 

व्य हारोपयोर्ी सामणग्रयों की आपणूतग करेर्ा उपभोक्ता सम ाय। 

इस पयागय में कत णर्-श्रणमक, भणूमहीन णकसान, णदनमजदरु तथा 

भार्चार्ी (र्टाइदारो) को भी सम ाय के अन्तर्गत लाना पढ़ेर्ा। 

इसी पयागय से ही र्ाूँ ों में णशिा-व्य स्था का आमलू परर तगन 

करना होर्ा। सम ाय की मानणसकता तैयार करने हते ुजनताओ िं के 

र्ीच व्यापक णशिा तथा प्रणशिि की व्य स्था रखना होर्ा। 

लेणकन सामणूहक स् ाथग को जलाञ्जणल दकेर व्यणष्ट स् ाथग को 

अणधक र्रुूत्  न दें इसके णलए सभी णशिाओ िं के उपर नीणत 

णशिा पर र्ल दनेा पडे़र्ा।  
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  कत णर्-सम ाय के  ास्त ायन के दसूरे पयागय में भ-ू

स् ाणमयों के छोटे-छोटे जोतों को सम ाय व्य स्था के अन्तर्गत 

लाना पडे़र्ा। साधारितः ये सभी जमीनें लाभदायक जोतों के 

अन्तर्गत आता ह।ै णकसी भी र्ाूँ  में समस्त अ-लाभदायकजोतों 

को सम ाय के अन्तर्गत लाने के र्ाद ही लाभदायक जोतों को 

सम ाय व्य स्था के अधीन लाना होर्ा। सभी लाभजनक जोतों 

को सम ाय के अन्तर्गत करके  तहत्तर उत्पादक-सम ाय का 

णनमागि करना ही इस पयागय का मलू लक्ष्य होर्ा। उत्पादन र्ढ़ाने 

के उद्दशे्य से ही कत णर् में व्यापक रूप से ण ज्ञान तथा प्रयणुक्त का 

व्य हार इस पयागय पर सहजतर होर्ा। 

 

  णद्वतीय पयागय में भी जमीनों के माणलकों को जमीनों का 

मलकीयत र्रकरार रहरे्ा। नीट लाभ (Net Profit) का 25% 

णमलेर्ा जमीनों के माणलकों को, और 75% णमलेर्ा कत णर्-श्रणमकों 
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कत णर्-श्रणमक तथा सम ाय के सदस्यों को। यहाूँ पर कत णर्-श्रणमक 

का मतलर् हुआ काणयक तथा र्ौणद्धक श्रम करने ाले दोनों ही 

प्रकार के श्रणमक। जमीन के माणलक इसमें दो-प्रकार से उपकत त 

होंर्े। प्रथमतः माणलक के रूप में जमीन से उत्पाणदत नीट लाभ का 

25% पाएूँर्े, और अर्र  े श्रणमक-र्ाणहनी का एक सदस्य के रूप 

में सम ाय का अिंशीदार हो के रहेंर्े। तो सम ाय के सदस्यों के 

र्ीच र्ाूँटे र्ए लभ्यािंश के 75% का श्रम (काणयक तथा र्ौणद्धक) 

अनयुायी आनपुाणतक अिंश भी प्राि करेंरे्। ग्रामीि जनसाधारि 

णजससे कत णर् पर णनभगरता को छोड़कर णशल्प णनभगरशील हो सके, 

उस उद्दशे्य से इस पयागय में तेजी से कत णर्-आधाररत तथा कत णर्-

सहायक णशल्पों के णनमागि पर जोर दनेा पडे़र्ा। ग्रामीि जनताओ िं 

में सम ाय-मानणसकता और भी उन्नत करने के णलए णशल्पोन्नयन 

के साथ-साथ णशिा तथा सिंस्कत णत के सिंस्कार साधन पर भी जोर 

दनेा पडे़र्ा। इस्त्री दसूरे पयागय से ही भोर्ोत्पादन ग्रामीि जनताओ िं 

के जी नधारि के मान को उन्नत करेर्ा। और जनर्ि की 
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सामाणजक सरुिा सिंक्रान्त न्यनुतम माूँर्ों को जसेै जी न धारि हते ु

प्रयोजनीय न्यनुतम  स्तओु िं की प्राणि की सवु्य स्था करना होर्ा। 

णद्वतीय पयागय की आय ुसीमा होर्ी दो साल। जरूरत पड़ने पर यह 

समयसीमा घटायी जा सकती ह,ै लेणकन णकसी भी अ स्था में 

र्ढ़ाया नहीं जा सकेर्ा। 

 

  तततीय पयागय में जमीनों का पनु गण्टन करके ण  ेक पिूग 

रूप से जमीनों की मलणकयत दनेी पढ़ेर्ी। णकसके पास णकतनी 

जमीन होर्ी  ह णनभगर करेर्ा - (1) एक परर ार को चलाने के 

णलए णजतनी जमीन की जरूरत ह,ै तथा (2) स् यिं णजतनी जमीन 

पर  ह खेती कर सकेर्ा-इसके उपर। इस पयागय पर जमीनों में काम 

करने के णलए जमीन के माणलकों को कत णर्-श्रणमक, भणूमहीन 

णकसान तथा र्टाईदार णकसान नहीं णमलेंर्े इसणलए उनलोर्ों के 

णलए सम ाय में योर्दान करना ही ज्याद ेलाभदायक होर्ा। 
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  ण ज्ञान के व्यापक प्रयोर् के णलए र्डे़ र्डे़ सम ाय का 

णनमागि करना इस पयागय में सहज होर्ा। लेणकन ये सर् कमी भी 

चीन या (तत्कालीन) सोणभयत यणूनयन के यौथ खामार (farm) 

की तरह ण शालाकार नहीं होर्ा। सम ाय का आकार र्हुत 

अणधक र्ड़ा होने पर प्राकत णतक सयुोर्-सणु धाओ िं का यथोणचत 

व्य हार करने के िेर में असणु धाएूँ णदखाई देंर्े, और इसके 

िलस् रूप उत्पादन के िेर में जणटलताएूँ आती ह।ै साम्य ादी 

दशेों में यौथ खामार (Joint farming) की ण शालता के कारि 

तत्त् ा धान में रणुट रह जाती थी। 

 

  कत णर्-सम ाय समहू स् यिं सम ाय के जमीनों का आकार 

णनधागररत कर लेंर्े। लेणकन दो ण र्यों पर ण चार करके आकार 

णनधागररत करना होर्ा। प्रथमतः उत्पादन का खचग न्यनुतम रखकर 
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ण ज्ञान तथा प्रयणुक्त का व्य हार करके उत्पादन का र्िुर्त तथा 

पररमािर्त उन्नणत कैसे णनणित णकया जाय। णद्वतीयतः न्यनुतम 

शारीररक पररश्रम के र्दले सम ाय के सदस्यर्ि कैसे स ागणधक 

मानणसक तथा आध्याणत्मक उन्नणत के चरम पयागय में पहुूँचने की 

णनणितता अणजगत कर सके। 

 

  इन तीन पयागयों में कत णर् में णनयोणजत जनसिंख्या की भार 

को घटाकर 30% से 40% के र्ीच लाना पडे़र्ा। तततीय पयागय 

समाि होते-होते रे्कारत्  तथा सामाणजक सरुिा जसैी 

जाज् ल्यमान समस्याओ िं से ग्राम्य जी न को मणुक्त णमलेर्ी। चूूँणक 

जनसाधारि णकसी भी व्य स्था को जोरप ूगक लार् ूकरने पर उसे 

ग्रहि नहीं करेंर्े। इसणलए सम ाय व्य स्था को साण गक 

 ास्त ायन के िेर में सिंर्णत र्नाकर आभ्यन्तरीि आकुणत तथा 

 ाणह्यक चाप सतणष्ट के माध्यम से  ास्तण क मानणसक प्रस्तणुत का 
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णनमागि का ख्याल रखना होर्ा। सामणूहक मनस्तत्त्  का यह 

परर तगन रातोंरात नहीं होर्ा, जनर्ि के आ ेर् तथा आकुणत के 

द्वारा यह सिंभ  होर्ा। 

 

  चतथुग स्तर में कत णर्-जमीन के मलणकयत को लेकर और 

कोई ण रोध या सिंशय का कोई अ काश नहीं रहरे्ा। इस तरह से 

क्रमशः कत णर् जमीनों का सामाजीकरि करने की नीणत अनसुरि 

करने से मनषु्य भी र्ोिीस् ाथग के द्वारा पररचाणलत न होकर 

सामणूहक स् ाथग के द्वारा पे्रणर्त होने की णशिा प्राि करेंरे्। मनषु्यों 

का यह मानणसक ण स्तार तथा दृणष्टकोि का परर तगन समाज में 

एक स् ास्थ तथा अनकुुल परर ेश का णनमागि करेर्ा। समाज में 

इस प्रकार सामणूहक मनस्तत्त्  का परर तगन अचानक सिंभ  नहीं 

होर्ा। यह परर त्तगन धीर-धीरे मनषु्यों के मनस्तत्त्  के क्रम-

रूपान्तरि के माध्यम से आएर्ा।  
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  सम ाय  ास्त ायन के चतथुग स्तर पर र्ाूँ  के हर मनषु्यों 

के अथगनैणतक समस्याओ िं का समाधान हो जाएर्ा। खाद्य,  स्त्र, 

 ासस्थान, णशिा तथा णचणकत्सा जैसे समस्त सामाणजक ण र्यों 

पर जनसाधारि को सहज ही णनणित णकया जा सकेर्ा। प्रत्येक 

सामणूहक जार्णतक मानणसक तथा आध्याणत्मक सम्भा नाओ िं का 

स ागणधक उपयोर् इसी पयागय में सम्भ  होर्ा। कत णर्, णशल्प तथा 

जी नधारिा के अन्यान्य उपायों के र्ीच एक सनु्दर सिंहणत 

सिंसाणधत होर्ा। 

 

  सम ाय प्रकल्प का प्रथम स्तर से चतथुग स्तर तक के 

समय-सीमा को कह सकते हैं प्राउट अथगनीणत की र्णुनयाद प्रणतिा 

प ग या transional period । इसके र्ाद ही  ास्त  में 
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प्रर्णतशील समाजतन्र के स् कीय अथगनैणतक ण णशिताएूँ 

 ै हाररक प्रयोर् का अ सर प्राि करेर्ा। 

 

िर री १९८२, कलकत्ता 

 

  

उत्तर-प ूग भारत 

North-east India 
 

  
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  असम, अरूिाचल, णमजोरम, मघेालय, मणिपरु, 

नार्ालैंड को लेकर र्णठत हुआ ह ैउत्तर-प ूग भारत। भारत के उत्तर 

में कई छोटे राज्य हैं जैसे-नेपाल, भटूान तथा णसणक्कम। 

 

  नेपाल की आकत णत आयताकार ह।ै उत्तर से दणिि में 

ण स्ततत लम्र्ाई प ूग-पणिम में ण स्ततत चौड़ाई से र्हुत अणधक ह।े 

नेपाल ण णभन्न सिंस्कत णत का दशे ह।ै णजस प्रकार भारत में भारतीय 

कहकर ण शेर् कोई एक सम्प्रदाय के लोर् नहीं हैं, ठीक उसी 

प्रकार नेपाल में नेपाली कहकर कोई ण शरे् सम्प्रदाय या जाणत के 

लोर् नहीं ह।ै नेपाल के अणध ासीर्ि अणष्रको मोंर्ोणलओ-णनग्रो 

सम्प्रदाय से उत्पन्न हुए हैं। नेपाल में कई एक भार्ाएूँ प्रचणलत हैं, 

जसेै ने ारी, र्ोखागली, अिंणर्का, भोजपरुी, राई, लेपचा, शरेपा, 

भणुटया इत्याणद। नेपाल की मखु्य भार्ा ह ैर्ोखागली। यहाूँ के 

रहने ाले लोर् ण णभन्न धमगमतों को मानते हैं। कुछ णहन्द ुलोर् ह,ै 
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जो लोर् श ै या शाक्त धमागनशुीलन में ण श्वास रखते हैं। णिर कुछ 

लोर् ह ैजो णहन्द ुतथा र्ौद्ध दोनों धमग पर ण श्वास रखते हैं। दणिि 

नेपाल का अणधकािंश णहस्सा ही समतल भणूम ह।ै पणिम में तराई 

अञ्चल और परूर् में डुयासग। नेपाल के मध्यभार् को मदशेा कहते 

हैं. नेपाल के अणध ाणसयों की उत्पणत्त एक ही जातीय सम्प्रदाय से 

हुई ह ैऔर  े लोर् अपने को मदशेी कहकर पररचय दतेे ह।ै 

साधारितः नेपाली अणध ाणसयों का नाक सईू के नाक जसेै होते 

हैं, के ल र्ोखागओ िं के नाक णचप्टे होते ह।ै नेपाल के मोरािंर् णजले 

की भार्ा अिंणर्का ह।ै नेपाल के एकदम पणिम की भार्ा भोजपरुी 

ह।ै परुर् में झाूँपा णजला के लोर् र्िंर्ला में र्ाते करते ह।ै र्ोखागएूँ 

णश भक्त होते हैं। णश  का एक नाम हुआ र्ोरिनाथ। चूूँणक यहाूँ 

के अणध ासीर्ि र्ोरिनाथ के भक्त हैं। इसीणलए उन्हें र्ोखाग कह े

जाते हैं। र्रुूिं र् तथा राई सम्प्रदाय णमश्र जाणत से उत्पन्न हैं। उनके 

प ूगज णपता भारतीय थे लेणकन प ूगमाताएूँ मिंर्ोलीय थी।  े 

महायानी र्ौद्ध धमग में ण श्वास रखते हैं। और  ेलोर् र्ो-मािंस खाते 
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हैं। र्ोखागएूँ भैंसों के कच्चा मािंस खाते ह।ै जोशी िाह्मि लोर् 

पहाड़ी इलाकों में  ास करते हैं और  े पणिमा िाह्मि हुए अथागत ्

 े लोर् पणिम भारत के िाह्मि ह।ै  े लोर् पद ी के रूप में 

साधारितः उपाध्याय का व्य हार करते ह।ै नेपाल में रहने ाले 

लामा सम्प्रदाय के लोर् णिर णतब्र्तीय  िंश से उत्पन्न हुए हैं। 

नेपाल का मध्यस्थल अथागत समतलभणूम अञ्चल काटमाण्डु 

उपत्यका नाम से पररणचत हैं। यहाूँ पर जो ने ारी जाणत के लोर् 

रहते हैं  े लोर् लम्रे् होते हैं तथा णहन्द ूधमग का अनसुरि करते हैं। 

नेपाल के अन्यान्य अणध ासी लोर् हुए-शरेपा, लमु्र्ास, लेपचा, 

भणूटया तथा णतब्र्तीय। र्िंर्लाभार्ी लोर् झाूँपा णजला में रहते हैं। 

झाूँपा णजला को छोड़कर अन्यान्य अञ्चलों की भार्ाएूँ इन्दों-

णतब्र्तीय हैं। 1773 ई० तक नेपाल की प्राचीनतम णलणप र्िंर्ला 

में थी। नेपाल के राजालोर् ने ारी थे तथा र्िंर्ला णलणप में णलखी 

र्ई ने ारी नेपाल की राजभार्ा थी। दोलयारा के णदन 1773 ई० में 

पतर्थ ीनारायि शाह ने र्लप ूगक नेपाल को अणधकार कर णलया। 
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यहाूँ पर नेपाली के रूप में कोई भार्ा स् ीकत त नहीं ह।ै  स्ततुः 

नेपाल के अणध ासीर्ि 17 भार्ाओ िं में र्ातें करते हैं। उनमें से 

र्ोखागली एक अन्यतम भार्ा ह।ै प्राय 100 साल र्ाद णिणटश 

सेनापणत अकटोरलोनी  ने नेपाल अणधग्रहि णकया। नेपाल तथा 

ग्रेट णिटेन के र्ीच सरू्ौली नामक स्थान पर एक स् ल्प समय के 

णलए समझौता स् ािररत हआु जो सरु्ौली समझौता के नाम से 

पररणचत हुई। इस समझौता के अनसुार णिणटश सैन्य ाणहनी एक 

र्ोखाग रेणजमणे्ट णनयकु्त करेंरे् उनके पदमयागदा के अनसुार नेपाल के 

अणध ाणसयों को भारतीय मरुा में नेपाल सीमान्त के मोतीहारी 

नामक स्थान पर  ेतन णदया जाएर्ा। नेपाल तथा भारत के र्ीच 

कोई पासपोटग या णभसा णसस्टम नहीं रहरे्ा। तथा दोनों दशेों के 

र्ीच मकु्त  ाणिज्य नीणत रहरे्ा। 
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  भटूान र्िंर्ाल के उत्तर में तथा नेपाल के परूर् में अ णस्थत 

ह।ै भटूान की भार्ा तथा अणध ाणसयों को 'भणूटया' कहा जाता ह।ै 

भटूान की भार्ा इन्दो-णतब्र्तीय ग्रपु की भार्ा ह।ै लोर् र्ौद्ध धमग 

का पालन करते हैं। भटूान भी णिणटश कलोनी या उपणन ेश के 

रूप में था तथा एक समय  हाूँ पर णिणटश मरुाएूँ प्रचणलत थी। 

लेणकन अभी भटूान एक सा गभौम राष्र ह।ै 

 

  र्िंर्ाल के उत्तर में, नेपाल के परूर् में तथा भटूान के पणिम 

में णसणक्कम राज्य ह।ै णसणक्कम के अणध ासीर्ि लेपचा तथा 

भणूटया हैं। महायानी अथ ा लामा र्ोद्ध धमग  हाूँ के लोर्ों का 

धमग हैं। 

 

  नेपाल के परूर् में ह ै- NEFA North East Frontier 

Agency जो  तगमान में अरूिाचल नाम से पररणचत ह।ै इसका 
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प ूग नाम था र्ाणलयापारा। भारत का यह छोटा सा राज्य चीन के 

र्ाद ही अ णस्थत ह।ै यहाूँ के अणध ासी लोर् असणमया, तथा 

र्िंर्ला भार्ा में र्ातें करते हैं तथा र्ौद्ध धमग मानते हैं। इसाई 

धमगयाजकर्ि यहाूँ के कुछ अणध ाणसयों को इसाई धमग में दीणित 

करने में सिम हुए हैं। स् तन्रता के र्ाद इस अञ्चल का 

पनुनागमकरि णकया र्या ह।ै इसका नाम हुआ अरूिाचल। यह 'B' 

श्रिेी के राज्य के रूप में अथागत ्छोटे राज्य के रूप में भारतीय 

सिंण धान में मयागदा प्राि णकया ह।ै 

 

  दाणजगणलिंर् के मलू णन ासी हैं- लेपचा और भणूटया। 

अिंग्रेजों ने दाणजगणलिंर् को शैल शहर के रूप में तैयार णकया था। 

दाणजगणलिंर् आयतन में र्िंर्ाल के णमदनापरु णजला के र्ड़ ेता 

व्लाक के र्रार्र ह।ै दाणजगणलिंर् में कािी मारा में णभन्न-णभन्न 

प्रजाणतयों के छोटे तथा र्डे़ इलाइणचयाूँ, सन्तरे, मकई तथा चाय 
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उत्पन्न होते हैं। लेणकन यहाूँ पर कोई ण शेर् खणनज सम्पद नहीं ह।ै 

दाणजगणलिंर् से कत णर्ज िसल णनयागत णकए जाते हैं। दाणजणलिंर् में 

प्राय तीन लाख नेपाली अथागत लेपचा तथा भणूटआयों का णन ास 

हैं। इनलोर्ों में प्राय 2 लाख नेपाली जो लोर् अन्यान्य इलाकों से 

भार्कर आए हैं तथा उन्हें भारत में रहने की अनमुणत दी र्यी ह।ै 

कुछ-कुछ नेपाली दाणजगणलिंर् में रह र्या ह ैऔर कुछ लोर् 

जलपाइर्णुड़ णजला के मदारीहाट में जिंर्ल काटकर  हाूँ पर रहने 

लरे् हैं। णजन सर् नेपाणलयों को भारत में रहने की अनमुणत दी र्यी 

थी उनलोर्ों में र्ोखागलोर् थे। जो लोर् दाणजगणलिंर् णजला में रह रह े

थे। उनलोर्ों को दो भार्ों में र्ाूँटा र्या था- नोपाली तथा जो लोर् 

नेपाली नहीं ह।ै णिर नेपाणलयों में भी दो भार् हैं- र्ोखाग तथा जो 

लोर् र्ोखाग नही हैं। अतः दाणजगणलिंर् णजला में र्हुत कम सिंख्यक 

र्ोखागएूँ हैं। 
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  असम के र्िंर्ला भार्ाभार्ी णजलाएूँ हैं, कछाड़, 

र्ोआलपाड़ा, धरु्ड़ी, न र्ाूँ , तथा कामरूप। अिंग्रेजों नें 1824 

साल में असम को कब्जा कर णलया। 1912 साल में इसे र्िंर्ाल 

प्रेसीडेन्सी से अलर् कर णदया र्या। कछाड़ णजला के णन ासी 

र्िंर्ाली हैं। इस इलाके का राजा थे णश -णसिंह तथा उनकी 

राजधानी थी हािलािंर्। अिंग्रेजों ने उन्हें पराणजत कर कछाड़ को 

कब्जा कर णलया। रिंर्परु सार् णडणभशन (sub division) 

र्ोयालपाड़ा, कुचण हार, णसताई, णदनहाटा, माथाभािंर्ा, तथा 

शीतलकुणच, प्रभतणत अञ्चल लेकर र्णठत था। अिंग्रेजों के 

अणधग्रहि के पहले यह अञ्चल कूचण हार नेणट  राज्य के 

अन्तर्गत था। र्ाद में र्ोयालपाड़ा अलर् हो र्या और शरे् अिंश 

रिंर्परु उपण भार् नाम से पररणचत हुआ। र्ाद में र्ोयालपाड़ा 

अलर् णजला र्न र्या तथा उसका मखु्य कायागलय हुआ धरु्ड़ी। 

धरु्ड़ी का उत्तरािंश भटूान राज्य से सटा हुआ ह ैतथा इस अिंश के 

णन ासी राज िंशी र्िंर्ाली हैं, जो लोर् र्िंर्ला के रिंर्परुी उपभार्ा 
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में र्ातें करते हैं। लोकर्िना ररपोटग (consus-report) में 

उनलार्ों की माततभार्ा को र्लती से असणमया भार्ा के रूप में 

णदखाया र्या ह।ै न र्ाूँ  णजला का उत्तरािंश  न तथा जिंर्ल में 

पररपिूग ह।ै दणििािंश पहाड़ तथा जिंर्ल से भरा हुआ ह।ै  हाूँ पर 

हाणथयों का णन ास ह।ै अणधकािंश णन ासी र्िंर्ाली हैं जो लोर् 

र्िंर्ला में र्ातें करते हैं। र्हुत कम सिंख्यक लोर् असणमया भार्ा में 

र्ोलते हैं। यहाूँ के अणधकािंश लोर्ों का पद ी मण्डल, भइूया 

इत्याणद हैं। होजाई, लिंका, तथा लामणडिंर् इलाके के लोर् र्िंर्ाली 

हैं। 

 

  कामरूप णजले का मखु्य कायागलय र्ौहाटी (र् ुाहाटी) जो 

असम की राजधानी भी ह।ै अणधकािंश लोर् असणमया हैं। कुछ-

कुछ अनमुण्डलें जसेै नलर्ाड़ी, र्रपेटा हा ली प्रभतणत  न-जिंर्ल 

से पररपिूग ह ैतथा र्िंर्ला भार्ी लोर्ों का णन ास ह।ै र्रपेटा णजला 



335 
 

  

                                      विषयसचूी  

के कुछ णहस्सों में पिूगतः र्िंर्ला भाणर्यों का णन ास हैं। लेणकन 

यहाूँ पर र्िंर्ाली णहन्द ूकी तलुना में र्िंर्ाली मसुणलमों की सिंख्या 

ही अणधक हैं। 

 

  मघेालय राज्य र्ारो पहाड़, सिंयकु्त खाणसया तथा 

जयणन्तया पहाड़ तथा उपजातीय काउणन्सल लेकर र्णठत हुआ ह।ै 

कुमदु रञ्जन णसिंह प्राचीन मघेालय राज्य के राजा थे। यहाूँ के 

अणध ासीर्ि र्ारो, खाणसया तथा र्िंर्ाली हैं। यहाूँ पर अन्यान्य 

लोर्ों की तलुना में र्िंर्ाणलयों की सिंख्या अणधक ह।ै णशलािंर् 

पहले से ही र्िंर्ाली शहर के नाम से पररणचत ह।ै 

 

  मणिपरु के राजपरर ार के लोर् र्िंर्ला भार्ा में ही र्ातें 

करते थे। णरपरुा तथा मणिपरु राज्य के राजाएूँ चतैन्य महाप्रभ ुके 

द्वारा प्रभाण त हुए थे। मणिपरु के लोर् र्ौड़ीय  ैष्ि -धमग का 
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अनसुरि करते थे। उन लोर्ों का प्रधान धमगग्रन्थ था चतैन्य 

चररतामतत जो र्िंर्ला में रणचत हैं। मणिपरु का राजधानी ह,ै इम्िल। 

भार्ा हुई णमथेई मणिपरुी जो र्िंर्ला अिरों से णलखा जाता ह।ै 

मणिपरु का सैन्य ाणहनी प्रधानतः कुणकयों के द्वारा र्णठत ह।ै 

 

  भारत के उत्तर-प ूागश के ण णभन्न जाणत तथा सम्प्रदायों के 

र्ीच आन्तररकता तथा भ्राततत् र्ोध का णनमागि करना होर्ा। 

र्िंर्ाली णहन्द ुतथा र्िंर्ाली मसुणलमों के र्ीच आन्तररक र्न्धन स-ू

सिंर्णठत करना होर्ा। सभी प्रकार के सामाणजक, अथगनैणतक, 

सािंस्कत णतक तथा णशिा सम्र्न्धी कायगकम र्णुद्ध तथा कौशल के 

साथ करना उणचत होर्ा। स्थानीय लोर्ों के ण रूद्ध जो शोर्ि 

तथा र्ञ्चनायें हैं उसके ण रोध में तीि आन्दोलन तथा ण िोभ 

शीघ्र खड़ा करना पडे़र्ा। उत्तर-प ूग भारत का भण ष्य र्हुत ही 

उज्ज् ल ह।ै 
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  उत्तरर्िंर् में असम उपत्यका, कररमर्ञ्ज, णशलचर तता 

काछाड़ यहाूँ का मानणचर ह।ै णमट्टी तथा जल ाय ुराढ़ अञ्चल से 

सम्पिूगतः अलर् हैं। राढ़ अञ्चल 300 णमणलयन  र्ग परुाना ह ै

तथा णहमालय प गतमाला का जर् जन्म हुआ था, उस समय भी ये 

इलाके पानी के नीच ेथा। णहमालय प गतमाला र्णठत होने के र्ाद 

ये सभी इलाकें  समरु के ऊपर उठकर आया ह ैजो र्ाल ुऔर 

जलौढ़ णमट्टी से र्ना ह।ै उस समय  े सभी इलाके एक ही साथ में 

तैयार नहीं हआु था। इसणलए उत्तरर्िंर् में तीन प्रकार की ण शरे् 

णमरट्टया पाई जाती ह।ै एक हुआ णदयारा नदी के णकनोर जलौढ़ 

णमट्टी, दसूरा टाल साधारि जलौढ़ णमट्टी, तीसरा र्ाल ुणमट्टी। राढ़ 

अञ्चल के पहाड़ी इलाका खाणसया तथा जयणन्तया पहाड़ी 

अञ्चल से ऊूँ चा ह।ै 300 णमणलयन  र्ग से ये पहाणड़याूँ िय प्राि 

होते-होते राढ़ अञ्चल के प गत समहू छोटे हो र्ए हैं। प्राचीनकाल 

में राढ़ अञ्चल की नणदयाूँ  िग  से पषु्ट थी।  तगमान में  रसात की 
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पानी से पषु्ट होती ह।ै णरपरुा की नणदयाूँ राढ़ अञ्चल के नणदयों की 

तरह र्रसात के पानी से पषु्ट होती ह।ै लणेकन राढ़ अञ्चल में 

 र्ागकाल णरपरुा से कम समय का होता ह।ै िलतः णरपरुा के 

अणधकािंश नणदयों में अणधक समय तक पानी  हता ह।ै णरपरुा में 

णशल्प ण काश के णलए जल ण द्यतु प्रकल्प आसानी से णकया जा 

सकता ह।ै अर्र सरकार णरपरुा, उत्तरर्िंर् तथा असम उपत्यका में 

सस्ता में ण जली उत्पादन करना चाह ेतो जल ण द्यतु हुआ शणक्त 

का आदशग स्त्रोत, इसकी तलुना में सौरशणक्त का मलू्य अणधक 

होर्ा। इस ण शाल इलाका में अनेक र्ड़ी-र्ड़ी नणदयाूँ हैं 

महानन्दा, र्ालासई, णतस्ता, र्ढु़ीणतस्ता, जलढाका, र्ोराधी, 

िह्मपरु, र्राक, कुणशयारा, र्ोमारी तथा िेनी। 

 

  इन नणदयों से कािी मारा में जलण द्यतु उत्पन्न णकया जा 

सकेर्ा। इस अञ्चल की णमट्टी कुछ र्लआु ही णमणश्रत ह।ै लेणकन 
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राढ़ अञ्चल की णमट्टी णचटाही ह।ै इस प्रकार कुछ र्ाल ुणमणश्रत 

णचटाही णमट्टी- जटू, दलहन तथा अन्यान्य ग्रीष्मकालीन िसलों के 

णलए अच्छा ह।ै ग्रीष्मकालीन िसलों में दाल, मटर, चने आणद 

यहाूँ पर अच्छे होते हैं। उत्तरर्िंर् की नणदयों में कािी मारा में 

जलौढ़ णमट्टी होती ह,ै इसणलए यहाूँ की णमरट्टयाूँ नरम होती हैं। 

इसणलए र्ाूँध णनमागि के णलए किं क्रीट की र्णुनयाद करना र्हुत 

जरूरी ह।ै ण र्त 135 साल में कोसी नदी प्राय 100 र्ार अपना 

र्णतपथ परर तगन णकया ह।ै इसका मखु्य कारि यह ह ैणक यहाूँ की 

णमट्टी मलुायम णमट्टी ह।ै इसणलए जरूरत ह ैणक जो सभी र्ाूँध र्नाए 

जाएूँर्े उसकी भीत तथा चारों र्र्ल किं क्रीट णकया हुआ होना 

चाणहए। ऐसे में र्ाूँध मजर्तू होंरे् तथा अणधक णदन तक णटकेर्ा। 

 

  यहाूँ पर जटू की खेती कािी मारा में होती ह।ै जटू पर 

णनभगर करके नाइलन, रेयन, माचीस की णतणल्लयाूँ, प्लाणस्टक तथा 
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जटू-उन के कारखानों का ण काश णकया जा सकता ह।ै नाइलन 

तथा ऊल उत्पादन के माध्यम से उन्नत णकस्म के र्रम कपडे़ 

उत्पन्न णकए जा सकें रे्। इस इलाके में जटू से णनणमगत धार्ा का 

कारखाना र्नाया जा सकता ह।ै राढ़ अञ्चल में धार्ा का 

कारखाना र्नाने के णलए कारखाने के अन्दर कत णरम रूप में 

 ाष्पायि की व्य स्था करना होर्ा। लेणकन उत्तरर्िंर् का स्थानीय 

मौसम आूँशजातीय पदाथग उत्पादन के णलए कािी 

उत्तर-प ूग भारत अच्छा ह।ै इसणलए कत णरम  ाष्पायि की जरूरत 

नहीं होर्ी। उत्तरर्िंर् में आता-नोना, शाहजन, तूिंत के पौधे कािी 

उत्पन्न होते हैं। िलतः यहाूँ पर कािी मारा में रेशम उत्पन्न णकया 

जा सकता ह।ै र्ालरुघाट, रायर्ञ्ज, तथा मालदह के उत्तरािंश को 

छोड़कर शरे् अिंश में िारीय णमट्टी होने की  जह से आम तथा 

लीची र्हुत अच्छे होर्ें। आनानास तथा केले की खेती भी अच्छी 

तरह से की जा सकेर्ी। कठहल की खेती के णलए जलपाइर्णुड़, 

कुचणर्हार, धरु्ड़ी, कररमर्िंञ्ज, काछाड़, असम उपत्यका, 
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णशलचर तथा णरपरुा आणद जर्हें र्हुत ही लाभदायक होंरे्। केला, 

कटहल तथा अनानास से उन्नत णकस्म के आूँश र्नाया जा 

सकता ह ैणजसके सहारे कपडे़ का णमल खोला जा सकता ह।ै 

अनानास तथा केले की खेती के णलए जलीय  ाष्प समतद्ध मौसम 

की जरूरत ह।ै लेणकन कटहल के णलए  ैसे कोई मौसम की 

जरूरत नहीं ह।ै यह सभी प्रकार के मौसम में हो सकते हैं। खास 

करके णरपरुा का मौसम कटहल की खेती के णलए र्हुत ही अच्छा 

ह।ै कटहल से अलकोहल भी र्नाया जा सकता ह।ै णरपरुा में 

अलकोहल सम्पणकग त सभी प्रकार के कारखाने जैसे - द ाई आणद 

का णनमागि णकया जा सकता ह।ै कटहल से उन्नत णकस्म की चीनी 

भी तैयार णकया जा सकता ह।ै तराई अञ्चल में सन्तरे पर 

आधाररत सन्तरे के जसू णनमागि का कारखाना र्नाया जा सकता 

ह।ै जलपाइर्णुड़ में धान के भसूा से िान तेल (Bran oil) तैयार 

णकया जा सकेर्ा। और इसके साथ लाइम स्टोन के द्वारा णसमणे्ट 

णनमागि की कारखाना खोलकर  हाूँ के लोर्ों को उपकत त णकया 



342 
 

  

                                      विषयसचूी  

जा सकेर्ा। दाणजगणलिंर् तथा असम उपत्यका में कािी मारा में 

तम्र्ा पाए जा सकते हैं। इसके अला े कररमर्ञ्ज तथा णरपरुा में 

मलुायम र्ाूँस कािी मारा में पैदा होते हैं, जो कार्ज, प्लाणस्टक 

तथा रेयन णशल्प में कच्चामाल के रूप में व्य हृत हो सकेर्ा। 

र्ाूँस के हरे पत्तों से एक नये णकस्म का ण कल्प खाद्य तैयार णकए 

जा सकते हैं। सनु्दर आूँशयकु्त िाइ ार अनानास के पत्तों से र्न 

सकते हैं। अर्र नणदयों के उपर र्ाूँध र्नाया जाय तो कत णरम नहरें 

तैयार होंर्े। इसके सहारे आने-जाने का नया जलपथ र्न सकता 

ह।ै रास्ता के दोनों और शाल, सेर्नु तथा णमहणर्णन के पैड़ें लर्ाए 

जा सकते हैं। यहाूँ का स्थानीय जल ाय ुइन सभी पेड़ों के सिंर्धगन 

के अनकुुल ह।ै इन सर्ों के सहारे नन-मेलर्ेरी णसल्क भी पैदा 

णकए जा सकें रे्। णशल्प णनमागि के णलए जलण द्यतु का भी उत्पादन 

णकया जा सकेर्ा। सौर ऊजाग से भी ण जली उत्पादन णकया जा 

सकेर्ा। लेणकन यह व्ययर्हुल होर्ा। रायर्ञ्ज, र्ालरुघाट, तथा 

उत्तर मालदह में आउस धान कािी मारा में पैदा होंर्े। उत्तर 
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काछाड़, णमणकरणहल तथा लामणडिंर् में णरपरुा जसैा ही समस्याएूँ 

ह।ै मघेालय की नणदयों में कुछ णहम पषु्ट ह ैतो कुछ  र्ाग-पषु्ट ह।ै इस 

इलाके में कािी  र्ाग होने की  जह से जलण द्यतु उत्पादन की 

कािी सणु धाएूँ ह।ै णमट्टी कम उपजाऊ होने की  जह से यहाूँ पर 

खाद्य-शस्य का उत्पादन कम होता ह,ै लेणकन यहाूँ पर ईख की 

खेती लाभदायक होर्ा। अतः कार्ज तथा चीनी णमल णनमागि का 

अ सर ह ैया ये कारखानाएूँ र्न सकते हैं। मघेालय की पहाणड़याूँ 

णरपरुा जसेै ही हैं परन्त ुसमतल भणूम समहू कुछ हद तक उत्तरर्िंर् 

जैसे हैं। 

 

  णजन इलाकों में कािी  र्ाग होती ह,ै  हाूँ पर आम तथा 

लीची की खेती की जा सकती ह।ै लेणकन कहीं-कहीं पर कािी 

मारा में कीडे़ का उपर  णदखाई दतेी ह।ै भारत में सर्से अणधक 

आम तथा लीची इसी इलाके में उत्पन्न हाते ह।ै णजतना ही तट ती 
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इलाके की और र्ढ़ेंर्े उतना ही आरग जल ाय ुदखेने को णमलेंरे्। 

इस प्रकार का जल ाय ुअनानास, केला तथा सपुारर की खेती के 

णलए आदशग ह।ै अिंग्रेजी में सपुारर को कहा जाता ह ै"areca nut"। 

भारत में सपुारर को अिंग्रेजी में "betel nut" कहा जाता ह।ै Betel 

एक ताणमल शब्द ह ैणजस का अथग होता ह ैम्यणूजक (music)। 

णजतना ही पणिम की ओर चलेंरे् जल ाय ुउतना ही शषु्क होता 

जाएर्ा। इस प्रकार जल ाय ुकेला तथा अनानास उत्पादन के णलए 

एकदम अच्छा नहीं ह।ै ण हार की णमणथला में कोई केले या 

अनानास उत्पन्न नहीं होते हैं। उत्तर-प ूी भारत सामाणजक-

अथगनैणतक दृणष्टकोि से यथेष्ट सम्भा नायकु्त हैं। इस सम्भा नाओ िं 

को यथायथ रूप से सभी श्रेणियों के लोर्ों के णलए सामणग्रक 

उन्नणत हते ुकाम में लर्ाना पडे़र्ा। 
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दणिि र्िंर् 

(South-Bengal) 
 

 

 

 

 

  दणििर्िंर् का प्राचीन नाम था समतट। यह समतट 

समरुतट ती स्थान ह।ै कर्थय र्िंर्ला में समतट को कहा जाता ह ै

'र्ार्ड़ी'। समतट के प ूग में र्िंर् डर्ाक, पणिम में राढ़, उत्तर में 

र्रेन्र भणूम और दणिि में र्िंर्ाल की खाड़ी। अथागत ्मणुशगदार्ाद 

का प ूागश और कुणष्टया, नदीया, चौ ीस परर्िा, कलकत्ता, 

यशोर, खलुना, र्ररशाल, िरीदपरु, और पटुआखाणल - इतने 

णजलों को लेकर ह ैदणििर्िंर् । इसके पणिम में भार्ीरथी नदी, 

उत्तर में र्िंर्ा तथा पद्मा, और परूर् में र्ह रही पद्मा तथा यमनुा 
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नदी। इन तीन नणदयों को लेकर ह ैदणििर्िंर् जो दखेने में 

णरभजुाकार ह।ै 

 

  र्िंर्ा, भार्ीरथी, पद्मा की जलौढ़ णमट्टी से णनणमगत 

दणििर्िंर् प्राचीनत्त्  की दृणष्ट से राढ़ से र्हुत अणधक साम्प्रणतक 

काल के हैं। राढ़ की णमट्टी 30 करोड़ साल परुानी ह ैऔर समतट 

मार दश हजार से पन्रह हजार  र्ग परुाना ह।ै इसणलए आठ हजार 

 र्ग से अणधक कोई परुाना परुाताणत् क णनदशगन समतट में नहीं 

णमलेंर्ें। सनु्दर न इलाका तो और भी नयी ह।ै समतट की णमट्टी 

भींर्ी तथा उपजाऊ ह।ै 

 

  समतट का मौसम आरग होता ह,ै इसीणलए यहाूँ के णन ासी 

पररश्रमी नहीं होते हैं। साल का अणधकािंश समय में  र्ाग होती ह।ै 

एक तरि भीर्ि र्रमी, दसूरी ओर अत्यणधक  र्ाग, इन दोनों के 
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ण रुद्ध लड़ना पड़ता ह,ै इसीणलए सिंग्रामशील होते हैं। चूूँणक समतट 

सलूतः जलौढ़ णमट्टी से णनणमगत ह,ै और कुछ अिंश समरु से णनकला 

हुआ ह ैइसणलए यहाूँ पर कोई खणनज सम्पद नहीं हैं। एक समय 

समतट मोती और अन्यान्य समरु-सम्पद के (Sea-products) 

णलए प्रणसद्ध था। र्िंर्ाल के  णिक (व्य सायी) मोती की 

व्य साय के णलए चीन, रोम, णमश्र, तथा मसेोपटेणमया में जाते थे। 

क्योंणक इन दशेों में इन सर्ों की मािंरे् थी। 

 

  समतट की सभ्यता का सरूपात आठ हजार  र्ग पहले 

हुआ था। सात सौ  र्ग पहले अथागत पठान राजत्  की शरुुआत में 

एक भयङ्कर तिूान में समतट डुर् र्या था। समरु का पानी उस 

समय प्राय र्ीस िीट ऊूँ चा होकर दो सौ मील तक स्थलभार् में 

घसु र्या था। और सर्कुछ ध् िंस कर णदया था। नर्र-शहर-ग्राम-

पेड़पौधे-पश-ुमनषु्य सम्पिूग रूप से ध् िंस प्राि हुआ था। पानी उतर 



348 
 

  

                                      विषयसचूी  

जाने के र्ाद दखेा र्या उस अञ्चल में कोई भी जीण त नहीं हैं। 

उसके र्ाद राढ़ का मनषु्य समतट पर र्या,  े लोर् खेती का 

साज-सामान लेकर  हाूँ पर खेती करना शरुू णकया उस ण शाल 

जनमान हीन स्थान पर। समतट णिर से पेड़-पौधे, अनाज-णशल्प 

में हरा भरा हो र्या। तैयार हो र्या ण शाल  नाञ्चल जो  त्तगमान 

समय का सनु्दर न ह।ै उस जिंर्ल के कुछ णहस्सों को साि करके 

 े लोर् ग्राम तथा  णस्तयों का णनमागि णकया। प्राकत णतक प्रकोप से 

णनजात पाने के णलए समरु तीर र्रार्र एक मील चौड़ा  नसजगन 

करना पडे़र्ा। इसमें सीसम, णचलशजुा, काज,ू कटहल, पाइन, 

झाऊ आणद का जिंर्ल तैयार करना पडे़र्ा। ये पेड़ स् ाभाण क 

प्राचीर के तरह साइक्लोन तथा प्राकत णतक ध् िंस से इस अञ्चल को 

र्चाएर्ा। इससे कत णर्-जमीन का पररमाि ह्रास होने से णनजात 

णमलेर्ा। तथा  नसिंजगन  र्ाग की मारा को र्ढ़ाएर्ा। काज,ू कटहल 

प्रभतणत आणथगक िसलों का उत्पादन र्ढ़ाएर्ा। इससे स्थानीय 

लोर्ों की क्रयिमता र्ढ़ जायेर्ी। अर्र णकसी इलाके में इसी के 
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र्ीच इस प्रकार प्राचीर का णनमागि हो चकूा ह ैतो उसे नष्ट नहीं 

णकया जा सकेर्ा। र्णल्क  न सजगन की मारा र्ढ़ानी होर्ी। अर्र 

सीसम के पेड़ घना कर के लर्ाया जाय तो उनके पत्तों के णछर 

र्ादल को खींचकर लाएर्ा तथा  र्ाग कराएर्ा जो मौसम में 

परर तगन ला दरे्ा। 

 

  उस भयिंकर तिूान के कारि समतट के मौसम में र्हुत 

र्ड़ा परर तगन हुआ। समतट की णमट्टी, खास करके चौर्ीस 

परर्िा के दणििाञ्चल सम्पिूग नमकीन हो र्या। नमकीन णमट्टी में 

अच्छे िसल नहीं होना चाहते हैं।  स्ततुः नमकीन णमट्टी खेती के 

णलए प्राय अनपुयकु्त ही होता ह।ै णमट्टी तथा ई िंट से णनणमगत मकानें 

इस िणयष्ि ुप्रभा  से जल्दी टुट जाते हैं। समरु का नमकीन पानी 

भी खेती के काम में लर्ाया नहीं जा सकता ह।ै दणिि र्िंर् के 

णकसान र्हुत मणुस्कल से साल में एक िसल उर्ा सकता ह,ै जो 
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कािी नहीं ह।ै नमकीन मौसम के कारि समतट का मनषु्य सालो 

पर पेट की र्ीमारी से पीणड़त रहते हैं। इसीणलए खेती, व्य साय 

 ाणिज्य का भी ण शरे् सम्भा नाएूँ प्राय नहीं ह।ै एक समय यहाूँ 

पर कुछ मध्यम प्रकार के कुटीर णशल्प थे, जो आज समाि हो चकेू 

हैं। इस शोचनीय आणथगक पररणस्थणत के साथ समतट प्रचण्ड 

मानस-अथगनैणतक (Psycho-economic) शोर्ि का णशकार हैं। 

 

  यही समतट र्हुत पहले र्िंर्ाल के पचास प्रणतशत सम्पद 

और र्ौर  का भार्ीदार था। प्राचीन रोम के इणतहासकारर्ि 

र्िंर्ाल को र्िंर्ा ररणड के रूप में ही (र्िंर्ानदी तथा राढ़ का 

मध्य ती स्थान)  िगन णकए हैं। र्िंर्ाल का ऐणतहाणसक 

उत्तराणधकार के णनमागि में समतट का अ दान समणधक ह,ै क्योंणक 

इस समतट का र्िंर्ाली सग्रािंमी चतेना के प्रतीक-स् रूप था। हर 

यरु् में समतट के मनषु्यों ण दशेी  आक्रमि की आूँधी को 
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सम्भाला ह।ै ण दशेी आक्रमिकारीर्ि हमशेा दणििर्िंर् के 

उपकूल (तीर ती) अञ्चल से ही र्िंर्ाल में प्र ेश करने की 

कोणशश करते थे। समतट का र्ौर , प्राकत णतक सौन्दयग और 

आणथगक उन्नणत ण दशेी पयगटकों के णनकट ण शरे् आकर्गिीय था। 

लेणकन  ही इलाका, नमकीन मौसम तथा आणथगक शोर्ि के 

कारि चरम ददुगशाग्रस्त हो चकूा ह।ै अर् समतट को नये रूप से 

तैयार करना पडे़र्ा। 

 

  प्राय चार हजार  र्ग पहले समतट पर एक प्रतापशाली 

राजा थे णजसका नाम था सार्र। उन्होंने एक दधुगर्ग नौशणक्त का 

णनमागि णकया था। उनके सा गभौम कततगत्  में ये नौ सेनाएूँ र्िंर्ाल 

की खाड़ी को रिा करते थे। उनका परु भर्ीरथ जो एक 

इणञ्जनीयर थे, प ूगराढ़ तथा र्िंर्ाल के दणििािंश में खेती की 

उन्नणत के णलए दणिि मालदह से र्िंर्ाल की खाड़ी तक एक 
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खाल (नहर) का णनमागि कराया था। यही आज भार्ीरथी नदी के 

नाम से पररणचत हैं। र्िंर्ला के परुाने कण ता में इसे भर्ारखाल नाम 

से अणभणहत णकया र्या ह।ै सार्र राजा के नामानसुार ही र्िंर्ाल 

की खाड़ी को सार्र कहा जाता था। 

 

  समतट का सर्से र्ड़ा अणभशाप ह ैइसकी लर्िाक्तता, 

इसणलए इस इलाके को लोर् नमकीन णमट्टी का र्िंर्ाल कहते हैं। 

इसणलए दणििर्िंर् को इस ल िाक्तता के हाथ से र्चाने के णलए 

उपयकु्त व्य स्था लेने की जरूरत ह।ै सर्से पहले राढ़ के ण णभन्न 

नणदयाूँ, जसेे स ुिगरेखा, किं सा ती, दामोदर, अजय, मयरुािी, 

रूपनारायि से मीठा पानी समतट पर लाना होर्ा। णमट्टी के नीच े

र्डे़ र्डे़ पाइप ण छाकर, उसके माध्यम से मीठा पानी को प्र ाणहत 

करके लाकर, यहाूँ के खाल-णर्ल-तलार्, नदी तथा जोणड़यों में 
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डालना होर्ा। इसके िलस् रूप सार्र सिंर्म के णनकट ती स्थानों 

को छोड़कर समतट के सभी नणदयाूँ मीठा पानी से भर जाएूँर्ी। 

 

  इस प्रकार से यहाूँ की णमट्टी जर् प्राकत णतक रूप में लौट 

आएर्ी तथा ल िाक्तता से मकु्त होर्ी, तर् यहाूँ पर साल में चार 

िसल उर्ाए जा सकें र्े। इसके साथ अन्यान्य आणथगक िसलें भी 

उत्पादन णकए जा सकें र्े। इसके अला े इसकी ह ा में भी नमकीन 

का भा  घट जाएर्ा। सामणग्रक रूप से इस इलाके में उन्नत कत णर्, 

व्य सा- ाणिज्य तथा णशल्पोंन्नयन का अनकुुल परर श तैयार 

होर्ा। 

 

  णशल्प केन्रों के णलए र्िंर्ाल की खाड़ी से उत्पन्न लहरों से 

णर्जली उत्पादन णकया जा सकेर्ा। इस प्रकार से दणििर्िंर् के 

घर-घर में कुटीर णशल्प का णनमागि हो जाएर्ा। णजससे णकसान 
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परर ार की लड़णकयाूँ भी णशल्पोत्पादन में णहस्सा ले पाएिंर्ी। इसके 

सदुरू प्रसारी प्रभा  से आज के समय में र्ड़ती हुए रे्कार समस्या 

का भी समाधान हो जाएर्ा। दणिि र्िंर् अ श्य ही ण द्यतु 

उत्पादन में आत्मणनभगर होर्ा। इसके अला े ण ण्ड णमल के 

माध्यम से अणतररक्त ण दयतु का भी उत्पादन णकया जा सकेर्ा। 

 

  तो हमलोर् दखे रह ेहैं णक दणििर्िंर् को र्चानें के णलए 

उसे ल िाक्तता ण हीन करना पडे़र्ा। अभी अणधकािंश नदी तथा 

नहर कीचड़ से भरकर र्द्ध जलाशय में पररित हुआ ह।ै इन सर्ों 

का पनुरूद्धार करना पडे़र्ा। एक समय दणििर्िंर् जहाज णशल्प के 

णलए प्रणसद्ध था। यहाूँ पर र्हुत सारे जहाज णनमागि केन्र भी थे। 

150 साल पहले भी इन केन्रों पर र्डे़-र्डे़ जहाजों का णनमागि 

होता था। 
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  दणििर्िंर् का और एक लाभदायक णशल्प हुआ ल ि-

णशल्प। अतीत में यहाूँ का नमक समग्र भारत की माूँर्ों को 

णमटाकर ण दशेों में भी णनयागत णकया जाता था। अग्रेजों के जमाने 

में सपुररकणल्पत रूप से इस ल ि णशल्प को ध् िंस णकया र्या ह,ै 

णजसके िलस् रूप पाूँच महीनों के णलए  हाूँ के मनषु्य उनके 

 िंशानकु्रणमक जीण का से  णञ्चत हो चकूा ह।ै दणिि र्िंर्ाल के 

न  णनमागि में इस ल ि णशल्प को णिर से पनुजीण त करना 

पडे़र्ा। अतीत काल से ही समतट  ार- ार राजनैणतक दरु्गणत के 

कब्ज ेमें आया ह।ै लेणकन इस इलाके का आदमी णिर से जर् 

उठेंरे् तथा समस्त र्ाधाओ िं को अणतक्रम कर सकें र्ें। 

 

  दणिि र्िंर् के उपकुल अञ्चल में अनेक प्रकार Sea-

weeds णमलते हैं। जो द ाई णशल्प में काम आएर्ा। कत णर्णभणत्तक 

तथा कत णर् णनभगर (agro and agrico) णशल्प के ण काश के 
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माध्यम से जनसाधारि रे्कारत्त्  से मकु्त होंरे्। साथ में कुटीर-

णशल्प, िरु-णशल्प और सम ाय-सिंस्थाएूँ र्रीर्ों का आय  तणद्ध 

करेंर्े। ल िाक्तता से मकु्त होकर यहाूँ के मनषु्य प्रािशणक्त को 

णिर जटुा पाएूँरे्। एक न जी न का उत्तरि होर्ा और  ेलोर् 

ससु् ास्र्थय, सदुीघग जी न तथा उच्चमान के जी नधारि के 

अणधकारी होंर्े। 

20 जलुाई, 1989, कलकत्ता 
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काूँणथ अ  ाणहका की 

पररकल्पनाएूँ 
 

 

 

  

 

 

 

  समरु तट ती काूँणथ अ  ाणहका इलाका, रसलुपरु नदी 

जहाूँ पर समरु में णर्रती ह,ै  हाूँ से शरुू करके स ुिगरखा नदी के 

समरुसिंर्म तक ण स्ततत ह।ै अिंग्रेजों ने कॉ िंणथ का नाम र्दलकर 

कण्टाई कर णदया था। क्योंणक मणुशगदार्ाद णजला का काणन्द तथा 

णमदनापरु णजला का काूँणथ उनलोर्ों को एक ही तरह सनुाई दतेी 

थी। इसणलए उनलोर्ों ने काूँणथ का नाम र्दल कर कण्टाई 

(Contai) कर णदया था। 
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  काूँणथ इलाका में णजतने प्रकार के सम्पद मौजदु ह।ै उन 

सभी सम्पदों को आधतत करके, छोटे, मझले या र्तहत णशल्प 

उद्योर्ों के र्ीच ससुिंर्णठत रूप से पररकल्पना उन्नयन के काम को 

आरे् र्ढ़ाना होर्ा। पतर्थ ी के प्राय सभी अञ्चलों में ही प्रकत णत ने 

नानान रूप से अकत पि भा  से सम्पद िैलाकर रख णदए हैं। जल 

में, स्थल में, अन्तरीि में, मरूस्थलोंपर, पहाड़ों पर, समरुर्भग में, 

र्हन जिंर्ल इत्याणद र्हुत सारे इलाकों में- प्रकत णत ने अपना सम्पद 

िैलाने में कहीं भी किं जसुी नहीं की ह।ै मनषु्यों की र्णुद्ध, र्ोणध, 

कठोर पररश्रम, पारस्पररक सहयोणर्ता तथा  ाणिणज्यक र्णुद्धयों के 

द्वारा उन सम्पदों को कायागणन् त करके एक-एक अञ्चल को 

णशल्प, कत णर्,  ाणिज्य में ण कणशत करके स् यिं सम्पिूग र्नाना 

होर्ा। प्राउट के अथगनीणत के अन्तर्गत अथगनैणतक ण केन्रीकरि, 

आञ्चणलक ण र्मता का दरूीकरि, क्रयिमता की  तणद्ध, तथा 

जी नयापन पद्धणत के मान को उन्नत करके स् यिंसम्पिूग 
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अथगनैणतक अञ्चल का णनमागि करना होर्ा। काूँणथ अ  ाणहका 

पररकल्पना के िेर में भी प्राउणटष्ट लोर् इन्हीं नीणतयों को 

कायागणन् त करेंर्े। 

 

  काूँणथ अ  ाणहका का उन्नयन  ास्त  में उपभणुक्त 

(block-level) अथगनैणतक प्रकल्प के अन्तभुगक्त होर्ा। इस 

प्रकल्प की ण णशष्टता होर्ी र्हु कौणिक सन्तणुलत स ागत्मक 

ग्रामीि उन्नयन प्रकल्प (Multidimentional Balanced 

Integral Rural Development Planning)। काूँणथ इलाका 

में णकस पररमाि तथा णकन माराओ िं में सम्पद तथा सम्भा नाएूँ 

णछपी हुई ह,ै इस मामले में ण र्त 40 सालों में णकसी भी सरकार ने 

णकसी प्रकार सिंघठनात्मक कदम नही उठाया ह।ै काूँणथ इलाका में 

अनेक प्रकार की समस्याएूँ हैं। इन खास समस्याओ िं को हठाकर 

उनके सम्पदों को कैसे व्य हार में लाया जाएर्ा, इसके णलए 
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पररकल्पनाएूँ र्नाने पड़ेंर्े। लेणकन काूँणथ इलाका में अन्यान्य 

समस्याओ िं में सर्से र्ड़ी समस्या हुई इस अञ्चल का सामणुरक 

तिूान । 

 

  काूँणथ इलाका समरु तीर ती एक णनम्न इलाका ह।ै इस 

स्थान समरु उपकूल से 200-300 मील दरूी पर के र्िंर्ाल की 

खाड़ी में प्रायः णनम्न दार् की सतणष्ट होती ह।ै िलस् रूप इस 

अञ्चल के मनषु्य, जन सणत, कत णर्िेर तथा अन्यान्य स्थान प्राय 

प्रर्ल आूँधी या तिूान से आक्रान्त तथा िणतग्रस्त होता ह।ै 

प्रकत णत की इस णनिुरता को  श में लाने के णलए काूँणथ 

अ  ाणहका अञ्चल के समरु उपकूल र्रार्र एक मील चौड़ा 

करके सीसम का पेड़, णचलर्जुा पेड़, काजरु्ादाम की झाणड़याूँ, 

कटहल के पेड़, पाइन तथा झाउ र्ाछ आणद लर्ाकर कत णरम जिंर्ल 

का णनमागि करना होर्ा। आूँधी की तेज ह ाएूँ तथा तिूान का 
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जर्रदस्त आक्रमि से र्चने के णलए जिंर्ल का णनमागि र्हुत 

आ श्यक ह।ै यह  नाञ्चल प्राचीर रूप में काम करेर्ा। एक नये 

प्रकार के  न-सजगन प्रकल्प (afforestation policy) को  

अपनाना होर्ा। इससे कािी सिुल भी होर्ा। समरु से आते हुए 

आूँधी को रोका जा सकेर्ा, कत णर् तथा पेड़-पोधों के िय-िणत को 

प्रणतरोध णकया जा सकेर्ा। नया  नज सम्पद की र्तणद्ध होर्ी,  र्ाग 

की मारा में र्तणद्ध होर्ी। काज ूतथा कटहल जातीय अथगकरी 

िसल की खेती को र्ढ़ाकर इस अञ्चल के मनषु्यों की क्रय-

िमता को र्ढ़ाया जा सकेर्ा।  नसजगन करने में अर्र कहीं कोई 

र्ाूँ  या जनपद र्ीच में आ जाता ह,ै तो उस र्ाूँ  या जनपद को 

तोड़ा नहीं जाएर्ा। उन्हें र्ीच में छोड़कर समरुतट के र्रार्र  न 

रेखा को आर्े ले जाना होर्ा। अर्र सीसम का पेड़ घना करके 

लर्ाया जाए तो इस पेड़ों के पत्ते र्ादल को खींचकर लाएर्ा। 

उससे  र्ाग भी होर्ी। िलतः अञ्चणलक मौसम में एक र्ड़ा 

कल्यािकारी परर तगन होर्ा। 
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  यह कत णरम जिंर्ल काूँणथ के समरु तटीय इलाके का 

भणूमिय को भी रोकने में व्यापक रूप से मददर्ार होर्ा। झाऊ 

तथा सीसम के पेड़ों की जड़ें णमट्टी के अन्दर जाल की तरह 

ण स्तार लाभ करके णमट्टी किों को जमीन के साथ पकड़ कर रख 

सकें रे्। िलस् रूप भणूमिय को भी रोका जा सकेर्ा। र्ाूँ  में इस 

भणूमिय को 'खो ाई' कहा जाता ह।ै इसके अला े काूँणथ इलाके 

के समरु के र्ालकुाराणश को व्य हार करने के णलए समरु 

रे्लाओ िं में तरमजू, खरर्जूा, पर ल की खेती करके खो ाई को 

रोका जा सकेर्ा। इस प्रकार खेती करने से समरु तीर ती सैकत 

भणूम की र्ालकुाएूँ उड़ नहीं जाएिंरे्। खाली पडे़ रहने के कारि ही 

समरु की तेज आूँधी से र्ालकुाएूँ उड़ जाती हैं और भणूमिय होने 

लर्ता ह।ै इसके िलस् रूप समरु जमीन को ग्रास करते-करते 

आर्े र्ढ़ जाता ह।ै 
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  काूँणथ अ  ाणहका में व्यापक रूप में सामणुरक णशल्प 

णनमागि की सम्भा नाएूँ मौजदू हैं। जसेै-मोती की खेती, नमक 

उत्पादन केन्र, आयोणडन तथा िसिरास उत्पादन की 

कारखानाएूँ, णसत ुा तथा शिंख णशल्प, सामणुरक लता-र्लु्म 

णभणत्तक णशल्प (Sea-weed-industry), अथगकरी िसलों का 

उत्पादन इत्याणद । 

 

मोती की खेती 

 

  समरु के पानी को पकड़ कर रखकर कत णरम उपाय से 

व्य साणयक आधार पर इस इलाके में णसत ुा तथा मोती की खेती 

की जा सकती हैं। सम्पिूग कत णरम उपाय से भी यहाूँ पर मोती की 

खेती हो सकती ह।ै इन मोणतयों को र्ाजारों में तथा आन्तजागणतक 
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र्ाजारों में भजेकर कािी पैसे कमाए जा सकते हैं। इसके अला े 

काूँणथ इलाका में मोणतयों पर णनभगरशील णशल्प भी तैयार णकए जा 

सकते हैं। इस प्रकार का उद्योर् पणिम र्िंर्ाल के इस अननु्नत 

इलाकों के ग्रामीि अथगनीणत को नया सम्पद तथा नयी 

सम्भा नाओ िं से भर द ेसकता ह।ै जपान में कत णरम उपाय से मोती 

की खेती ने उस दशे के समरु तट ती ग्रामीि मछुआरों के 

परर ारों के भी भाग्य र्दल दी ह।ै पणिम र्िंर्ाल के काूँणथ में भी 

मोती की खेती का कािी अ सर ह।ै 

 

ल ि उत्पादन केन्र 

 

  काूँणथ के समरु तट के णनकट एक मील चौड़ा जो  नरेखा 

णनमागि णकया जाएर्ा उसी के र्ीचो-र्ीच ल ि उत्पादन केन्र 

(Salt manufacturing unit) का भी णनमागि णकया जा सकेर्ा। 
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समरु के णकनारे-णकनारे नमक का तलार् (Salt-Tank) णनणमगत 

होर्ा। इससे प्रत्यि रूप से सैकड़ों परर ारों के कमगसिंस्थान की भी 

व्य स्था होर्ी। काूँणथ अ  ाणहका अञ्चल की र्ेकार समस्याएूँ 

भी दरू होर्ी। र्िंर्ाल को नमक के णलए र्जुरात, महाराष्र या 

दणिि भारत के उपर णनभगरशील नहीं रहना पडे़र्ा। राज्य से अथग 

का र्णहर्गमन भी रूक जाएर्ा तथा उससे र्िंर्ाल में सामणग्रक 

अथगनैणतक कल्याि साणधत होर्ा। 

 

आयोणडन-िसिरास उत्पादन कारखाना 

 

  काूँणथ इलाका में समरु में ऐसे कुछ सामणुरक पेड़-पौधे 

तथा  नस्पणतयाूँ मौजदू हैं, णजन सर्ों से  ैज्ञाणनक यन्रपाणतयों के 

सहारे आयोणडन, िसिरास, पटाणसयम, सोणडयम, तथा क्लोराइड 

आणद मलू्य ान रासायणनक पदाथों का सिंग्रह करना सम्भ  ह।ै इन 
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सभी रासायणनक रव्यों के सहारे इस अञ्चल में  हुत सारे 

रासायणनक कारखाने र्नाए जा सकते हैं। आयोणडन के सहारे इस 

इलाके में द ाई का कारखाना र्नाया जा सकता ह।ै 

 

णसत ुा तथा शिंख णशल्प 

 

  काूँणथ के समरुतट पर नाना प्रकार के सनु्दर-सनु्दर णसत ुे 

पाए जाते हैं। इन सभी णसतओु िं से र्हने, घर का साज णनमागि के 

साथ नाना प्रकार हस्तणशल्प का णनमागि णकया जा सकेर्ा। शिंख 

णशल्प भी इस इलाके में प्रसार लाभ कर सकेर्ा। 
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सािुविक गुल्प-आधाररत वशल्प 

(Sea-Weed-Industry) 

 

  काूँणथ अञ्चल के समरु-र्भग में नाना प्रकार के जलज 

पौधे तथा र्लु्म लताएूँ मौजदू हैं। इन सभी जलज  नस्पणतयों के 

शरीर से ण णभन्न प्रकार की द ाइयाूँ तथा प्रोणटन जातीय खाद्य 

पदाथग णनष्काणसत णकया जा सकता ह।ै इन्हीं सर्ों के णलए काूँणथ 

अ  ाणहका के ण णभन्न जर्हों पर एकाणधक Sea-weed-

processing factory का णनमागि णकया जा सकता ह।ै सामणुरक 

पौधों में प्रोणटन पयागि मारा में मौजदू हैं। इन सर्ों में र्हुत सारे 

पौधे ही तति र्ीय हैं तथा उन सर्ों से कािी प्रोणटन सिंग्रह णकया 

जा सकेर्ा। इन तति र्ीय पौधों (weeds) से सिंग्रहीत प्रोणटन 

णनराणमर् भोजी लोर् साणत्त् क भोजन के रूप में ग्रहि कर सकते 

हैं। अर्र णकसी सामणुरक पौधों से प्राि प्रोटीन भिि करके णकसी 
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के शरीर में एलजी उत्पन्न हो, तो उस जातीय सामणुरक पौधों के 

प्रोटीन को तामणसक खाद्य समझना होर्ा। प्रोणटन जातीय खाद्य 

द ाई के रूप में व्य हार के णलए प्रोणटनयकु्त और्ध तथा  णटका 

णनमागि कारखाने भी काूँणथ इलाका में र्नाया जा सकता ह।ै 

 

अिवकरी फसल उत्पादन 

 

  काूँणथ इलाका में अथगकरी िसल के रूप में नाररयल, 

पर ल, तरमजू, खरर्जूा, काज,ू कटहल, सरे्दा, पान, सपुारी, 

तथा केले के खेती अच्छी तरह से की जा सकेर्ी। 

 

  णमदनापरु णजला के दणिि तथा दणिि-प ूागश की णमट्टी 

नमकीन ह।ै इसणलए इस अञ्चल में कािी मारा में नाररयल पैदा 
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होते हैं। एक ही कारिों से काूँणथ के समरुतट में तथा पाश्वग ती 

इलाकों में उन्नत णकस्म के नाररयल पैदा हो सकते हैं। केरल का 

अणधक िलनशील (high breed) नाररयल के पेड़ लर्ाकर मार 

पाूँच साल के अन्दर ही पेड़ों पर नाररयल लर्ना शरुू हो जाएर्ा। 

नाररयल के पत्तों को जला न के रूप में व्य हार णकया जा 

सकेर्ा। पत्तों के सलाखे को झाडू णशल्प णनमागि में व्य हार णकया 

जा सकेर्ा तथा नाररयल तेल के कारखाने र्नाए जा सकिं रे्। माथे 

पर तथा रन्धन (रसोई) के णलए व्य हार योग्य र्हुत साकरे छोटे 

छोटे नाररयल तेल उत्पादन कारखाने र्ना सकने पर समग्र पणिम 

र्िंर्ाल तथा उत्तर-प ूी भारत के राज्यों में भी इस तेल का अच्छा 

र्ाजार णमल जाएर्ा। नाररयल की खोली से र्हुत प्रकार के सनु्दर-

सनु्दर र्हारी कारूणशल्प का णनमागि णकया जा सकेर्ा। इससे र्ाूँ -

र्ाूँ  में कुटीर-णशल्प णनमागि का नया अ सर तैयार होर्ा। 

नाररयल का पानी  ैज्ञाणनक उपाय से कुतरु्न्दी (र्ोतल में भरकर) 

पानीय के रूप में दरू-दराजों के जर्हों पर ण क्रय की व्य स्था 
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णकया जा सकता ह।ै नाररयल के र्डु़ों से णमठाइयाूँ र्नाए जा 

सकें रे्, नाररयल पेड़ की एक सखुी र्द्दी र्तह णनमागि के काम में भी 

व्य हृत होर्ा। एक  ाक्य में कहा जा सकता ह ैणक काूँणथ इलाका 

में अर्र व्यापक रूप से नाररयल के र्र्ीचों का णनमागि णकया 

जाय तो इस प्रखण्ड की अथनैणतक अ स्था का  ैप्लण क 

परर तगन घटाना सम्भ  होर्ा। सखुी हुई नाररयल के णछलकों से 

पापोस णशल्प, रस्सी णनमागि णशल्प, र्रमी के णदनों में णखड़की-

दर ाजों में व्य हार के णलए ठण्डे पदो का णनमागि णशल्प का भी 

णनमागि णकया जा सकता ह।ै सखुा नाररयल आय ुेद णचणकत्सा में 

द ाई के रूप में व्य हृत होता ह।ै र्िंर्ाल तथा भारत में नाररयल 

र्डु़ का र्हुत र्ड़ा र्ाजार ह।ै इससे भी इलाकों के लोर् कािी 

अथग उपाजगन कर सकें र्े। 
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  काूँणथ, दीघा तथा उस इलाके का समरुतट कािी प्रशस्त 

ह।ै इसणलए समरु के णकनारे पर ल, तरर्जू तता खरर्जूों की 

लाभदायक खेती सम्भ  ह।ै पानी में डूर् न जाये पर समरु के 

णकनारों पर र्ारह महीनें ही पर ल की खेती की जा सकती ह।ै 

इससे स्थानीय र्रीर् णकसानों के भाग्य का नया द्वार खलू जाएर्ा। 

इसके अला े तरर्जूों तथा खरर्जूों की भी खेती इस इलाके में 

व्यापक तौर पर णकया जा सकेर्ा। भारत जसैा ग्रीष्म प्रधान दशेों में 

इन सर् की कािी माूँर्े हैं। ये सर् जनणप्रय अथगकरी िसल ह।ै 

 

  र्िंर्ला में काजरू्दाम को णहजलीर्दाम कहते हैं। भारत 

तथा भारत के र्ाहर काजरू्दाम र्हुत अथगकरी िसल के रूप में 

ण  ेणचत हैं। काूँणथ अ  ाणहका इलाका में णमट्टी तथा मौसम काज ू

र्दाम उत्पादन के णलए उपयोर्ी ह।ै ण ज्ञान का प्रयोर् करके 

आधणुनक उपाय से उस अञ्चल में काजरू्दाम की खेती को 
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र्हुलािंश में र्तणद्ध की जा सकेर्ी। काज ूर्दाम को भझूकर, कच्चा 

या पैणकिं र् करके अथ ा काजरू्दाम का चिूग णमलाकर णमठाइयाूँ 

र्ना करके र्ाजार में रे्चने पर तथा काज ूका नाना प्रकार 

अथगकारी व्य हार की व्य स्था करने पर र्ाूँ  के लोर् अथग 

उपाजगन का एक अच्छा उपाय खोज पाएर्ा। 

 

  कटहल या कण्टकीिल के र्ीज में भी अनेक सम्भा नाएूँ 

णछपी हुई ह।ै ग्राम र्िंर्ला के मनषु्य कच्ची अ स्था में कटहल की 

सब्जी खाकर पणुष्ट साधन कर सकें रे्। पके हुए कटहल का रस 

टीना में पैक करके रे्चा जा सकेर्ा। कटहल का र्ीज सखुाकर 

आल ुके ण कल्प रूप में व्य हार णकया जा सकता ह।ै भारत तथा 

र्िंर्ाल में आल ुका व्य हार शरुू हुआ ह ैमार कई एक सौ  र्ग 

पहले। उसके पहले र्िंर्ाल के माताजी लोर् सणब्जयों में भी 
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व्यापक मारा में कटहलों के र्ीजों का व्य हार करते थे। पके हुए 

कटहल का रस तथा र्ीजों का खाद्य-मलू्य र्हुत अणधक ह।ै 

 

  काूँणथ अ  ाणहका की जमीन तथा मौसम सर्ेदा िल 

उत्पादन के णलए भी कािी उपयोर्ी ह।ै समरु की नमकीन ह ा 

णजतनी दरू जाएर्ी उतनी दरूी पर सरे्दा िल की खेती अच्छी 

होर्ी। उससे अणधक दरूी पर जाने से और उतने उत्कत ष्ट मान का 

सरे्दा िल उत्पन्न नही होर्ा। सरे्दा र्हुत णप्रय, उपादये तता 

स् ास्र्थयकर अथगकारी िसल ह।ै 

 

काूँणथ इलाकें  में कािी मारा में सपुारी, पान तथा केले भी उत्पन्न 

होंरे्। ये तीनों िसल अथगकारी तथा मनुािादायक ह।ै 
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पतर्थ ी का सर्से र्ड़ा समरु सैकत 

 

  दीघा का सार्र सैकत दणुनया में सर्से र्ड़ा समरु सैकत 

ह।ै कहीं-कहीं पर यह सैकत दो मील तक चौड़ी ह।ै दीघा के समरु 

तट र्रार्र काूँणथ इलाके में  नसजगन करके उसके साथ-साथ 

अर्र पक्की सड़क तथा सैकत र्रार्र रेल लाइन का णनमागि 

णकया जाय, तो भारत तथा र्िंर्ाल के भ्रमि ण लासी मनषु्य दीघा 

को आकर्गिीय भ्रमि केन्र के रूप में चनू लेंरे्। उस समय समरु 

सैकत का प्राकत णतक सौन्दयग उपभोर् करने के णलए दसूरे प्रदशेों के 

लोर् भी घमूने आ सकें रे्। अच्छा होटल, पानीय जल की 

सवु्य स्था, दाूँतन से दीघा तक रेलपथ का णनमागि, सािंस्कत णतक 

केन्र स्थापन इत्याणद होने पर दीघा एक जनणप्रय तथा आकर्गिीय 

सैकाता ास हो उठेर्ा। उसके िलस् रूप इस अञ्चल के मनषु्यों 

की आणथगक दरु स्था र्हुलािंश में समाि हो जाएर्ा। नयी-नयी 
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दकुानें, हाट- ाजार, शाक-सणब्जयों की माूँर् तथा पररर्हन 

व्य स्था व्यापक कमगसिंस्थान का अ सर लाएर्ा। 

 

नया र्न्दरर्ाह 

 

  दीघा से कुछ दरूी पर जहाूँ पर स ुिगरखा नदी र्िंर्ाल की 

खाड़ी में णर्र रही ह।ै इस सिंर्म के मुूँह पर अच्छा र्न्दरर्ाह का 

णनमागि हो सकता ह।ै हलणदया र्न्दरर्ाह का भण ष्य र्हुत अच्छा 

नहीं ह।ै इसणलए स ुिगरखा-र्िंर्ोपसार्र की महुाना पर अर्र नयी 

र्न्दरर्ाह का णनमागि णकया जाय तो पणिम र्िंर्ाल के मानणचर पर 

और भी एक नया  ाणिज्य केन्र को स्थान प्राि होर्ा। कलकत्ता 

र्न्दरर्ाह तथा हलणदया र्न्दरर्ाह से जो सर् चीजों की आयात-

णनयागत होती ह,ै  े सर् तो इस र्न्दरर्ाह से जाएूँर्े ही, इसके 

अला े इस इलाके का कत णर्पण्य, नाररयल, पान, सपुारर, केला, 
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तरमजू, परर्ल इत्याणद सामानों की णनयागत की जा सकेर्ी। इस 

र्न्दरर्ाह का णनमागि होने से काूँणथ अ  ाणहका में नये-नये 

णनयागत-णशल्प तथा कारखानों का णनमागि होर्ा। अर् काूँणथ 

अ  ाणहका का मनषु्य नौकरी की तलाश में कलकत्ता, दरु्ागपरु, 

टाटा या ममु्र्ई में दौड़झाूँप नहीं करेंरे्। परेू काूँणथ अ  ाणहका में 

तथा णमदनापरु णजला के दणििािंश में एक अथगचणैतक ण प्ल  आ 

जाएर्ा।  

 

हा ड़ा-दाँतन-दीघा रेल े 

 

  काूँणथ महकुमा में कोई रेलपथ नहीं ह ै(इस लेख की रचना 

के समय कोई रेलपथ नहीं था।  तगमान में र्ना ह)ै। इस अञ्चल के 

रुत ण काश हते ुदाूँतन से दीघा अ णध रेलपथ का णनमागि करना 

ही होर्ा। इसके िलस् रूप कलकत्ता से यारीर्ि सीधे दीघा 
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पहुूँच पाएूँरे्। इस रेलपथ का णनमागि होने से काूँणथ अ  ाणहका 

का उन्नयन पररकल्पनाएूँ रुत र्णत से  ास्त ाणयत होना शरुू हो 

जाएर्ा। स्थानीय इलाकों में णशल्प-ण स्तार तथा व्य सा- ाणिज्य 

का भी प्रसार होर्ा। दाूँतन-दीघा रेल-लाइन ही होर्ा काूँणथ 

महकुमा (अनमुण्डल) का life-line | इसके अला े काूँणथ शहर 

से दीघा होकर समरु तट के र्र्ल से हल णदया तक रेल-लाइन 

णर्छाने पर इस अञ्चल का व्य सा- ाणिज्य तथा णशल्प रुत र्णत 

से आर्े र्ढ़ेर्ा तथा भ्रमि काररयों के णलए भी समरु तट ती यह 

अञ्चल एक आकर्गिीय रेल-भ्रमि के स्थान के रूप में पररित 

होर्ा। 

 

काँवि का िृतप्राय दो वशल्प 
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  सोचने पर र्हुत कष्ट होता ह ैणक इतने सम्पद तथा 

सिंभा नाओ िं से भरपरू काूँणथ इलाका में चटाई तथा ताूँत-णशल्प 

छोड़कर तीसरा णकसी णशल्प का ही णनमागि नहीं हुआ ह।ै ये दोनों 

णशल्प भी  त्तगमान में मततपाय हो चकूा ह ैतथा ध् िंस के कर्ार पर 

ह।ै काूँणथ इलाका को अथगनैणतक दृणष्टकोि से मजर्तू र्नाने के 

णलए ण र्त 40  र्ग से ण णभन्न कततपिों ने चरम उपेिा तथा 

अदरूदणशगता का पररचय णदया ह।ै इस का चटाई-णशल्प तथा ताूँत-

णशल्प  त्तगमान में पूूँजी के अभा  में र्हरी साूँस ले रही ह।ै कम 

व्याज पर कजग दकेर, चटाई णशणल्पयों को सम ाय प्रथा के माध्यम 

से उत्पादन हते ुउत्साह दकेर, इनके द्वारा र्नाए र्ए  स्तओु िं को 

स गभारतीय र्ाजार में र्ेचने की व्य स्था करने पर तथा र्मग-उष्ि 

मौसम  ाले अरण यन दशेों में चटाई णनयागत करने की व्य स्था 

करके, स्थानीय र्रीर् चटाई णशणल्पयाूँ कािी पैसे कमा पाएूँर्े। 

र्िंर्ाल का 40% चटाई णमदनापरु णजला में ही उत्पन्न होते हैं। 

 



379 
 

  

                                      विषयसचूी  

अनरूूप भा  से काूँणथ अञ्चल के ताूँणतयों के द्वारा व्य हार में 

लाए र्ए परुाने ताूँत (handloom) के र्दले णर्द्यतु-चाणलत 

आधणुनक ताूँत चलाने की णशिा दनेा पडे़र्ा। तर् ही इस इलाके 

की ताूँती लोर् तीि र्णत से उत्पादन करके आधणुनक र्डे़-र्डे़ 

 स्त्र कारखानों के साथ प्रणतयोणर्ता में टीक पाएूँर्े। ताूँणतयों का 

सम ाय उत्पादन केन्र णनमागि हते ुसरकार को उणचत कदम उठाना 

चाणहए था। लेणकन इस मामले में भी इस अञ्चल में कुछ भी नहीं 

णकया र्या ह।ै के ल अणत उच्चमान के सकू्ष्म कारूकायग यकु्त 

ण शेर् णकस्म के  स्त्र णनमागि के णलए ही हस्त-चाणलत ताूँत का 

व्य हार णकया जा सकता ह।ै आधणुनक रूणच तथा माूँर् के 

अनसुार ताूँत के उत्पाणदत सामणग्रयों के मान को र्रकरार रखने 

हते ुभी ताूँत णशल्प को ध्यान दनेा पडे़र्ा। 
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  काूँणथ इलाके का ताूँती परर ार तथा चटाई णशल्पिं में 

णनयकु्त मनषु्यों को सिंघर्द्ध करके इन दो णशल्पों का 

आधणुनकीकरि तथा उन्नणत घटा सकने पर हजार हजार मनषु्यों 

की आणथगक अ स्था में परर तगन लाना सिंभ  होर्ा। 

 

  काूँणथ इलाके के मछुआरों का अथग उपाजगन का एक र्हुत 

र्ड़ा स्रोत ह ै– सखुी मछणलयाूँ।  े लोर् मछणलयाूँ सखुाकर र्ाजार 

में चलान दतेा ह।ै मछणलयाूँ सखुाने के क्रम में मछणलयों का शरीर 

सड़ने लर्ता ह ैतथा ह ा में दरु्गन्ध िैलाने लर्ता ह।ै इस से 

परर ेश तो दणूर्त होता ही ह,ै इसकी प्रणतणक्रया के कारि अराणत 

अिजुी त समहु (Negative microvita) इस इलाके की 

समरुतट ती स्थानों को आक्रमि करते ह।ै जनस् ास्र्थय तथा 

जनकल्याि हते ुयह व्य स्था एकदम समथगनयोग्य नहीं हैं। 

आधणुनक ण ज्ञान की मदद से यन्रपाणत प्रयोर् करके मछणलयों को 
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dehydration plant में सखुाना पडे़र्ा। इससे ह ा में दरु्गन्ध नहीं 

िैलेर्ा। इस मामले में सरकार या सम ाय सणमणतयों को अग्रसर 

होना पडे़र्ा उस प्रकार के कारखाने र्नाने के णलए। लेणकन मानस-

अथगनैणतक (psycho-economy) तत्त्  के अनसुार इस प्रकार 

हाणनकारक तामणसक खाद्य उत्पादन को प्रोत्साहन दनेा उणचत नहीं 

होर्ा। लेणकन मनषु्यों के दीघग णदनों के अभ्यास तथा मनस्तत्त्  की 

र्ात को सोचकर तथा मछुआरों के ण कल्प रोजर्ार की व्य स्था 

न कर सकने तक, इस प्रकार मछली ण क्री की व्य स्था को 

अचानक र्न्द कर दनेा उणचत नहीं होर्ा। लेणकन जनस् ास्र्थय तथा 

परर ेश दरू्ि की र्ात को ध्यान में रखते हुए णजतनी जल्दी सिंभ  

इस प्रकार दरु्गन्ध यकु्त मछणलयों की ण क्री का व्य साय को खत्म 

करना ही उणचत होर्ा। 

जनू 1988, कलकत्ता 
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र्िंर्ाल के णलए कई 

उन्नयनमलूक कायगक्रम 

 

 

 

  

 

 

 

  अर् दीघा की र्ात की जाए। पहले दीघा का नाम था 

दीघगका 'दीघग' का मतलर् लम्र्ाई में र्ड़ा और क का अथग हुआ 

भणूम। इसी प्रकार से र्ना ह ैआज का दीघा । दीघा के णनकट जो 

रामनर्र ह ैउसका नामकरि हुआ ह,ै मणेदनीपरु णजला के शरे् 

(अणन्तम) महाराजा रामनारायि हाता के नामानसुार। उस समय 

णजला की राजधानी थी काूँणथ। रामनर्र एक ार प्रचण्ड आूँधी के 

चिंर्लु में िूँ सा था, उस समय अिंग्रेजों ने ही णजला का मखु्यालय 

काूँणथ में स्थानान्तररत णकया था। लेणकन उन लोर्ों ने कॉ िंणथ का 
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नाम र्दलकर कण्टाई कर णदया क्योंणक प्राय सामना-सामणन एक 

णजला मखु्यालय का नाम था काणन्द। दीघा के साथ चारों ओर का 

इलाका में प्रधानतः र्ौद्धों का णन ास था। 

 

  दीघा का समरु तट पतर्थ ी में सर्से अणधक चौड़ा ह।ै समग्र 

दीघा अञ्चल र्रार्र समरुतट के णकनारे सामणुरक झा  इत्याणद 

लर्ाकर र्तहत रूप से  न सजगन करना होर्ा। णजस के िलस् रूप 

सामणुरक आूँधी को रोका जा सकेर्ा। यह होनेपर दीघा अञ्चल में 

नानाप्रकार के पेड़ लर्ाए जाएूँर्े। नाररयल यहाूँ पर अच्छा ही होता 

ह।ै अर्र तमु र्ाड़ी से दीघा के समरु तट ती रास्ता को पकड़ कर 

पाूँच मील जाओ तो दखेोरे् कुछ  नाञ्चल ह।ै यह ठीक ह ैणक 

समरु के आग्रासन को रोकने के णलए दीघा के समरु तट पर उस 

प्रकार पत्थर का कोई, दी ार नहीं र्नाई र्ई ह।ै आनमुाणनक प्रणत 
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सात साल में एकर्ार ण शाल आूँधी आकर पेड़-पौधों को धो 

पोंछ कर लेकर चला जाता ह,ै णजसके 

 

  कारि पेड़ें र्ड़ा होने का अ सर नहीं पाता ह।ै अर्र हर 

साल णनयणमत रूप से व्यापक रूप में तट र्रार्र पेड़ न लर्ाया 

जाय तथा ठीक से पत्थरों की दी ारें न र्नाया जाय, तो भणूमिरि 

और भी र्ढ़ जाएर्ा, और आूँधी की तीव्रता को रोकने का कोई 

उपाय ही नहीं रहरे्ा। 

 

  रेल लाइन को भोर्राई तक ले जाना पडे़र्ा। जहाूँ पर 

स ुिगरेखा नदी समरु में णर्रती ह।ै  त्तगमान में भोर्राई उड़ीसा के 

अन्तभुगक्त ह।ै  हाूँ पर या दीघा के अन्य सणु धाजनक स्थान पर 

र्न्दरर्ाह का णनमागि करना पडे़र्ा जहाूँ से नाररयल, मछली, पान, 

सपुारी तथा उन्नत णकस्म के काजरु्ादाम आणद णनयागत णकए जा 
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सकें र्े। इसके िलस् रूप इस अञ्चल का सामाणजक-अथगनैणतक 

उन्नयन रुतर्णत से होर्ा। भ्रमिकाररयों के णनकट इसे आकर्गिीय 

र्नाने के णलए दीघा के समरु तट र्रार्र मरेरन ड्राइ  का णनमागि 

करना होर्ा और इसका उपयकु्त सौन्दयागयन (सनु्दरी करि) भी 

करना पडे़र्ा। 

 

 

इणतहास तथा अन्धण श्वास 

 

 

 

  

 

 

 

  यह रेनेसाूँ यणुन सगल का सम्मलेन ह।ै आज हमलोर्ों का 

आलोच्य ण र्य ह,ै इणतहास तथा अन्धण श्वास । 
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  पहले ही मैं तमुलोर्ों को र्ता दनेा चाहता ह ूँ, अिंग्रेजी का 

णहस्री (history) और सिंस्कत त का इणतहास दोनों शब्द समाथगक 

नहीं हैं। अतीत की घटनाओ िं का कालानकु्रणमक ण  रिी णजसे 

अिंग्रेजी में णहस्री कहते हैं। सिंस्कत त में उसे इणत तत्त, इणतकथा, 

परुा तत्त या परुाकथा कहना चाणहए। इणत तत्त या णहस्री में जो 

णशिार्त मलू्य ह ैइसे हमलोर् इणतहास कहेंरे्। इणतहास को इस 

रूप में सिंज्ञाणयत णकया र्या ह ै: 

 

धमागथगकाममोिाथां नीणत ाक्य समणन् तम ्। 

परुा तत्त कथा यकु्तम ्इणतहासः प्रचिते ।। 

 

  णजस प्रकार का परुा तत्त भौणतक माूँर्ों, मानणसक 

आकािाओ िं तथा मानस-आध्याणत्मक और आध्याणत्मक 
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 ासनाओ िं को चररताथग कर सकता ह ैतथा एक ही साथ में नीणत 

 ाक्यों से समणन् त हैं, उसे इणतहास कहना चाणहए। 

 

  इस सिंज्ञा के अनसुार महाभारत को अ श्य ही इणतहास 

कहा जा सकता ह।ै जो लोर् इसे के ल महाकाव्य या णशििीय 

कहानी के रूप में समझाते हैं, उनलोर्ों के साथ में एकमत नहीं ह ूँ। 

तो अर् तमुलोर्ों ने समझ र्या णक स्कूल कालेजों में साधारितः 

The history of India" नाम से जो णकतार् पड़ाई जाती ह ैउसे 

भारत र्ग का इणतहास न कहकर भारत की इणतकथा कहना उणचत 

होर्ा। 

 

  जो णकतार् इणतहास के प्रसिंर्ों को छोड़कर के ल 

नीणतणशिा प्रदान करती ह ैउसे परूाि कहा जाता ह।ै इस प्रकार की 

णकतार्ें हमारे एणतहाणसक घटनाओ िं का णनधागरि करने में मदद 
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नहीं करती हैं।  ास्त  में उनलोर्ों के द्वारा अणतरिंणजत तथा 

कणल्पत कहाणनयाूँ पाठकों के मन में ण भ्राणन्तओ िं की सतणष्ट करतीं 

ह।ै उदाहरि के णलए हमलोर् रामायि की र्ात का उल्लेख कर 

सकते हैं। इसका णशििीय मलू्य अत्यन्त महत ्होते हुए भी 

रामायि कोई इणतहास या इणतकथा नहीं ह।ै यह एक परुाि हैं। 

रामायि के समस्त चररर ही काल्पणनक हैं। रामायि में  णिगत 

उड़ता हुआ ण मान पषु्पक रथ, मनषु्यों के मन में भ्रान्त धारिाओ िं 

का सजगन कर सकता ह ैणक रामायि काल में भारत र्ग के लोर् 

ह ाई जाहाज का णनमागि करना जानते थे। हमारे प ूगजों के सम्पकग  

में इस प्रकार णलणखत तर्थयों को पड़कर लोर् इणतहास को र्लत 

समझने लर्ेंर्े और अ ास्त  को  ास्त  समझकर णमर्थया ण श्वास 

की और अग्रसर हाने लर्ेंर्े और इस प्रकार से अन्धण श्वास का 

णशकार र्नेंरे्। यह के ल रामायि या अन्यान्य ण ख्यात परुाि-

कथाओ िं की समस्याएूँ नहीं ह,ै र्णल्क अनेक प्राचीन कहाणनयों 
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तथा उपन्यासों की भलू से इणतहास समझाकर पाठकों में 

अन्धण श्वास का र्ीज उनके मन के र्हराई में पहुूँच जाता ह।ै 

 

  मनषु्यों के मन में अन्धण श्वास का जड़ पैदा होने के अनेक 

कारि हैं। इन कारिों को अनेक श्रेणियों में ण भाणजत णकया जा 

सकता ह।ै जैसे इणतहास के सम्पकग  में अज्ञता, ण ज्ञान के सम्र्न्ध 

में अज्ञता, ण चार-र्णुद्धहीन आसणक्तजणनत कुसिंस्कार, और 

अन्धण श्वास जो अभ्यास में र्दल चकूा ह।ै इणतहास के सम्र्न्ध में 

अज्ञता के कारि जो अन्धण श्वास पैदा होते हैं, आज हमलोर् उसी 

के सन्दभग में ण चार ण िेर्ि करेंर्े। 

  

  सर्से पहले जाणतभेद प्रथा को लेकर आलोचना णकया 

जाय। यह र्ात अस् ीकार नहीं णकया जा सकता ह ैणक सतणष्ट के 

ऊर्ाकाल में धरती पर मनषु्यों की  णस्तयाूँ नहीं थी। भमुाचक्र की 
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केन्रानरु्ा शणक्त तथा प्रणतसञ्चर धारा में पञ्चभतू तत्  से पहले 

 नस्पणतयाूँ उसके र्ाद अननु्नत प्राणियों तथा सर् से अणन्तम में 

मनषु्यों का उदभ  हुआ। इणतहास के अध्ययन ने हमें सीखाया ह ै

णक प्राय दस लाख  र्ग पहले उस समय के  नमानरु् के समतलु्य 

एक श्रिेी के आधामान  का उद्भ  धरती पर हुआ था। ये 

आधामान  लािंर्लुण हीन (पूूँछ-रणहत)  नमानरु्.. . मनषु्यों के 

प्रथम णदक के प ूगज (रे्ररला, णशम्पाञ्जी, ओरािंओटािं इत्याणद) थे। 

मान  जाणत की उत्पणत्त के सम्र्न्ध में अध्ययन करके तथा मनषु्यों 

के प्राचीनतम प ूगजों को खोजकर णनकालने के र्ाद हर णशणित 

मनषु्य को स् ीकार करना ही पडे़र्ा सभी मनषु्य इन्हीं आधामान  

र्ोिी से आए हैं। तकग सिंर्त रूप से मनषु्यों की कोई भी र्ोिी यह 

दार्ा नहीं कर सकता ह ैणक उनके प ूगज अन्य लोर्ों के प ूगजों से 

उन्नत थे। हर र्णुद्धमान मनषु्य को यह मानना ही पडे़र्ा णक 

जाणतभदे प्रथा मनषु्य-सतष्ट ह,ै ईश्वर प्रदत्त नहीं। चूूँणक मनषु्यों की 

उत्पणत्त  नमानरु् से हुई ह,ै इसणलए सर् की जाणत एक ही ह।ै क्या 
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िाहािों का प ूगज िाह्मि र्न्दर था या कायस्थों का प ूगज 

कायस्थ र्न्दर था? इस प्रकार हास्यकर धारिाएूँ इणतहास ेत्ताओ िं 

के णलए मजाक का खरुाक र्नेर्ा।  ास्त  में र्ात की मारपेंच में 

या र्णुद्ध की लड़ाई में दसूरों को हराकर प्राचीनकाल के मनषु्य 

अपनों को उच्च जाणत में प्रणतणित णकया था आज उनके  िंशज 

उसे उनके पैततक  िंश कहकर दार्ा कर रह ेहैं। साथ ही अपेिाकत त 

कम र्णुद्ध के लोर्ों को नीच जाणत के रूप में स् ीकार करने के 

णलए  ाध्य णकया र्या था। 

 

  र्हुत लोर् खनू की शणुचता के र्ारे में र्ातें करते हैं। इस 

ण र्य पर भी आलोचना की जाए। खनू की ण शदु्धता का मतलर् 

अर्र कोई शदु्ध आयग-रक्त की र्ात करें तो मैं उनसे पछूेंर्ा, णक 

आयग लोर् मध्य-एणशया तथा आकग णटक अञ्चलों से भारत के 

णलए अणभप्रयाि णकया था, क्या उनके खनू में अनायग-रक्त का 
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णमश्रि नहीं हुआ ह ै? अ श्य ही आयग तथा अनायों के र्ीच खनू 

का ण णमश्रि हुआ था। और इसी कारि से  ेलोर् णजस रास्तों से 

भारत में प्र ेश णकए थे, उसके अनसुार धीरे-धीरे उनके चमडे़ का 

रिंर् क्रमशः सिेद से काला अथ ा पीताभ (पीले रिंर्) में परर णत्तगत 

हुआ ह।ै आयग-अनायों के खनू के सिंणमश्रि के कारि ही हमलोर् 

भारत र्ग में काले चमडे़ का िाह्मि तथा सिेद चमडे़ का शरु दखे 

पाते हैं। 

 

  कुछ लोर् जाणत प्रथा के र्ारे में इणतहास की णकतार्ों का 

उल्लेख करके जाणत प्रथा को समथगन करते हैं। ण णभन्न जाणत के 

सम्पकग  में कणठन सिंस्कत त भार्ा में र्हुत सारे ऐणतहाणसक ग्रन्थ 

णलखे र्ए हैं। लेणकन इन ग्रन्थों में एक मौणलक ण सिंर्णत पररलणित 

होती ह।ै अर्र हमलोर् इन ग्रन्थों के िोकों पर ण श्वास करें तो ये 

ग्रन्थ हमें ण श्वास करने के णलए र्ाध्य करेंर्े णक एक जाणत 
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परमपरुूर् के मखु से, और एक जाणत उनके हाथों से, और एक 

जाणत उनके शरीर के मध्यभार् से तथा एक जाणत उनके पैरों से 

उदू्भत हुए हैं। जो लोर् नशाग्रस्थ हैं के ल  ही लोर् इस प्रकार के 

शास्त्रों को प्रामाणिक रूप में ण श्वास करेंरे्। स्पष्टतः कोई भी मनषु्य 

मुूँह से जनम नहीं ले सकता ह।ै यद्यणप दाशगणनकभा  से स् ीकार 

णकया र्या ह ैणक इस प्रपञ्चमय महाण श्व की सतणष्ट एक ण शाल 

णनराकार िह्मदहे से हुई ह ैलेणकन यह सोचना एकान्त मखूगता ह ैणक 

िह्म-दहे का मुूँह, हाथ, पैर जाूँघ इत्याणद होते हैं और उससे ऊूँ च-

नीच ण णशष्टता सम्पन्न अलर्-अलर् जाणतयों का उद्भ  हुआ ह।ै 

 ास्त  में ऋग् ेद का यह िोक नेहात ही एक प्रणिि अिंश हैं जो 

जाणतप्रथा की रणुटपिूग धारिा को र्चाकर रखने के णलए व्य हार 

णकया र्या ह।ै अणधकन्त ुइस िोक का  ास्तण क अथग इससे 

अलर् ही ह।ै 
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िाह्मिोऽस्य मखुमासीत र्ाहु राजन्योऽभ त । 

मध्य तदस्य यद ् ैश्य पदभ्याम ्शरूोऽजायत ।। 

 

  परम सत्ता के मुूँह से िाह्मि, हाथों से िणरय जिंघों से  ैश्य 

तथा पैरों से शरूों की उत्पणत्त हुई ह।ै 

 

   ास्त  में यहाूँ पर िाह्मि शब्द का अथग हुआ जो लोर् 

सत्त् र्िुी तथा र्णुद्धजी ी स् भा  के लोर् होते हैं। रूपक के 

माध्यम से समझाया र्या ह ैर्णुद्ध-जीण   र्ग परम सत्ता के मुूँह का 

प्रतीक स् रूप ह।ै योद्धार्ि (रजोर्िुी)  ीर र्ाहु-तलू्य, पूूँजी ादी 

 णिक-व्य सायी र्ग भमूाशरीर का मध्यभार् सदृश हैं और 

श्रणमक  र्ग पैरों के प्रतीक स् रूप हैं। यही ह ैइस िोक की उणचत 

व्याख्या। 
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  जाणतभदे प्रथा के र्ीच इणतहास में भी हजारों प्रकार की 

ण सिंर्णतयाूँ आसानी से ही पकड़ में आती ह।ै उदाहरि स् रूप, 

अर्र जाणतप्रथा को दृढ़ रूप से माना जाय तो इणतहास के अनसुार 

मानना पडे़र्ा णक मार दश श्रेणियों के िाह्मि थे, पाूँच उत्तर भारत 

से पाूँच दणिि भारत से। िाह्मिों में अन्यान्य र्ोिी जो लोक इन 

दस श्रेणियों में नहीं आते हैं उन्हें अिाह्मि कहकर मानना पडे़र्ा। 

इसके अला े ण णभन्न जोणतयों के इणतहास में व्यापक रूप से 

णनयोर् प्रथा (अपनी पत्नी के अवतररक्त  अन्य की पत्नी के 

गभव िें सन्तान उत्पन्न करना) का उल्लेख णमलता ह,ै णजसके 

िलस् रूप व्यापक रूप से सिंणमश्रि हुआ था। इसके अणतररक्त 

र्ौद्धयरु् में जाणत प्रथा की कठोरता में णशणथलता आ र्यी थी और 

ण णभन्न जाणतयों का सिंणमश्रि साधारि र्ात हो र्यी थी। णनज 

अञ्चलों में कट्टरर्ादी लोर् जात-पात के णनयमों को कड़ाई के 

साथ अनसुरि करने की कोणशश की थी,  हाूँ पर नयी-नयी 

जाणतयों तथा उपजाणतयों की सतणष्ट हुई थी। 
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  मैं तमुलोर्ों को एक कहानी सनुाता ह ूँ जो जातपात के 

इणतहास के आपसी ण रोध की प्रकत णत को सामने ला दरे्ी। र्िंर्ाल 

के िाह्मिों के  िग इणतहास में उल्लेख णकया र्या ह ैणक राजा 

जयन्त शरू ने कान्यकुब्ज (कन्नौज) से पाूँच णनिा ान िाह्मिों को 

र्िंर्ाल में ले आए थे। इन्हीं पाूँच िाह्मिों को राढ़ तथा  रेन्र भणूम 

में  सने ाले लाखों िाह्मिों के प ूगज माना जाता ह।ै क्या इन पाूँच 

िाह्मिों के प्रत्येक ने कािी सिंखक र्िंर्ाली मणहलाओ िं को शादी 

की थी ? नहीं तो उनके इतने सिंख्यक  िंशज कैसे पैदा हुए थे? इस 

में यह भी कहा र्या ह ैउन िाह्मिों के साथ पाूँच शरू भी उनके 

पररचारक के रूप में आए थे और  ही लोर् र्िंर्ाल के कायस्थों 

के प ूगज थे। इधर कायस्थों के  िग इणतहास में उल्लेख णकया र्या 

ह ैणक, राजा जयन्त शरू ने कान्यकुब्ज से पाूँच योद्धाओ िं को र्िंर्ाल 

में लाए थे और  े लोर् ही र्िंर्ाल के राढ़ तथा  रेन्र भणूम में 

र्सने ाले कायस्थों के प ूगज थे। ये सभी कायस्थ योद्धा थे और 
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चमडे़ की जतेू पहन कर घोड़ा पर चढ़कर र्िंर्ाल में आए थे। 

यद्यणप  े लोर् यदु्धण द्या में णनपिु थे लेणकन  े लोर् खाना पकाना 

नहीं जानते थे। इसीणलए पाूँच रसोइये िाह्मिों को उनके साथ में ले 

आए थे। ये रसोइये ही राढ़ तथा र्रेन्रभणूम के िाह्मिों के प ूगज थे। 

स्पष्टतः प्रश्न खड़ा होता ह ैणक क्या ये सर्  िग इणतहास ण श्वास के 

लायक ह?ै 

 

  कायस्थों के  िग इणतहास के अनसुार र्िंर्ाल के कायस्थों 

के प्रथम णपततपरुूर् थे णचरर्िु (चार-पाूँच र्ोणष्टयों को छोड़ कर 

सभी कायस्थ णचरर्िु को ही प्रथम णपततपरुुर् के रूप में मानते हैं)। 

मज ेकी र्ात ह ैणक णचरर्िु एक काल्पणनक चररर हैं।  े िह्मा के 

पौराणिक परु थे।  िग इणतहास में र्ताया र्या ह ैणक णचरर्िु के 

र्ारह परु हुए थे। चारू, सचुारू, णचरचारू, अरूि, यतीन्र, 

णहम ान, मणतमानिं, भान ुण भान,ु ण श्वभान ुऔर  ीयगभान।ु इन 
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र्ारह परुों से र्ारह कायस्थ परर ारों का सजगन हुआ-अम्र्ष्ट, 

श्री ास्त , भटनार्र, माथरु, सक्सेना, र्ूँद, सयूगध् ज, र्ाल्मीणक, 

कुलश्रिे, आस्थाना, णनर्म और करि। लेणकन मज ेकी र्ात ह ैणक 

इन र्ारह कायस्थ परर ारों के लोर्ों के दो-दो हाथ हैं, और उनके 

णपतत-द े के चार हाथ णदखाए र्ए हैं।  े अपने चार हाथों में क्रमशः 

 ज्र, र्दा, लेखनी तथा स्याही का द ात पकडे़ हुए हैं। यद्यणप 

णचरर्िु को मनषु्य के रूप में स् ीकार णकया भी जाय तो भी  े 

एक अदृश्य राज्य के अणभलेखापाल थे। णचरर्िु की कहानी 

ण श्वास योग्य ह ैया नहीं यह मैं ने तमु्हीं लोर्ों पर छोड़ णदया। 

 

  भारत र्ग में कुछ सम्प्रदाय के लोर् हैं जो लोर् प्राचीन 

कहाणनयों तथा परुािों की र्ातों पर र्हतु अणधक मारा में जोर 

डालते हैं और इस मामले में एक अस् ास्र्थयकर प्र िता भी मौजदु 

ह।ै  े ऐसे कहते हैं णक  े लोर् इणतहास के र्ारे में अनणभज्ञ हैं। मैं ने 
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सनुा ह ैणक इस दशे का नाम भारत र्ग हुआ ह ैपौराणिक राजा 

भरत के नाम पर। लेणकन  ास्त  सत्य कुछ और भी ह।ै राजा भरत 

के नाम से इस दशे का नाम भारत र्ग नहीं हुआ ह।ै नाम के साथ 

सायजु्य रहने के कारि जनसाधारि ण भ्रान्त हुआ था। व्यतु्पणत्त के 

अनसुार 'भर' का मतलर् होता ह ैभरि-पोर्ि करना।  र्ग शब्द 

का अथग होता ह ैण स्तीिग भणूम। अथागत भारत र्ग  ह ण स्तीिग 

भखूण्ड हैं जो उनके जनसाधारि के णलए भरि-पोर्ि की 

व्य स्था करती ह ैतथा उनके मानस-आध्याणत्मक ण काश का पथ 

सरु्म करता ह।ै जर् आयग लोर् कष्टकर परर ेश से उपजाऊ तथा 

प्रचरुता सम्पन्न भारत में प्र ेश णकया तो  े लोर् यहाूँ पर सम्पद 

की प्रचरुता, स् ास्र्थयप्रद परर ेश, हरे भरे खेत तथा प्राकत णतक 

सनु्दरता को दखेकर मगु्ध हो र्ए। इसी णलए उन लोर्ों ने इस भणूम 

का नाम णदया भारत र्ग। 
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  आयों का स् भा  था णक  े लोर् ण णभन्न भखूण्ड की 

ण णशष्टता के अनसुार अथ ा  हाूँ के अणध ाणसयों के चररर तथा 

ण शेर् स् भा  के अनसुार उस भखुण्ड का नामकरि णकया करते 

थे। उदाहरिस् रूप णजस णहस्सा में  े प्रथम आए उस अिंश में 

उनलोर्ों ने प्रचरु मारा में णशलाखण्डों को दखेा। ऊन णशलाखण्डों 

का रिंर् था जामनु के िल के समान। उत्तर-पणिम में इन 

णशलाखण्डों का रिंर् जामनु की तरह होने की र्जह से उनलोर्ों से 

इस अञ्चल का नामकरि णकया जम्र्दु्वीप । इस अञ्चल में दो 

र्तहत जलाशय (Lake) रहने की  जह से इन लोर्ों ने उसका नाम 

णदया णद्वर्त्तगभणूम। र्त्तग का अथग हुआ लेक (झील) । चूूँणक उत्तराश 

में घनी जन सणत थी इसणलए उनलोर्ों ने नाम णदया खशमेरू। 

मरेू का अथग हुआ दशे अथागत ्जो खश जातीय मनषु्यों का दशे ह।ै 

जो भी हो भारत र्ग की अपनी र्िुा णलयों तथा सम्पदों की 

प्रचरुता के कारि लोर्ों ने नामकरि णकया भारत र्ग। परुाि के 

राजा भरत के साथ इस नाम का कोई सम्पकग  नहीं ह।ै 
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  कुछ सिंख्यक र्ोणियाूँ माथे के पीछे चीटी रखकर तथा दहे 

पर उप ीत (जनेऊ) धारि करने पर जोर दतेे थे। उन लोर्ों को 

ण श्वास था णक इन दोनों णनयमों का पालन णकए णर्ना मनषु्य 

धाणमगक नहीं र्न सकता ह।ै प्राचीन काल में जर् याया र आयगर्ि 

भारत र्ग में अणभक्रमि णकया तथा स्थायी रूप से प्रणतणित हुआ 

उस समय इस दशे में राणर्ड़ तथा अणष्रक र्ोिी के लोर्  स ास 

करते थे। स् ाभाण क रूप से ही आयों तथा अनायों के र्ीच 

जातीय सिंणमश्रि हुआ था। अन्त में इतनी अणधक मारा में 

सामाणजक णमश्रि हुआ था णक समझना मणुस्कल हो रहा था णक 

कौन लोर् आयग-सस्कत णत का मलू धारक ह ैतथा  ाहक हैं और 

कौन लोर् नहीं हैं।  ैणदक धमग तथा आयग सिंस्कत णत के धारक तथा 

 ाहक के रूप में जनर्ि के र्ीच अपनी अलर् पररणचणत दनेे के 

णलए आयगर्ि माथे के पीछे चोटी रखना शरुू णकया। इसके र्ीच 

भारत र्ग में र्हुत अणधक मारा में जातीय णमश्रि हो जाने पर भी 

तथा इस प्रथा अर्लम्र्नकाररयों के अनेकों का रिंर् काला होने पर 



402 
 

  

                                      विषयसचूी  

भी चोटी र्न्धन के माध्यम से आयों ने उनके आयग पररचय का 

प्रचार करते थे।  ाणह्यक णक्रयाकलाप तथा धमागनसुरि के र्ीच 

कैसे ण न्दमुार सम्पकग  रह सकता ह?ै 

 

  उप ीत धारि करने की प्रथा के सम्पकग  में कहा जा 

सकता ह,ै अपनी आध्याणत्मक प्रर्णत तथा रूई की धार्ा धारि 

करने के र्ीच कोई सम्पकग  सरू खोजकर णनकालने के णलए परेशान 

होने का जरूरत नहीं ह।ै घटना इस प्रकार ह,ै आयग लोर् मध्य 

एणशया के उत्तरािंश तथा रूस के मलू अणध ासी थे,  े लोर् 

अत्यणधक मद्यप्रेमी भी थे।  ैणदककालीन आयग जो लोर् भारत र्ग 

में आए थे  े लोर् रूस के र्हुत सारे प्राचीन प्रथाओ िं का अनसुरि 

करते थे। णजसका कुछ-कुछ प्रभा  आज के रूस में भी दखेा जाता 

ह।ै ण ज्ञान के उन्नयन के प ूग उस आणदम यरु् में अन्यान्य असिंख्य 

उपजाणत तथा र्ोिी की तरह आयग लोर् भी स गप्राि ादी थे। 



403 
 

  

                                      विषयसचूी  

ण णभन्न प्राकत णतक शणक्त को दणै क सत्ता का  णहःप्रकाश के रूप 

में  े लोर् सोचते थे और उनके सभी सौभाग्य तथा दभुागग्य को उन 

सभी द े-दणे यों की णक्रया के रूप में मानते थे। प्राकत णतक ण पयगयों 

से रिा पाने के णलए  े लोर् मन्रोच्चारि करते थे, अपनों के णप्रय 

खाद्य रव्यों को उन्हें उत्सर्ग करते थे, और द े-दणे यों को प्रसन्न 

करने के णलए लकणड़याूँ ज् ालाकर यज्ञ णकया करते थे। इसी तरह 

से यज्ञ तथा होम का उद्भ  हुआ था और इसी तरह से आयग लोर् 

घी, पशओु िं का माूँस, णप्रय खाद्य इत्याणद यज्ञाणग्न में आहुणत दतेे 

थे। आसमान में र्ादल का रिंर् और धआूूँ का रिंर् एक जसैी होने 

की र्जह से आयग लोर्ों में भ्रान्त धारिा पैदा हुई थी णक यज्ञाणग्न 

की धआूूँ ऊूँ च ेआसमान में उठकर र्ादल र्नकर  र्ाग लेकर 

आएर्ी। आयों में भ्रान्त धारिाएूँ थी णक, जो व्याणधयाूँ दरु्गन्ध 

यकु्त, र्न्दर्ी पिूग जर्हों से जनमता ह ैतथा िैलता ह ै े सर् 

व्याणधयाूँ यज्ञ की आह णत की सरु्णन्धत धआूूँ से रोका जा सकता 

ह।ै उस जमाने में जर् ण ज्ञान र्हुत ही प्रारिंणभक अ स्था में थी 
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अननु्नत आयगलोर् भौणतक लाभ की आशा से ये सभी यज्ञकमग 

णकया करते थे। दभुागग्य श अभी भी कुछ जनर्ोिी हैं, जो लोर् 

सोचते हैं णक यज्ञाणद णक्रयाकमग के णर्ना धमग साधना असम्पिूग रह 

जाता ह।ै 

 

  िाह्मि परुोणहतों की पाूँच श्रणेियाूँ होती थी (होता, 

ऋणत् क उद्गाता, अध् युग, तथा िाह्मि) जो लोर् इन यज्ञ णक्रयाओ िं 

में अिंश लेते थे उनलोर्ों को णनिल णस्थरता तथा अत्यन्त्य 

मानणसक प्रशाणन्त लेकर इन धाणमगक दाणयत् ों का पालन करना 

पड़ता था। आयगर्ि आशा करते थे णक उनके परुोणहतर्ि इसी 

प्रकार का आचरि ही करेंरे्। परुोणहत र्ग इन यज्ञानिुानों के समय 

मद्यपान से या मद्यपाणययों से सा धानी प ूगक अपने को अलर् 

रखने की कोणशश करते थे। मद्यपाणययों को अपनों से अलर् रखने 

के णलए पाथगक्य णचह्न के रूप में  े लोर् र्ाूँए कन्धे पर णतरछा-
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णतरछी रूप से मतर्चमग पहन कर रहते थे। चूूँणक यह प्रतीक यज्ञ के 

समय व्य हार णकया जाता था इसणलए इसे लोर् यज्ञोप ीत कहते 

थे। जर्  े लोर् उनके प ूगजों के उद्दशे्य से श्राद्धाणद णक्रयाकमग करते 

थे, तर्  ही प्रतीक दाणहने कन्धे पर णतरछा-णतरछी रूप से पहनते 

थे। इसे कहा जाता था प्राचीरा ीत जर् उस प्रनीक को र्ले में 

िूँ साकर रखा जाता था तर् उसे कहा जाता था णन ीत। चूूँणक 

नारीर्ि भी यज्ञानिुान की अणधकाररिी होती थी इस णलए यह 

माना जा सकता ह ैणक  े भी यज्ञोप ीत धारि करते थे। 

 

  आयों ने मतर्चमग के र्दले रूई के धार्ों का व्य हार करना 

शरुू णकया। और भी र्ाद में चलकर र्ाूँए कन्धे पर हरसमय रूई 

का धार्ा पहनना उनलोर्ों के णलए धमीय आचरि का अिंश 

ण शरे् हो र्या। प्राचीनकाल के आयों के र्ीच यज्ञानिुान तथा 

यज्ञोप ीत का महत्  जो भी रह,े आज के इस उन्नत ण ज्ञान के 
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यरु् में जर् मनषु्य उनकी र्णुद्धमत्ता तथा उन्नत प्रयणुक्त का व्य हार 

करके प्राकत णतक ण पयगयों के साथ सिंग्राम कर रहा ह,ै और जर् 

द े-दणे यों को प्रसन्न करने के णलए यज्ञाणग्न में घी डालने की 

जरूरत नहीं हो रही ह,ै तर् यज्ञोप ीत धारि करने की णकतनी 

यौणक्तकता रह र्यी ह ैइस ण र्य में र्णुद्धजीण  सम्प्रदाय ही ण चार 

करें।  

 

  शब्दों का  ास्तण क अथग न जानने की  जह से र्हुत से 

लोर् ण भ्रान्त हो जाते हैं तथा कुसिंस्कार को ण श्वास करते हैं। मैं 

प्रायः दखेता ह ूँ र्हुत सारे लोर् अनथगक तचु्छ ण र्य को लेकर 

झर्ड़ना शरुू कर दतेा ह,ै जसेै राम र्ड़ा न कत ष्ि र्ड़ा, या णश  

र्ड़ा ह ैया नारायि र्ड़ा ह।ै सिंस्कत त में 'रम'् धात ुसे 'राम' शब्द का 

णनमागि हुआ ह।ै व्यतु्पणत्तर्त भा  से राम शब्द का अथग होता ह,ै 

जो सत्ता आनन्दस् रूप हैं अथागत ्परुुर्ोत्तम। ठीक उसी प्रकार 
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सिंस्कत त 'कत र्'् धात ुसे 'कत ष्ि' शब्द की णनष्पणत्त हुई ह।ै 'कत ष्ि' शब्द 

का अथग हुआ, जो सत्ता समग्र महाण श्व को अपनी और आकणर्गत 

कर रह ेहैं, अथागत ्परुुर्ोत्तम । ठीक उसी प्रकार से 'णश ' शब्द का 

अथग हुआ परम परुुर् (परम चतैन्य) । दो शब्दों के समाहार से 

नारायि शब्द णनष्पन्न हुआ ह ै– 'नार' तथा 'अयन'। नार शब्द का 

अथग हुआ प्रकत णत ('नार' शब्द का अथग भणक्त भी होती ह)ै। अयन 

शब्द का अथग हुआ आश्रय। तो 'नारायि' शब्द का अथग हुआ 

प्रकत णत का आश्रय- परमा प्रकत णत का आश्रय चतैन्य। इस प्रकार 

'णश ' तथा 'नारायि' एक ही सत्ता का मार दो नाम हैं। तर् इस 

ण र्य को लेकर ण  ाद का स्थान कहाूँ रहा र्या ह?ै पारस्य 

(िारस) का शब्द खदुा और सिंस्कत त शब्द स् यिंभ ू(कोई-कोई 

सोचते ह ैणक  ैणदक शब्द 'स् यम्भ'ू परर णतगत होकर पारस्य का 

शब्द 'खदुा' में र्दल र्या ह)ै एक ही सत्ता के दो नाम ह।ै तो 'खदुा' 

र्ड़ा ह ैया 'स् यम्भ'ू र्ड़ा ह ैइस र्ात को लेकर क्या ण  ाद चल 

सकता ह?ै व्यतु्पणत्तर्त ज्ञान के अभा  में शब्द का सठीक अथग 
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णनधागरि न करके लोर् अनथगक र्ात-ण तण्डा करके समाज को 

ण भाणजत णकया ह।ै अर्र सभी मनषु्य परम परुुर् के सन्तान हैं, तो 

यह कैसे सिंभ  होर्ा णक मसुलमान लोर् ही अल्लाह के णप्रय 

सन्तान ह,ै और णहन्दएुूँ नारायि का णप्रय सन्तान हैं?  

 

   ास्त  में यह ण श्व का समस्त सतष्ट स्त ुही परम िह्म का 

सन्तान हैं। सर् कुछ उन्हीं का ससीम प्रकाश हैं। कोई छोटा नहीं ह,ै 

कोई तचु्छ नहीं ह।ै सभी भ्राततत्  के र्न्धन में र्न्धे हुए हैं। 

 

  हमलोर्ों को कन्धे से कन्धे णमलाकर एक साथ में आर्े 

र्ढ़ना होर्ा। अज्ञानता की र्न्दी कीचड़ में या अन्ध ण स् ास के 

कुयाशाच्छन्न परर ेश में मनषु्य र्न्द रहने पर णकसी को उपकार 

नहीं होर्ा। अन्धण श्वास तथा महान्मन्यता की णमर्थया धारिाएूँ 

मान  जाणत को के ल ध् िंस के रास्ते को ही प्रशस्थ करेर्ा। 
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27 अर्स्त 1958 आर. य.ू, रामनर्र 

 

 

समाज का दाणयत्  

 

 

 

  

 

 

 

  समाज के समान्तराल मानस तरिंर् का मलू भा  को 

मोटामटुी रूप से णनम्नणलणखत तत् ों के (औसत) माध्यम से 

णनधागररत णकया जाता ह।ै (1) एक साधारि भार्ा, (2) एकही 
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प्रकार के रीणतरर ाज तथा आचार-पद्धणत, (3) एक ही प्रकार के 

जी न-यापन प्रिाली, (4) एक प्रकार का ऐणतह्य, (5) जाणतर्त 

सादृश्य, (6) भौर्ोणलक सादृश्य, (7) समान सिंस्कत णत और (8) 

समान उद्दश्य या लक्ष्य। दभुागग्य श समाज सिंरचना काल में इन 

उपादानों को साधारितः उपेिा णकया जाता ह ैक्योंणक  े सर् 

सामणुहक मनस्तत्त्  का कारि नहीं हैं, लेणकन उनके णनणमत्त मार 

णजसके माध्यम से सामणुहक मनस्तत्त्  प्र ाणहत होता ह।ै 

 ास्तण क सामाणजक सिंरचना के णलए अपररहायग प्रािशणक्त हुई 

समान अनभुणूत तथा समान मानसतरिंर्। इसी कारि से हमलोर् 

कहते हैं णक, समाज हुआ सम मानसतरिंर् की अणभव्यणक्त और 

एक साथ आर्े चलने की मानणसक प्र िता के णलए ही इसका 

उद्भ  होता ह।ै 
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  यह ससु्पष्ट ह ैणक अनेक मनषु्यों के अपररमये समणष्टर्त 

शणक्त के द्वारा ही समाज पोणर्त ह।ै इसीणलए समाज के सम्पकग  में 

जनणप्रय धारिा ह ैणक यह  हु-व्यणष्टयों की समणष्ट ह।ै लेणकन यह 

के ल र्हु-व्यणष्टयों की समणष्ट नहीं हैं, णजन लोर्ों का मानस तरिंर् 

णभन्न-णभन्न णदशाओ िं में प्र ाणहत होता ह ैअथागत ्णजन लोर्ों का 

मानस तरिंर् समान्तराल नहीं ह,ै र्णल्क मतानैक्य के कारि 

ण पथर्ामी तथा ण कत त हैं, उसे समाज नही कहा जा सकता ह।ै 

 

  र्ौणद्धक या भौणतक रूप से णजतना भी अननु्नत क्यों न हो, 

जर् परर ार का प्रत्येक सदस्य अन्यान्य सदस्यों की स् च्छन्दता 

तथा कुशलता को र्रुुत्  दतेा ह ैहमलोर्  हाूँ पर समाज की एक 

झलक दखे पाते हैं। इस दणुनया में र्हुत सारे परर ार हैं जहाूँ पर 

शारीररक तथा र्ौणद्धक तारतम्य रहते हुए भी हर सदस्य अन्य 

सदस्य के कल्याि के णलए सचेतन होते हैं। इसे कहते हैं आदशग 
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परर ार। समाज के णलए भी यहा आदशग स् रूप होना चाणहए 

यद्यणप आज के समय में यह ण रल ह।ै 

 

  समाज का दाणयत्  हुआ उनकी साधारि सम्पणत्त के 

सठीक रििा ेिि तथा उपयोर् करना। समाज को सणुनणित 

करना होर्ा णक णजससे सभी को इस साधारि सम्पणत्त में समाज 

रूप से भोर्-दखल करने का अणधकार णमल सके, णजससे सभी 

लोर् स् स्थ शरीर तथा मन को लेकर एक साथ र्चकर रह सके। 

 

  आज की दणुनया में या तो पूूँजी ाद नहीं तो चरम  स्त ुाद 

को अथागत ्कम्यणुनज्म को अनसुरि कर रहा ह।ै इस व्य स्था में 

णजनलोर्ों के पास अपेिाकत त अणधक ज्ञान ह,ै र्णुद्ध या दणैहक 

र्ल ह ै े अणधक-अणधक करके सम्पद को अयथा रूप से 

आत्मसात ्कर रह ेहैं। लोर् भलूा र्ये हैं णक हमलोर् परमा-प्रकत णत 
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से भौणतक सम्पद के साथ-साथ सकू्ष्म सम्पद का आहरि करता 

ह ूँ। परर ार का कोई सदस्य अर्र परर ार के अन्य सदस्यों के साथ 

एकत्  का अनभु  न करें, यणुक्त के द्वारा स् ीकत त सभी के प्रयोजन 

को या यौथ अणधकार की महान नीणत को स् ीकार न करें, तो उसे 

सामाणजक सत्ता के रूप में र्िना नहीं की जाएर्ी। ण श्वकैता ादी 

आध्याणत्मक भा ादशग के अनसुार व्यणष्ट माणलकाना को चरम रूप 

में स् ीकार नहीं णकया जाता ह।ै इसणलए समाज के सम्पकग  में 

आनन्दमार्ग की णचन्ता-भा नाएूँ पूूँजी ाद को समथगन नहीं करता 

ह।ै  

 

  एक यौथ परर ार में हरेक सदस्य/सदस्या अपनी इच्छाओ िं 

की पणूतग, खाद्य,  स्त्र, णचणकत्सा तथा अन्यान्य प्रयोजनीय  स्तओु िं 

की व्य स्था परर ार की आणथगक िमता के अनसुार ही करते हैं। 

अर्र कोई ण शेर् सदस्य उनके प्रयोजन के अणतररक्त खाद्य,  स्त्र, 
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णकतार् या द ाइयों जमा करतै ह ैतो क्या परर ार के अन्य 

सदस्यर्ि असणु धा के सम्मखुीन नहीं होंरे् ? उस अ स्था में  ह 

सदस्य/सदस्या का कायग समाज के णलए असिंर्त तथा हाणनकर 

होर्ा। समाज का कत्तगव्य हुआ उस प्रकार रणुटपिूग समाज व्य स्था 

को तत्काल तोड़ दनेा। 

 

  आज के समय में इस दणुनया में पूूँजी ादी लोर् कािी 

मारा में सम्पद तथा सम्पणत्तयाूँ जमा कर लेता ह ैतथा अपने कब्ज े

में रखकर दसूरों को भखूे मरने के णलए र्ाध्य करते ह।ै  ेलोर् 

अच्छे तथा णकमती पोशाक पहन कर घमु सके इसके णलए 

जनसाधारि को िटे कपडे़ पहनने के णलए र्ाध्य करते हैं। अपनी 

शणक्त र्तणद्ध के णलए  े दसूरों का प्राि रस चसूकर उसे समाि कर 

दतेा ह।ै समाज का दाणयत्  हुआ इन सभी लोर्ों की र्लणतयों को 

णकसी भी रूप में पकड़ा दनेे के णलए तथा समाज ण रोधी 
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णक्रयाकलापों को र्न्द करने के णलए सभी प्रकार की व्य स्था 

ग्रहि करना। दसूरों को शोर्ि करके धनी र्नने की आकािाएूँ हर 

समय की मानणसक व्याणध ह।ै 

 

  पूूँजी ाणदयों का तकग  ह,ै हमलोर् अपनी र्णुद्ध तथा पररश्रम 

के र्ल पर धन-सम्पणत्त आहरि करते हैं। अर्र र्णुद्ध तथा कमग-

िमता ह ैतो दसूरे लोर् भी इस प्रकार से धन सम्पणत्तयों का सिंग्रह 

करें। उन्हें कौन रोक रहा ह?ै  े स् ीकार नहीं करना चाहते हैं णक 

धरती पर उपभोग्य  स्तएुूँ सीणमत ह?ै लेणकन सभी लोर्ों की 

मौणलक माूँरे् परूी करनी होर्ी। अर्र कोई व्यणष्ट कािी मारा में 

धनसम्पणत्त आहरि करना शरुू  कर दें तो साधारि रूप से ही 

दसूरे लोर् उनकी न्यनूतम प्रयोजनीयता से  णञ्चत रह जाएूँरे्। 

दसूरों की प्रयोजनीयता को न समझाना ही एक प्रकार व्याणध ह।ै 

लेणकन इस व्याणध से ग्रस्त लोर् भी हमारे ही भाई-र्हन ह,ै एक ही 
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मान  समाज का सदस्य हैं। मानण क ओ दन के द्वारा अथ ा 

पररणस्थणत का द ार् र्नाकर उनके इस मानणसक व्याणध को ठीक 

करना होर्ा। इसके णलए, उनके स्थलू सम्पद आहरि की नशा को 

मानणसक तथा आध्याणत्मकता की ओर पररचाणलत करना होर्ा। 

मनषु्यों की भौणतक भखू-प्यास की णन तणत्त के साथ-साथ सभी को 

 ैज्ञाणनक पद्धणत से अपनी मानस-आध्याणत्मक आकािंिाओ िं की 

पणूतग के णलए उन्मकु्त रूप से णशिादान की व्य स्था करनी होर्ी। 

 

  एक ऐसी समाज श्रतिंखला का णनमागि करना होर्ा जहाूँ पर 

सभी लोर् उनकी िमता के अनसुार काम करेंरे्। शारीररक रूप से 

अणधक सिम व्यणष्टयों को शारीररक पररश्रम का काम दनेा होर्ा 

और मानणसक रूप से अणधक सिम व्यणष्टयों को मानणसक 

पररश्रम का काम दनेा होर्ा। जो लोर् शारीररक या मानणसक 
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पररश्रम दनेे में अिम रहेंर्े उनलोर्ों की दखे-भाल का दाणयत्  

समाज को लेना पडे़र्ा। 

 

  णजनलोर्ों को काम करने के णलए शारीररक िमता ह,ै 

समाज के ल उन्हीं लोर्ों को सामाणजक िमता प्रदान नहीं करेंर्े। 

सभी को समान अणधकार रहरे्ा, एक आदमी का अणधकार दसूरों 

के अणधकारों को लिंघन नहीं करेंरे्। सभी को उनके िमता के 

अनसुार मानणसक तथा आध्याणत्मक प्रर्णत के णलए पिूग अणधकार 

सणुनणित करना होर्ा। णकसी प्रकार की कोई र्ाधाएूँ नहीं रहेंरे्। 

लेणकन सामाणजक शाणन्त तथा आनन्द र्रकरार रखने के णलए 

भौणतक िेर में समणष्ट स् ाथग के णलए व्यणष्ट अणधकार को सिंकुणचत 

करना पडे़र्ा। 
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  एक सामाणजक सिंरचना णनमागि काल में हमलोर् 

आध्याणत्मक अभीष्ट को स ागणधक अग्राणधकार देंर्े। सभी को 

समझना पडे़र्ा णक, अर्र जनसाधारि का आध्याणत्मक अभीष्ट 

कुछ न रह,े तो  े लोर् पाणथग  उन्नणत प्राि करने पर भी 

आत्मकेणन्रक हो जाएूँर्े और उन लोर्ों के मन में र्ोिीकेणन्रक 

भा -प्र िता का ण काश होर्ा। इस प्रकार लोर् पाणथग  ज्ञान की 

चचाग करेंर्े लेणकन आध्याणत्मकता की चचाग नहीं करेंर्े। 

आध्याणत्मकता की चचाग में इस प्रकार प्रश्न का र्भीर मनन णछपा 

रहता ह ैजसैा मैं कौन ह ूँ? मरेा लक्ष्य क्या ह ै? मरेे लक्ष्य पर मैंने 

कैसे पहुूँच पाऊूँ र्ा ? इत्याणद । 

 

  आज के र्णुद्धजीण   र्ग आध्याणत्मकता के प्रसार में 

प्रणतरोध की कोणशश करते हैं क्योंणक  े नैणतक रूप से असम्पिूग 

और उनका मानस तरिंर् सामणूहक स् ाथग की ण परीत णदशा में 
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प्र ाणहत होते हैं। िलस् रूप आज समाज में अनैणतकता, दनुीणत 

तथा असमता अर्ाध रूप से प्रसार लाभ कर रही ह।ै एक स् स्थ 

तथा शणक्तशाली समाज व्य स्था ही इस प्र िता को र्न्द करेंर्े। 

 

  इणतहास की खोज से यह ससु्पष्ट ह ैणक, आज तक, इस 

ग्रह में स् स्थ तथा सर्ल समाज का णनमागि नहीं हुआ ह।ै इसका 

मखु्य कारि ह ैसठीक आध्याणत्मक भा ादशग का अपयागि प्रसार। 

यद्यणप ण णभन्न समय पर अल्प सिंख्यक लोर् एक शणक्तशाली 

तथा स् स्थ समाज की प्रणतिा करने की णचन्ता की थी लेणकन 

सणुचणन्तत कायग तथा अन्य को इस प्रकार समाज की प्रयोजनीयता 

को समझाने के र्दले  े लोर् यणुक्त और तकग  में िूँ स र्ए थे। अन्त 

में  े लोर् भा ादशग के र्दले अपने को ही लोर् समि में पेश कर 

चकेु थे। इस प्रकार से उनके भा ादशग र्ौि हो र्ए और अन्त में 

समाि हो र्ए क्योंणक जनसाधारि उन्हें महात्मा या महापरुुर् के 
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रूप में पजूा करने शरुू कर णदए थे। भा ादशग के अभा  में एक 

शणक्तशाली समाज का णनमागि नहीं हो सका और नाना प्रकार 

रणुटयाूँ अलणित रूप से मनषु्यों के जी न में प्र ेश कर र्या। 

 

  स गप्रथम भर् ान कत ष्ि ने इस प्रकार एक स् स्थ तथा 

सर्ल समाज णनमागि की प्रचषे्टा की थी, लेणकन महाभारत के यदु्ध 

में उनका र्हुत समय नष्ट हो र्या। अन्त तक इस प्रकार मान  

समाज णनमागि के णलए उनके पास कािी समय नहीं था। ठीक 

उसी प्रकार भर् ान णश ....... जो तन्र के आणद प्र क्ता थे, 

आध्याणत्मकता की मजर्तू र्णुनयाद की स्थापना करने के णलए 

कािी समय र्ूँ ाना पड़ा था। प्रर्ल इच्छा रहते हुए भी उन्होंने एक 

शणक्तशाली समाज व्य स्था का णनमागि नहीं कर सके थे। आज 

उनकी यौथ शणक्त एक स् स्थ मान  समाज णनमागि में मदद करेर्ी। 
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जनू 1960 

 

र्ान्धी ाद की  

सामाणजक रणुटयाूँ 
 

 

 

  

 

 

 

  समाज एक सामणूहक सत्ता ह,ै यह णकसी व्यणष्ट ण शेर् के 

अणधकारभकु्त नहीं हैं। समाज का उद्दशे्य हुआ सामणुहक कल्याि 

को धारा ाणहक रूप से उन्नीत करना। समाज का प्रत्येक व्यणष्ट, 

सामणुहक स् ाथग के णलए जर्  ैयणक्तक स् ाथग को त्यार् करने की 
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अपररहायगता को उपलणब्ध करेंर्े, तर् ही और के ल तर् ही 

शणक्तशाली तथा स् ास्र्थयकर समाज णनमागि करना सम्भ  होर्ा। 

अर् प्रश्न हआु, समाज तथा व्यणष्ट के र्ीच पारस्पररक सम्पकग  

णकस प्रकार होना चाणहए ? 

 

  प्रत्येक व्यणष्ट दो असाधारि तथा अमलू्य सम्भाव्य िमता 

का अणधकारी होता ह ैमानणसक तथा आध्याणत्मक..... इन दोनों 

सम्भाव्य िमता के उपर सामणूहक नेततत्  णकसी प्रकार हुक्म जारी 

नहीं कर सकता ह।ै उनके अणधकार की सीमा के ल पाणथग  

सम्पद तक ही सीमार्द्ध ह।ै अर्र भौणतक िेर में व्यणष्ट समणष्ट के 

स् ाथग को लिंघन न करे तो व्यणष्ट तथा समणष्ट दोनों ही समस्याओ िं 

को दर्ा कर के मिंर्लमय अ स्था का उपभोर् करेंरे्। इसीणलए 

सामणूहक स् ाथग के ण रूद्ध में व्यणष्ट अणधकार को कम महत्  णदया 
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र्या ह।ै लेणकन मानणसक तथा आध्याणत्मक जर्त में प्रत्येक व्यणष्ट 

को उन्नणत तथा प्रर्णत की सम्पिूग स् ाधीनता ह।ै 

 

  इस पररपे्रक्ष्य में माक्सग ाद हुआ अयौणक्तक, 

अस् ाभाण क, तथा अ ैज्ञाणनक तत् । महाण श्व के समस्त पाणथग  

सम्पद को अर्र सचुारू रूप से  ण्टन कर भी णदया जाए तो भी 

लोर् सन्तषु्ट नहीं होंरे्। उनके अन्तःकरि से एक हाहाकार उणत्थत 

होर्ा, "मझु ेऔर भी चाणहए, मझु ेऔर भी चाणहए"। इसका कारि 

मनषु्य के मन की  ासनाएूँ सीमाहीन ह।ै यह असीम  ासना 

एकमार अनन्त के जर्त में तति हो सकता हैं। पाणथग  जर्त में 

असीम आकािंिाओ िं की ततणि सम्म  नहीं ह।ै क्योंणक यद्यणप 

पाणथग  सम्पद का भण्डार अत्यन्त सणु शाल ह ैतो भी  ह अनन्त 

नहीं ह।ै इसीणलए ण ज्ञ जन उनकी असीम  ासना को मानणसक 

तथा आध्याणत्मक जर्त की और घमुा दतेे हैं। 
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  र्ान्धी ाद में दो रणुतयाूँ णदखाई पड़ती हैं, मानणसक तथा 

भौणतक । यद्यणप र्ान्धी ाद शदु्ध पूूँजी ाद नहीं हैं, लेणकन 

णनःसन्दहे यह पूूँजी ाद को र्चाने का एक रास्ता ह।ै पूूँजी ादी 

लोर्ों को इसके माध्यम से अपने को रिा करने का परूा आश्रय 

प्राि हो जाता ह।ै र्ान्धी ाद सोचता ह ैणक पूूँजी ाद जनर्ि की 

सम्पणत्त का न्यास रिक (रणस्ट) हैं लेणकन यह कैसे सम्भ  होर्ा ? 

जो लोर् जनर्ि के पररश्रम की खनू से अपने को समतद्ध करते हैं  े 

लोर् जनताओ िं के रिक कैसे र्न सकें रे् ? जनसाधारि कैसे 

ण श्वास कर सकें र्े णक उनके शोर्क ही उनके रिाकत्ताग होंर्े ? 

इसणलए र्ान्धी ाद पिूगतः मनोण ज्ञान ण रोधी तत्त्  हैं। 

 

  णद्वतीयतः र्ान्धी ाद सर् समय लड़ाई, सभी प्रकार 

सिंग्राम, ऐसा ह ैणक श्रिेी-सिंग्राम से भी दरूी र्नाना चाहते हैं। 
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माक्सग ाद के अनसुार दो प्रधान श्रणेियाूँ ह ैशोर्क तथा शोणर्त। 

र्ान्धी ाद इस प्रकार के ण भाजन को स् ीकार नहीं करता ह।ै 

 ास्त  में समाज में चार श्रेणियों ह ै- शरू,  ैश्य, िणरय तथा ण प्र 

। प्रभा शाली तथा िमताशील श्रिेी अन्यान्य श्रेणियों को 

यथासाध्य शोर्ि करते हैं। शोर्क श्रेिी का अन्तणनणहगत पराक्रम 

तथा जी नी शणक्त के उपर शोर्ि की णमयाद कम  ेशी हो सकती 

ह ैलेणकन जार्णतक अग्रर्णत की धाराएूँ इसी नमनुा को अनसुरि 

करती हैं। र्ान्धी ाद के अनसुार यणुक्त-परामशग के द्वारा शोर्क के 

हृदय में परर तगन लाया जा सकता ह।ै सैद्धाणन्तक रूप से इस  ात 

को स् ीकार कर लेने पर भी यह न तो स् ाभाण क ह,ै न तो 

 ै हाररक। एक र्करी णकसी र्ाघ को समझाने की कोणशश करने 

पर भी क्या कोई र्ाघ र्करी नहीं खाएर्ा ? सिंग्राम स् ाभाण क 

तथा अपररहायग ह।ै सिंग्राम के र्दले ही प्रर्णत आती हैं- इस धारिा 

को तन्र भी स् ीकार करता ह।ै सिंग्राम को पररहार करना र्ान्धी ाद 
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की पूूँजी ादी सलुभ रणुट ह।ै इसणलए यह दणुनया कभी भी 

र्ान्धी ाद को ग्रहि नहीं करेर्ी। 

 

  आनन्द मार्ग के मतानसुार जर् यणुक्त-परामशग व्यथग साण त 

होता ह ैतर् शणक्त सम्प्रयोर् अणन ायग ह।ै अन्त में हमलोर् यही 

कह सकते हैं णक धाणमगकों की रिा करना तथा दरुाचाररयों का 

शाणस्त ण धान करना ही श्रेि णनयम ह।ै अर्र इस णनयम का 

अनसुरि णकया जायतो अ श्य ही मान  समाज का कल्याि 

सिंभ  होर्ा। 

 

  जो लोग परि पुरुष को अपना ध्येय िानते हैं तिा 

जो लोग स् ािवपरता से िुक्त हैं, एकिात्र  ही लोग सिाज 

का व श्वासयोग्य ट्रस्ट्री हो सकतै हैं। जो लोग यि-वियि िें 

प्रवतवित हैं तिा िह्म को ही अपने जी न का अभीष्ट 
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स् ीकार कर वलए हैं के ल  ही लोग िान  जावत के 

कल्याण को सरुवक्षत रखने िें सििव होंगे। एकिात्र ऐसे ही 

लोग सदव प्र होते हैं। और एकिात्र  े लोग ही िान ता का 

प्रवतवनवधत्  कर सकते हैं-  ही लोग वनिःस् ािवभा  से सिि 

सवृष्ट की से ा कर सकतै हिं। सदव प्रगण अपने आचरण, 

से ा के प्रवत उनकी वनिा, कतवव्यपरयणता तिा चररत्रबल 

के िाध्यि से पररवचत होंगे।  े दृढ़ रूप से घोषणा करेंगे, 

सिस्त िनुष्य ही एक जावत के अन्तभुगक्त ह,ै सर् का समान 

अणधकार ह,ै सभी एक मान  परर ार का सदस्य हैं। एक मार 

सदण प्रर्ि ही  ज्रदीि कण्ठ से शोर्कों को सा धान कर सकते 

हैं, एक दसूरे को शोर्ि नहीं कर सकें रे्, धमग के नाम पर शोर्ि 

नहीं चलेर्ा। यही सदण प्र र्ग समाज के अणभभा क होंर्े। समाज 

चक्र के णनयमानसुार अन रत चलता हुआ श्रिेीसिंग्राम को 

सदण प्र र्ग कभी र्न्द नहीं करेंर्े।  े के ल सणुनणित करेंरे् णक 
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शासक णकसी भी रूप में समाज को शोर्ि न कर सकें  । अथागत ् े 

लोर् शासक को शासन करेंर्े। 

 

  र्ान्धी ाद के प्र क्ता ण नयी स् भा  के मनषु्य थे।  े इस 

सिंग्राम को पसन्द नहीं करते थे। लेणकन  ह तो अस् ााणभक तथा 

अ ै हाररक भी ह।ै के ल मार  ै हाररक तत्  को ही ग्रहि 

णकया जा सकता ह।ै के ल भा  ाद के माध्यम से  ास्तण कता 

या  ै हाररकता का जन्म नहीं होता ह।ै 

णसतम्र्र 1960 राूँची 
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मान  समाज को कैसे 

एकतार्द्ध णकया जा सकेर्ा 

 

  व्यणष्ट तथा समाज के उन्नयन तथा समतणद्ध साधन हते ु

ण णभन्न सम्प्रदाय के जी नयाराओ िं के र्ीच में णजस-णजस िेर में 

मले तथा ऐक्य मौजदू हैं के लमार उन्हीं सर् ण न्दओु िं पर अणधक 

उत्साह प्रदान करना होर्ा। पाथगक्यों को नहीं अथागत णजन ण न्दओु िं 

पर ण भेद ह ैउन्हें उत्साणहत नहीं करना ह।ै यह स् ाभाण क ह ैणक 

समाज में पोर्ाक-पररच्छद, आचार-व्य हार, सािंस्कत णतक 

अणभव्यणक्त, खाध्याभ्यास, भार्ा प्रभतणत ण र्यों में अन्तर ह ैऔर 

रहरे्ा। लेणकन इन सर् अन्तरों पर अर्र अप्रयोजनीय रूप से 

अणधक महत्  णदया जाय तो सामाणजक समस्याएूँ र्ढ़ती जाएूँर्ी 
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और उसके िलस् रूप सामाणजक सिंहणत नष्ट हो जाएूँरे्। ऐसा ह ै

णक इससे उसका अणस्तत्  ही खतरे में पड़ जाएूँर्े।  तगमान समाज 

की अधोर्णत को रोकने के णलए अर्र कोई व्य स्था शीघ्र न 

णलया जाए तो ण णभन्न कारिों के िलस् रूप कालक्रम में 

स् तःही समाज में नेणत ाचक ण णध-व्य स्था तैयार हो जाएूँर्े। 

अतः ण भदेमलूक ण र्यों को कभी भी णकसी रूप में उत्साह 

प्रदान करना उणचत नहीं होर्ा। 

 

  समाज में ण भदेात्मक ण न्दओु िं को लेकर हो हल्ला करने 

से समाजपणतयों तथा राजनैणतक नेताओ िं को दरू रहना चाणहए। 

र्णल्क इस र्ात पर जोर दनेा होर्ा णक, जणटल ण भदेात्मक 

ण न्दओु को उत्थाणपत करने का अभी समय नहीं ह।ै उदाहरि के 

णलए भारतीय भार्ाओ िं को णलया जाये। भारत में र्हुत सारे लोर् हैं 

जो लोर् भार्ा को लेकर अनथगक लड़ाई करते हैं। लेणकन जर् दशे 
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के इतने लोर् भखू, अकाल, व्याणध, अणशिा तथा आणथगक 

दरु स्था से भोर् रहा ह ैतर् इस भार्ा समस्या को लेकर उत्तेणजत 

होने का क्या यही उपयकु्त समय ह?ै क्या भारत के जनसाधारि 

तलुनामलूक ण चार से इस कम महत् पिूग भार्ा समस्या को लेकर 

उनके मलू्य ान समय नष्ट कर सकता ह?ै  ैसा न करके तरुन्त 

शोर्ि के ण रुद्ध प्रचाराणभयान शरुू कर दनेा उन लोर्ों के णलए 

उणचत होर्ा। क्योंणक यही ण भदे सतणष्टकारी शणक्तयों को णनयन्रि 

में रखेर्ा। अर्र ऐसा न णकया जाए तो ण भदे सतणष्टकारी शणक्तयाूँ 

समाज में र्हुत सारे णकस्म के र्ाधाओ िं तथा ण रोधों का सजगन 

करेंरे् और इस से लोर्ों की ज् लन्त समस्याओ िं का समाधान नहीं 

होंर्े। 

 

  एकता बद्ध करने का उपाय :- 
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  णकसी दशे की प्रर्णत दशे की एकता पर णनभगर करती ह।ै 

इसणलए एकता र्ढ़ाने  ाले ण न्दओु िं पर ही अणधक महत्  दनेा 

चाणहए। ण भदे सतणष्टकारी शणक्तयों को दरू रखने के णलए हमें 

णनम्नणलणखत तीन ण न्दओु िं पर ण रामहीन सिंग्राम चलाना होर्ा। 

 

(1) सामाणजक-आणथगक अणधिेर :- 

 

समाज में कुछ लोर् अत्यणधक धनी हैं और जनसाधारि का एक 

ण राट अिंश अत्यणधक र्रीर्ी में पल रह ेहैं। स् ाभाण क रूप से ही 

एक दृढ़ समाजव्य स्था का णनमागि करने के णलए समाणजक-

आणथगक ण र्मता को सम्पिूगरूप से णनमूगल करना होर्ा। 
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  सामाणजक-आणथगक ण र्मता दरूीकरि के साथ-साथ 

सामणूहक सम्पद का पररमाि प्रर्णतशील दर से र्ढ़ाना होर्ा। तर् 

ही जनसाधारि के क्रम र्धगमान माूँर्ों को सिलता के साथ परुा 

करना सिंभ  होर्ा। उड़ीसा का ही उदाहरि णलया जाय। इस 

राज्यमें कत णर् उत्पादन प्राय सम्पिूगरूप से, ण शरे् करके  र्ागकाल 

में मौसमी  ाय ुके उपर णनभगरशील ह।ै लेणकन अर्र णसिंचाई 

व्य स्था यथायथ रूप से उन्नत होता तो. इस राज्य में कत णर् 

उत्पादन 300 प्रणतशत र्तणद्ध होता और उसमें अणतररक्त चार करोड़ 

मनषु्यों के खाद्य सिंस्थान की व्य स्था होती।  तगमान उत्पादन में 

मार दडे़ करोड़ लोर्ों की खाद्य सिंस्थान की व्य स्था ह।ै उड़ीसा 

खणनज सम्पद से भी समतद्ध ह।ै जहाूँ पर कािी मारा में कोयला, 

 क्साइट, मैंर्ानीज तथा अन्यान्य खणनज सम्पद सहजलभ्य ह,ै 

लेणकन इन सभी खणनज सम्पदो में से र्हुतों का णनयागत अन्यान्य 

दशेों में णकया जा रहा ह।ै अर्र इन सभी कच्च ेमालों का यथायथ 

रूप से इसी राज्य में ही णशल्पजात रव्य उत्पादन में व्य हृत होता 
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तो उड़ीसा में कम से कम चार  तहदायतन इस्पात णशल्प स्थाणपत 

णकया जा सकता था। इसमें जनसाधारि की क्रयिमता र्हुत 

अणधक र्ढ़ जाएर्ा। दभुागग्य श दशे के अयोग्य राजनेता  र्ग यणुक्त 

सिंर्त रूप से कुछ णचन्ता-भा नाएूँ नहीं करते हैं। र्णल्क,  े लोर् 

ऐसे सभी पररकल्पनाओ िं की रचना करते ह ैणजससे सामाणजक-

आणथगक असमता तो दरू होर्ा ही नहीं, और सामणूहक सम्पणत्त की 

भी र्तणद्ध नहीं होर्ी। ये नेताएूँ घोड़ा के सामने र्ाड़ी को रखकर 

र्हुत र्ड़ी र्लती कर रह ेहैं। 

 

  एक सामाणजक-आणथगक सिंग्राम की साधारि कमगसचूी के 

माध्यम ज ेण श्व के समस्त दशेों के आणथगक रूप से  िंणचत 

जनसाधारि को एकतार्द्ध णकया जा सकता ह।ै इस सिंग्राम में एक 

ओर पूूँजीपणतयों के णनमगम शोर्ि के णखलाि सिंग्राम को आरे् 

र्ढ़ाना होर्ा और दसूरे तरि ह ैउन्नयनमलूक कमगसचूी के माध्यम 
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से सामणूहक सम्पद को र्ढ़ाना होर्ा। णसिंचाई व्य स्था, खणनज 

सम्पद, कत णर् सम्पद तथा णशल्प का व्यापक उन्नयन घटाकर दशे 

की सामणूहक सम्पणत्त को र्हुत सहज ही र्तणद्ध णकया जा सकता ह।ै 

 

  सामाणजक ण र्मता को सकू्ष्म रूप से हटाने के णलए तथा 

सामणूहक सम्पणत्त की  तणद्ध करने के णलए सारी दणुनया को 

णमलाकर सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल करना होर्ा। एक 

राजनैणतक णसद्धान्त के आधार पर राज्य णनमागि की प्रणक्रया को 

सतकग ता के साथ र्न्द करना होर्ा। एक राजनैणतक इकाई (unit) 

(राज्य या राष्र) कई सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल अपनी अपनी 

आणथगक समस्याओ िं को लेकर एक साथ रह सकते हैं। जसेै, ण हार 

एक राजनैणतक (unit) इकाई ह ैलेणकन  हाूँ पर छोटानार्परु (उस 

समय झाड़खण्ड णर्हार में ही था) पहाड़ी इलाका अपयागि णसिंचाई 

व्य स्था से मर रहा ह ैऔर उत्तर ण हार का समतल भणूम (मदैानी 
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इलाका) र्ाढ़ के कारि जलणनष्कासन समस्याओ िं से ग्रस्त ह।ै 

रायलसीमा, श्रीकाकुलम और तेलािंर्ाना अञ्चल आन्रप्रदशे की 

राजनैणतक (unit) इकाई में अ णस्थत ह ैलेणकन सामाणजक-

अथनैणतक सम्भा नाएूँ सम्पिूगतः अलर् ह।ै इन सभी अञ्चलों से 

स ागणधक पररमाि में कल्याि (benefit) पाने के णलए एक ही 

राजनैणतक इकाई के अन्तर्गत ह ैया नहीं इसका ण चार न करके 

अलर्-अलर् सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल (Socio-

Economic zone) का णनमागि करना होर्ा। राजनैणतक णसद्धान्त 

या भार्ा के आधार पर राज्य का णनमागि करना र्हुत र्ड़ी र्लती 

ह।ै अर्र एक पूूँजीपणत तथा एक श्रणमक एक ही भार्ा में र्ाते 

करते ह ैतो क्या कोई ऐसा सोच सकता णक भार्ा में णमल रहने के 

कारि  े दोनों एक दसूरे के दोस्त हैं? 

 

(2) मानस भा ा ेश का अणधिेर :- 
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  मानणसक िेर में भी कुछ-कुछ ण र्य हैं जो ण णभन्न 

भार्ा-भार्ी जनर्ोणियों को एकता के र्न्धन में र्ाूँध कर रखता ह।ै 

णजस प्रकार उत्तर भारत की समस्त भार्ाएूँ तथा दणिि भारत की 

कुछ भार्ाएूँ सिंस्कत त सें उदू्भत हुआ ह ैतथा ण काश प्राि णकया ह।ै 

ये भार्ाएूँ सिंस्कत त के द्वारा कािी प्रभाण त ह।ै इस अ स्था में 

सिंस्कत त पठन-पाठन का ण रुद्धाचरि करना णकसी के णलए भी 

उणचत नहीं होर्ा। इसे सामान्य र्ात के रूप में समझ में आ सकता 

ह ैलेणकन उत्साणहत करने पर यह भारतीय समाज को एकता के 

र्न्धन में र्ाूँधने के णलए एक ण राट हते ुका काम करेर्ा। 

 

  सामाणजक ऐणतह्य में भी एक णमलनसरू का णनमागि णकया 

जा सकता ह।ै प्रत्नताणत् क र् ेर्िाएूँ तथा खनन काथो से प्राि 

र्ौर मय अतीत सभ्यता का प्रत्नताणत्त् क णनदशगन तथा मनीणर्यों 
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का जी न चररत एक दृढ़ जातीय भा ा ेर् का णनमागि करने में 

मदद करेर्ा। णजस प्रकार खनन कायग में आण ष्कत त महञे्जोदोरो 

तथा हरप्पा सभ्यता प्राचीन भारतीय सिंस्कत णत की उत्कर्गता को 

उपर उठा णदया ह।ै 

 

  इणतहास पाठ में भी उत्साह प्रदान करना उणचत ह।ै 

इणतहास तथा सिंस्कत त शब्द इणतकथा (अिंग्रेजी प्रणत शब्द 

History) समाथगक नहीं ह।ै इणतकथा शब्द का अथग हुआ अतीत 

की घटनाओ िं का पञ्जीकरि ग्रन्थ। इणतहास शब्द का अथग हुआ 

इणतकथा (history) का  ह णहस्सा णजस में णशिार्त मलू्य मौजदु 

ह।ै णकसी दशे का इणतहास या सािंस्कत णतक इणतकथाएूँ उस समाज 

के सदस्यों के र्ीच एकता का भा  जार्तत करता ह ैतथा  े उनके 

ऐणतह्य के र्ारे में सचेत होते हैं। णजस प्रकार ऐणतहाणसक महाकाव्य 

महाभारत पाठ करके जनसाधारि के मन में र् ग तथा प्रेरिा का 



439 
 

  

                                      विषयसचूी  

सिंचार होता ह,ै और यह एक समणष्टर्त चतेना को जार्तत कर रहा 

ह।ै 

 

  प्राचीन मणून-ऋणर्यों के णदव्य-जी न के स्मतणत-चारि भी 

जनसाधारि को एक सरू में र्ूूँथ दतेा ह।ै जर् लोर् अतीत के 

महान नेताओ िं तथा सन्त महात्माओ िं की र्ातें अपने अपने हृदय में 

धारि करते हैं, तो  ह समणष्टर्त ऐक्य की भीत को मजर्तू र्नाता 

ह।ै 

 

(3) आध्याणत्मक भा ा ेर् का अणधिेर :- 

 

  सम-आध्याणत्मक उत्तराणधकार तथा सम-आध्याणत्मक 

लक्ष्य का भा ा ेर् ही एक मार भा ा ेर् (Sentiment) ह ैजो 



440 
 

  

                                      विषयसचूी  

जनसाधारि को स्थायी रूप से एकता के र्न्धन में आर्द्ध कर 

सकते हैं। सामाणजक-आणथगक तथा मानणसक भा ा ेर् के ण र्य 

समहू सामाणजक ऐक्य तथा सिंहणत सतणष्ट के णलए कािी प्रयोजनीय 

ह ैइसमें कोई सन्दहे नहीं लणेकन ये सर् सतष्ट भा ा ेर् णनतान्त ही 

सामणयक तथा िि स्थायी हैं। 

 

  भमूा की भा ना से जो भा ा ेर् तैयार होता ह ै ही 

स्थायी होता ह।ै हृदय में ण श्वैकता ाद की भा ना ग्रहि करने पर 

समाज में सामाणजक-अथगनैणतक ऐक्य तथा भ्राततभा  एक सदुृढ़ 

र्णुनयाद में स्थाणपत होर्ा। लोर् ण श्वणपता तथा ण श्व भ्राततत्  की 

भा ना से भाण त होंर्े। हम सभी एक ही सत्ता से आए हैं णिर हम 

सभी एक ही सत्ता में लौट जाएूँर्ें इस प्रकार का एक दृढ़-प्रत्यय 

सर् के मन में एक अणभन  ऐक्य के भा ा ेर् का णनमागि करेर्ा। 

सभी लोर् ण श्वप्रेम तथा सौहाघग के र्न्धन में आर्द्ध रहकर अपने 
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को एक रूप में अनभु  करेंरे् जो अन्त तक ण श्व समाज सिंरचना 

के पथ को प्रशस्त करेंर्े। णनम्नणलणखत कण ता में महान 

ण श्वपे्रणमक कण  सत्येन्रनाथ दत्त ने इसी भा ा ेर् को स्पष्ट णकया 

ह ै: 

 

रारे् अनरुारे् णनणरत जारे् 

आसल मानरु् प्रकट हय। 

 िें  िें नाणहक ण भदे 

णनणखल भ ुन िह्ममय ।। 

 

  जर् पे्रम णनणरत (सिु) आत्मा को जर्ा दतेा ह ैतर् ही 

अन्दर का असली मनषु्य णनकल आता ह।ै तर्  िग- िग में, जात-

जात में कोई भदे-ण भदे नहीं रह जाता ह।ै क्यों णक परम परुूर् इस 

ण श्व िह्माण्ड में सभी जर्ह ण राजमान हैं। 
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  जहाूँ जहाूँ पर णमलन सरू मौजदु हैं, उन सभी ण न्दओु िं को 

उत्साणहत करना पडे़र्ा, हटा दनेा पडे़र्ा। समाज की एकता को 

र्रकरार रखने के णलए तथा मनषु्यों की समतणद्ध साधन के णलए इस 

मौणलक दृणष्टभिंर्ी को (Fundamental approach) अ श्य ही 

रखना पडे़र्ा। हमलोर्ों को हमेशा याद रखना पडे़र्ा : 

 

"जर्त ्जणुड़या एक जाणत आछे 

से जाणतर नाम मानरु् जाणत 

एकइ पतणथ ीर स्तन्ये पाणलत, 

एकइ रण  शशी मोदरे साथी ।।" 
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पािवक्य का व षय सिूह : 

 

  मान  समाज के चार िेर में ण णभन्नता ह-ैखाद्य, पोर्ाक 

भार्ा तथा धमगमत । 

 

  (1) खाद्य :- 

 

  भारत में चार खाद्याञ्चल हैं जहाूँ पर या तो नाररयल तेल, 

सरसों का तेल, णतल का तेल, नहीं  नस्पणत तेल या घी का 

व्य हार होता ह।ै पञ्जार् तथा उत्तर प्रदशे के अणधकािंश लोर् ही 

रोटी ज्याद ेपसन्द करते हैं जहाूँ पर प ूग तथा दणिि भारत के लोर् 

भात ही अणधक पसन्द करते हैं। मनषु्य जो खाद्य ग्रहि करते हैं  ह 

भौम प्राकत णतक अ स्था के उपर णनभगर करता ह।ै इस भौम 
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प्राकत णतक अपररहायगता को अग्राह्य करके भारत के सभी लोर्ों को 

एक ही प्रकार खाना खाने के णलए र्ाध्य णकया जाय तो  ह एक 

र्हुत र्ड़ी र्लती होर्ी। 

 

(2) भाषा :- 

 

  प्रत्येक दशे में र्ोिीर्त (racial) सािंस्कत णतक प्रकत णत के 

अनसुार भार्ा का उद्भ  तथा ण कास होता ह।ै यद्यणप भार्ा का 

मलू स्रोत सभी जर्ह एक ही ह ैणिर भी स्थान-स्थानान्तर में भार्ा 

का अन्तर ही जाता ह।ै 

 

  खनू की प्रकत णत तथा नाक, आूँख, र्ाल की आकत णत, तथा 

चमडे़ की रिंर् से र्ोिीर्त (racial)  ैणशष््टय णनिगय णकया जाता ह।ै 

नतताणत्त् क मान  सिंरचना में अन्तर होने के कारि र्ोिीर्त 
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(racial)  ैणशष््टय में णभन्नता आ जाती ह।ै पतर्थ ी में चार मौणलक 

जनर्ोणियाूँ (race) हैं-आयग (ककेशीय), मिंर्ोलीय, अणष्रक तथा 

णनग्रो। आयों के शरीर का रिंर् लाल या सिेद, मिंर्ोणलयों का रिंर् 

पीला, अणष्रकों का रिंर् श्याम िग (हल्का काला) तथा णनग्रों का 

रिंर् एकदम काला होता ह।ै अणष्रक तथा णनग्रो के ण णमश्रि से 

उत्पन्न र्ोिी को राणर्ड़ कहा जाता ह।ै 

 

  आयों को तीन शाखाओ िं में ण भाणजत णकया जा सकता 

ह।ै प्रथम हुआ-नणडगक आयग। इन लोर्ों के शरीर का रिंर् लाल 

णमणश्रत सिेद । र्ाल का रिंर् लाल जसैा या सनुहरा, आूँख की 

तारों का रिंर् ण ल्ली के आूँखों जसेै भरेू, शरीर में उष्ि रक्त 

प्र ाणहत होता ह ैतथा नाक का आकार तोते की ओठ जैसी टेढ़ी। 

दसूरा हुआ अलपाइन आयग। इन लोर्ों के शरीर का रिंर् दधू जसैा 

सिेद, र्ाल का रिंर् काला णमणश्रत नीला, आूँख के तारे नीला, 
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नणडगकों की तलुना में शरीर का खनू कम उष्ि 17 नाक र्ाज पिी 

जसैी नकुीला। तीसरा हुआ-भमूध्य सार्रीय आयग। इनके शरीर का 

रिंर् दधू जसैा सिेद, र्ाल काला, आूँख के तारे काले, नाक 

साधारि, अल्पाइनों की तलुना शरीर का खनू कम र्रम तथा 

शरीर का आकार मध्यम प्रकार का होता ह।ै जो लोर् दणििी 

फ्रान्स, अरर् दशेों तथा र्ल्कान राष्रो में  स ास करते हैं  े लोर् 

भमूध्यसार्रीय उपर्ोिी के अन्तर्गत आते हैं। 

 

  मिंर्ोणलयों को पाूँच शाखाओ िं में भार् णकया जा सकता ह।ै 

पहला हुआ णनप्पन (जपान)। इनलोर्ों का नाक णचपटा होता ह,ै 

कपाल ऊूँ चा होता ह ैतथा चहेरा र्ड़ा र्ड़ा होता ह।ै दसूरा ह ैमलू 

चणैनक। इनलोर्ों के नाक णचप्टे तथा आूँखे पतली तथा छोटा। 

तीसरा हुआ मालय शाखा। इनलोर्ों का शरीर छोटा तथा नाक 

णचपटा। चौथा हुआ -इन्दो ामागन शाखा। इनलोर्ों का नाक 
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णचपटा शरीर तलुना मलूक रूप से र्ड़ा होता ह।ै पञ्चम हुआ 

इन्दो णटर्ेटान शाखा। इन लोर्ों का नाक णचष्टा होता ह ैऔर ये 

लोर् दखेने में भी सुिंदर होते ह।ै इन सभी शाखाओ िं के सभी लोर्ों 

के शरीर पीला होता ह ैऔर उनके शरीर में राूँए प्राय नहीं होते ह।ै 

 

  अणष्रकों का चहेरा मध्यम आकत णत की होती ह ैऔर उनके 

शरीर का रिंर् काली णमट्टी की तरह होती ह।ै 

 

  णनग्रो के शरीर का रिंर् काला होता ह,ै र्ाल घूूँघरैले होते 

ह,ै ओठ मोटे होते हैं, आयों की तलुना में उनके खनू ऊछ कम 

उष्ि होते हैं और प्रायश ऊूँ चाई में लम्र्ा होता ह।ै 

 

  भारत में ण णभन्न जनर्ोणियाूँ मौजदू हैं, उनलोर्ों में ह,ै 

इन्दो णटर्ेटान र्ोिी, जसैे- लद्दाखी, णकन्नरी, र्ढ़ ाली, नेपाली, 



448 
 

  

                                      विषयसचूी  

णसणक्कमी, भटुानी, ने ारी, णमजो तथा र्ोरो, भमूध्य सार्रीय 

(आयग-र्ोिी), जसेै कश्मीरी िाह्मि तथा सिेद तथा लाल जसेै रिंर् 

का मनषु्य तथा राणर्ड़ (र्ोिी) जसेै ताणमल। आन्रप्रदशेीय, 

किागटकी, केरलीयन तथा 

 

  प्रारै्णतहाणसक यरु् में समग्र उत्तर अथागत ्णर्न्ध्य प गत के 

उत्तर से णतब्र्त तक समग्र अञ्चल समरु के नीच ेथा। णर्न्ध्य 

प गत के दणिि अिंश में  तगमान अरर् सार्र, दणिि अणफ्रका, 

अष्रेणलया तथा दणिि-प ूग एणशया लेकर र्ण्डोयाना द्वीप पञू्ज 

का णनमागि हुआ था। अणष्रक लोर् र्ण्डोयाना भणूम के दणििािंश 

में  ास करते थे, णनग्रोलोर् रहते थे दणिि-पणिमािंश में तथा 

अणष्रक-णनग्रो जो लोर् आजके राणर्ड़ ह ै े रहते थे मध्याञ्चल 

में। ण णभन्न नत-र्ोिी की (ethnic group) जै -र्ोिीर्त सिंरचना 
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(bio-racial structure) को दखे कर णनिगय णकया जाता ह ैणक 

कौन णकस जनर्ोिी के अन्तर्गत आते हैं। 

 

 

  साधारि णनयम के अनसुार एक सर्ल सिंस्कत णत एक दरु्गल 

सिंस्कत णत के उपर कािी प्रभा  ण स्तार करती ह।ै ण णभन्न सिंस्कत णत 

के मनषु्यों की भार्ा स् ाभाण क रूप से (automatically) अन्य 

श्रेणियों के उपर प्रभा  ण स्तार करती ह।ै जसैे, यद्यणप आयों तथा 

अनायों की सिंस्कत णत के र्ीच कािी अन्तर था णिर भी आयों की 

भार्ा का प्रभा  इतना अणधक था णक प ूग तथा उत्तर-भारत के 

समस्त भार्ाओ िं को मखु्यतः सिंस्कत त के उपर णनभगर करना पड़ा 

था। सिंस्कत त का प्रभा  इतना व्यापक था णक दणिि भारत में 

राणर्ड़ीय भार्ाओ िं के उपर भी यह भार्ा कािी प्रभा  ण स्तार की 

थी। णनम्न पररसिंख्यान से पता चलता ह ैणक प ूग तथा उत्तर भारत 
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की भार्ाएूँ णकस प्रकार से  ैणदक सिंस्कत त के द्वारा प्रभाण त हुई थी। 

र्िंर्ला में 92% सिंस्कत त शब्द मौजदू ह।ै उणड़या में 90%। मणैथली 

में 85% ताणमल में 3% तथा मलयालम में 75%। उत्तर भारत से 

कुछलोर् समरुपथ से जाकर मराज के पणिमािंश में जाकर  स र्ए 

थे। इस णलए मलयालम भार्ा में सिंस्कत त शब्दों की भरमार दखेा 

जाता ह ैयद्यणप उनकी णक्रयापदें ताणमल भार्ा से आए हुए हैं। 

 

  समाज में उच्च श्रणेियों के मनषु्यों के उपर आयग सिंस्कत णत 

का प्रभा  ण शेर् प्रकार होने पर भी अन्यान्य श्रेणियों के उपर भी 

उनका साधारि प्रभा  था। कुछ कुछ अणष्रक जनर्ोिी के लोर् हैं 

जैस-ेघािंर्तश इत्याणद जो लोर् अपने परर ारों में अणष्रक उपभार्ा 

में र्ातें करते ह ैलेकन परर ार के र्ाहर  े लोर् भोजपरुी भार्ा में 

र्ातें करतें हैं। उसी प्रकार राूँची णजला णक णसिंमडु़ा और णरपरुा के 

णरपरुरया लोर् घर में अपनी उपभार्ा में र्ातें करते हैं लेणकन र्ाहर 
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में लोर् र्िंर्ला में र्ातें करते हैं। र्ढ़ ा ल तथा हुमायूूँ के लोर् 

णतब्र्ती तथा चीनी भार्ा के र्दले इन्दो-आयग भार्ा में र्ातें करना 

शरुू कर णदए हैं। ताणमल, तेलेर्,ु मलयालम, कन्नड़ तथा तलु ु

भार्ाएूँ राण ड़ीय भार्ाओ िं के अन्तर्गत ह।ै णतब्र्ती, चणैनक तथा 

इन्दो-चणैनक भार्ाओ िं की  िगमालाएूँ एक ह,ै यद्यणप चणैनक तथा 

जापानी भार्ाओ िं की णलणप णचरणलणप हैं। णसिंहल (श्रीलिंका) के 

जनसाधारि णसिंहली भार्ा (इसमें 87% सिंस्कत त शब्द हैं) में तथा 

तणमल (3% सिंस्कत त शब्द) भार्ा में र्ातें करते हैं। र्िुणतलक तथा 

र्न्दर नायक सम्प्रदाय के लोर् र्िंर्ाल से जाकर णसिंहल (श्रीलिंका) 

में  स ास णकए थे तथा णसिंहली सम्प्रदाय में साणमल हो र्ए थे। 

 माग के लोर् ण णभन्न भार्ाएूँ  माग, कार्, काचीन, थान तथा 

अन्यान्य महत् पिूग तथा कम महत् पिूग भार्ाओ िं में र्ातें करते हैं। 

णसिंहणलयों के तरह उनकी  िगमालाएूँ भी इन्दो-आयग  िगमाला के 

आधार पर तैयार हुआ ह।ै 
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  इन्दो-आयग भार्ाएूँ हैं - माराठी, राजस्थानी, र्जुराती, 

पिंजार्ी, कश्मीरी, खणड़र्ली, िज, र्नु्दलेखाण्डी, अ धी, 

छणत्तशर्ढ़ी, भािंजपरुी, मर्ही, र्िंर्ला, उणड़या, असणमया, 

र्ढ़ ाली, कुमायनुी, तथा र्ोखागली। अणष्रक भार्ाओ िं में ह-ै 

मणु्डाभार्ाएूँ, सिंथाली, केराई तथा मानखामा की उपभार्ाएूँ 

णतब्र्ती-र्मी भार्ाओ िं के अन्तर्गत आते हैं- असणमया तथा 

मणिपरुी भार्ा तथा नार्र उपभार्ा को छोड़कर असम की समस्त 

भार्ा तथा उपभार्ाएूँ णतब्र्ती-चणैनक भार्ाओ िं के अन्तर्गत आते 

हैं लद्दाखी, णकन्नरी, णकरात, लेपचा, ने ारी, र्ारो, खासी, तथा 

णमजो। चणैनक-जपानी भार्ा के अन्तर्गत आते हैं- मन्दाररन चणैनक, 

कैन्टोनीज, जपानी, कम्र्ोडीय, इन्दोनेशीय, मालयेणशय भार्ाएूँ 

तथा उपभार्ाएूँ। 
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   णलणपयाूँ मलूतः चार प्रकार के होते हैं सेणमणतक (ग्रीक 

भार्ा में अलिा, णर्टा, र्ामा इत्याणद तथा णहि ुभार्ा में अलीि, 

रे्, णर्मले इत्याणद) तथा चणैनक या णचरणलणप । सर्से परुािी 

णलणप आज से 6000  र्ग पहले उद्भाण त हुई थी णजसका नाम 

णदया र्या था सैन्ध ी णलणप। इसके करीर् एक हजार  र्ग र्ाद में 

खरोिी णलणप आई थी। िाह्मीणलणप र्ाूँए से दाणहने की ओर णलखी 

जाती ह ैतथा खरोिी णलणप णलखी जाती ह ैदाणहने से र्ाूँए की 

ओर। 

 

  इलाहार्ाद तथा इलाहार्ाद के परूर् में कुणटला णलणप का 

व्य हार होता था। ण हार, प ूी उत्तरप्रदशे, र्िंर्ाल, उड़ीसा, तथा 

असम में कुणटला णलणप व्यापक रूप से व्य हृत होती थी। सम्राट 

अशोक की प्राचीन णशलाणलणप िाह्मी णलणप में णलखी र्यी थी। 

इलाहार्ाद, ढाका, कणलकाता, पटना, प्रभतणत अञ्चल में प्राि 
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णशलाणलणपयाूँ कुणटला णलणप में णलखी हुई ह।ै राजा हर्गर्धगन 

उनकी णशलाणलणपयों में तथा सरकारी महुर में कुणटला णलणप का 

व्य हार णकए थे। इसीणलए र्ाद में यह णलणप श्रीहर्गणलणप नाम से 

पररणचत हुआ था। र्तगमान में र्िंर्ला णलणप श्रीहर्ग णलणप ह।ै 

 

  सारदा णलणप उत्तर पणिम भारत में व्य हृत होती थी और 

नारदा था नार्री णलणप व्य हृत होती थी दणिि-पणिम भारत में। 

नार्री णलणप में अिरों के माथे पर सरलरेखा खींच कर मारा नहीं 

दी जाती ह।ै जर् मारा दनेा शरुू हुइ हुआ तर् उसका नाम हो र्यी 

द ेनार्री णलणप। कश्मीर तथा पञ्जार् के सारस् त िाह्मि लोर् 

सारदा णलणप का व्य हार करते थे और र्जुरात में नार्र िाह्मि 

नार्री णलणप का  व्य हार णकया करते थे।  त्तगमान श्रीहर्ग णलणप 

का उम्र प्राय 1000  र्ग ह ैऔर नार्री णलणप का उम्र 300  र्ग । 
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प्राचीन भारत में  ैणदक सिंस्कत त राणर्ड़ीय तथा अणष्रक भार्ाओ िं 

को अ दमन करने की कोणशश की ह,ै जसेै यरूोप में लाणतन भार्ा 

अन्य सभी यरूोपीय भार्ाओ िं को ध् िंस करने की कोणशश की थी। 

मध्य प्राच्य में अरर्ी भार्ा समस्त िासी भार्ाओ िं को ध् िंस करने 

की कोणशश की थी। जर् र्दु्धद े ने उनका दशगन पाणल भार्ा में 

प्रचार करना शरुू णकया तर् सिंस्कत त पणण्डतों ने उन्ह ेउनको 

सिंस्कत त भार्ा का व्य हार करने के णलए कहा था। लेणकन र्दु्ध ने 

उनकी सलाह नहीं मानी। भारत में मध्यकाल मे कर्ीर ने भा  

प्रकाश के माध्यम के रूप में सिंस्कत त भार्ा के व्य हार के ण रोध 

में ण रोह की घार्िा की थी। उन्होंने कहा था:- 

 

"सिंस्कत त कुपोदक भाखा र्हता नीर" 
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  सिंस्कत त कुआूँ के अन्दर चारों ओर णघरा हुआ पानी की 

तरह ह,ै लेणकन जनर्ि की मुूँह की भार्ा शदु्ध प्रर्हमान (र्हता 

हुआ) पण र जल के समान ह।ै 

 

  र्िंर् दशे में सिंस्कत त पणण्डत लोर् र्िंर्ला भार्ा को जर् 

दमन करने की कोणशश की थी लेणकन न ाब हुसेन साह ने 

र्िंर्ला भार्ा की उन्नणत ण धान के णलए सभी प्रकार की मदद तथा 

उत्साह प्रदान णकया था। तर् तक रामायि, महाभारत, तथा 

भार् त सिंस्कत त में ही णलणखत थी। र्ाद में कण  कृवि ास, कण  

काशीराि दास तथा कणर् िालाधर  स ु(र्िुराज खाूँ) ने 

यथाक्रम से रामायि, महाभारत तथा भार् त का अन ुाद र्िंर्ला 

में णकया था। सिंस्कत त पणण्डतों ने र्जुर् रट ा णदया णक न ार् हुसेन 

शाह णहन्द ुधमग को ध् िंस करने का र्ड्यन्र कर रह ेहैं, क्योंणक 

उन्होंने णहन्दओु िं के पण र धमगग्रन्थों को सिंस्कत त से र्िंर्ला में 
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अन ुाद कराना शरुू णकया ह।ै उनलोर्ों ने कत णत्त ास ओझा को 

सामाणजक र्ायकट तथा णहन्द ुधमग से  णहष्कार णकया था। यह 

आज से प्राय 450  र्ग पहले की घटना ह।ै साम्प्रणतक काल में 

कनाडा तथा  ेलस ्के कुछ लोर् उनकी भार्ा के उपर अिंग्रेजी को 

चढ़ा दनेे के ण रोध में ण रोह णकया था। क्योंणक  े लोर् उनकी 

अपनी भार्ा को भा  प्रकाश के माध्यम के रूप में माूँर् कर रह ेथे। 

उसी प्रकार भोजपरुी, मणैथली, मर्ही, छत्तीसर्ढ़ी (इस प्र चन के 

र्ाद छत्तीसर्ढ़ नाम का एक स् तन्र राज्य का णनमागि हुआ ह-ै 

सम्पादक), अिंणर्का, अ धी, र्नु्दलेखण्डी, माड़ो ारी, कोंकनी 

और भी अनेक महत् पिूग भारतीय भार्ाएूँ ण णभन्न कायमी 

स् ाथग ादी लोर्ों के द्वारा अ दणमत हो रह ेहैं। 

 

धिवित (Religion) : 
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  इस धरती पर सभी लोर् एक ही धमगमत (religion) का 

पालन भी नहीं करता ह,ै और धमगमत मान  समाज र्ठन का कोई 

साधारि उपादान (factor) भी नहीं ह।ै र्णल्क र्ात कुछ उल्टा ही 

ह।ै धमगमत प्राय ही मान  समाज को ण भाणजत ही कर दतेा ह।ै 

धमगमत (religion) का अरर्ी प्रणतशब्द "मजहर्" ह ैऔर 

व्यतु्पणत्तर्त अथग में धमग कहने पर  स्त ुया जी  का चाररणरक 

ण णशष्टता या र्िु का र्ोध होता ह।ै  ास्त  में अर्र धमग को 

उसके यथाथग अथग में ग्रहि णकया जाय तो दखेा जाता ह ैणक समग्र 

मान जाणत का धमग एक ह ैतथा अणभन्न ह।ै धमग एक मानस-

आध्याणत्मक शणक्त (Psycho-spiritual faculty) ह।ै यह 

पयागयक्रम में मनषु्य के अन्दर णस्थत प्रसकु्त द ेत्त्  का अणभस्िूरि 

घटाता ह ैतथा मनषु्य को परमाणस्थणत अजगन में सहायता करती ह।ै 

इसमें कोई उपकरि की जरूरत नहीं ह।ै दसूरी ओर, धमगमत 

(religion) एक मनस्ताणत्त् क भा ा ेर् (Psycho-sentimental 

factor) ह।ै यह जार्णतक तथा प्रथार्त अनिुान पालन की ण णध 
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व्य स्थाओ िं का समणष्ट मार ह।ै धमगमत (religion) र्हुत हो 

सकते हैं लेणकन सभी मनषु्यों का धमग एक ही ह।ै 

 

  धमगमत हर समय नाना प्रकार आचार-आचरि पालन के 

णलए व्य स्था पर दतेा ह-ै जैस-ेण शेर् रूप से प्रदीप को जलाना, 

ण शेर् उपाय से र्त्ती को पकड़ना, एक रूप से र्ैठना या अन्य 

प्रकार खड़ा होना। णनणदगष्ट सिंख्यक माला का जप करना इत्याणद । 

के ल अनमुोणदत व्यणष्टयों को ही ण शरे् ण शरे् द े-दणे यों के 

णलए पजूारी र्नाकर लाना, उनके णलए णनणदगष्ट राणश की प्रिामी 

की व्य स्था करना, द े-दणे यों के णलए शास्त्र में णनधागररत 

पश ुणलयों की व्य स्था करना, र्ेणदयों को एक ण शेर् रूप से 

र्नाना, इस प्रकार और भी णकतने प्रकार के कामों में मन को 

व्यस्त रखना। इन सभी कामों को करते करते मन धमागनिुान की 

रीणतनीणतयों में तथा जार्णतक ण र्यों में मन आर्द्ध हो जाता ह।ै 
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इसणलए कैसे  ह भणक्त स्रोत में तैरते हुए उनके आराध्य लक्ष्य की 

ओर दौड़कर जा सकेर्ा ? एक ण शरे् धमगमत के अनयुाणययों को 

एक णनणदगष्ट सिंख्यक र्ार घूूँटनों के र्ल पर रै्ठना पड़ता ह ैतथा 

खड़ा होना पड़ता ह।ै िलतः स् ाभाण क रूप से ही हर समय उन्हें 

याद रखना पड़ता ह ैणक उसने णकतने र्ार उठ र्ैठ णकया और इसी 

के चलते उनका मन अिंर् सिंचालन तथा र्ाणह्यक अनिुान के उपर 

उठ नहीं सकता ह।ै 

 

  कुछ लोर् हैं जो लोर् एकान्त रूप से ण श्वास करते हैं णक 

मणन्दर सर् ही एकमार पण र स्थान हैं लोकेन मसणजद, णर्जागघर, 

तथा णसनार्र् आणद नहीं हैं। णिर अन्य धमगमत के अनयुायी लोर् 

के ल मार अपने को ही ईश्वर के णप्रयपार समझते हैं तथा अन्यों 

को कािर या ईश्वर में ण श्वास नहीं करने ाले के रूप में समझते हैं। 

लेणकन ई िंट, पत्थर, पत्थर के टुकडे़ पण र या अपण र कैसे हो 
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सकते हैं।  े सभी तो  स्तमुार ही ह।ै जो सर् राजणमणस्त्रयाूँ तथा 

लकड़ी णमणस्त्रया मणन्दर णनमागि में णनयकु्त हुआ था उनके 

अणधकािंश लोर् ही तथाकणथत अन्य धमगमता लम्र्ी थे। णिर भी 

मणन्दर णनमागि के र्ाद ही उस स्थान को पण र स्थान के रूप में 

घोणर्त कर णदया जाता ह।ै उस समय उन्हीं के धमगमत की नीणत के 

अनसुार यह ण  ेणचत नही हुआ णक णकनलोर्ों ने इनका णनमागि 

णकया ह।ै क्या यह मजाक नहीं ह?ै 

 

  धमगमत  ाणह्यक णक्रया अनिुानों के उपर आधाररत ह।ै इस 

णलए इन सर्ों में जार्णतक  स्त ुका ही प्रधानता होती ह।ै काल 

क्रम में  ही  स्त ुलोर्ों का आराध्य हों जाता ह।ै र्ाय का ही 

उदाहरि लीणजए। णहन्दएुूँ र्ाय को र्हुत अणधक पण र समझते हैं 

क्योंणक र्ाय दधू दतेी ह।ै अर्, र्ाय अर्र दधू दनेे के कारि पण र 

माना जाता ह ैतो भैंस के र्ारे में क्या होर्ा ? भैंसें तो और भी 
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अणधक दधू दतेी ह।ै भसैें को तो और भी अणधक पण र समझना 

चाणहए लेणकन धमगमतीय भा जड़ता (dogma) के अनयुायीर्ि 

इस प्रकार की आलोचना पसन्द नही करते हैं। धमगमत की 

भा नाओ िं से मनषु्य का मन जड़त्  प्राि होता ह।ै णकसी भी प्रकार 

र्ौणद्धक आलोचना या यणुक्त से  ह मानणसक जड़ता हटती नही 

हैं। र्चपन से ही मनषु्यों के मन में अनेक अयौणक्तक धारिाएूँ घसुा 

दी जाती ह।ै इसके िलस् रूप जर् र्च्च ेर्डे़ हो जाते हैं, तो भी 

उनके मन से उन र्द्धमलू धारिाओ िं को हटाना र्हुत कणठन हो 

जाता हैं, जैसे ण ज्ञान के छार अच्छी तरह से जानते हैं णक 

सयूगग्रहि तथा चन्रग्रहि का  ैज्ञाणनक कारि क्या ह ैतथा इसमें 

पौराणिक राह ुतथा केत ुकी कोई भणूमका नहीं ह।ै णिर भी परुाि े

सिंस्कार के कारि र्हुत सारे लोर् ग्रहि के णदन में पणू्यस्नान करने 

के णलए र्िंर्ा नदी में जाते हैं। क्या यह उस र्द्धमलू धारिा याणन 

धमगमतीय ण श्वास के कारि ही नही हो रहा ह?ै 
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  जर् मनषु्यों के मन में कोई धारिा इस प्रकार डाल णदया 

जाता ह ैणक णकसी प्रकार आलाप-आलोचनाएूँ या यणुक्तयाूँ सनुने 

के णलए आदमी तैयार नही होते हैं तर् उसे 'अन्ध णर्श्वास' कहा 

जाता ह।ै कहा जाता ह ैणक यह धमीय ण श्वास की र्ात ह,ै यणुक्त 

का नहीं। भारत में ऐसे अनेक धमागन्ध व्यणष्टयाूँ हैं। धमागन्धता और 

धाणमगक कट्टरता के कारि अतीत में असिंख्य र्ार दिंरे्-िूँ साद हुए 

हैं। सामान्य एक र्ाल के कारि हजार हजार लोर् मर चकेू हैं। यह 

णकतनी घतणित र्ात ह,ै कहो तो ? ये सर् धमागन्ध लोर् दसूरों की 

भा -भा नाओ िं पर ध्यान नहीं दतेे हैं। और, इसके अला े दसूरों 

का  क्तव्य सनुना उनलोर्ों के णनकट पाप के रूप में पररर्णित 

होते हैं। एक प्रकार से  ेलोर् पशओु िं से भी अणधक अधम हैं; 

क्योंणक पशएुूँ साम्प्रदाणयक मनोभा  का पोर्ि नहीं करते हैं। इस 

प्रकार के धमगमतों के अणभप्रकाश से जार्णतक भा ा ेर् की ही 

प्रधानता प्रकट होती ह।ै मनषु्यों को हर समय धमगमत के र्न्धनों से 

दरू रहना पडे़र्ा। समस्त धमगमतों की भा जड़ताओ िं के पीछे 
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जार्णतक मामले ही प्रकट होते हैं। एक सम्प्रदाय र्ाय का मािंस 

खाना पाप समझता ह,ै लेणकन र्करे या णहरिों के मािंस खाने को 

नहीं। भारतीय मणहलाओ िं की माूँर् पर णसन्दरु लर्ाने की प्रथा 

धमीय भा ा ेश का अणभप्रकाश ह।ै अन्यान्य दशेों में यह प्रथा 

मान्य नहीं ह।ै अर्र सभी भारतीय मणहलाएूँ इस प्रथाको र्न्ध भी 

कर द ेतो ऐसी कोई र्हुत र्ड़ी र्ात नहीं हो जाएर्ी। समस्त 

धमगमत ही धमीय भा ा ेर् को उस्काकर मनषु्यों को शोर्ि करते 

हैं। 

 

  र्हुत सारे लोर् हैं जो लोर् ण शरे् ण शेर् धमग ग्रन्थों की 

पजूा करते हैं। इन ग्रन्थों के अणधकािंश भार् की ही छपाई तथा 

मढ़ाई अन्य धमगमता लणम्र्यों के द्वारा की जाती ह।ै कोई भी 

शास्त्रीय ग्रन्थ प्रकाणशत होते मार ही णहन्दएुूँ उन णकतार्ों को द ेी 

सरस् ती के रूप मानने लर्ते हैं। र्हुत सारग लोर् हैं जो लोर् कािी 
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पैसे खचग करके मणूतगयों का णनमागि करते हैं और णिर एक या दो 

णदन र्ाद उनकी पजूा करके र्हुत र्ड़ी जलुसू णनकाल कर कािी 

उन्मादना के साथ उस मणूतग को नदी में ण सजगन करते हैं। अर्र 

अन्य कोई धमगमता लम्र्ी आदमी आकणस्मक दघुगटना श उस 

मणूतग का कोई अिंश िणतग्रस्त कर चकेु होते ह ैतो अकल्पजीय 

अनणभप्रेत घटना घट सकती ह।ै 

 

  मतान्धता तभी णदखाई दतेी ह ैजर् मनषु्यों की स् स्थ 

ण चार र्णुद्ध की तलुना में स्थलू ण र्य समहू अणधक प्रधानता 

पाती ह।ै जर् ये मतान्धताएूँ णकसी धमगमत में केन्रीभतू हो जाती ह ै

तर् धमागन्धता का उद्भ  होता ह।ै धमगमतान्ध व्यणष्टयों को सठीक 

रास्ते पर लाने के णलए र्ल प्रयोर् के र्दले उनलोर्ों के पास 

र्ौणद्धक आ ेदन करना पडे़र्ा, क्योंणक र्ल प्रयोर् की प्रणतणक्रया 

में धमगमतान्धता और भी प्रर्ल हो जाएर्ा। 
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  कोई-कोई सामाणजक व्य स्थाएूँ शरुू में के ल एक 

लोकाचार या प्रथा थी।  े धमीय अनिुान नही थे। यहुुदी लोर्ों ने 

मशुा के आण भाग  के र्हुत पहले से ही छुन्नत (णलिंर्ाग्र के 

चमगच्छेदन) का अनिुान शरुू णकया था। जर् मशुा (Moses) ने 

उनके समसामणयक व्यणष्टयों को यहुुदी धमग में धमागन्तररत णकया 

और र्ाद में महम्मद ने कुछ स्थानीय लोर्ों को इसलाम धमग में 

धमागन्तररत णकया उस समय दोनों ने ही उनके नये अनयुाणययों को 

इस प्रथा को त्यार् करने का णनदशे दनेे का साहस नहीं णकया। 

इसके िलस् रूप धमागन्तरकरि के र्ाद भी (इन दोनों धमगमतों में) 

 ह प्राचीन प्रथा चाल ुही रह र्या। प्राचीन काल में अणष्रक 

सम्प्रदाय के लोर् सयूग की पजूा करते थे क्योंणक  े ण श्वास करते थे 

णक सयूगद े तषु्ट होने पर  े कािी  र्ाग देंरे् और उससे िसल र्हुत 

अच्छा होर्ा। अणष्रक समाज में नाररयों का स्थान र्हुत उपर में 

था और इसी णलए  हाूँ पर परुोणहतों की भणूमका का कोई ण शरे् 
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महत्त्  नहीं था। अणष्रकों में ण श्वार् था णक सयूग एक द ेी ह ैतथा 

चन्र एक द ेता हैं। इसणलए  े लोर् सयूग को माता कहकर 

सम्र्ोधन करते थे। उनलोर्ों ने छठ पजूा के नाम पर सयेूद ी की 

उपासना का प्र त्तगन णकया था। प्राचीनकाल में लोर् साल में 

एकर्ार सयेूद ी की पजूा करते थे लेणकन मर्ध में यह पजूा दोर्ार 

होती थी। दो प्रधान िसल के समय। मर्ध के अणध ाणसयों में 

छठपजूा का ऐणतह्य इतनी मजर्तू हो र्यी थी णक आयग, र्ोद्ध तथा 

मसुलमानों का प्रर्ल प्रताप होते हुए भी छठ पजूा की प्रथा 

अपरर णतगत रह र्यी थी। ऐसा ह ैणक आज भी मर्ध में कही-कहीं 

पर मसुलमान लोर् भी छठ पजूा करते हैं। कहीं पर ये लोर् स् यिं 

छठ पजूा करते हैं। और कहीं कहीं णहन्दओु िं को सामणग्रयाूँ दकेर 

छठपजूा कर ाते हैं। उसी प्रकार र्िंर्ाल में भी मसुलमान लोर् 

सत्यनारायि भर् ान की तथा द ेी ओलार्ीर्ी की पजूा करते हैं। 

ये सभी ऐणतह्यर्त ण श्वास का अणभप्रकाश ह ैजो प्रजन्म से 

प्रजन्मान्तर में चला आ रहा ह।ै 



468 
 

  

                                      विषयसचूी  

 

  धमगमतान्धता के ण रोध में सिंग्राम करने का एकमार उपाय 

ह ैयणुक्त ादी आन्दोलन को और भी मजर्तू करना। ण ज्ञान णशिा 

से हमलोर् समझ चकेू हैं णक ग्रहि एक प्राकत णतक घटना ह।ै राहु 

तथा केत ुनामक उपद ेताओ िं की इसमें कोई भणूमका नहीं ह।ै 

यद्यणप इस प्रकार का कुसिंस्कार आजकल क्रमशः ह्रास हो रहा ह ै

णिर भी कुछ-कुछ लोर् आज भी इस पौराणिक उपद ेता की पजूा 

करते हैं, क्योंणक  े ण श्वास करते हैं णक सयूग तता चन्र को ग्रहि 

मकु्त करने के णलए उन द ेताओ िं को सन्तषु्ट करना पडे़र्ा। इसका 

कारि ह ैणक मनषु्यों के मन में यणुक्तयों की तलुना में भय- तणत्त 

र्हुत अणधक प्रर्ल ह।ै जर् मनषु्यों का ण चार र्ोध 

(rationality) और भी मजर्तू हो जाएर्ी तर् समाज से सभी 

कुसिंस्कार दरू हो जाएूँरे्। 
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  र्हुत सारे लोर् आजकल धमगराष्र णनमागि की र्ातें करते 

हैं। लेणकन "धमगराष्र" शब्दका व्य हार करने पर भी  े लोर् 

 ास्त  में धमगमत णभणत्तक राष्र की र्ातें करते हैं, न्याय धमग पर 

आधाररत राष्र की र्ातें नहीं। हमें ऐसा राष्र का णनमागि करना 

होर्ा जहाूँ पर  ास्तण क धमग की प्रणतिा होर्ी और इसके णलए 

धमगमत का मलू आधार जार्णतक भा ा ेर् को (physical 

sentiments) महत्त् हीन करना पडे़र्ा। जनसाधारि को 

भा जड़ता णभणत्तक धमगमतादशग से दरू रहना ही पडे़र्ा। कुछलोर् 

चाूँद के सम्पणकग त धमीय अनिुानों का पालन करते हैं। चाूँद का 

दशगन करने के र्ाद ही उनके धमीय व्रतपालन शरुु होता ह।ै लेणकन 

भण ष्य में जर् लोर् चाूँद में  स ास करना शरुू करेंरे् तो 

उनलोर्ों के िेर में क्या होर्ा? एकमार यणुक्त सम्मत ण चारधारा 

ही मनषु्यों ण चारशीलता के मन से भीतन्मन्यता को खत्म करेर्ी 

(rationality) मतान्धता को पराणजत करेर्ी। 

 



470 
 

  

                                      विषयसचूी  

  भारत में आयों ने अणष्रक धमग को समाि करके  ैणदक 

सभ्यता को प्रणतणित करना चाहा था। र्ौद्ध काल में मर्ध में 

ण शेर् कर राजा ण णम्र्सार के राजत्त् काल में अर्ोद्धों के उपर 

र्ौद्ध धमग चढ़ा णदया र्या था। पर तीकाल में णहन्द ुमता लणम्र्यों 

ने र्ल प ूगक र्ौद्ध तथा जणैनयों को णहन्दतु्त्  में धमागन्तररत णकया 

था। मसुलमान यरु् में मसुलमान शासकों ने र्लप ूगक भारत में, 

इराि में तथा णमश्र में इसलाम धमग को जनता पर चढ़ा णदया था। 

 ास्त  में समकालीन णमश्र अरर् सभ्यता तथा इसलाम धमग का 

ण णमश्रि ह।ै असिंख्य यहुुणदयों को र्लप ूगक ईसाई धमग में 

धमागन्तररत णकया र्या था। भारत में अिंग्रेजों के शासनकाल में 

इसाई लोर् मनस्ताणत्त् क उपाय से इसाई धमग का प्रचार णकया था 

और उसके िलस् रूप हजारों हजार णहन्दओु िं ने इसाई धमग ग्रहि 

णकया था। भारत में अिंग्रेजों के आने के पहले इस दशे में इसाई 

धमागमता लम्र्ी प्रायः था ही नहीं। मसुलमानों के शासनकाल में 

र्हुत सारे णहन्दएुूँ मनस्ताणत्त् क द ार् तथा र्लप्रयोर् के माध्यम 
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से इसलाम धमगमत में धमागन्तररत हुए थे। इसके अला े भी र्हुत 

सारे णहन्दओु िं ने इसलाम धमग को इसणलए ग्रहि णकया था णक  े 

लोर् णहन्द ुधमगमत की रणुट-ण च्यणुतयों से  ीतश्रद्ध हो चकेु थे। 

उस समय उत्ताल धमगमतीय ण िोभ के साथ-साथ चरम 

सामाणजक ण र्मता भी णदखाई दी थी, और इसी के िलस् रूप 

र्हुत सारे णहन्दएुूँ मसुलमान हो र्ए थे। आज भी कुछ-कुछ 

धमगप्रचारक अणशिा, कुसिंस्कार, तथा दरररता का सयुोर् लेकर 

मनषु्यों को अपने-अपने धमगमत में धमागन्तररत णकए जा रह ेहैं। 

मध्यकालीन इसाईयों का कु्रसेड या धमगयदु्ध एक धमगमत के द्वारा 

दसूरे धमगमत का अ दमन करने का एक ज् लन्त उदाहरि ह।ै 

 

(आर० य०ू प्र चन, मई, 1970) 
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ण केणन्रत अथगनीणत 

 

  दणुनया के र्डे़ र्डे़ नेताओ िं के समि आज सर्से अणधक 

महत् पिूग आणथगक ण र्य हुआ दशे के आणथगक उन्नयन के 

माध्यम से कैसे जनसाधारि की जी नयारा का मान को उपर 

उठाया जाए। ण शेर् करके उन सभी दशेों में णजनकी आणथगक 

णस्थणत अच्छी नहीं ह,ै उनलोर्ों के णलए यह एक मखु्य समस्या ह।ै 

यह मसला उतना आसान भी नहीं ह ैक्योंणक र्हुत सारे दशेों में 

अभी भी साधारि मनषु्य उनके जी न धारिा के णलए प्रकत णत के 

उपर णनभगरशील हैं। के ल मार अल्प कई दशेों के मनषु्य उनके 

ज्ञान तथा र्णुद्ध को कायागणन् त करके अपनी आणथगक समस्याओ िं 

का समाधान करने में सिम हुआ ह।ै 
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  दणुनया का अणधकािंश दशे, चाह े ह पूूँजी ादी या 

कम्यणुनष्ट दशे ही क्यों न हो, आणथगक केन्रीकरि की नीणत का ही 

अनसुरि णकया ह।ै जहाूँपर पूूँजी ादी दशेों में इने-णर्ने पूूँजीपणतयों 

के हाथों में अथगनीणत केन्रीभतू ह,ै  हीं पर कम्यणुनष्ट दशेों में 

अथगनैणतक इकाई को पाटी णनयणन्रत कर रहा ह।ै लम्र्े समय से 

इस आणथगक केन्रीकरि की नीणत को अनसुरि करके क्या  े लोर् 

(दो प्रकार के दशे)  हाूँ के जनसाधारि की जी नयारा का मान 

उपर उठाने में समथग हुए हैं? इस ण र्य का मलू्यािंकन करने के णलए 

दखेना पडे़र्ा णक प्रधानतः उन दशेों में आणथगक शोर्ि समलू 

उत्पाणटत हुआ ह ैया नहीं और साधारि मनषु्यों की क्रम र्धगमान 

क्रयिमता की णनणितता ह ैया नहीं।  ास्त  सत्य यह ह ैणक 

केणन्रत अथगनीणत में आणथगक शोर्ि के अ सान की कोई 

सम्भा ना ही नहीं ह,ै और  हाूँ पर जनसाधारि की आणथगक 

समस्या का स्थायी समाधान भी नहीं हो सकता ह।ै 
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  अर्र भारत की र्ात णलया जाय तो दखेा जाएर्ा।  हाूँ पर 

साधारि मनषु्य को कायमी स् ाथग ादी लोर्ों ने र्ारर्ार रे् कुि 

र्नाया ह।ै राजनैणतक नेताएूँ असिंख्य प्रणतश्रणुतयों की र्ाढ़ र्हा 

णदये हैं। लेणकन ये सभी र्ातें अन्त तक णनिुर धोखार्ाजी में 

पररित हुआ ह।ै  ह र्ात स्पष्ट हो चकुी ह ैणक आणथगक केन्रीकरि 

की नीणत  ास्त  में पूूँजीपणतयों के णलए अणधकतर धन सञ्चय 

करने का कौशल ह।ै इसमें एक तरि अण श्वासी जनसाधारि की 

आशाओिं को लणम्र्त रखा जाता ह,ै दसुरी और पूूँजीपणत र्ग 

सम्पणत्त का पहाड़ र्नाता जाता ह।ै अर्र हमलोर् खोजकर दखेें 

णक ऐसा क्यों हो रहा ह,ै तो दखेेंर्े णक इनके कारि भी स्पष्ट हैं। 

कुछ णर्ने-चनेु लोर् ही दशे की समस्त आणथगक नीणतयाूँ र्ना रह ेहैं 

जो लोर् पूूँजी ाद के खम्भ ेहैं। 
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  आणथगक शोर्ि को प्रणतहत करने के णलए और 

जनसाधारि की दःुख-ददुगशा को दरू करने के णलए एकमार उपाय 

ह ैऔर  ह ह ैआणथगक सभी िेरों में ण केन्रीकरि की नीणत को 

रूपाणयत करना। णकसी क जर्ह पर शीतताप णनयणन्रत घर में मजे 

के साथ र्ैठकर हजार-हजार मील दरूी पर र्से णकसी स्थान के 

णलए साथगक पररकल्पना का णनमागि करना सिंभ  नहीं ह।ै केणन्रत 

व्य स्था में सदुरू र्ाूँ  की आणथगक समस्या का समाधान कतई 

सिंभ  नहीं हैं। आणथगक पररकल्पना का सरूपात सर्से नीच ेकी 

स्तर में करना होर्ा णजससे  हाूँ के स्थानीय मनषु्यों की अणभज्ञता, 

दिता, तथा  ै हाररक ज्ञान को कायागणन् त करके एक 

सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल के सभी अणध ाणसयों का 

 ास्तण क कल्याि णकया जा सकता ह।ै सभी प्रकार आणथगक 

समस्याओ िं का समाधान तभी सम्भ  होर्ा जर् आणथगक सिंरचना 

का आधार ण केणन्रत अथगव्य स्था होर्ी। 
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  मलू प्रश्न ह ैणक कैसे केणन्रत अथगनीणत के अस् ास्र्थयकर 

प्रभा  से मकु्त रहा जाय।  ास्तर् र्ात यह ह ैणक णर्ल्ली के र्ले में 

घण्टी कौन र्ाूँधेर्ा ? अर्र कायमी स् ाथग ादी व्यणष्टयाूँ शभुर्णुद्ध 

के द्वारा पररचाणलत न होना चाह ेतो जनसाधारि को ही अपने 

हाथों में इसका दाणयत्  लेना पडे़र्ा। इस णस्थणत में उन सर्ों को 

एकणरत करके सभी ओर से द ार् डालना पडे़र्ा। उस समय 

सणम्मणलत स्लोर्ान होर्ा "शोर्ि का अन्त करने के णलए केणन्रत 

अथगनीणत समाि करो, ण कणन्रत अथगव्य स्था चाल ुकरें।" क्योंणक 

ण केणन्रत अथगव्य स्था के माध्यम से ही जनसाधारि का साण गक 

कल्याि सिंसाणधत होर्ा क्योंणक इस व्य स्था में आणथगक उन्नयन 

तो सणुनणित होता ही ह,ै इसके अला े इसके माध्यम से व्यणष्ट 

तथा समणष्टयों का मानस-आध्याणत्मक प्रर्णत का पथ भी प्रशस्त 

होता ह।ै जर् जनसाधारि का जार्णतक तथा  ैर्णयक समस्या का 

समाधान एकर्ार हो जाता ह ैतर् उन्हें सामाणजक तथा 

आध्याणत्मक िेर में उनकी अन्तणनगणहत सम्भा नाओ िं को 
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ण कणसत करने का अणधक अ सर प्राि होता ह।ै ण केणन्रत 

आणथगक व्य स्था प्रणतणित होनेपर आणथगक तथा मानस आणथगक 

शोर्ि का भी मलूोच्छेद होता ह ैतथा धनी और दरररों के र्ीच 

की खाई घटती ह,ै और व्याणि तथा सामणूहक, कल्याि उत्तरोत्तर 

 तणद्ध प्राि करता ह।ै इसी के िलस् रूप समाज के सभी मनषु्यों की 

मानणसक तथा आध्याणत्मक प्रर्णत सणुनणित होती ह।ै  

 

व केवन्ित अिवव्य स्िा की िूल-नीवतयाँ : 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था की प्रथम नीणत ह ैणक एक 

सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल के सम्पद का णनयन्रि स्थानीय 

जनसाधारि करेंरे्। ण शरे् करके न्यनूतम प्रयोजन पररपणूतग के णलए 

अत्या श्यक पण्यों का उत्पादन हते ुजो सर् आणथगक सम्पद का 

प्रयोजन होर्ा  े सभी  स्तएुूँ स्थानीय जनसाधारि के हाथ में 
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रहेंर्े। स्थानीय कच्चमेालों का स ागणधक उपयोर् के माध्यम से उन 

सभी चीजों का ही उत्पादन करना होर्ा जो एक सामाणजक 

अथगनैणतक अञ्चल के आणथगक उन्नयन के णलए आ श्यक ह।ै 

इसणलए उन सभी सम्पदों का उपयोर् सम्पिूग रूप से स्थानीय 

जनसाधारि के द्वारा णनयणन्रत होर्ा। 

 

स्थानीय जनसाधारि का मतलर् हुआ जो लोर् अपने व्यणष्टर्त 

सामाणजक-आणथगक स् ाथग को उस सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल 

जहाूँ पर  ेलोर्  स ास करते हैं,  हाूँ के सामाणजक अथगनैणतक 

स् ाथग के साथ एकात्म कर चकेु हैं। अतः स्पष्ट ह ैणक स्थानीय 

जनसाधारि के सम्र्न्ध में यह जो धारिा ह,ै उसके साथ व्यणष्ट के 

शरीर, शरीर का रिंर्, उनके जातपात, श्रेिी, सम्प्रदाय, धमगण श्वास, 

भार्ा या जन्मस्थान के साथ कोई सम्पकग  नहीं हैं। मलू र्ात यह ह ै

णक सिंणिष्ट सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल के हर मनषु्य तथा 
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परर ार उनके व्यणष्टर्त सामाणजक अथगनैणतक स् ाथग को सामणूहक 

स् ाथग के साथ एकात्म कर सके हैं या नहीं। इस आधार पर जो 

लोर् स्थानीय जनसाधारि के रूप में स् ीकत णत नहीं हों तो  े लोर् 

ही र्णहरार्त के रूप में मान्य होंर्े। णकसी भी र्णहरार्त को 

स्थानीय आणथगक कायग-कलाप में या उत्पादन तथा र्ण्टन 

व्य स्था में नाक र्लाने की उनमुणत नहीं दी जाएर्ी।  

 

  ऐसा न होने पर एक भासमान जनेर्ािी तैयार हो जाएर्ा 

जो लोर् स्थानीय इलाका से सम्पद का र्णहःस्रोत जारी रखेर्ा। 

िल स् रूप  ह अञ्चल आणथगक शीर्ि के जाल में िूँ स जाएूँर्े। 

इससे आणथगक ण केन्रीकरि का मलू उद्दशे्य ही समाि हो जाएर्ा। 

 

  स्थानीय अञ्चल के मनषु्यों के न्यनुतम प्रयोजन पररपणूतग 

के र्ाद शरे् सम्पद प्रणतभा ानों के र्ीच उनकी योग्यता के मान के 
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अनसुार  ण्टन कर दनेा होर्ा। उदाहरिस् रूप- डाक्टर, इिंजीनीयर, 

 ैज्ञाणनक तथा अन्यान्य ण शरे् र्िुसम्पन्न मनषु्य जो लोर् 

ण णभन्न कामो में णनयोणजत हैं उन्हें ण शरे् सणु धा (amenities) 

दनेे की जरूरत ह ैणजससे लोर् समाज की अणधक से ा कर सकें र्े। 

जहाूँ पर एक साधारि मनषु्य का काम एक साइणकल से चल 

सकता ह,ै  हाूँ पर हो सकता ह ैणक एक डक्टर को एक मोटर 

र्ाड़ी दनेा पडे़। लेणकन आणथगक व्य स्था में ऐसा अ सर प्रदान 

करना होर्ा, णजसमें न्यनुतम प्रयोजन तथा प्रणतभा ानों की ण शरे् 

सणु धा - इन दोनों के र्ीच का अन्तर घटता रह।े साधारि मनषु्यों 

की जी नयारा का मान र्ढ़ाने के णलए एक समय उन्हें साइणकल 

के र्दले स्कूटर दनेा पडे़र्ा। यद्यणप स्कूटर तथा मोटर र्ाड़ी के 

र्ीच का अन्तर रह ही जाता ह ैणिर भी इन दोनों की र्ीच का 

अन्तर कुछ तो कम हुआ ह।ै इस प्रकार से घटाते-घटाते साधारि 

मनषु्य और प्रणतभा ानों के र्ीच के दरूी जहाूँ तक सम्भ  घटाने 

का ण रामहीन प्रयास चलाता रहना होर्ा। लेणकन याद रखना होर्ा 
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णक कभी र्ीज का अन्तर समाि नहीं होर्ा। दोनों के र्ीच का 

अन्तर अर्र र्ढ़ता ही रह ेतो साधारि मानषु्य णिर धोखे की दायरे 

में आ जाएूँरे् ण शरे् सणु धा की आड़ में समाज में णिर से शोर्ि 

र्रकरार हो जाएर्ा। ण केणन्रत अथगनीणत में इस प्रकार की र्ूूँजाइश 

नहीं रहती ह।ै क्योंणक इस व्य स्था में एक तरि मनषु्यों की 

न्यनुतम आ श्यकता का मान हर समय र्ढ़ता ही रहरे्ा। दसूरी 

तरि उसी प्रकार कौन णकतने ण शरे् सणु धा के अणधकारी होंरे् 

 ह भी णनधागररत होर्ा और  ह णनधागररत होर्ा सामणूहक कल्याि 

की र्ात ण  ेचना करके। 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था की दसुरी नीणत होर्ी णक उत्पादन 

का आधार होर्ा उपभोर् (consumption), मनुािा (Profit) 

नहीं। 
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  दणुनया का अणधकािंश दशे णजस अथगनैणतक व्य स्था को 

ग्रहि णकया ह ै ह मनुािाणभणत्तक अथगनीणत ह ैअथागत मनुािा 

कामाने के णलए ही उत्पादन णकया जाता ह।ै उत्पादन करने  ाले 

उसी  स्त ुके उत्पादन को अग्राणधकार दतेा ह ेणजसके माध्यम से 

स ागणधक मनुािा कमाया जा सके। इसी णलए उसी प्रकार के 

 स्तओु के उत्पादन में - ही जर्रदस्त प्रणतयोणर्ताएूँ चलती ह।ै 

भारत में भी यही णनयम चलता ह।ै मनषु्यों की जी न यारा का 

मान र्ढ़ाने के णलए एक नया उत्पादन व्य स्था का प्र तगन करना 

होर्ा। मनुािा के र्दले उपभोर् को ही उत्पादन का मलू पे्ररक 

तत्त्  के रूप में स् ीकार करना होर्ा। 

 

  ण केणन्रत अथग व्य स्था में णकसी एक सामाणजक 

अथगनैणतक अञ्चल में जो सर् भोग्यपण्य उत्पाणदत होर्ा  ह 

स्थानीय र्ाजार में ही र्ेचा जाएर्ा। इसके िलस् रूप स्थानीय 
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मनषु्यों के आणथगक जी न में णकसी प्रकार अणनणितता नहीं रहरे्ी। 

इसके अला े स्थानीय र्ाजार में ही अथग सचल रह जाएर्ा तथा 

इसी कारि से मलूधन का र्णहः स्रोत भी र्न्द हो जाएर्ा। इस 

प्रकार से स्थानीय अथगनीणत में आणथगक ण पयगय की सम्भा नाएूँ 

र्हुत घट जाएर्ी। इस व्य स्था में जन साधारि की आय 

ऊद्धगमखुी होती रहरे्ी और उनकी क्रयिमता भी र्ढ़ती रहरे्ी। 

दणुनया की णकसी भी आणथगक व्य स्था में मनषु्यों की क्रयिमता 

की क्रमार्त  तणद्ध सिंभ  नहीं हुई ह।ै इसका एकमार कारि ह,ै 

आणथगक िमता मणुष्टमये लोर्ों के हाथों में केन्रीभतू रहना। 

 

  ण केणन्रत अथग व्य स्था की तततीय नीणत होर्ी, उत्पादन 

और र्ण्टन का काम सभी अ स्था में सम ाय के द्वारा पररचाणलत 

होर्ा। 
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  अतीत में सम ाय की व्यथगता का प्रधान कारि था 

आणथगक केन्रीकरि। शोर्ि, व्यापक दनुीणत और जड़ ाद-

णभणत्तक आणथगक परर ेश में सम ाय व्य स्था सिल होना र्हुत 

कणठन ह।ै इसीणलए  हाूँ पर जन साधारि स ागन्तःकरि से 

सम ाय को स् ीकार नही कर सकते हैं। स्थानीय र्ाजार को 

कब्जा करने के णलए सम ाय को एक चणटया पूूँजीपणतयों के साथ 

प्रणतयोणर्ता में उतरना पड़ता ह।ै इसमें कच्च ेमाल के उपर स्थानीय 

मनषु्यों का अणधकार स् ीकत त नहीं होता ह।ै इसी पररणस्थणत के 

णलए दणुनया के अनेक दशेों में सम ाय आन्दोलन व्यथग हुआ ह।ै 

 

  दसूरी और ण केणन्रत अथगव्य स्था सम ाय सिल होने 

का अन्यतम प्रधान कारि के रूप में ण  ेणचत होते हैं। स्थानीय 

कच्च ेमाल की सहजलभ्यता सम ायों में उनकी आपणूतग सणुनणित 

करेंर्े और सम ाय व्य स्था में तैयार सामणग्रयाूँ आसानी से 
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स्थानीय र्ाजार में णर्क जाएूँर्ें। यह आणथगक सिलता सम ाय के 

सदस्यों के र्ीच सम ाय के सम्पकग  में आग्रह पैदा करेंर्े तथा 

योर्दान की इच्छा को र्ढ़ाएूँरे्। इस प्रकार से स्थानीय मनषु्य को 

आणथगक णनरापत्ता णमलेर्ी और इस कारि से  े लोर् 

स ागन्तःकरि से सम ाय व्य स्था को ग्रहि कर लेंर्े। 

 

  णजतना दरू सम्भ  कत णर्, णशल्प तथा व्य सा- ाणिज्य 

सम ाय के माध्यम से पररचाणलत होना चाणहए। आणथगक व्य स्था 

के इन िेरों में व्यणष्टर्त माणलकाना (मलकीयत) धीरे-धीरे समाि 

करना होर्ा। के ल मार जहाूँपर उत्पादन की पद्धणत जणटल ह ैया 

छोटे उद्योर्ों पर णनभगरशील होने की  जह से सम ाय पद्धणत से 

उत्पादन सिंभ  नहीं ह ैके ल उन्हीं िेरों में व्यणष्टर्त माणलकाना 

रह सकता ह।ै प्रयोजनीय भोग्य सामणग्रयों का र्ण्टन भी उपभोक्ता 
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सम ाय के माध्यम से होना चणहए। इसके अला े सम ाय के णलए 

औरभी कुछ रिाक चों की व्य स्था रखना होर्। 

 

  सम ाय व्य स्था को छोड़कर दसूरा कोई उपाय नहीं ह ै

और  ह के ल ण केणन्रत अथगव्य स्था में ही सम्भ  ह।ै इस णलए 

ण केणन्रत अथग-नीणत और सम ाय अथगव्य स्था एक दसूरे का 

अण च्छेद्य अिंर् ह।ै 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था की चौथी नीणत ह ैएक अञ्चल 

के अथगनैणतक कायग-कलाप में स्थानीय मनषु्यों की णनयणुक्त तथा 

अिंशग्रहि । 

 

  जर् तक स्थानीय अथगनीणत में  हाूँ के मनषु्यों की शत 

प्रणतशत कमगणनयणुक्त नहीं होर्ी तर् तक रे्कार समस्याएूँ कभी भी 
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समाि नहीं होर्ी। स्थानी मनषु्यों की माूँर् पर ही स गणनम्न 

आ श्यकता का पररमाि णनधागररत होर्ी। और उनके आणथगक 

स् च्छन्दता को ध्यान में रखकर ही आणथगक मलू्य की नीणत 

स् ीकत त होर्ी। यह नीणत रूपाणयत होने पर स्थानीय अथगनीणत में 

र्णहरार्तों के हस्तिेप की समस्याएूँ रहरे्ी ही नहीं। 

 

  सम ाय में स्थानीय लोर्ों को काम णमलेर्ा और इसमें 

उनकी दिताओ िं तथा िमताओ िं का पिूग सदव्य हार होर्ा। 

सम ाय में णशणित लोर्ों के णलए भी नौकरी की व्य स्था रहरे्ी 

णजससे  े लोर् कमग की खोज में स्थानीय इलाका छोड़कर र्ाहर न 

जाए तथा ग्रामाञ्चल को छोड़कर शहर में आकर भीड़ न जमाएूँ। 

 

  खेती की उन्नणत में ण शरे्ज्ञों तथा प्रयणुक्तण दों की ण शेर् 

भणूमका होती ह।ै इस णलए सम ाय के माध्यम से अदि लोर्ों को 
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प्रणशिि दनेा होर्ा जसेै  े लोर् कत णर् व्य स्था को उन्नीत करने 

के णलए प्रयोजनीय दिता अजगन कर ले सके। इसके अला े भी 

स्थानीय अञ्चल के सम्पद तथा प्रयोजन के आधार पर सभी 

प्रकार कत णर्णभणत्तक तथा कत णर् सहायक णशल्प का णनमागि करना 

होर्ा और  े सर् भी सम ाय के माध्यम से ही पररचाणलत होंर्े। 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था की पाूँच ी नीणत ह ैणक जो सर् 

भोग्यपण्य स्थानीय रूप से उत्पाणदत नहीं होते हैं उसे उस अञ्चल 

के र्ाजार में र्ेचने नहीं णदया जाएर्ा। 

 

  चूूँणक ण केणन्रत अथगव्य स्था का लक्ष्य होता ह ैस्थानीय 

णशल्प को ण कणसत करके स्थानीय जन साधारि के णलए काम 

का अ सर तैयार करना, इसणलए जो सर् सामणग्रयाूँ उस अञ्चल 

में उत्पन्न नहीं होती ह ैजहाूँतक सम्भ  हो  हाूँ के र्ाजार से उन 
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 स्तओु िं को र्णहष्कत त कर दनेा होर्ा। यह आ श्यक रूप से दखेना 

पडे़र्ा णक अपनी इलाका में उत्पन्न सभी प्रकार प्रयोजनीय भोग्य 

सामणग्रयों का व्या हार  हाूँ स्थानीय लोर् कर' सके। इसी से ही 

स्थानीय अञ्चल की अथगनैणतक स् णनभगरता सणुनणित होर्ी। हो 

सकता ह ैणक शरुू-शरुू में स्थानीय रूप से उत्पन्न सामणग्रयाूँ र्ाहर 

से आयात णकए र्ए  स्तओु िं की तलुना में महूँर्ी हो तथा सलुभ 

नहीं होंर्े, णिर भी उस अञ्चल के लोर्ों को स्थानीय रूप से 

उत्पन्न पण्यरब्य मनषु्यों की माूँर् के अनरुूप या आशानरुूप न हों, 

उस णस्थणत में तात्िणिक व्य स्था लेना पडे़र्ा। णजससे उन 

 स्तओु िं का र्िुमान र्ढ़ सके, कीमत घटाई जा सके और 

स्थानीय रूप से सभी प्रयोजनीय  स्तओु िं की आपणूतग र्ढ़ सके। 

ऐसा न होने पर रै्र काननुी आयात व्य स्था कायम हो जाएर्ी। 
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  ण केणन्रत अथग व्य स्था में इस नीणत का प्रयोर् र्हुत ही 

महत्त् पिूग ह।ै अर्र इसकी अ हलेना की जाय तो स्थानीय णशल्प 

र्ैठ जाएर्ा। स्थानीय मनषु्यों के हाथों से  हाूँ के र्ाजार का 

णनयन्रि खत्म हो जाएर्ा और रे्कार समस्या र्ढ़ जाएर्ी। दसुरी 

और नीणतर्त रूप से स्थानीय णभणत्त से उत्पन्न रव्य ही अर्र 

र्ाजार में रहरे्ा तो स्थानीय णशल्प र्च जाएिंरे्। के ल यही नहीं, 

स्थानीय अथगनीणत शणक्तशाली होर्ी। अथग का र्णहःस्रोत र्न्द होने 

पर चूूँणक  ह सिंणिष्ट इलाके में ही रह जाएर्ा। इसणलए  ह अथग 

उत्पादन  तणद्ध तथा स्थानी  मनषु्यों के ण कास के काम में ही 

व्य हृत होंरे्। स्थानीय रूप में उत्पन्न रव्यों की माूँर् की  तणद्ध के 

साथ साथ र्तहत मध्यम तथा िरु णशल्प भी तैयार होंरे्। 

 

आविवक रूपान्तरण : 
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  ण केणन्रत अथगव्य स्था की मलूनीणत के अनसुार कत णर्, 

णशल्प तथा व्य सा- ाणिज्य सिंक्रान्त कमगपन्थाएूँ (Policy) 

णनधागररत करनी होर्ी। इसमें सर्को काम णमलने का अणधकार को 

सणुनणित करना होर्ा। स्थानीय सम्पद तथा सिंभा नाओ िं का 

स ागणधक उपयोर् तथा यणुक्तसङ्र्त र्ण्टन को अग्राणधकार दनेा 

होर्ा। और इसणलए याद रखना पडे़र्ा णक एक सामाणजक-

आणथगक यणुनट के अन्तर्गत सभी अञ्चलों की आणथगक उन्नणत 

समान रूप से हो। 

 

  कत णर् उत्पादन, मलू्य-णनधागरि और कत णर्पण्यों का ण क्रय 

इन सिंभी मामलों पर सम ाय के सदस्यर्ि ही कमगपन्था णस्थर 

करेंर्ी। स्थानीय मनषु्य सम ाय के सदस्यर्ि ही कमगपन्था णस्थर 

करेंरे्। स्थानीय मनषु्य सम ाय सणमणतयों के णनयन्रि तो करेर्ा 

ही, उसी के साथ  े लोर् स्थानीय सभी आणथगक कायगकलापों को 
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भी णनयन्रि करेंरे्। सम ायों की आणथगक अ स्थाओ िं की उन्नणत 

के णलए स्थानीय प्रशासन प्रयोजनीय सहायताएूँ प्रदान करेंर्े। सभी 

प्रकार कत णर्पण्यों के दाम यणुक्तसिंर्त रूप से तथा णनम्नणलणखत 

ण न्दओु िं के आधार पर णनिीत होंर्ें। जसेै-श्रम की मजदरूी, 

कच्चमेाल की खपत, परर हन तथा स्टोरेज का खचग, नकुसान 

(depreciation), प्रणतपरूक णनणध (sinking fund) अन्यान्य 

खचग के आधार पर। इसके अला े इस कीमत में उत्पादन खचग का 

15% मनुािा के रूप में रखना पडे़र्ा। ण केणन्रत अथगव्य स्था में 

कत णर् को उद्योर् की मयागदा दी जाएर्ी। 

 

  णशल्प व्य स्थाएूँ भी ण केणन्रत आणथगक पररकल्पनाओ िं 

की मलू नीणत के अनसुार अलर् ढिंर् से सजाना होर्ा। अर्र दशे 

का कोई एक अिंश अणधक णशल्पोन्नत हो जाय, तो  ह दसूरे 

अिंचल के आणथगक उन्नयन में व्याघात उत्पन्न करेंर्ें। आणथगक 
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ण केन्रीकरि होने पर यह अ स्था नहीं आएर्ी।  हाूँ पर मलू या 

भारी णशल्प (key industry), मध्यम णशल्प, तथा िरु णशल्प 

णभन्न-णभन्न मनषु्यों के द्वारा पररचाणलत होंर्े। केणन्रत 

अथगव्य स्था में पूूँजी ादी हो या कम्यणुनष्ट हो ये र्तहत णशल्प 

साधारितः व्यणष्टर्त उद्योर् या राष्रीय उद्योर् के माध्यम से 

पररचाणलत होता ह।ै लेणकन  े "न-लाभ-न हाणन-नीणत" का 

अनसुरि नहीं करते ह।ै अणधकािंश मध्यम णशल्प सम ाय के द्वारा 

पररचाणलत होंरे्। लेणकन   ेलोर् एक तरिा उत्पाणदत या मनुािा 

नीणत अनसुरि नहीं करेंरे्। सम ाय िेर ही अथगव्य स्था का 

प्रधान िेर होर्ा। सम ाय के माध्यम से ही स्थानीय लोर्ों को 

स् तन्ररूप से सिंघणटत णकया जाता ह,ै उनकी जीण का की 

णनणितता दी जाती ह,ै और इसमें उनके आणथगक कल्याि को  े 

स् यिं ही णनयन्रि करते हैं। अणधकािंश िरु तथा कुटीर णशल्प 

व्यणष्टर्त मलीकयत में रहरे्ा। िरु उद्योर्ों, प्रधानतः जो 

अत्या श्यकीय पण्य नहीं हैं,  े कुछ-कुछ ण लास रव्यों के 
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उत्पादन में णनयोणजत रहेंर्े। ये सर् व्यणष्टर्त मलीकयत में रहने पर 

भी  े लोर् सम ाय िेर के साथ सिंर्णत स्थापन करके चलेंरे् 

णजससे आणथगक समता र्रकरार रहेंर्े। 

 

  अर्र कुटीर णशल्प को उणचत ढिंर् से सिंघणटत णकया जाय 

नो र्ाूँ  के मणहलाएूँ भी उनके माध्यम से अथग-सिंस्थान कर पाएूँरे्। 

कुटीर उद्योर्ों को कच्चामाल आपणूतग करने का दाणयत्  सम ाय 

सणमणतयों तथा स्थानीय सरकार के हाथों में रहरे्ा णजससे उनलोर्ों 

को कच्चा माल का अभा  नहीं होर्ा। 

 

  णशल्पोत्पादन के णलए कािी मारा में ण द्यतु शणक्त की 

आपणूतग करने की व्य स्थाएूँ भी स्थानीय सरकार करेर्ी। एक 

सामाणजक-अथगनैणतक यणुनट को ण द्यतु उत्पादन में आत्म णनभगर 

होने का लक्ष्य लेकर चलना होर्ा। इसके णलए उस सरकार को 
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स्थानीय रूप से उत्पन्न या सहज उपलब्ध णर्द्यतु के उपर णनभगर 

करना होर्ा।  े सर् हैं - जैसे, सौरशणक्त, र्ायोरै्स, जलण द्यतु, 

तापशणक्त, परमािशुणक्त,  ायशुणक्त, इलेक्रोमरे्नैणटक शणक्त तथा 

तरिंर् (समरु) शणक्त । "न-लाभ-न-िणत" नीणत के आधार पर 

ण द्यतु उत्पादन णशल्प पररचाणलत होर्ा क्योंणक  ह एक मलू 

उद्योर् ह।ै इससे उत्पादन का खचग कम के अन्दर रहरे्ा और 

साधारि मनषु्यों की क्रयिमता  तणद्ध में सहायक होर्ी। जसेै, अर्र 

र्ैटरी-उत्पादन कुटीर णशल्प के माध्यम से हो तो उन लोर्ों को न-

लाभ-न-हाणन के आधार पर ण द्यतु आपणुत्तग की जाएर्ी। लेणकन 

रै्टरी उत्पादकें  उनके उत्पाणदत रव्यों को उणचत मनुािा लेकर रे्च 

सकें रे्। यहाूँ पर रै्टरी उत्पादन में जो ण जली व्य हृत हुआ  ह 

णशल्प-पण्य नहीं ह ैकच्चामाल के रूप में मान्य होंर्े। सामाणजक 

िेरों में र्णतशीलता र्रकरार रखने के णलए साधारि परर हन, 

योर्ायोर् व्य स्था, स्कूल-कॉलेज-अस्पतालों में भी "न-लाभ-न-

हाणन" के आधार पर ण द्यतु आपणूतग की जाएर्ी। स्थानीय सरकार 
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या राज्य सरकार का द्वाणयत्  होर्ा णक मलू णशल्प के रूप में 

ण द्यतु उत्पादन करके उसकी आपणूतग करें। 

 

  मलू णशल्प से लेकर कुटीर णशल्प तक समस्त णशल्पोद्योर् 

स्थानीय मनषु्यों की सहयोणर्ता के माध्यम से ही सिंघणटत करना 

होर्ा। स्थानीय मनषु्य जसेै ये सर् व्यणष्टर्त उद्योर्ों का णनमागि कर 

सके इसके णलए भी उणचत व्य स्था करनी होर्ी। नौकरी में 

स्थानीय मनषु्यों को अग्राणधकार दकेर उन सर्ों को काम में र्हाल 

करके रखना पडे़र्ा। इस नीणत के िलस् रूप मनषु्यों में उ तत्त श्रम 

या घाटणत श्रम कहकर कुछ नहीं रहरे्ा। और अर्र काम के णलए 

र्ाहर से अनेक लोर् आभी जाएूँ तो उनलोर्ों को स्थानीय 

अथगनीणत में कोई जर्ह न णमलेर्ा। अर्र णकसी अञ्चल में 

भासमान जनर्ोिी मौजदु रहें तो आणथगक र्णहर्गमन को रोका नहीं 
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जा सकता ह ैऔर इसी कारि से  हाूँ की अथगनीणतक उन्नणत भी 

र्ाधाप्राि होती ह।ै 

 

  ण केणन्रत अथग व्य स्था में व्य सा- ाणिज्य इस प्रकार से 

ससुिंघणटत होर्ा णजससे प्रयोजनीय भोग्य सामणग्रयाूँ उपभोक्ता 

सम ाय के माध्यम से  णण्टत हो। आयकर कहकर कुछ नही रहना 

चाणहए, उसके र्दले हर उत्पाणदत  स्तओु िं पर कर लर्ाना होर्ा। 

पण्यरव्य एक सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल से दसूरे सामाणजक-

अथगनैणतक अञ्चल में सम ाय के माध्यम से ही णनयागत करना 

होर्ा। 

 

  प्राउट के ण केणन्रत अथगव्य स्था में स्थानीय कच्चामाल 

की णनयागत का समथगन नहीं णकया जाता ह।ै णनणदगष्ट कुछ 

पररणस्थणतयों में के ल तैयार माल (finished goods) णनयागत 



498 
 

  

                                      विषयसचूी  

णकया जा सकता ह।ै णकसी एक सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल में 

सभी स्थानीय मनषु्यों के सभी प्रयोजनों की पररपणूतग हो जाने पर 

उद्धतत्त भोग्यपण्य अन्य सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल में णनयागत 

की जा सकती ह।ै लेणकन  ह भी उसी प्रकार के सामाणजक 

अथगनैणतक अञ्चल में णनयागत णकया जाना चाणहए जहाूँ पर  हाूँ के 

लोर्ों के अपनी आ श्यकता के अनसुार उन सभी  स्तओु िं के 

उत्पादन में तत्काणलक सणु धा नहीं ह ैया सिंभा नाएूँ नहीं ह।ै इसके 

अला े भी आयात-णनयागत के सभी प्रकार के आदान-प्रदान 

केकाम प्रत्यि रूप से सम ाय के माध्यम से ही णन ागह होना 

चाणहए। णनयागत के पीछे मनुािा कमाना मलू उद्दशे्य नहीं रहरे्ा। 

णकसी सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल में अर्र मनषु्यों की 

स गणनम्न आ श्यकता की पररपणूतग के यथेष्ट कच्चामाल न हो, तो 

उसे दसूरे सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल से आयात की जा 

सकती ह।ै लेणकन उस णस्थणत में अच्छी तरह से दखे लेना पडे़र्ा 

णक, कच्चामाल णजस सिंणिष्ट सामाणजक अथगनैणतक अञ्चल से 
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मिंर्ाया जा रहा ह ै हाूँ पर  ह  स्त ुउ तत्त ह ैया नहीं। सामाणजक 

अथगनैणतक अञ्चलों में जर्  आणथगक आत्म णनभगरता आ जाएर्ी 

तर् अर्ाध व्य सा- ाणिज्य को प्रात्साणहत णकया जाएर्ा क्योंणक 

उसके िलस् रूप सामाणजक अथगनैणतक अञ्चलों में उत्तरोत्तर 

आणथगक उन्नयन सहजतर होर्ा। इस प्रकार से उनके र्ीच आणथगक 

समता आती रहरे्ी जो र्तहत्तर सामाणजक-अथगनैणतक इकाई 

णनमागि में सहायक होंर्े। 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था का और एक महत्त् पिूग ण णशष्टता 

ह,ै इसमें अथग हर समय सचल रहरे्ा। इसके िलस् रूप 

अथगव्य स्था हमेशा तेज र्णत से आर्े र्ढ़ती जाएर्ी। अथग का 

मान उसकी चलमानता (circulation) के उपर णनभगर करता ह।ै 

अथग णजतना ही अणधक हस्तान्तररत होर्ा उसका आणथगक मलू्य 

उतना ही र्ढ़ता जाएर्ा। और अथग का मलू्य णजतना ही अणधक 
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होर्ा व्यणष्टर्त तथा सामणूहक जी न में उतनी ही स् च्छन्दता 

आएर्ी तथा इसके माध्यम से स ागत्मक कल्याि का पथ प्रशस्त 

होर्ा। 

 

  मनषु्यों की आणथगक स् च्छन्दता और उनके मानणसक 

तथा सािंस्कत णतक ण काश एक दसूरे के साथ घणनि रूप से 

स्म्पणकग त हैं। व्यणष्टर्त तथा सामणूहक जी न में उन्नणत स ागत्मक 

कल्याि को ही सणुनणित करेंरे्। अर्र स्थानीय मनषु्य उनके 

आणथगक कामकाज में णनरापत्ता का अनभु  न करें तो  े लोर् 

मानणसक रूप से दरु्गल हो जाएूँरे्। और यह अन्तणनगणहत दरु्गलता 

उनके आणथगक उन्नयन में र्ाधास् रूप र्नकर खडे़ हो जाएूँर्े। इस 

प्रकार की जनर्ोिी कायमी स् ाथग ाणदयों के हाथों में आसानी से 

आणथगक, राजनैणतक तथा मानस अथगनैणतक शोर्ि का णशकार 

र्न जाएर्ा। इस अ ाञ्छनीय पररणस्थणत को मजर्तू हाथों से 
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प्रणतरोध करना पडे़र्ा। इसके णलए स्थानीय भार्ा को व्य हार में 

लाना होर्ा। इसका अथग हुआ प्रशासन, णशिाव्य स्था, अथगनीणत 

तथा सािंस्कत णतक कमगधारा का माध्यम स्थानीय भार्ा होर्ी। एक 

सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल के सभी सरकारी तथा र्ैर-सरकारी 

प्रणतिान तथा कायागलयों में योर्ायोर् के माध्यम के रूप में 

स्थानीय भार्ा को ही व्य हार में लाना पडे़र्ा। 

 

  ण केणन्रत अथगव्य स्था का चरम लक्ष्य ह ै- समाज का 

साण गक कल्याि। यही हुआ एक-र्तहत्तर आदशग तथा इसे सभी 

सामाणजक आणथगक इकाइयों में प्रणतिा करना होर्ा। इसी के 

िलस् रूप  ास्तण क आणथगक स् च्छन्दता आएर्ी तथा उसी के 

पररिणत स् रूप समाज के सभी सदस्यों का मानसाध्याणत्मक 

ण काश अणधक सणुनणित होंरे्। 

16 माचग 1982, कलकत्ता 
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अथगनैणतक र्ितन्र 

 

   त्तगमान ण श्व के प्राय सभी दशे णकसी-न-णकसी 

र्िताणन्रक व्य स्था के अन्तर्गत आते हैं। एक तरि माणकग न 

यकु्तराष्र, णिटेन, फ्रान्स, कनाडा प्रभतणत दशेों में उदारनैणतक 

र्ितन्र की प्रणतिा ह,ै दसूरी और (तदानीन्तन) रूस, चीन, 

ण यतनाम तथा प ूग यरूोप के दशेों में समाजताणन्रक र्ितन्र की 

प्रधानता ह।ै आपात दृणष्ट से उदारनैणतक र्ितन्र की प्रधानता ह।ै 

आपात दृणष्ट से उदारनैणतक र्ितन्र ाले दशेों में साधारि मनषु्यों 

की अ स्था कम्यणुनष्ट दशेों की तलुना में अच्छी ह।ै क्योंणक 

कम्यणुनि दशेों में पाटी के कमगकत्तागओ िं के द्वारा चढ़ाया र्या 
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राजनैणतक तथा अथगनैणतक व्य स्था चल रहा ह ैणजसका ण र्ैला 

िल हुआ ह,ै मनषु्यों का असहनीय कष्ट और ददुगशा तथा चरम 

मानस-अथगनैणतक शोर्ि (psycho-economic exploitation) 

। उदारनैणतक तथा समाजताणन्रक इस दो प्रकार के र्ितन्रों को 

राजनैणतक र्ितन्र कहना ही उणचत होर्ा क्योंणक ये दोनों ही 

आणथगक केन्रीयकरि नीणत के अनयुायी हैं। 

 

  णजन सभी दशेों में  त्तगमान में र्ितन्र प्रचणलत ह,ै  हाूँ के 

जनसाधारि के साथ प्रतारिा करके उन्हें ण श्वास णदलाया र्या ह ै

णक, राजनीणतक र्ितन्र से अच्छी व्य स्था और कुछ हो ही नहीं 

सकता ह।ै राजनैणतक र्ितन्र में जनसाधारि का कार्ज-कलम में 

िेराणधकार दनेे पर भी उनकी अथगनैणतक समता छीनली र्यी ह ै

तथा जनसाधारि की क्रयिमता में र्हुत र्ड़ी असमता आ र्ई ह।ै 



504 
 

  

                                      विषयसचूी  

रे्कार समस्याएूँ, खाद्यों की कमी, दरररता, तथा सामाणजक सरुिा 

के अभा  की सतणष्ट हुई ह।ै 

 

  भारत में जो र्िताणन्रक व्य स्था प्रचणलत ह ै ह एक 

राजनैणतक र्ितन्र को छोड़कर और कुछ भी नहीं ह।ै और यह 

प्रमाणित सत्य ह ैणक यह व्य स्था  ास्त  में आूँखों को चोंणधयाने 

 ाले शोर्िमलूक व्य स्था ह।ै भारत का सिंण धान तीन शोर्क 

र्ोणियों के द्वारा णनणमगत ह ैणिणटश साम्राज्य ादी, दशेी 

साम्राज्य ादी और भारतीय पूूँजीपणतयों के प्रणतणनणधत्  करने ाले 

शासक दल। इसीणलए भारतीय सिंण धान के सभी नीणत-

णनदशेनाओ िं में इन सणु धाभोणर्यों के कायमी स् ाथग की रिा की 

र्यी ह।ै भारत के करोड़ों मनषु्य र्हुत अणधक र्रीर् हैं और 

कुसिंस्करग्रस्त तथा अणशणित हैं, और इसी का सयुोर् लेकर 

शोर्क तत्   ोट के समय आतिंक सतणष्ट करके शासनिमता का 
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अपव्य हार करके और जाल  ोट इत्याणद के माध्यम से हरर्ार 

णन ागचन जीतकर िमता हाणसल कर रहा ह।ै यह व्य स्था र्ितन्र 

के नाम पर एक प्रहसन के अला ा और कुछ भी नहीं ह।ै एकर्ार 

कोई दल णन ागचन जीतकर पाूँच साल तक अर्ाध रूप से दनुीणत 

तथा राजनैणतक अत्याचार चलाता रहता ह।ै पर ती णन ागचन में- 

राज्यस्तर या केन्रीय णन ागचन का िल जो भी क्यों ना हो एक ही 

अ स्था का अन ुतगन होता रहता ह।ै 

 

  स् ाधीनता प्राणि के र्ाद से ही भारत में इस प्रकार 

राजनैणतक सणु धा ाद चला आ रहा ह।ै ण र्त पैंतीस साल 

( तगमान समय तक प्राय 68 साल) से राजनैणतक णदग्र्जों ने एक 

ही णचणड़याूँ की र्ोली की पनुरा तणत्त करती आ रही ह ैणक, यरुोप 

या अन्यान्य णशल्पोन्नत दशेों की भाूँणत आणथगक ण कास णनणित 

करने के णलए भारत में र्िताणन्रक व्य स्था कायम रखने के 
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अला ा दसूरा कोई उपाय नहीं ह।ै इस यणुक्त को प्रणतणित करने के 

णलए  े लोर् अमरेरका, णिटेन, अथ ा चीन या सोण यत रूस का 

दृष्टान्त खींचकर लाता ह।ै राजनैणतक नेतार्ि णन ागचन के समय 

णन ागचकमण्डली को अपने अनकूुल में लाने के णलए इस प्रकार 

प्ररोणचत करता ह ैणक इसी के र्ाद दशे में णनरन्न तथा णनपीणड़त 

जनसाधारि  ास्त  आणथगक उन्नयन का सिुल प्राि करेर्ा। 

लेणकन णन ागचन प ग समाि होने के तरुन्त र्ाद से ही राजनैणतक 

र्ितन्र के नाम पर साधारि मनषु्यों पर अर्ाध शोर्ि तथा 

अत्याचार एक ही तरह चलता रहता ह।ै इसी के साथ सामाणजक 

जी न के ण णभन्न णदशाओ िं में चरम अ हलेना तथा  िंचनाएूँ 

चलती रहती ह।ै आज करोड़ों भारतीय नार्ररक स गणनम्न प्रयोजन 

पणूतग से  िंणचत हैं। एक तरि  े लोर् खाद्य- स्त्र अ ास-णशिा-

णचणकत्सा की व्य स्था करने के णलए प्रणत महुुत्तग तीव्र सिंग्राम 

करता जा रहा ह,ै और दसूरी तरि कुछ मणुष्टमये सणु धाभोर्ी 

मनषु्य आसानी से प्राि ण त्त सिंभार लेकर ण लाणसता के स्रोत में 
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अपने शरीर को र्हा रहा ह ैअथागत ण लाणसता पिूग के स्त्रोत में 

अपने शरीर को र्हा रहा ह ैअथागत ण लाणसता पिूग जी न व्यतीत 

करने में ही  े व्यस्त हैं। 

 

  र्िताणन्रक व्य स्था की रणुटयों में एक प्रधान रणुट ह,ै 

प्राि  यस्कों के  ोटाणधकार अथागत ् ोट दनेे का अणधकार उम्र के 

उपर णनभगरशील ह।ै एक णनणदगष्ट  योप्राणि के र्ाद ही मान णलया 

जाता ह ैणक णन ागचन के समय  े लोर् स् यिं सर्कुछ ठीक-ठाक 

ण चार-ण िेर्ि करके उपयकु्त प्राथी को णन ागणचत करने में सिम 

हैं। लेणकन  ास्त  णचर ह ैणक, इन प्राि यस्कों में अणधकािंश 

लोर्ों का णन ागचन में कोई आग्रह तो ह ैही नही, उपरन्त ुउनलोर्ों 

में से र्हुत ही लोर् समकालीन सामाणजक तथा अथगनैणतक ण र्यों 

के सम्र्न्ध में सचतेन भी नहीं ह।ै अणधकािंश िेर में ये लोर् प्राथी 

ण चार न करके  अपने पसन्द के दल को ही  ोट दतेा ह।ै  े लोर् 
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राजनीणतक नेताओ िं के प्रचार के कुट कौशल और झठुी  ादों की 

र्ाढ़ से प्रभाण त हो जाते हैं। लेणकन ऐसे भी लोर् हैं जो लोर् उस 

समय तक प्राि यस्क नहीं हुई ह ैणिर  ोटाणधकार प्राि लोर्ों की 

तलुना में उपयकु्त प्राथी णन ागचन में अणधक सिम हैं। इसणलए 

णनणदगष्ट उम्र सीमा ही  ोटाणधकार का मापदण्ड नहीं हो सकता ह।ै 

 

  कौन णन ागणचत होर्ा यह णनभगर करता ह ैणक  ह णकस 

राजनैणतक दल के अन्तभुगक्त ह,ै तथा राजनैणतक दादाणर्री और 

णन ागचन में यथेष्ट खचग करने की िमता के उपर। र्हुत से िेरों में 

यह णनभगर करता ह ैप्राथी के असामाणजक कामकाज के उपर। 

दणुनया भर में णन ागचन प्रणक्रया में आणधगक शणक्त का ही आणधपत्य 

ह।ै प्राय सभी िेरों में ही आणथगक िमता सम्पन्न तथा र्ाहुर्णलयों 

का ही एक तरिा अणधकार ह।ै णजन सभी दशेों में  ोट दनेा जरुरी 
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नहीं ह ै हाूँ पर जनसाधारि का र्हुत कम णहस्सा ही णन ागचन में 

अिंश ग्रहि करते हैं। 

 

  र्ितन्र सिल होने की प ूगशते हैं- नैणतकता, णशिा का 

प्रसार और सामाणजक-अथगनैणतक-राजनैणतक सचेतनता। जो लोर् 

नेततत्त्  प्रदान करेंरे् उनका नैणतक मान अ श्य ही र्हुत ऊूँ चा होना 

पडे़र्ा ? नहीं तो सामाणजक कल्याि में र्ाधा पहुूँचना जरुरी ह।ै 

लेणकन आज के अणधकािंश र्िताणन्रक दशेों में दनुीणतग्रस्त तथा 

कायमी स् ाथग ादी लोर् ही णन ागणचत होते हैं। ऐसा ह ैणक कुख्यात 

खनुी तथा डकैत-माणिया णन ागचन जीतकर सरकार में अिंश ग्रहि 

करते हैं। 

 

  दणुनया के प्राय सभी दशेों में ही जनसाधारि में राजनैणतक 

सचतेनता का अभा  ह।ै चालाक और चतरु राजनीणतण द लोर् 
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इस मामले को कािी अच्छी तरह से समझते हैं। इसणलए  े लोर् 

आसानी से जनसाधारि को ण भ्रान्त करके िमता हाणसल कर 

लेते हैं।  े लोर् घसु, छप्पाभोट, र्थु कब्जा,  ोट खरीदना इन 

सभी मामलों में णसद्धहस्त होते ह।ै और इसी प्रकार से ये लोर् प्राय 

ण ना प्रणतद्वणन्धता के णन ागचन में जीत हाणसल कर लेते हैं। यही 

कारि ह ैणक आज समाज में नैणतकता का मान र्हुत ही नीच े

चला र्या ह।ै सत ्तथा योग्य व्यणष्टयों का कोई स्थान ही नहीं हैं। 

नीणत ाणदयो को जीतने का कोई अ सर ही नही रहता ह।ै क्योंणक 

नीणतहीन लोर् पैसों के र्ल पर णन ागचन-ण णध को अिंर्ठुा 

णदखाकर, भीणत प्रदशगन (डरा-धमकाकर) और जरूरत पड़ने पर 

पाशण क शणक्त को काम में लर्ाकर जीत को छीन लेता ह।ै आज 

की र्िताणन्रक व्य स्था में समस्त प्रकार अनैणतकता और 

भ्रष्टाचार का कािी अ सर ह।ै इस प्रकार से समाज का अणस्तत्  

ही ण कत त तथा अथगहीन हो जाता ह।ै इस प्रकार की व्य स्था में 

स् मा तः ही के ल पूूँजीपणतयों का ही आणधपत्य र्रकरार रहता 
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ह।ै शासन व्य स्था नीणतहीनता और पापाचाररता के कब्ज ेमें 

चला जाता ह।ै 

 

  यह असार र्ितन्र कठपतुली नाच के साथ तलुनीय ह ै

जहाूँ पर मणुष्टमये िमतालोभी राजनीणतण द लोर् पद ेकी आड़ में 

चार्ी कसते रहते हैं। उदारनैणतक र्ितन्र में पूूँजीपणतयाूँ ण णभन्न 

र्िमाध्यम से जसैे रेणडयो, टेलण शन, पर-पणरकाएूँ इत्याणद को 

हणथया कर अपने असददुदशे्यों को रूपाणयत करते हैं, और 

समाजताणन्रक र्ितन्र में आमलाताणन्रकता दशे को ध् िंस के 

कर्ार पर पहुूँचा दतेा ह।ै दोनों ही प्रकार के र्िताणन्रक व्य स्था 

में समाज के इमानदार तथा योग्य नेताओ िं को आरे् र्ढ़ने का कोई 

अ सर ही प्राि नहीं होता ह।ै इसीणलए जनसाधारि को 

अथगनैणतक स् ाधीनता प्राणि सदुरुपराहत ही रह जाता ह।ै 
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  इसणलए दणुनया में राजनैणतक र्ितन्र एक धोखेर्ाजी में 

पररित हो चकुा ह।ै इस व्य स्था में दशे की श्री तणद्ध, अथनैणतक-

सामाणजक ममता, शाणन्त और सणुस्थणत के सम्पकग  में के ल 

स्तोक  ाक्य या र्ड़ी-र्ड़ी  ादें ही की जाती ह।ै लेणकन  ास्त  में 

यह व्य स्था के ल अपराणधयों की सिंख्या ही र्ढ़ाती जाती ह।ै 

शोर्ि को र्ढ़ा ा दतेी ह ैऔर जन-साधारि को चरम दःुख-

ददुगशा के र्ीच धकेल दतेा ह।ै 

 

  राजनैणतक र्ितन्र का णदन समाणि की ओर ह।ै प्राउट की 

माूँर् ह ै- राजनीणतक र्ितन्र नहीं, अथगनैणतक र्ितन्र की 

प्रणतिा। प्राउट के अनसुार र्ितन्र की सिलता का  ास्तण क 

पथ ह ैणक आणथगक िमता जनसाधारि के हाथों में न्यस्त हो और 

उनका स गणनम्न प्रयोजन पणूतग सणुनणित हो। जनसाधारि की 

अथगनैणतक मणुक्त को  ास्त ाणयत करने का सही एकमार उपाय ह।ै 
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प्राउट का स्लोर्न ह-ै राजनीणतक र्ितन्र की धोखेर्ाजी नहीं, 

हमलोर् चाहते ह ैअथगनैणतक र्ितन्र, शोर्िमकु्त समाज । 

 

आविवक व केन्िीकरण : 

 

  अथगनैणतक र्ितन्र (Economic democracy) में 

आणथगक और राजनैणतक िमता दो भार्ों में ण भाणजत रहता ह।ै 

अथागत प्राउट की नीणत ह ैराजनैणतक केन्रीकरि लेणकन 

अथगनैणतक ण केन्रीकरि राजनैणतक िमता नीणत ाणदयों के हाथों 

में रहरे्ा लेणकन अथगनैणतक िमता न्यस्त रहरे्ा जनसाधारि के 

हाथों में। शासन व्य स्था का मलू लक्ष्य ह ैजनसाधारि की 

आणथगक प्रयोजनपणूतग के रास्ते में समस्त र्ाधाएूँ और असणु धाओ िं 

को हटाना। अथगनैणतक र्ितन्र का सा गजनीन लक्ष्य ह ैसमाज के 

सभी स्तरों पर मनषु्यों की न्यनुतम प्रयोजन-पणूतग का रै्रण्टी दनेा। 
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  पतर्थ ी के सभी अञ्चलों के णलए ही प्रकत णत ने अकत पि 

हाथों से अठेल प्राकत णतक सम्पद ढाल णदया ह।ै लेणकन समाज के 

सभी सदस्यों के र्ीच यह सम्पद सिंभार न्याय सिंर्त रूप से  ण्टन 

करने की कोई नीणत-णनदशेन प्रकत णत ने दान नहीं णकया ह।ै समाज 

के ज्ञान र्णुद्ध सम्पन्न मनषु्यों को ही इस महान दाणयत्त्  का पालन 

करना होर्ा। जो लोर् दनुीणतग्रस्त हैं तथा स् ाथगपरता और नीच 

मानणसकता के द्वारा पररचाणलत हैं  े लोर् इन सभी सम्पदों को 

समग्र समाज कल्याि के कामों में तो लर्ाता ही नहीं ह,ै  णल्क  े 

लोर् अपना िरु स् ाथग या र्ोिी के िरु स् ाथगणसणद्ध के णलए ही 

सम्पदों का अपव्य हार करता ह।ै जार्णतक सम्पद सीणमत हैं, 

लेणकन मनषु्यों की इच्छाएूँ असीणमत हैं। इसणलए समाज के सभी 

मनषु्यों को शाणन्त या समतणद्ध दनेे के णलए  हीं व्य स्था काम्य ह ै

जो सम्पद का स ागणधक उपयोर् (maximum utilisation) और 

न्यायसिंर्त  ण्टन (rational distribution) को सणुनणित करना 
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होर्ा। इस लक्ष्य तक पहुूँचने के णलए मनषु्यों को नीणत ाद में 

प्रणतणित होना ही पडे़र्ा, और समाज में नैणतकता के ण काश के 

पथ कों सरु्म करना ही पडे़र्ा। १९ 

 

  आणथगक ण केन्रीकरि का अथग हुआ णक अत्या श्यक 

 स्तओु िं की आपणुतग के णलए (for conjumption) उत्पादन 

करना पडे़र्ा, लाभके णलए नहीं (Not for profit) । पूूँजी ादी 

व्य स्था में कभी भी ण केन्रीकरि सिंभ  नहीं ह ैक्योंणक  हाूँ पर 

उत्पादन का लक्ष्य होता ह ैअणधक से अणधक मनुािा कमाना। 

पूूँजी ादी लोर् स से कम खचग में उत्पादन करके सर्से अणधक 

मनुािा कमाना चाहता ह।ै  े लोर् उत्पादन का केन्रीकरि चाहता 

ह ैणजसकी अ श्यम्भा ी पररिणत ह ैआञ्चणलक ण र्मता उत्पन्न 

करना। प्राउट की ण केणन्रत अथगनीणत में उत्पादन भोर् के णलए 

होर्ा णजससे सर्की न्यनुतम प्रयीजन-पणूतग सणुनणित हो। इस 
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व्य स्था में दशे का सभी अञ्चल उनकी आणथगक सिंभा नाओ िं 

का पिूग सदपुयोर् कर सकेर्ा। इसके िलस् रूप भासमान 

जनर्ोिी सिंक्रान्त समस्याएूँ या शहराञ्चलों में जनसिंख्या की 

अणधक द ार् की सतणष्ट होने की समस्याएूँ उत्पन्न नहीं होर्ी। 

 

  कोई दशे णशल्प के साथ-साथ अन्यान्य िेरों में स ागणधक 

उन्नणत ण धान न कर सकने पर आणथगक रूप से सम्पन्न होना 

उनके णलए असिंभ  होर्ा। अर्र कत णर् (खेती) में णनयकु्त लोर्ों का 

प्रणतशत तीस से चालीस के अणधक हों तो कत णर् पर अत्यणधक 

द ार् र्ना रहरे्ा।  ह दशे आणथगक रूप से सम्पन्न नहीं हो पाएर्ा। 

उस दशे में सामिंजस्यपिूग या ण केणन्रत आणथगक उन्नयन सम्म पर 

नहीं होर्ा। इस िेर में भारत र्ग एक उपयकु्त दृष्टान्त ह।ै भारत में 

75 प्रणतशत लोर् जी न-धारि के णलए खेती पर णनभगरशील ह।ै 
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कनाडा या ओस्रणलया जसेै दशे में एक ण पलु सिंख्यक 

जनसाधारि कत णर्पण्यों के उत्पादन में णनयकु्त हैं। इसणलए  े कत णर् 

उन्नत दशे होते हुए भी णशल्पोन्नत दशेों के उपर णनभगरशील हैं। 

क्योंणक  ेलोर् स् यिं णशल्प में अननु्नत हैं। उदाहरिस् रूप कनाडा 

अमरेरका के उपर और अस्रेणलया इिंर्लैंड के उपर णचराचररत रूप 

से णनभगरशील हैं। भारत में जर् तक 75 प्रणतशत लोर् खेती पर 

णनयकु्त रहेंरे् तर् तक यहाूँ के मनषु्यों की आणथगक ददुगशा का 

अ सान नहीं होर्ा। इस प्रकार समस्याओ िं में ग्रणसत कोई भी दशे 

अभ्यन्तरीि या आन्तजागणतक िेरों में उनके कतगव्यों का सम्पादन 

करने में कािी असणु धाओ िं के सम्मखुीन होंरे्। जनसाधारि की 

क्रयिमता घटती ही जाएर्ी और आणथगक ण र्मता र्ढ़ती ही 

जाएर्ी। समग्र दशे का राजनैणतक, आणथगक तथा सामाणजक 

परर ेश कलणुर्त होता ही जाएर्ा। भारत र्ग इन सभी कुिलों से 

जजगररत रहने का ससु्पष्ट उदाहरि हैं। 
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  इसणलए आणथगक ण केन्रीकरि का अथग यह नहीं ह ैणक 

दशे के सिंख्यार्ररि जनसाधारि णजन्दा रहने के णलए खेती के उपर 

सम्पिूग णनभगरशील रहरे्ा या अन्नान्य िेरों में अननु्नत रह जाएर्ा। 

 णल्क  ह दशे प्रत्येक आणथगक िेर में अ श्य ही स ागणधक उन्नत 

होने की कोणशश करेंर्े, और  े लोर् सभी िेरों में स ागणधक 

ण केन्रीकरि करने का प्रयास करेंर्े। 

 

  पतर्थ ी के सभी र्िताणन्रक दशेों में आणथगक िमता 

मणुष्टमये कुछ लोर्ों के हाथों में सीणमत ह।ै उदारनैणतक र्ितन्र के 

दशेों में आणथगक िमता अल्प कुछ सिंख्यक पूूँजीपणतयों के 

एकचणटया अणधकार में ह,ै और समाजताणन्रक दशेों में  ह िमता 

पाटीतन्र के हाथों में सीणमत ह।ै उपयुगक्त हर िेर में ही इने णर्ने 

कुछ सिंख्यक मनषु्य समग्र समाज का आणथगक कल्याि को लेकर 

जआु खेल रहा ह।ै जनसाधारि के हाथों में िमता न्यस्त होने पर 
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इन सभी लोर्ों की दादाणर्रर र्न्ध होर्ा और राजनीणतक दलें भी 

हमशेा के णलए णनणिह्न हो जाऐ िंरे्। 

 

  मनषु्य को राजनैणतक र्ितन्र या आणथगक र्ितन्र में से 

णकसी एक को चनु लेना पडे़र्ा। अथागत ्उनकी आणथगक व्य स्था 

का आधार केणन्रत अथगनीणत या ण केणन्रत अथगनीणत होर्ा। 

णकसको चनु लेना यणुक्त सिंर्त होर्ा ? राजनीणतक र्ितन्र 

जनसाधारि की आशा आकािंिाओ िं की पणूतग करने में या एक 

शणक्तशाली तथा स् च्छ समाज प्रणतिा करने में व्र्थ होर्ा। एकमार 

आणथगक र्ितन्र की प्रणतिा से स् च्छ समाज की प्रणतिा होर्ी। 

 

अथगनैणतक र्ितन्र के णलए क्या-क्या जरूरत 

होर्ी : 
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  अथगनैणतक र्ितन्र के णलए पहली आ श्यकता ह ैणक 

एक ण शरे् यरु् में सर् की न्यनूतम प्रयोजन पणूतग (जैसे-खाद्य- स्त्र-

 ासस्थान-णचणकत्सा-णशिा) को सणुनणित करना। आ श्यकता 

की पणूतग सलुभ और सहज होने पर समाज का साण गक कल्याि 

भी  ास्त ाणयत होर्ा। 

 

  दसूरी आ श्यकता ह ैणक प्रत्येक की क्रयिमता की 

क्रम तणद्ध सणुनणित करना होर्ा। अथगनैणतक र्ितन्र में आणथगक 

िमता स्थानीय जनजाधारि के हाथों में रहते हैं। िलस् रूप 

णकसी स्थान की आणथगक श्री तणद्ध के काम में  हीं के कच्चामाल 

(raw materials) व्य हृत होंरे्। इसका अथग हुआ णक णकसी 

एक सामाणजक-अथगनैणतक अञ्चल में उत्पाणदत कच्चामाल दसूरे 

अञ्चल में स्थानान्तररत नहीं होर्ा। इस के िलस् रूप जहाूँ पर 
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कच्चामाल उत्पाणदत होता ह ै हीं पर णशल्प केन्र का णनमागि 

होर्ा। इस प्रकार स्थानीय रूप से प्राि कच्चामाल के उपर आधतत 

हो कर णशल्प का णनमागि होर्ा णजससे स्थानीय सभी मनषु्यों की 

कमगणनयणुक्त (full employment) णनणित होर्ा। 

 

  आणथगक र्ितन्र की तीसरी आ श्यकता ह ैणक 

अथगनैणतक णसद्धान्त ग्रहि करने की िमता स्थानीय जनसाधारि 

के हाथों में रखना होर्ा। आणथगक मणुक्त सभी व्यणष्टयों का जन्मर्त 

अणधकार ह।ै स्थानीय जनसाधारि के हाथों में आणथगक िमता 

न्यस्त रहने पर ही इस प्रकार आणथगक मणुक्त सिंभ  पर होर्ी। 

अथगनैणतक र्ितन्र में स्थानीय मनषु्यों को आणथगक णसद्धान्त ग्रहि 

की िमता तो रहरे्ी ही उसके साथ-साथ स्थानीय प्रयोजन के 

अनसुार  स्तओु िं के उत्पादन तथा सभी कत णर्पण्यों और 

णशल्पपण्यों के  ण्टन की िमता भी उन्हीं लोर्ों के हाथों में रहरे्ी। 
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  चतथुग आ श्यकता ह ैस्थानीय अथगनीणत में र्णहरार्तों का 

कोई अणधकार नहीं रहरे्ा। स्थानीय अञ्चल से अथग की र्णहर्गमन 

रोकना ही पडे़र्ा। इसके णलए यह भी दखेना होर्ा णक स्थानीय 

अञ्चल के आणथगक काम काजों में र्णहरार्त या भासमान 

जनर्ोिी का हस्तिेप न हो सके। 

 

  अथगनैणतक र्ितन्र को सिलीभतू करने के णलए मनषु्यों 

की आणथगक अ स्था का उत्तरोत्तर उन्नणत साधन करना होर्ा। इसी 

के िलस् रूप समग्र मान ता की आध्याणत्मक ण मणुक्त की र्तहत्तर 

सिंभा नाएूँ तैयार होंरे्।  

 

  अन्त में यह भी याद रखना पडे़र्ा णक के ल मार मनषु्यों 

की आणथगक ण मणुक्त के णलए ही अथगनैणतक र्ितन्र की  
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 श्यकता ह।ै ऐसा नहीं,  नस्पणत जर्त ्तथा जी जर्त ्और 

पशजुर्त ्के सा गजणनक कल्याि के णलए भी इसकी जरूरत ह।ै 

मनषु्य जर्त ्तथा मनषु्येतर जर्त ्इन दोनों को लेकर ही जो 

महत्तम मलू्यर्ोध ह ैउसकी स् ीकत णत के णलए आणथगक र्ितन्र की 

नीणतयाूँ पथ और पन्था णनधागरि करेंर्े, णजसके िलस् रूप समाज 

की स् च्छन्द प्रर्णत सिंभ पर होर्ी। 

 

जनू, 1986, कलकत्ता 
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मादक रव्य 

 

  'र्डु़ोत्पन्न' शब्द का अथग ह ै'शरार्' या खमीर णकया हुआ 

(fermented) र्डु़ या झोलार्डु़ णजससे शरार् तैयार होती ह।ै 

तमुलोर् चीनी णमल के र्र्ल से र्जुरने के समय जो ण शरे् प्रकार 

र्डु़ का र्न्ध पाते हो अणधकािंश िेरों में  ह झोलार्डु़ ही होता ह।ै 

इस र्डु़ से सरकार द्वारा णनणदगष्ट णडणस्टलररयों में शरार् र्नाया 

जाता ह।ै मततसिंजी नी सरुा तथा मततसिंजी नी सधुा भी इसी प्रकार 

णडस्टलारी (चलुाई खाना) से तैयार होता ह।ै र्चपन में दखेा करता 

था णक उत्तर ण हार तथा उत्तर प्रदशे के अणधकािंश चीनी णमलों के 

णनकट एक प्रकार णडष्टलरी हुआ करता था। झोलार्डु़ के खाद्यर्त 

व्य हार की उपेिा करके शरार् का णनमागि करना णकसी भी 

अ स्था में  ाञ्छनीय नहीं हैं. लेणकन द ाई के रूप में भी शरार् 
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का व्य हार होता ह।ै इसीणलए शरार् का णनमागि करना ही पड़ता 

ह।ै 

 

  चा ल की खमीर र्नाकर जो अमानी र्नाया जाता ह ै ह 

भी एक प्रकार कम नशा करने ाली खमीरीकत त शरार् 

(fermented wine) ही ह।ै इसकी नशा ताड़ी या शरार् से र्हुत 

कम ह।ै लेणकन इसमें नशा के साथ-साथ और्धीय र्िु भी होता 

ह।ै यह नींद ला दतेी ह।ै अनपच होने पर पाचन णक्रया में भी मदद 

करता ह।ै र्भग ती नाररयों की अत्यणधक दरु्गलता में भी कुछ काम 

करता ह।ै (fermented wine) या खमीरीकत त शरार्-ताड़ी भी 

णकडनी के अणनयणमत कायग-काररता में भी कुछ िल दतेा ह।ै 

तलछटीकत त (अ साणदत) खमीरीकत त शरार् को णसरका या 

णभणनर्र कहा जाता ह ैणजस में नशा का र्िु नहीं हैं,  णल्क कई 

साणत्त् क र्िु ह।ै तलछटीकत त तथा खमीरीकत त शरार् की तलछटी 
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(sediment) को र्ाद या yeast कहा जाता ह।ै र्ेकारी णशल्प में 

इसकी ण शरे् जरूरत होती ह।ै प्रसणुत की मतत्यकुालीन अ स्था 

आ जाने पर रािाररष्ट के साथ र्डुुणच का चीनी पीलाने पर मतत्य ु

की सम्भा नाएूँ भी कटने पर कट जा सकता ह।ै रािाररष्ट के 

अभा  में मततसिंजी नी सरुा से भी काम चल सकता ह।ै 

 

  हाूँ, हमारे दशे की सर्से सस्ती शरार् चा ल से र्नी 

शरार् होने पर भी जौ की माूँड़ से र्नी शरार् और भी सस्ती होर्ी। 

चा ल की शरार् र्िंर्ाल के ग्राम्य-जी न को कािी िणतग्रस्त की 

ह।ै आणद ासी तथा अननु्नत समाज के मनषु्य इसी चा ल की 

शरार् की नशा में र्हुत र्ार स गस् ान्त हो जाते हैं, घर में झर्ड़ा 

झिंझट करते हैं, पारर ाररक शाणन्त को नष्ट करके अन्त तक स् यिं 

भी रास्ते की णभखारी र्न जाते हैं। इसीणलए मद्य-णनमागि या 
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मद्यपान पर के ल राणष्रक णनयन्रि रहने से ही नहीं चलेर्ा। कठोर 

सामाणजक णनयन्रि का भी जरुरत ह।ै इस मामले पर राष्र तथा 

समाज को हाथ से हाथ णमलाकर काम करना होर्ा। तम्र्ाकु का 

णनकोणटन ण र् शरीर के ण णभन्न अिंश में कैं सर का घा  र्ना दतेा 

ह,ै और शरार् लीभर को खत्म कर दतेी ह।ै अिीम (opium) 

कमगशणक्त को नष्ट कर दतेा ह।ै इस समय आदमी र्ैठकर झपकी 

लेना पसन्द करता ह।ै णसणद्ध (heap, भाूँर्) र्णुद्ध तथा र्ोधशणक्त 

को नष्ट कर दतेी ह।ै इसीणलए ये सभी कोई अच्छा नहीं ह।ै धमग के 

नाम पर हो या अन्य कोई र्हाने में ही हो शरार् का व्य हार 

सीमाणयत होना चाणहए। द ाई के रूप में णचणकत्साथग छोड़कर तथा 

णचणकत्सक की अनमुणत छोड़कर णकसी को शरार् नहीं पीना 

चाणहए। णचणकत्सकों का भी उणचत होर्ा णक णकसी णचणकत्सक के 

णलणखत अनमुणत के आधार पर ही काम करना चाणहए।   
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  णजस छार में णजतना भण ष्यत ्णछपा रहता ह ैमद्यपान से 

उसका र्ीस प्रणतशत नष्ट हो जाता ह।ै अत्यणधक चञ्चलता और 

उसके र्ाद अल्प चञ्चलता के िलस् रूप जड़ता आ जाती ह,ै 

कम उम्र में पौरूर् तथा तेजणस् ता घट जाती ह।ै स्नाय-ुकोर् 

(Nerve-cell) को परूी तरह काम में नहीं लर्ाया जा सकता ह।ै 

पजूा के अिंर् के रूप में भी जो लोर् शरार् का व्य हार करते हैं, 

उन्हें भी अनरुोध करूूँ र्ा णक उसके णलए अर्र अन्य कोई ण कल्प 

स् ीकत त व्य स्था अर्र रह ेतो  े लोर् उसका आश्रय लें। जसेे 

कुछ ताणन्रक प्रणक्रया में शरार् के र्दले काूँसा के र्रतन में सखुे 

नाररयल का पानी र्हुत दरे तक रख दनेे के र्ाद उस पानी का 

व्य हार करने से भी काम चलेर्ा। उस प्रकार के िेर में  े लोर् 

शरार् का व्य हार न करके सखुा नाररयल के पानी का व्य हार 

करें। 
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  मनषु्य अपनी र्णुद्ध तथा र्ोणध को प्रखरतर करने के णलए 

तथा उसकी ण स्तार करने के णलए साधना करता ह।ै इसणलए 

शरार् मनषु्य की स ागणधक उन्नणत में र्ाधक ह।ै शरार् का एक 

अिंश शरीर के अभ्यन्तरस्थ स्नायकुोर्, स्नायतुन्त ुतथा ग्रणन्थ-

उपग्रणन्थयों को िणतग्रस्त करने के काम में लर् जाते ह,ै दसूरा अिंश 

पसीने के साथ णनकल जाता ह,ै एक अिंश पैखाने के साथ णनकल 

जाता ह ैतथा र्ाकी अिंश पेशार् के साथ णनकल जाता ह।ै तम्र्ाकु 

का णनकोणटन नामक ण र् का कायगधारा भी कुछ हद तक इसी 

प्रकार ह,ै और यह भी उसी तरह से शरीर को हाणन पहुूँचाता ह ै

और शरीर से णनकल जाता ह।ै इसीणलए उस प्रकार के नशाग्रस्त्र 

आदणमयों का मल-मरू तथा पसीना उस प्रकार नशा के दरु्गन्ध से 

दणुर्त होता ह।ै कोई मद्यपायी या णनकोणटन-ण र् व्य हार 

करने ाले मनषु्य कमरा में प्र ेश करते ही समझ मैं आ जाता ह ैणक 

 ह आदमी नशाग्रस्त हैं। जो लोर् हुक्का में तम्र्ाकू से न करते ह ै

उस हुक्का के पानी में तम्र्ाकु की धआुूँ का कुछ अिंश णनणर्क्त हो 
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जाता ह।ै इसणलए धआुूँ का र्ाकी अिंश शरीर में कम हाणन करता 

ह।ै लेणकन थोड़ा कम करता ह,ै मतलर् यह नहीं ह ैणक एकदम नहीं 

करता ह,ै हाणन तो करता ही ह।ै तमुलोर्ों ने हुक्का का पानी दखेा 

होर्ा,  ह णकस प्रकार काला-पीला रिंर् का हो जाता ह।ै जो लोर् 

णर्ड़ी-णसर्रेट पीते ह,ै खास करके जो लोर्, णसर्रेट पीते हैं उनके 

शरीर के अन्दर णसर्रेट की धआुूँ से उस प्रकार लाल जसेै दार् 

लर् जाता ह।ै र्हुत से मामले में लािंस (Lungs) कार्ोनेटेड हो 

जाता ह,ै यानी िेिड़ें में उस प्रकार का दार् लर् जाता ह।ै 

स् ाभाण क णनयम में उस प्रकार के िें िड़ों में ककग ट रोर् के 

आक्रमि की सिंभा नाएूँ रह जाती ह।ै 

 

  जदाग, खैनी में ण शरे् करके खैनी में तम्र्ाकु का पत्ता जर् 

जीभपर णर्रता ह ैतर् जीभ में एक ण रूप प्रणतणक्रया होती ह।ै 

इसीणलए उस समय लोर् र्ार-र्ार थकूता ह।ै इसी से समझ में आ 
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जाता ह ैणक  ह  स्त ुस् ास्थण ज्ञान ण रोधी ह।ै पान के साथ जो 

जदाग खाया जाता ह ै ह भी तम्र्ाकु पत्ता का ही र्हुधा प्रसाररत 

रूप ह।ै मनषु्य नशामकु्त रह,े शरीर तथा मन में स गतोभा  से 

स गतोप्रयास में उद्धगलोक की ओर आर्े र्ढ़ते जाय, यही 

 ाञ्छनीय ह।ै 

 

  चाय-कणि-कोको में नशा का पररमाि र्हुत ही कम ह.ै 

इन सर्ों में कोको में कुछ पणुष्टमलू्य भी ह।ै चाय का पणुष्टमलू्य कम 

ह।ै सामणयक उद्दीपना लाती ह।ै लेणकन नींद घटा दतेी ह।ै पररपाक 

(पाचन) शणक्त घटा दतेी ह।ै कणि भी सामणयक उद्दीपना लाता ह,ै 

नींद घटाता ह,ै पाचन शणक्त घटाता ह।ै इसमें नशा की मारा चाय 

से भी अणधक ह,ै पणुष्टमलू्य भी चाय से कुछ अणधक ह।ै अणधक 

मारा में चाय पीने का िल ण र् त ्होता ह।ै तैयार चाय को दसूरी 

र्ार उर्ाल कर या र्रम करके पीना भी अणतमारा में ण र् त ्िल 
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दतेा ह।ै चाय में जो जहर ह,ै उसका नाम ह ै'टैणनक एणसड' (Tanic 

acid)। प्राचीन भारतीय समाज में लोर् चाय नहीं पीते थे। साध-ु

सन्यासीर्ि दरु्गम णर्ररकन्दरों को पार करने के समय सामणयक 

रूप से चाय पीते थे या चाय के पत्ते के कुचलकर चर्ा कर खाते 

थे। 

शब्दचयणनका 

 

 

न्यकु्लीयर ण प्ल  
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  समाज उसी को कहा जाएर्ा, जहाूँ पर असिंख्य 

समान्तराल मानणसक तरिंर् सिंग्रणथत हो रहा ह ैतथा णजसकी उदू्भणत 

सभी के णमणलत रूप में ऐक्यमत्य के पथ पर चलने की मानणसकता 

से हुई ह।ै मनषु्य समाज का र्ौर   हीं पर णनणहत ह ैजहाूँ पर मनषु्य 

मणहमाणन् त आदशग में उदु्बद्ध होकर एक ण श्वकैता ादी यथुर्द्ध 

सिंरचना का सजगन णकया ह।ै 

 

  व्यणष्ट तथा समणष्ट दोनों जी न के चलने के िेर में 

र्णतमयता तथा णस्थणतशीलता अिंर्ार्ी भा  से अ स्थान करते हैं। 

समाज णनरन्तर भा  से चलता जा रहा ह ैरूककर रहने का अथग 

हुआ मतत्य ु। इसीणलए सामाणजक र्णत का अथग हुआ सणक्रय 

प्रचषे्टा जो हर समय ही स्थानतु्  (staticity) को ध् िंस करके र्णत 

के र्ीच में रुणत का सिंचार करता चलता ह।ै इस चलमानता की 



534 
 

  

                                      विषयसचूी  

ण णशष्टता ह ैणक यह हर समय ही छन्दाणयत तथा सिंकोच ण काशी 

होता ह,ै कभी एक रैणखक नहीं होता ह।ै 

 

  सभी यरु्ों में ही व्यणष्टर्त तथा समणष्टर्त जी न हमशेा ही 

दशे-काल-पार के परर तगन के साथ परर णत्तगत होता आ रहा ह।ै 

तलूनामलूक रूप से सामाणजक, अथगनैणतक, राजनैणतक तथा 

सािंस्कत णतक जी न में परर तगन की धारा में ण र्त 500 से 600 

साल से ण िंश शताब्दी में र्हुत अणधक रुणत सिंचाररत हुई ह।ै 

भण ष्य में समाज में यह परर तगन और भी रुतशील र्णत से होर्ा। 

 

  समाज परर तगन का अन्यतम  ैज्ञाणनक पद्धणत हुआ 

'ण प्ल ' सिंस्कत त शब्द ण प्ल  की उत्पणत्त हुई ह ै- ण -प्ल ु+ अल 

प्रत्यय जोड़ कर। हर ण प्ल  ही व्यणष्ट जी न तथा समणष्ट जी न में 
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आमलू परर तगन लेकर आता ह ैतथा व्यणष्ट और सामणूहक 

मनस्तत्त्  में सदुरूप्रसारी परर तगन लाता ह।ै 

 

  समाज की र्णत को त् राणन् त करने के णलए तीव्र शणक्त 

प्रयोर् करके ही ण प्ल  घटाना चाणहए। इसणलए प्राउट के ण चार 

से "तीव्र शणक्त सम्पातेन र्णतर्द्धगनिं ण प्ल ः । अथागत ्तीव्र शणक्त 

प्रयोर् करके समाज-र्णत में रुणत का सिंचार करना ही ण प्ल  ह।ै 

अल्प समय में तीव्र शणक्त प्रयोर् के माध्यमसे शोर्ि को उच्छेद 

करके सामणूहक मनस्तत्  में परर तगन लाकर चलने ाले यरु् को 

हटाकर उसके पर ती यरु् ले आने का नाम ही ण प्ल  ह।ै लेणकन 

तीव्र शणक्त सम्पात करने के र्ाद समाज की चक्का अर्र ण परीत 

णदशा में घमुने लरे् तो उसे प्रणतण प्ल  कहा जाएर्ा। प्रणतण प्ल  

में समाज प ूग ती यरु् में ही लोट जाता ह।ै प्रणतण प्ल  की सिंज्ञा 

दतेे हुए प्राउट ने कहा ह ै"तीव्र शणक्त सम्पातेन ण परीत धारायािं 
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प्रणतण प्ल ः"। अथागत ्तीव्रशणक्त प्रयोर् करके समाज चक्र को 

ण परीत धारा में घमुा दनेा ही प्रणतण प्ल  ह।ै 

 

  ण प्ल  का मखु्य उद्दशे्य हुआ समाज के सामणुहक 

मनस्तत्त्  की णस्थणतशीलता तथा स्थानतु्  के र्ाधाओ िं को 

अणतक्रम करके एक यरु् से अन्य यरु् में समाज को प्रणतणित 

करना। समाज चक्र स गदा अप्रणतरोधनीय रूप से ही चलता रहता 

ह।ै णिर भी जो लोर् सामणुहक जी न का कल्याि चाहते हैं  े 

लोर् शोर्ि के ण रूद्ध में णनरलस रूप में सिंग्राम में लीन होते हैं 

णजससे समाज र्णतके र्ीच में रुणत लाकर सर् णमणलत रूप में एक 

ही भा ना से चल सके। 

 

  समाज जी न में मनस्ताणत्त् क भारसाम्य के माध्यम से 

जर्  ैप्लण क परर तगन घटता ह ैतर् उस परर तगन के साथ कुछ 
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ण र्य अण च्छेद्य रूप से अिंर्ीभतू रह जाता ह।ै  े सर् ह,ै शोर्ि 

के ण रुद्ध र्िरोर्, णस्थता स्था के ण रूद्ध ण रोह, अशभु शणक्तके 

ण रूद्ध शभुशणक्त का सिंग्राम तथा न ीन सामणूहक मनस्तत्  को 

 रि कर लेने का र्ि-प्रयास । 

 

  मान  सभ्यता आज एक जणटल यरु् सणन्धिि पर आ 

पहुूँची ह।ै मनषु्यों के द्वारा मनषु्यों का शोर्ि एक ण पणत्त के सिंकेत 

को  हन करके ला रहा ह।ै अतीत में भी इस प्रकार सिंकटमय महुुत्तग 

में जर् शोर्ि चरम स्तर पहुूँचा ह ैतभी एक यरु्परुुर् का 

आण भाग  हआु ह,ै समाज में व्याि सभी प्रकार के समस्याओ िं के 

अणतक्रम करने का पथ णदखाया ह।ै  त्तगमान में भी ऐसे एक महान 

नेततत्  की णनदशेना की जरुरत ह ैणजन्होंने स ागत्मक आदशग के 

माध्यम से मान  समाज को उनके ध् िंसात्मक अ स्था से र्चा 

कर र्ौर ाणण् त भण ष्य में प्रणतिा करेंर्े। आज के समय में उसी 
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प्रकार एक ऐणतहाणसक महान परुूर् का आर्मन इणतहास रचना के 

िेर में अत्या श्यक ह।ै 

 

  सिाज चक्र :- समाज चक्र के पररघिुगन में चार 

प्रकार के सामणुहक मनस्तत् ों में से णकसी एक  िग की महत् पिूग 

भणूमका रहती ह।ै ये मनस्तत्त्  हैं - शरू, िणरय, ण प्र तथा  ैश्य। 

इसके साथ जात-पात का कोई सम्र्न्ध नहीं ह।ै यह एकान्त रूप से 

ही र्िु तथा कमग णनर्न्धन-मानणसक आधाररक सिंरचना पर 

णनभगरशील ह।ै शरु  ही ह ैजो लोर् जड़-जार्णतक भोर् 

मानणसकता से पषु्ट हैं।  े लोर् उनके मानणसक शणक्त के द्वारा 

णकसी भी रूप में उस जड़-जार्णतक मानणसकता के उपर उठ ही 

नहीं सकते हैं। दणैहक शणक्त ही उनके णदन र्जुारने का एकमार 

सम्र्ल ह।ै िणरयर्ि जड़-जार्णतक चेतना को भौत-मानणसक 

चतेना के द्वारा णनयन्रि में रखता ह।ै ण प्र र्ग उनकी मानणसक 
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शणक्त को काम में लर्ाकर सर्कुछ अपने णनयन्रि में रखते हैं। 

शारीररक शणक्त तथा  ीरत्  के द्वारा के िणरय र्ग सामाणजक 

णनरापत्ता को अपने कब्ज ेमें रखते हैं। दसुरी और ण प्र र्ग उनकी 

र्णुद्ध के उपर ही अणधक णनभगरशील ह।ै इणतहास के र्हराई में 

पयग ेिि करने पर यह सच्चाई पकड़ में आता ह ैणक उनकी र्णुद्ध 

पर ण श्वास रख कर ही िणरयों के मन में श्रद्धा तथा अधीनस्थ 

रहने की मानणसकता तैयार कर दतेे हैं। और इसी प्रकार से ण प्र र्ग 

िणरयों की शारीररक शणक्त तथा िमता को णनयन्रि में रखता ह।ै 

 ैश्य मनस्तत्  कुछ व्यणतक्रम ह।ै  ैश्य  र्ग साधारितः भौणतक 

 स्तओु िं को उपभोर् करने के प्रणत अणधक आग्रहशील नहीं ह ै

 णल्क भौणतक सम्पदों को अपने कब्ज ेमें लाकर अणधक आनन्द 

पाते हैं। 
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  आणदम समाज शरू मानणसकता के द्वारा पररचाणलत होता 

था। धीरे धीरे समाज िणरय मानणसकता के द्वारा पषु्ट तथा 

िणरय र्ग ने ही समाज में प्रणतिा प्राि की। इस यरु् को राजा या 

िणरय यरु् कहा जाता ह।ै िणरय यरु् में णिर परर तगन आया 

ण प्रयरु् के द्वारा -  ह था र्णुद्धजीण यों तथा परुोणहतों का यरु्। 

इसी के र्ाद आया  ैश्य यरु्।  ैश्य यरु् के साथ पहले के दो यरु्ों 

अन्तर यही था णक  ैश्य कदाणचत शासन िमता में आते ह।ै  े 

लोर् िणरय तथा ण प्रों को िमता में रखकर समाज को णनयन्रि 

करता ह-ै णनयन्रि करता हैं समाज की अथगनीणत, राजनीणत सर् 

कुछ। साधारितः िणरय तथा ण प्रयरु् में शारीररक तथा मानणसक 

यन्रिाएूँ  ैश्य यरु् की तलुना में कम होती ह ैक्योंणक  हाूँ पर 

र्रीर्ी,  ञ्चनाएूँ तथा शोर्ि र्हुत अणधक होता ह।ै 
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  एक यरु् से अन्य यरु् का परर तगन स् भाण क रूप से हो 

सकता ह।ै क्राणन्त या ण प्ल  के माध्यम से हो सकता ह।ै 

प्राकत णतक परर तगन अथ ा क्राणन्त िणरय यरु् से ण प्रयरु् में तथा 

ण प्रयरु् से  ैश्य यरु् में आसानी से परर तगन ला सकता ह ैलेणकन 

 ैश्य यरु् के शोर्ि को हटाने के णलए अ श्य ही तीव्र शणक्त की 

जरूरत होर्ी। 

 

   ैश्य यरु् के शोर्ि के िलस् रूप िणरय तथा ण प्र 

मानणसकता सम्पन्न मनषु्य  ैश्यों के अधीन हताशाग्रस्त क्रीतदास 

में पररित हो जाता ह।ै  े लोर् उस समय भी उदरपणूतग के णलए 

 ैश्यों के अधीन काम करने के अला े कुछ सोच ही नहीं सकते 

हैं। इस प्रकार के िणरय तथा ण प्र जो लोर् शरू मानणसकता में 

परर णत्तगत होकर पाररपाणश्वगक द ार् से एक प्रकार हताशाग्रस्त 

ण िबु्ध हृदय लेकर जी न र्ीताते हैं तर् उसे ण िबु्ध शरू कहा 
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जा सकता ह।ै इस प्रकार शोणर्त ण िबु्ध शरूर्ि जनसाधारि की 

हताशा को काम में लर्ाकर धारा ाणहक रूप से इसकी समाणि के 

णलए कोणशश कर सकती ह।ै इसी श्रिेी के लोर् स् तन्र ण प्ल ी 

मानणसकतापिूग श्रिेी तैयार कर दतेे हैं। 

 

  एक मार इसी प्रकार ण िबु्ध शरूों के द्वारा पररचाणलत 

ण प्ल  ही  शै्य यरु् का अ सान घटा सकता ह।ै शरू कभी भी 

 ास्तर् ण प्ल ी नहीं हो सकें र्े, क्योंणक उनके अन्दर यथेष्ट 

पररमाि नैणतक मानणसकता का अभा  मौजदू ह।ै दाणयत् र्ोध 

तथा सिंग्रामी मानणसकता का भी कािी अभा  ह।ै   ेण णभन्न 

प्रकार से ित-ण ित ह ैलेणकन मानण क मौलर्ोध में  े लोर् 

सपु्रणतणित नहीं ह।ै इसीणलए  े लोर् णकसी हालत में प्रयोजनीय 

ण प्ल ी मानणसकता तैयार नही कर सकते हैं। एक मार ण िबु्ध 

शरू ही यथाथग ण प्ल ी मानणसकता को तैयार कर सकें रे्, क्योंणक 
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उनके अन्दर णजस प्रकार नैणतक साहस भी मौजदू ह ैउसी प्रकार 

शोर्ि के ण रूद्ध श्रतिंखला के साथ लड़ने की मानणसकता भी  े 

अणजगत कर सकते हैं। 

 

  पूूँजी ादी शोर्ि के ण रूद्ध इस प्रकार के ण प्ल  को शरु 

ण प्ल  कहा जाता ह।ै यद्यणप िणरय तथा ण प्र र्ग पूूँजी ादी 

शोर्ि के िलस् रूप ण िबु्ध शरु में पररित होता ह ैणिर भी शरु 

ण प्ल  के र्ाद  े लोर् णिर से िणरय तथा ण प्र मानणसकता में 

लौट जाता ह।ै लेणकन शरू ण प्ल  के सामररक मनस्तत्त्  के कराि 

अन्त तक िणरयों के हाथों में नेततत्  चला जाता ह।ै स् भा तः ही 

एक नया िणरय यरु् जन्म लेता ह।ै इस प्रकार िणरय यरु् में भी 

ण प्र र्ग उनकी र्णुद्ध के जोर पर प्रभा  ण स्तार करके ण प्र 

मानणसकता को र्रकरार रखने के णलए सचषे्ट होतेहैं। इस प्रकार से 

िणरय यरु् ण प्र यरु् में तथा ण प्रयरु् के र्ाद णिर  ैश्य यरु् लौट 
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कर आएर्ा। इस के र्ाद णिर शरू ण प्ल  णदखाई दरे्ा। अतः 

समाज की र्णत तथा ण प्ल  पारस्पररक सम्पकग  यकु्त हैं। 

 

  समाज चक्र में सामाणजक प्रर्णत के णलए चार प्रकार के 

मनस्तत्त्  प्राधान्य ण स्तार करता ह।ै एक यरु् की समाणि के 

अणन्तम प ग में सामणुहक मनस्तत्त्  का ण णशष्टतापिूग अ नमन 

होता ह।ै इसके साथ नैणतक पदस्खलन, सामाणजक र्णत की ह्रास 

प्राणि, मानणसक-सामाणजक स्थण रता की सतणष्ट होती ह।ै उस समय 

शोर्ि र्ाधाओ िं से मकु्त हो जाता ह।ै इस प्रकार के अस् ास्र्थयकर 

परर ेश एक यरु् समाणि का सिंकेत दतेा ह।ै उस समय ण णभन्न 

श्रेिी सामाणजक िमता को हस्तर्त करने के णलए तथा अपना 

कत्तगव्य स्थापन करने के णलए दसूरों के अणधकार को पददणलत 

करता रहता ह।ै इस प्रकार का द्वन्द्व मान सभ्यता के उर्ालग्न से 
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ही लणित होता ह।ै इस प्रकार सिंघर्ग तथा सणमणत के माध्यम से 

मनषु्य अपनी मणुक्त का पथ खोजने का प्रयास णकया ह।ै 

 

  आधणुनक पतर्थ ी में पूूँजी ादी शोर्ि स गर र्ाधाहीन रूप 

से ण राज कर रहा ह।ै लेणकन पूूँजी ाद भी चरम पतन की ओर रुत 

र्णत से र्ढ़ता जा रहा ह।ै पूूँजी ीदी व्य स्था के प्राथणमक स्तर में 

समाज कुछ सणु धाएूँ लणित णकया था लेणकन समाणि के णनकट 

आकर समाज ततणिहीन लाभ, असहनीय कठोर जी न तथा 

हृदयहीन  ञ्चना का णशकार र्न चकूा ह।ै जो सर् पूूँजी ादी दशे 

इस प्रकार चरम पूूँजी ादी शोर्ि में जजगररत हो चकूा ह ै े रुत 

र्णत से शरू ण प्ल  के पथ पर ही आरे् र्ढ़ रहा ह।ै 

 

व प्ल  के प्रकार :- चाररणरक ण णशष्टता के अनसुार 

ण प्ल  को साधारितः दो भार्ों में ण भाणजत णकया जा सकता ह ै
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प्रासाद ण प्ल  तथा णपराणमडीय ण प्ल  । प्रासाद ण प्ल  तथा 

णपराणमडीय ण प्ल   ास्त  अथग में कोई ण प्ल  नहीं ह ैक्योंणक  े 

लोर् सामणूहक मनस्तत्  परर तगन के णलए तथा समाज की 

अग्रर्णत के णलए कोई णनणितता द ेनहीं सकता ह।ै 

 

  प्राउट अन्य प्रकार के ण प्ल  के पिपाती हैं। इस ण प्ल  

का नाम ह ैन्यकू्लीयर ण प्ल । इस ण प्ल  में समाज जी न के हर 

िेर में –सामाणजक, अथगनैणतक, राजनैणतक, सािंस्कत णतक, मानणसक 

तथा आध्याणत्मक सभी िेरों में ही परर तगन सिंसाणधत होता ह।ै 

नये नैणतक तथा आध्याणत्मक मलू्यर्ोध का उन्मरे् होता ह ैजो 

समाज में प्रर्णत की र्णत में रुणत ला दतेा ह।ै परुाने यरु् के र्दले 

नये यरु् का आर्मन होता ह।ै एक प्रकार सामणूहक मनस्तत्त्  के 

स्थान पर दसूरे प्रकार का सामणूहक मनस्तत्  पैदा होता ह।ै इस 
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प्रकार का ण प्ल  ही समाज की सामणग्रक उन्नणत तथा प्रर्णत ले 

आता ह।ै 

 

  इस प्रकार का न्यकु्लीयर ण प्ल  के ल सणद्वप्रर्ि ही ला 

सकता ह ैक्योंणक  े लोर् समाज चक्र के केन्रणर्न्द ुपर अणधिान 

करते हैं।  े उनके ऐक्यर्द्ध प्रयास, नैणतक तथा आध्याणत्मक शणक्त 

और सामणग्रक प्रयास के माध्यम से शोणर्त मनषु्यों को एकतार्द्ध 

करते ह ैऔर शोर्िकारी शासक को पराणजत करते हैं। इस प्रकार 

जनसाधारि को साथ में लेकर णकया र्या ण प्ल  समाज को 

शोर्िमकु्त करता ह ैतथा नये यरु् की सचूना करता ह।ै  ह यरु् 

शाणन्त और श्रीर्तणद्ध का यरु् होता ह।ै 

 

न्यूक्लीयर व प्ल  का उपादान : 
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  न्यकू्लीयर ण प्ल  को साथगक करने के णलए इन के कुछ 

ण शेर् उपादानों की जरूरत होती ह।ै इसके णलए पहली जरूरत ह ै

णक णकसी न णकसी रूप में हो शोर्ि की उपणस्थणत होनी चाणहए। 

जरूरत ह ैएक ण प्ल ी सिंघटन की उपणस्थणत। जरूरत ह ै

प्रर्णतशील सदथगक दशगन की। इसके अला े ण प्ल ी कमी 

 ाणहनी, अभ्रान्त नेततत्  तथा  ैप्लण क रिकौशल की जरूरत ह।ै 

 

शोषण की उपवस्िवत: समाज में नाना प्रकार का शोर्ि 

मौजदु ह।ै स्थान-काल-पार के परर तगन के साथ-साथ शोर्ि का 

धरन-धारि भी र्दल जाता ह।ै समाज चक्र के हर यरु् में ही 

ण णभन्न प्रकार का शोर्ि णदखाई दतेा ह।ै उदाहरिस् रूप 

अथगनैणतक िेर में सामन्तताणन्रक शोर्ि, औपणन ेणशक शोर्ि, 

पूूँजी ादी शोर्ि, साम्राज्य ादी शोर्ि तथा िाणसस्ट शोर्ि। 

णिर यह शोर्ि जार्णतक, मानणसक, अथगनैणतक, राजनैणतक तथा 
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सािंस्कत णतक िेर म ेभी ह ेसकते हैं। अतीतकाल में ग्रीक तथा रोमन 

साम्राज्य काल में क्रीतदास प्रथा चाल ुथी। अपना स् ाथगणसणद्ध के 

णलए शासक र्ग पराणजतों का खनू सोखता था। मानणसक शोर्ि 

के िेर में मेकी दशगन की सहायता से भा प्र िता, सिंकीिग 

मानणसकता के आश्रय करके जनसाधारि को ण भ्रान्त करते थे। 

र्िताणन्रक समाजतन्र तथा शाणन्तपिूग सहा स्थान का तत्त्  

कपटाचारी मनस्तत्  का उत्कत ष्ट उदाहरि ह।ै अथगनैणतक शोर्ि के 

िेर में कायमी स् ाथग ादी लोर् जनसाधारि को उनके न्यनुतम 

प्रयोजन से  णञ्चत रखते थे। सदुखोर लोर् कािी अणधक ब्याज 

पर रूपये उधार दनेे के व्य साय में र्रीर् णकसानों को उनके 

उत्पाणदत िसल अभा ी ण क्रय करने के णलए र्ाध्य कराते थे, 

यही सर् अथगनैणतक शोर्ि का उदाहरिस् रूप ह।ै शोर्क  र्ग 

शोर्ि के णलए ण णभन्न प्रकार का कौशल अ लम्र्न करता ह।ै 

लेणकन जर् समाज ण प्ल  के रास्ते पर चलने लर्ता ह ैतर् 

शोर्कों की छल-चतरुाई पकड़ में आ जाती ह।ै उस समय 
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शोर्क र्ग उनके शोर्ि की चतरुाई को छीपा कर नहीं रख सकता 

ह।ै 

 

  णकसी समाज में शोर्ि की उपणस्थणत कई णदशाओ िं में 

नजर डालने पर ही णचणह्नत णकया जा सकता ह।ै  े सर् ह ैचरम 

दरररता, सामाणजक णनरापत्ताहीनता, साधारि मनषु्यों का असाम्य 

जी न में न्यनुतम प्रयोजन क्रय करने की अिमता, समाज के 

ण णभन्न श्रणेियों के र्ीच ण शाल अथगनैणतक तथा सामाणजक 

व्य धान, समणष्टर्त सम्पदों का अयौणक्तक र्ण्टन। भारत के 

 तगमान सामाणजक, अथगनैणतक, तथा राजनैणतक अ स्था 

अस् स्थता का साक्ष्य र्हन कर रहा ह।ै इसणलए भारत ण प्ल  के 

रास्ते पर ही चल रहा ह।ै 
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   ैप्लव क सिंघटन :- ण प्ल  और यदु्ध प्राय एक 

ही चीज होती ह।ै ण प्ल  भी एक प्रकार का यदु्ध ही होता ह।ै दोनों 

में अन्तर यही ह ैणक यदु्ध में व्यणष्ट या राष्र के द्वारा शणक्त सम्प्रयोर् 

णकया जाता ह ैऔर ण प्ल  में एक दल मनषु्य शोर्िहीन समाज 

प्रणतिा करने के णलए शणक्त सम्प्रयोर् करता ह।ै इसणलए इस 

 ैप्लण क यदु्ध में  ैप्लण क सिंघठन की आ श्यकता होती ह।ै 

ण प्ल  की मानणसक प्रस्तणुत के समय समाज के ण िबु्ध शरूों 

का एक  ैप्लण क सिंघठन णनमागि करना ही होर्ा। यही सिंघठन 

ण प्ल  के णलए अनकुुल परर ेश तैयार करेर्ा। 

 

  ण प्ल  पररचालना करने के णलए र्हुमखुी उद्दशे्य साधक 

सिंघठन का प्रयोजन होता ह।ै सिंघटन का दाणयत्  र्हुत हद तक 

सरकार पररचालना करने का समान होता ह।ै  ैप्लण क सिंघटन के 

णक्रयाकलाप का अणधिेर राष्र के स ोच्च स्तर से लेकर 
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स गणनम्न ग्राम स्तर तक ण स्ततत होर्ा। स्थानीय कमी तथा सिंयोर् 

रिाकाररयों सािंघटणनक दाूँचा के प्रत्येक स्तर के साथ योर्ायोर् 

(सम्पकग ) रखना होर्ा। स ोच्च सिंस्था ही समस्त  ैप्लण क 

कायगकलाप पररचालना करेंर्े। 

 

  सािंघटणनक  ास्त  ढाूँचा णर्ना तैयार णकए ही अथ ा 

ढाूँचा में कोई रणुट या दोर् रखकर ही अर्र ण प्ल  शरुू णकया 

जाय तो उसकी पररिणत स गनाशा होर्ी। भारत में स् तिंरता 

आन्दोलन के समय  ैप्लण क नेततत्  ग्राम स्तर तक सिंघटन तैयार 

नहीं कर सके थे इसीणलए उस सािंघटणनक दरु्गलता को णिणटशों ने 

कुचल णदया था। यही दरु्गलता अपरूिीय िणत की सतणष्ट की थी। 

साम्प्रणतक भारत के इणतहास में यही हो रहा ह।ै 
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  प्रगवतशील सदिवक दशवन :-  ैपणल् क 

सिंघठन को एक प्रर्णतशील दशगन के अनसुार चलाना होर्ा। 

प्रर्णतशील तथा स ागनसु्यतु दशगन रै्प्लण क सिंघटन का अमोघ 

अस्त्र ह।ै यह सभी प्रकार भा धाराओ िं के ण रुद्ध लड़ कर सामणूहक 

मनस्तत्त्  में एक जोरदार तथा सदथगक तरिंर् की सतणष्ट करता ह।ै एक 

तरि जनसाधारि ण प्ल मखुी होते हैं, दसूरे तरि कायमी स् ाथग 

के णदग्र्ज लोर् इच्छाकत तरूप से प्रर्णतशील परर तगन को रोकने 

की कोणशश करते ह।ै िलस् रूप सामणूहक मनस्तत्  में एक 

र ुीकरि का णनमागि होता ह।ै  ैप्लण क नेततत्  का दाणयत्त्  हुआ 

प्रर्णतशील दशगन के व्यापक प्रचार के माध्यम से इस प्रकार का 

र ुीकरि तैयार करना। 

 

   ैप्लण क सिंघठन के दशगन को अ श्य ही सभी प्रकर 

सिंकीिगता और भा जड़ता से मकु्त होना पडे़र्ा। अर्र दशगन के 
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अन्दर कोई रणुट रह ेअथ ा दशगन अर्र स ागनसु्यतु न हो तो 

ण प्लण यों के हाथों से समाज का नेततत्  णनकल जाने का डर रह 

जाता ह।ै समाज के प्रर्णतशील उन्नयन के िेर में  ह चरम 

हाणनकारक ह।ै 

 

  इसके अला े दशगन को अ श्य प्रयोर् भौणमक होना 

पडे़र्ा--सैद्धाणन्तक होने पर नहीं चलेर्ा। दशगन के  ास्त  प्रयोर् 

के िेर में अर्र कोई रणुट रह जाता ह ैतो उसे सधुार णलया जा 

सकता ह ैलेणकन दशगन के अन्दर ही अर्र मौणलक रणुट रह जाय 

तो उसे कभी भी  ास्त ाणयत नहीं णकया जा सकेर्ा, सधुार भी 

नहीं णकया जा सकेर्ा। 

 

  कालग माक्सग तथा र्ान्धीजी का तत्त्  रणुटपिूग दशगन का 

उदाहरि ह।ै माक्सग ाद की मौणलक नीणत ही अमनस्ताणत्त् क, 
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अयौणक्तक तथा आमानण क ह।ै माक्सग ाद कहता ह ैणक पूूँजी ादी 

शोर्ि के ण रुद्ध एकमार पथ ह-ैण प्ल । यह एक सदथगक भा ना 

ह।ै लेणकन माक्सग ाद का द्वन्द्वात्मक  स्त ुाद, इणतहास की जड़ 

केणन्रक व्याख्या, राष्र की अप्रयोजनीयता की भा ना, स गहारा 

का एक नायक तन्र, श्रिेीण हीन समाज सर् कुछ ही रणुटपिूग ह ै

णजसका  ास्त ायन कभी भी सिंभ  नहीं होर्ा। ठीक इसी कारि 

से ण प्ल  के  ाद हर कम्पणूनष्ट दशेों ही ण िोभ, अशाणन्त तथा 

दमन का रास्ता अपनाया ह।ै इस धरती पर कोई भी दशे नहीं ह ैजो 

माक्सग के आदशग के अनसुार प्रणतणित हुआ ह।ै 

 

  र्ान्धी ाद भी रणुटपिूग शोर्ि के हाथों से मणुक्त के 

णनणितता की अपेिा शोर्कों के ही स् ाथग को अणधक प्रश्रय णदया 

ह।ै इसीणलए यह एक नजथगक (Negative) दशगन ह।ै जर् शोर्क 

 र्ग स् यिं ही दशगन के अन्तर अपना आश्रय खोज लेते हैं तर् उस 
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दशगन के द्वारा शोर्ि से मणुक्त पाना असम्भ  ह।ै शोर्क तथा 

शोणर्तों का सहा स्थान कभी भी णकसी समाज को शोर्िहीन 

अ स्था में पहुूँचा नहीं सकता ह।ै कोई भी  ैप्लण क सिंघठन 

र्ान्धी ाद को आदशग दशगन के रूप में स् ीकार नहीं करेंर्े। अर्र 

कोई सिंघठन उसे स् ीकार भी कर लेता ह ैतो  ह सिंघटन कभी भी 

 ैलण क सिंघटन के रूप में पररणचत नहीं होंरे् तथा र्हुत शीघ्र ही 

 ह टुट जाएर्ा। यह अ श्य ही एक ऐणतहाणसक अपररहायगता ह।ै 

 

   ैप्लव क किी  ावहनी :- ण प्ल  के णलए 

उदात्त आह ान ज्ञापन करने के पहले  ैप्लण क सिंघटन को 

व्यापक प्रस्तणुत लेना होर्ा। ण प्ल  के सारे उपादान मौजदु रहते 

हुए भी जर् तक शोणर्त जनसाधारि ण प्ल  के णलए मानणसक 

रूप से तैयार न होंर्े तर् तक ण प्ल  नही भी हो सकता ह।ै 
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जनसाधारि अर्र मानणसक रूप से ण प्ल  के पि म ेनही तो  े 

ण प्ल  की पकुार पर आ ाज नहीं देंरे्। 

 

  आदशगर्त णशिा में णशणित  ैप्लण क कणमगयों को 

जनसाधारि के मनस्तत्  को ण प्ल मखुी कर डालना होर्ा तथा 

 ैप्लण क सिंघर्ग में णलि होने के णलए उदु्बद्ध करना होर्ा। ये 

कमीर्ि प्रर्णतशील दशगन के द्वारा अनपु्राणित होकर यणुक्तसम्मत 

कमगपद्धणत अ लम्र्न करेंर्े। सामाणजक-अथगनैणतक चतेना का 

णनमागि करेंर्े तथा जनसाधारि के जी न धारि के मानोन्नयन के 

णलए उत्सर्ीकत त होंरे्। इन कणमगयों का कत्तगव्य होर्ा हताशाग्रस्त 

जनसाधारि को ण प्ल  के रास्ते पर लाने के णलए प्रेरिा उत्पन्न 

करना। उनके त्यार् तथा कमगमखुीनता के माध्यम से ही सामणूहक 

मनस्तत्  को  े लोर् ण प्ल  के सपि में लाने में सिम होंर्े। 
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 ैप्लण क सिंघटन का प्रथम तथा प्रधान कत्तगव्य ही हुआ ण प्ल  

के णलए उत्सर्ीकत त कमी ाणहनी तैयार करना। 

 

  अभ्रान्त नेतृत्  :- ण प्ल  की सिलता नेततत्  के 

उपर णनभगर करता ह।ै नेततत्  णजतना ही रणुटमकु्त होर्ा जी न तथा 

सम्पणत्त की िय-िणत उतनी ही कम होर्ी। समाज तथा ण प्ल  के 

णलए आदशग नेततत्  सम्पद स् रूप होते ह।ै नेता के ल सिल 

ण प्ल  ही उपहार नहीं दतेा ह।ै ण प्ल  पर ती यरु् में जनसाधारि 

की आशा-आकािािंओ िं की भी पणूतग करते हैं। 

 

  अभ्रान्त नेततत्  के अभा  में अनेक दशेों में ण प्ल  

पर ती पयागय में ससुिंर्द्ध तथा समतद्ध समाज णनमागि नहीं णकया जा 

सका ह।ै आदशग नेततत्  की धारिा के रूप में प्लेटो का 'दाशगणनक 

राजा', कनफ्यणुसयस का 'ऋणर्', णनतस ्का 'अणतमान ' तथा 
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माक्सग का स गहारा का एकनायक का तत्त्  आया था लेणकन सभी 

तत्त्  व्यथग हो चकेू ह।ै तत्त्  के नेता और  ास्त  के मान -र्िु-

सम्पन्न नेता के र्ीच आकाश-पाताल का प्रभदे ह।ै तेजर्णुद्ध, 

सकू्ष्म ण चार शणक्त, सामाणजक चतेना,  ाग्मीता तथा अन्यान्य कई 

र्िुा ली सम्पन्न नेताएूँ हो सकता ह ैनानान प्रकार से इन्धन 

आपणूतग करके ण प्ल  ला सकते हैं। लेणकन पर ती समय में 

समाज को प्रर्णत का पथ णदखा न सकने के कारि कलङ्क की 

काणलमा से ण भणूर्त होंरे्।  े जनसाधारि के सामने ज् लन्त 

समस्या णलयों का समाधान णनकालने तथा शोर्ि र्न्द करने में 

अपारर् होते हैं। नेततत्  कभी भी उपर से थोपा नहीं जाता ह।ै 

त्यार्-णतणतिा, आन्तररकता, आदशगणप्रयता, सिंग्रामी मानणसकता, 

तथा समस्त प्रकार समस्याओ िं को समाधान करने की िमता की 

र्िुा णलयाूँ अजगन के माध्यम से नेता अपने को प्रणतणित करते हैं। 
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  सदण प्र नेततत्  ही सर्से अणधक आदशगपिूग नेततत्  हैं। ये 

एकाधार में शारीररक शणक्तमान र्ौणद्धकता में उन्नत तथा 

आध्याणत्मकता से समनु्नत होते हैं। उन्हीं के पथ णनदशेना में तथा 

सहायता से ण प्ल  सिंसाणधत होर्ा।  

 

   ैप्लव क कौशल :  ैप्लण क प्रचषे्टा में जो लोर् 

प्रत्यि रूपसे रूका ट पैदा करते हैं उनके पास प्रभतू सामररक 

शणक्त रहते हुए भी ण प्ल ी जनसाधारि ही ण जयी होते हैं। इसका 

कारि के ल ससुिंर्द्ध सिंघटन, प्रर्णतशील आदशग तथा स गर्िु 

सम्पन्न नेततत्  ही नहीं,  णल्क उसके साथ उनलोर्ों के पास 

 ैप्लण क कौशल भी होते हैं। 

 

  चूूँणक ण प्ल  के समय शोर्क तथा समाजरोणहयों के 

ण रूद्ध स ागत्मक सिंग्राम होर्ा, अतः जो लोर् शोणर्त हैं उनलोर्ों 



561 
 

  

                                      विषयसचूी  

के र्ीच एकता लाना होर्ा और उस एकता को र्रकरार रखने के 

णलए भी व्य स्था करना ही होर्ा। ण प्लण यों को तीन शणक्तयों के 

ण रुद्ध सिंग्राम में अ तीिग होना पडे़र्ा र्णहरार्त शोर्क, 

आभ्यन्तरीि शोर्क, आभ्यन्तरीि अशभु शणक्त समहू। यद्यणप ये 

तीनों शणक्तयाूँ र्हुत ही प्रर्ल ह,ै णिर भी ण रोधी र्ग ण जीत होंरे् 

ही इसका कारि ह ैणक के ल र्न्दकु की र्ोणलयाूँ ही शणक्त का 

उत्स नहीं ह।ै ण प्लण यों के अन्दर उनकी नैणतक, मानणसक तथा 

आणत्मक शणक्त ही उन्हें ण जयी घोणर्त कर देंर्े। जड़ शणक्त की 

तलुना में नैणतक तथा आध्याणत्मक शणक्त अनन्त शणक्त से 

शणक्तमान होता ह।ै 

 

  यद्यणप शोर्कों को ण ताणड़त करना ही ण प्लण यों का 

प्राथणमक कत्तगव्य ह,ै णिर भी उन्हें णनणित होना पडे़र्ा णक णिर से 

शोर्क  र्ग को िमता दखल करने की मौका न णमले तथा र्िु रूप 
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से समाज का कोई अकल्याि न कर सके। जी न तथा सम्पणत्त की 

िय िणत का पररमाि न्यनुतम पयागय में रखकर समाज के अन्दर 

से शोर्ि को हटाना तथा सामणूहक मनस्तत्त्  में प्रर्णतशील 

परर तगन लाना ही ण प्ल  की सर्से र्ड़ी उपलणब्ध ह।ै 

 

  भा ा ेग की भूविका :- कोई न कोई भा ा ेर् 

को लेकर ही ण प्ल  सिंघणटत होता ह।ै सभी लोर्ों के हृदयग्राही 

कोई सदुृढ़ भा ा ेर् न रहने पर ण प्ल  सिंघणटत नहीं हो सकता ह।ै 

यणुक्तयों से भी भा ा ेर् की शणक्त हमशेा ही अणधक होती ह।ै 

 

  कम्यणुनज्म एक सेणण्टमने्ट को प्रचार कायग में व्य हार 

णकया था दणुनया का मजदरू एक हो। प्राथणमक रूप से जनसाधारि 

इस सेणण्टमने्ट से आकणर्गत हुआ था। लेणकन कुछ णदनों के र्ाद ही 

लोर् समझ र्ए णक यह एक अन्तःसार शनू्य तत्त्  ह।ै पर तीकाल 
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में र्णुद्धजीण याूँ भी इससे असन्तषु्ट हो उठे।  तगमान में कम्यणुनज्म 

कोई भी स्थानीय सेणण्टमेण्ट के ण रूद्ध में (जो सर् सेणण्टमेण्ट ण श्व 

के ण णभन्न प्रान्तों में णसर उठा रहा ह)ै लड़ने में अपारर् हो चकेु हैं 

क्योंणक कम्यणुनजम के सेणण्टमणे्ट से ये सभी सेणण्टमणे्ट र्हुत ही 

तीव्र ह।ै 

 

  प्राउट एक ण श्वकैता ादी सेणण्टमणे्ट से पषु्ट और  ह 

सेणण्टमेण्ट ण श्व के सभी श्रेिी में प्रयोज्य ह ैतथा धारा ाणहक रूप 

से ण श्व उसी सेणण्टमणे्ट के रास्ते में ही र्ढ़ रहा ह।ै ण श्वैकता ादी 

सेणण्टमेण्ट को स्मरि में रखकर भी क्या कोई स्थानीय सेणण्टमेण्ट 

में उदु्बद्ध कर सकेर्ा ? एकमार प्राउट ही यह काम कर सकेर्ा। 

कम्यणुनष्टों के पास  ैसे कोई आइणडया नहीं हैं। एक मार प्राउट ही 

समस्त स्थानीय सेणण्टमेण्ट को कायागणन् त करके सभी लोर्ों को 

धीरे-धीरे ण श्वकैता ाद की ओर ले जा सकता ह।ै 
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  ण प्लण यों को अ श्य ही स्थानीय जनसाधारि की 

आशा-आकाूँिाए तथा सेणण्टमेण्ट के ण र्य में सचतेन होना 

पडे़र्ा तथा उस 'sentimental legacy' (सािं ेदणनक 

उत्तराणधकार) को ण श्वकैता ाद की ओर अग्रसाररत करना होर्ा। 

ण प्ल  की प्रस्तणुत काल में इस सेणिरमणे्टल णलरै्सी को जर्ाने 

का णनरन्तर प्रयास जारी रखना होर्ा। क्योंणक भा ा ेर् ण प्ल  के 

पि में जनसमथगन पैदा करने में उत्साह प्रदान करके भी  ैप्लण क 

कणमगयों के  ीच अदम्य शणक्त तथा दृढ़-प्रत्यय का णनमागि करता 

ह।ै 

 

  प्राउट के अनसुार भा ा ेर् दो प्रकार के होते हैं-सदथगक 

भा ा ेर् (Positive Sentiment) तथा नथगक भा ा ेर् 

(Negative Sentiment) । सदथगक भा ा ेर् सिंिेर्िात्मक 
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प्रकत णत का होता ह।ै ये भा ा ेर् समहू समाज को ऐक्यर्द्ध करके, 

मान ता का उद्बोधन करता ह,ै सामणूहक स् ाथग की श्री तणद्ध करता 

ह ैतथा प्रर्णतशील अग्रर्णत को उत्साणहत करता हैं। दसूरी और 

नथगक भा ा ेर् सिंकीिग ण चार धारा यकु्त होने के कारि इसे 

सीणमत अ सर प्राि होता ह ैऔर  ह भा ा ेर् समाज के अन्दर 

भेद-ण भदे पैदा करता ह।ै 

 

  शोर्ि ण रोधी मनोभा , ण प्ल ी मानणसकता, नीणत ादी 

मानणसकता, सिंस्कत णत मनस्कता, ण श्वकैता ाद तथा 

आध्याणत्मककता ाद को सदथगक भा ा ेर्ों का उदाहरि के रूप 

में ग्रहि णकया जाता ह।ै दसुरी और नथगक भा ा ेर्ों का उदाहरि 

के रूप में ग्रहि णकया जाता ह।ै दसूरी और नथगक भा ा ेर्ों की 

नमनुें हैं-- साम्प्रदाणयकता, दशेपे्रम, जातीयता ाद, प्रादणेशकता, 

भार्ा ाद, जाणत ाद । 
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  समाज के अन्दर कत णरम भदे-भा  पैदा करने में या जात-

पात के आधार पर समाज को ण भाणजत करने के उद्दशे्य से कभी 

भी नञअ्थगक भा ा ेर् को व्य हार करना उणचत नहीं ह।ै लेणकन 

जनसाधारि के र्ीच एकता का णनमागि करने के उद्दशे्य से इस 

भा ा ेर् का व्य हार णकया जा सकता ह।ै याद रखना पडे़र्ा णक 

नथगक पथ समाज के णलए अत्यन्त ण पज्जनक तथा हाणन का 

कारि हो सकता ह।ै णहटलर ने समग्र जमगन जाणतयों के र्ीच 

एकता णनमागि के णलए जाणत ाद को व्य हार करके तात्िणिक 

सिलता हाणसल की थी लेणकन चूिंणक उन्होंने के ल नथगक 

भा ा ेर् को ही जकड़कर रै्ठे पकडे़ हुए थे, चूूँणक उनके पास कोई 

सदथगक भा ा ेर् नहीं था, इसणलए उनका उद्यम अन्त में ण श्वयदु्ध 

तक पहुूँच र्या और जमगनी प्राय ध् िंस के कर्ार पर आ र्या। 

सदथगक भा ा ेर् ही समाज णनमागि का  ास्त  हणथयार ह-ै णकसी 

अ स्था म ेइसे भलूना उणचत नहीं होर्ा। 
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  सदव प्र बनो : सदव प्र तैयार करो 

 

  इस घरती पर मान ेणतहास के प्रथम पररक्रमा में अभी तक 

सदण प्र समाज का णनमागि नहीं हो सका। अणधकािंश दशेों में प्रथम 

पररक्रमा का अणन्तम भार् चल रहा ह,ै कुछ अल्प दशेों में शरू-

ण प्ल ोत्तर िणरय यरु् की प्रणतिा हो चकूी ह,ै कहीं-कहीं ण प्र यरु् 

की सिंभा नाएूँ झाूँक रही ह।ै सदण प्र समाज के अभा  में समाज 

चक्र स् ाभाण क रूप से ही घमु रहा ह।ै हर यरु् में प्रधान  िग के 

शासन के र्ाद शोर्ि आ रहा ह,ै उसके र्ाद क्राणन्त आ रही ह।ै 

सदण प्रों की सहयोणर्ता के अभा  में मान  समाज की र्णुनयाद 

मजर्तू नहीं हो पा रही ह।ै 
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  आज हर यणुक्तणनि धाणमगक नीणत ादी सिंग्रामी मनषु्यों के 

णनकट मरेा अनरुोध ह,ै  े अनणतण लम्र् में एक स् स्थ सदण प्र-

समाज का णनमागि करें। इन सदण प्रों को सभी दशेों के णलए काम 

करना पडे़र्ा, सभी मनषु्यों की स ागत्मक मणुक्त के णलए आरे् 

आना पडे़र्ा। लाणञ्छत धरती की धलुणुण्ठत मान ता उनके 

आर्मन की प्रतीिा में अधीर आग्रह से प ूग आकाश की ओर 

झाूँक रही ह।ै उनके सामने से अमाणनशा का अन्धतणमस्रा हट 

जाय। न ीन सयूोदय न ीन णदन के मनषु्य न ीन धरती पर जर् 

उठे। इसी शभु कामना के साथ मैं अपना  क्तव्य समाि करता ह ूँ। 

 

समाि 

***************X************** 
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घोषणा 

 

  प्रउत  (प्रर्णतशील उपयोर् तत् )  एक नया आणथगक, 

राजनीणतक और सामाणजक णसद्धािंत ह,ै णजस ेआनिंद मार्ग प्रचारक 

सिंघ के धमगर्रुु श्री प्रभात रिंजन सरकार उफ़ग  श्री श्री आनिंदमणूतग जी ने 

प्रणतपाणदत णकया ह।ै धमगर्रुु के रूप में  े मान  इणतहास में एकमार 

ऐसे व्यणक्त हैं णजन्होंने ण श्व के सभी लोर्ों की आणथगक, राजनीणतक 

और सामाणजक मणुक्त के णलए एक णसद्धािंत णदया । उनके ण चार 

‘प्रउत’ पसु्तकों में अणभव्यक्त हैं । उन्होंने न के ल ण चार णदए, 

र्णल्क यह भी भण ष्य ािी की, णक एक णदन अ श्य आएर्ा जर् 

इस पतर्थ ी ग्रह के लोर् इसे परेू मन से स् ीकार करेंर्े ।   
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  ण श्व के सभी लोर्ों की आणथगक, राजनीणतक और अन्य 

समस्याओ िं का न्यायोणचत समाधान खोजने के उद्दशे्य से प्रउत पढ़ें 

और दसूरों को भी पढ़ने के णलए प्रोत्साणहत करें।    

  

 मान ‑णनणमगत समस्याओ िं के कारि ण श्व आज ण नाश के कर्ार 

पर ह।ै प्रउत की नीणतयों को लार् ूकरके ही समाज की सभी 

समस्याओ िं का समाधान णकया जा सकता ह।ै   

 

  प्रउत की नीणतयों को लार् ूणकए णर्ना इस ण श्व को णकसी 

भी तरह ण नाश से नहीं र्चाया जा सकता।   

 

  “प्रउत” को “ प्राउट” भी कहत ेहैं, जो अिंग्रेज़ी 

Progressive Utilisation Theory का सिंिेप PROUT ह।ै   
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